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E‰Ò Â›Ì·ÛÙÂ ¿ÏÈ ÌÂ ÙÔÓ Ó¤Ô TfiÌÔ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ Ì·˜, ÙÔÓ 9Ô, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ‰ÈÙÙfi: ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙË˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜ Ì·˜ ·fi ÙËÓ ·Ó¿ÚÙËÛË ÙÔ˘ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ TfiÌÔ˘ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· Î·È ÙËÓ ·Ú¿ıÂÛË
ÌÈ·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û·˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ıÂÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜.

OÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ Ì·˜ Î·Ù¿ ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ·˘Ùfi ‹Ù·Ó ÔÏÏ¤˜ Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜:

1. ¢ÈÔÚÁ·ÓÒÛ·ÌÂ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ 5Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈfi Ì·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙÈ˜ 14
Î·È 15 NÔÂÌ‚Ú›Ô˘ 2015 ÛÙÔ AÌÊÈı¤·ÙÚÔ «AÓÙÒÓË˜ TÚ›ÙÛË˜» ÙÔ˘ O¶AN.¢A (¶ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfi K¤ÓÙÚÔ) ÛÙËÓ
Aı‹Ó·. TÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ·˘Ùfi ‹Ù·Ó ·ÊÈÂÚˆÌ¤ÓÔ ÛÙËÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ AÙfiÌÔ˘ ÌÂ AÓ·ËÚ›·.
TÂÏ¤ÛıËÎÂ ˘fi ÙËÓ ·ÈÁ›‰· ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ YÁÂ›·˜, ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ AıËÓ·›ˆÓ Î·È ÙË˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜
OÌÔÛÔÓ‰›·˜ Î·È ‰ÈÂÍ‹¯ıË ÌÂ ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙÔ˘ OÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ¶ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡, AıÏËÙÈÛÌÔ‡ Î·È NÂÔÏ·›·˜ ÙÔ˘
¢‹ÌÔ˘ AıËÓ·›ˆÓ (O¶AN.¢A), ÊÔÚÂ›˜ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ıÂÚÌ¿ ÁÈ· ÙË ‰È·¯ÚÔÓÈÎ‹ Û˘Ì·Ú¿ÛÙ·ÛË
ÛÙÔ ¤ÚÁÔ Ì·˜. 

TÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÔ˘ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ, ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÔ› Î·È ÌË, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ› ˘ÁÂ›·˜ ¿ÏÏˆÓ ÎÏ¿‰ˆÓ
Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÔÈÔÙÈÎ‹˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜, fiˆ˜ È·ÙÚÔ› Î·È ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜, Î·ıÒ˜
Î·È Ï‹ıÔ˜ ÚÔÙ˘¯È·ÎÒÓ Î·È ÌÂÙ·Ù˘¯È·ÎÒÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ Î·È ÎÔÈÓfi. AÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙË ‹Ù·Ó Ë ÂÓÂÚÁfi˜ ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛË Î·È Ë ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ‹ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ·fi„ÂˆÓ ÛÂ ÎÏ›Ì· ‚·ıÂÈ¿˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ˙ÂÛÙ·-
ÛÈ¿˜.

Afi ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ Î·Ù¤ÛÙË ÂÌÊ·Ó¤˜, fiÙÈ Ë ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ AÌÂA ˘ÛÙÂÚÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ¤Ó·-
ÓÙÈ ·˘Ù‹˜ ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ¤ÙÛÈ, È‰È·›ÙÂÚË ÊÚÔÓÙ›‰· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË Î·Ï‹˜ ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÈÎÂ›Ô˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÊÚÔÓÙÈÛÙ¤˜ ÙÔ˘˜, Â‰›Ô ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÔÈ ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙÂ˜ Ú¤ÂÈ
Ó· ÂÎ·È‰Â˘ıÔ‡Ó. E›ÛË˜, ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ·Ú¿ ÙÈ˜ ÛÔ‚·Ú¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ
ÛÙ· NÔÛÔÎÔÌÂ›·, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ¶ÔÏÈÙÂ›· Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ¿ÌÂÛ·, ÔÏÏ¿ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ TÌ‹Ì·Ù·
·ÛÎÔ‡Ó ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi ÙËÓ EÈ‰ÈÎ‹ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰· Î·È ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ·ÍÈfiÏÔÁÔ ¤ÚÁÔ ÛÙ· ¿ÙÔÌ·
ÌÂ ÛÔ‚·Ú‹ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·Ó·ËÚ›·. øÛÙfiÛÔ, Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ ÙˆÓ AÌÂA
˘fi ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÂÏ·¯ÈÛÙfiÙ·ÙÂ˜ ÛÙÔ E™Y. A·ÈÙÂ›Ù·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·  ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ Ù¤ÙÔÈ-
ˆÓ MÔÓ¿‰ˆÓ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë ÈÛfiÙÈÌË Î·È ·ÚfiÛÎÔÙË ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ·˘Ù¤˜ Î·È Ë Ù·¯Â›·
ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. E›ÛË˜, ÂÈÛËÌ¿ÓıËÎÂ ÂÎ Ó¤Ô˘ ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË Ë ·Ó¿ÁÎË ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÒÓ ÙË˜ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡
Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È Ë ıÂÛÌÔı¤ÙËÛË ÙË˜ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË˜ - ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÙË NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹
O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ - O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ EÈ‰ÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜, Ë ÔÔ›· ı· ‰È·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÙËÓ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË
ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ÛÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ·˘Ùfi Î·È ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓË˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜.

EÎÙÂÓ¤ÛÙÂÚË ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ TfiÌÔ˘.

2. H ˘ÔÁÚ¿ÊÔ˘Û·, Î·È ÌÂ ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ¶ÚÔ¤‰ÚÔ˘ ÙË˜ EENO, ÔÚ›ÛıËÎÂ ÌÂ ˘Ô˘ÚÁÈÎ‹ ·fiÊ·ÛË ÙË˜
22.06.2016 Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ OÌ¿‰·˜ EÚÁ·Û›·˜ Ô˘ Û˘ÁÎÚÔÙ‹ıËÎÂ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·‰È¿ÚıÚˆÛË ÙˆÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ
O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ. MÂÙ¿ ·fi ÔÌ·‰ÈÎ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ·ÚÎÂÙÒÓ ÌËÓÒÓ, (Ì¤ÏË Â›¯·Ó ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ Ù¤ÙÔÈ· ÂÂ-
ÍÂÚÁ·Û›· ÔÏ‡ ÓˆÚ›ÙÂÚ·), Ë OÌ¿‰· ÌÂ ™˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹ ÙÔÓ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ Î. ¢ËÌ‹ÙÚË ¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ë, Î·Ù¤ıÂÛÂ ÙËÓ
«EÈÛ‹ÁËÛË ¶ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ AÓ·‰È¿ÚıÚˆÛË Î·È §ÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ»,
ÛÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Â˘ÂÏÈÛÙÂ›Ù·È fiÙÈ ı· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÈ Ë ÔÏÈÙÈÎ‹ ËÁÂÛ›·. TËÓ EÈÛ‹ÁËÛË ·˘Ù‹ ¤¯Ô˘-
ÌÂ ÙËÓ ÙÈÌ‹ Î·È ÙË ¯·Ú¿ Ó· ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ TfiÌÔ˘, ˆ˜ ÂÈ‰ÈÎfi ¤ÓıÂÙÔ.

3. Ÿˆ˜ ¿ÓÙ· Ë EENO Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÛÙ· ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈ· O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ™˘Ó¤‰ÚÈ· ÙË˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜
OÌÔÛÔÓ‰›·˜.

™ÙÔ 35Ô, Ô˘ ‰ÈÂÍ‹¯ıË ÛÙË Pfi‰Ô ÛÙÈ˜ 9 - 11 OÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2015, Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·ÌÂ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛ‹ÁËÛË «™˘Û¯¤ÙÈÛË
ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ·ıËÚÔÛÎÏ‹ÚˆÛË˜» ÙË˜ Î. AÁÁÂÏÈÎ‹˜ °È·ÓÓÔÔ‡ÏÔ˘ Î·È ÙË˜ ˘ÔÁÚ¿ÊÔ˘Û·˜. H ÂÈ-
Û‹ÁËÛË ÚÔÛÂ›ÏÎ˘ÛÂ ÙÔ ¤ÓÙÔÓÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙˆÓ. 

™ÙÔ 36Ô, Ô˘ ‰ÈÂÍ‹¯ıË ÛÙËÓ Aı‹Ó· ÛÙÈ˜ 10 - 12 NÔÂÌ‚Ú›Ô˘ 2016, Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·ÌÂ ÌÂ ™ÙÚÔÁÁ˘Ïfi TÚ·¤˙È  ÌÂ



ı¤Ì· «TÚÈ¿ÓÙ· ̄ ÚfiÓÈ· NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÔ EıÓÈÎfi ™‡ÛÙËÌ· YÁÂ›·˜: H ·ÚÔ‡Û· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË,
Ë ‰È·Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙËÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·, ÔÈ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ». ™˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ‹Ù·Ó Ë ˘ÔÁÚ¿ÊÔ˘Û· Î·È ÂÈÛËÁË-
Ù¤˜ Ë AÁÁÂÏÈÎ‹ °È·ÓÓÔÔ‡ÏÔ˘ (H ·ÚÔ‡Û· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË), Ô P‹Á·˜ KˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ë˜ (H ‰È·Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙËÓ
ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·) Î·È Ô MÈ¯¿ÏË˜ K·ÙÛÔ˘Ú¿ÎË˜ (OÈ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ). ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜, Ë ˘ÔÁÚ¿ÊÔ˘Û· ·Ó¤ÊÂÚÂ
Ù· ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ™ÙÚÔÁÁ˘ÏÔ‡ TÚ·Â˙ÈÔ‡ Î·È Â·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ÂÎÙÂÓ‹˜ Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Â˘¿ÚÈıÌÔ˘˜
·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙÂ˜. 

4. ™ÙÈ˜ 24/3/2016 ‰ÈÂÍ‹¯ıËÛ·Ó ·Ú¯·ÈÚÂÛ›Â˜. 

TÔ Ó¤Ô ¢ÈÔÈÎËÙÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙË˜ EENO ÁÈ· ÙËÓ ÙÚÈÂÙ›· 2016-2019 ¤¯ÂÈ ÙËÓ ·ÎfiÏÔ˘ıË Û‡ÓıÂÛË:

¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜: ZÂÚ‚Ô‡-B¿Ï‚Ë ºÏÒÚ·

A’ AÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜: MÔÁÔÛÈ¿Ó E˘·ÁÁÂÏ›·

B’ AÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜: ™ÂÚ¤ÙË M·Ú›·

°ÂÓ. °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜: °È·ÓÓÔÔ‡ÏÔ˘ AÁÁÂÏÈÎ‹

AÓ. °ÂÓ. °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜: ZÔ˘ÚÈ‰¿ÎË £ÂÔÓ‡ÌÊË

T·Ì›·˜: KÔ˘ÙÛÔ‡ÎÔ˜ Iˆ¿ÓÓË˜

M¤ÏË: AÓÙˆÓÈ¿‰Ô˘ AÏÂÍ¿Ó‰Ú·, BÏ·ÛÈ¿‰Ë˜ KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜, M¿ÎÔ˜ XÚ‹ÛÙÔ˜

AÓ·Ï. M¤ÏÔ˜: ™È·Ê¿Î· ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹

H EÍÂÏÂÁÎÙÈÎ‹ EÈÙÚÔ‹ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÂÍ‹˜:

M¤ÏË: AÓ‰ÚÂÛ¿ÎË˜ ¢ÈÔÓ‡ÛÈÔ˜, M·Ú·ÁÎÔ‡ ¶·Ó·ÁÈÒÙ·, ¶ÔÏ¿ÙÔ˘ AÓÙˆÓ›·

AÓ·Ï. M¤ÏÔ˜: M¤ÓÂÁ·˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜ 

5. TÔ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi TÌ‹Ì· - EÈ‰ÈÎ‹ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ MÔÓ¿‰· A.ÌÂ.A ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ §¿ÚÈÛ·˜, ÛÙÔ
ÔÔ›Ô ÚÔ˝ÛÙ·Ù·È Ë B’ AÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ EENO ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· Î. M·Ú›· ™ÂÚ¤ÙË, ·Ó·Î·ÈÓ›ÛıËÎÂ ÌÂ Û‡Á¯ÚÔÓÔ
È·ÙÚÔÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎfi ÂÍÔÏÈÛÌfi, ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰ˆÚÂ¿ ÙÔ˘ I‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ «™Ù·‡ÚÔ˜ NÈ¿Ú¯Ô˜». H Ó¤· ÙÔ˘ ÂÈÎfiÓ·
·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ËÌÂÚ›‰·˜ Ô˘ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ ÛÙÈ˜ 3 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ 2015, ¶·ÁÎfiÛÌÈ· HÌ¤Ú· ÙˆÓ
AÙfiÌˆÓ ÌÂ AÓ·ËÚ›·,  ÛÙÔ AÌÊÈı¤·ÙÚÔ ÙÔ˘ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÌÂ ı¤Ì·: «O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ¶ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙˆÓ A.ÌÂ.A.
¢˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ - ¶ÚÔÔÙÈÎ¤˜». ™ÙËÓ ËÌÂÚ›‰· ·Ú¤ÛÙË Î·È Û˘ÓÙfiÓÈÛÂ ÙËÓ ™˘˙‹ÙËÛË Ë ˘ÔÁÚ¿ÊÔ˘Û·.

OÈ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ 9Ô˘ TfiÌÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÏÔ‡ÛÈ·, ÔÈÎ›ÏË Î·È Â›Î·ÈÚË ıÂÌ·ÙÔ-
ÏÔÁ›·. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ï¤ÔÓ ÙË˜ ÚÔ·Ó·ÊÂÚıÂ›Û·˜ EÈÛ‹ÁËÛË˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È:

TÚÂ›˜ ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜, Ì›· ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ Î·È ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· Î·Ù¿ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë
·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ·Ó·ËÚ›·, Ì›· ÁÈ· ÙËÓ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË Î·È ÙËÓ Û¯¤ÛË ÙË˜ ÌÂ ÙËÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Î·È Ì›· ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔ-
ÓÔÌÈÎ‹ ÎÚ›ÛË Î·È ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·. E›ÛË˜, ÙÚÂÈ˜ ·Ó·ÛÎÔ‹ÛÂÈ˜, Ì›· ÁÈ· ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÙˆÓ
™¯ÔÏÒÓ YÁÂ›·˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ, Ì›· ÁÈ· ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ HPV Î·È Ì›· ÁÈ· ÙÈ˜ ÈÔÁÂÓÂ›˜ Ë·Ù›-
ÙÈ‰Â˜ Î·È ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·, Î·ıÒ˜ Î·È Ì›· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· ÁÈ· ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›· ˆ˜ Ì¤ÛÔÓ
‰È··È‰·ÁÒÁËÛË˜.

AÁ·ËÙÔ› Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ,

¶ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ¿ÓÙÔÙÂ ÌÂ ¯·Ú¿ ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜, ÙÈ˜ È‰¤Â˜ Î·È ÙÈ˜ ˘Ô‰Â›ÍÂÈ˜ Û·˜.

ºÏÒÚ· ZÂÚ‚Ô‡-B¿Ï‚Ë
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ EENO

¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ™‡ÓÙ·ÍË˜ 



O¢H°IE™ °IA TOY™ ™Y°°PAºEI™

H E§§HNIKH NO™OKOMEIAKH O¢ONTIATPIKH Â›Ó·È ÙÔ

Â›ÛËÌÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ÙË˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜

NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜. ™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ¤Î‰ÔÛË˜ Â›Ó·È

Ë Û‡Á¯ÚÔÓË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ ÛÂ ı¤Ì·Ù·

NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹

Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ EÈÛÙ‹ÌË˜ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ

EÏÏËÓÈÎÒÓ NÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ. 

K·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ
TÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÂÈ ÎÂ›ÌÂÓ· Ù· ÔÔ›· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ

ı¤Ì·Ù· NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È EÈÛÙËÌÒÓ

YÁÂ›·˜ ÙˆÓ ·ÎÔÏÔ‡ıˆÓ Î·ÙËÁÔÚÈÒÓ: 

1. K‡ÚÈ· ¿ÚıÚ·. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Â›Î·ÈÚ· ı¤Ì·Ù· Ô˘

ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÌÂ ÚÔÙÚÔ‹ ÙË˜ ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹˜ EÈÙÚÔ‹˜

·fi O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ ‹ ¿ÏÏÔ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ· ˘ÁÂ›·˜ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜

ÁÓÒÛÂÈ˜.

2. AÓ·ÛÎÔ‹ÛÂÈ˜ 

3. EÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ 

4. ¶Ú·ÎÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· 

5. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ TÌË-

Ì¿ÙˆÓ NÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ 

6. EÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜

7. BÚ·¯Â›Â˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ¤ÎÙ·ÛË Ì¤¯ÚÈ 2.000-

2.500 Ï¤ÍÂÈ˜. A˘Ù¤˜ ı· ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÔÓÙ·È Û‡ÓÙÔÌ· Î·È ÌÂ-

Ù¿ ·fi ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹˜ EÈÙÚÔ‹˜.

8. E·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·

9. EÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·

10. £ÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜

11. ¶ÂÚÈÏ‹„ÂÈ˜ ¿ÚıÚˆÓ EÏÏ‹ÓˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó

‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÂ› ÚfiÛÊ·Ù· ÛÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ¤ÓÙ˘· ÙÔ˘

ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡. 

12. EÈÛÙÔÏ¤˜ ÚÔ˜ ÙË ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ EÈÙÚÔ‹, ÔÈ ÔÔ›Â˜

·ÊÔÚÔ‡Ó ·) ÎÚ›ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ‚) ÎÚ›ÛÂÈ˜ ÁÈ· ‰Ë-

ÌÔÛÈÂ˘Ì¤Ó· ¿ÚıÚ·, Á) ÎÚÈÙÈÎ¤˜ ‚È‚Ï›ˆÓ, Î.¿. OÈ ÂÈÛÙÔ-

Ï¤˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÔÓÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÁÎÚÈÛË ÙË˜ ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹˜

EÈÙÚÔ‹˜.

ŒÎÙ·ÛË ¿ÚıÚˆÓ 
OÈ ·Ó·ÛÎÔ‹ÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ¤ÎÙ·ÛË Ì¤¯ÚÈ 8.000 Ï¤-

ÍÂÈ˜ Î·È 80 ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ·Ú·ÔÌ¤˜, ÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜

ÂÚÁ·Û›Â˜ Ì¤¯ÚÈ 6.000 Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È 60 ·Ú·ÔÌ¤˜, Ù· ‰Â

Ú·ÎÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· Ì¤¯ÚÈ 3.500 Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È 40 ·Ú·ÔÌ¤˜

·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. 

¶ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ
1. T· ÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÁÈ· ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË Ú¤ÂÈ Ó·

Â›Ó·È ÁÚ·ÌÌ¤Ó· ÛÙË ÓÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹ ‰ËÌÔÙÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·, ÌÂ ÌÔ-

ÓÔÙÔÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. O ‰ÈÔÚıˆÙ‹˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ ¤¯ÂÈ ÙÔ ‰È-

Î·›ˆÌ· Ó· ÙÚÔÔÔÈÂ› ÁÏˆÛÛÈÎ¿ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜

Ó· ·ÏÏÔÈÒÓÂÈ ÙÔ ‡ÊÔ˜ ÙÔ˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·.

2. T· ÎÂ›ÌÂÓ· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÏËÎÙÚÔÏÔÁËÌ¤Ó· ÛÂ Úfi-

ÁÚ·ÌÌ· Word ÌÂ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÂ˜ 12 ÛÙÈÁÌÒÓ. E›ÛË˜ Ó· Â›Ó·È

ÌÔÚÊÔÔÈËÌ¤Ó· ÛÂ ‰ÈÏfi ‰È¿ÛÙËÌ·, ÌÂ ÁÚ·ÌÌ·ÙÔÛÂÈÚ¤˜

Arial ‹ Times New Roman, ÌÂ ÂÚÈıÒÚÈÔ Î·È ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô

ÏÂ˘Ú¤˜.

3. ŸÏÂ˜ ÔÈ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÙˆÓ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ËÏÂ-

ÎÙÚÔÓÈÎ¿ ÛÙÔÓ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ™‡ÓÙ·ÍË˜ ÛÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ‰ÈÂ‡-

ı˘ÓÛË: info@hospitaldentistry.gr
4. ŸÏÂ˜ ÔÈ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿-

ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜: i) ™ÂÏ›‰· Ù›ÙÏÔ˘, ii) ÂÚ›ÏË„Ë ÛÙËÓ

ÂÏÏËÓÈÎ‹ Î·È Ï¤ÍÂÈ˜ - ÎÏÂÈ‰È¿, iii) ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, iv)

ÂÚ›ÏË„Ë ÛÙËÓ ·ÁÁÏÈÎ‹ Î·È Ï¤ÍÂÈ˜ - ÎÏÂÈ‰È¿ ÛÙËÓ ·ÁÁÏÈÎ‹,

v) ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ·Ú·ÔÌ¤˜, vi) ÏÂ˙¿ÓÙÂ˜, vii) ›Ó·ÎÂ˜

Î·È viii) ÂÈÎfiÓÂ˜. K¿ıÂ ÂÓfiÙËÙ· ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ÛÂÏ›-

‰·. H ·Ú›ıÌËÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ÛÂÏ›‰ˆÓ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙËÓ ÚÔ·Ó·-

ÊÂÚfiÌÂÓË ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ. 

™ÂÏ›‰· Ù›ÙÏÔ˘. ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ: ·) ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ‚)

ÙÔ fiÓÔÌ· Î·È ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ÙÔ˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤· ‹ ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ,

Á) ÙÔ ›‰Ú˘Ì· ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ‰) ÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ

ÛÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ·Ó·ÎÔÈÓˆıÂ› Ë ÂÚÁ·Û›·, Â) ÙÔ

fiÓÔÌ·, ÙËÓ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË, ÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ Î·È ÙÔ e-mail ÙÔ˘ Û˘Á-

ÁÚ·Ê¤· ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ı· Á›ÓÂÙ·È Ë ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·, ÛÙ) ÙËÓ

Î·ÙËÁÔÚ›· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ˙) ÙËÓ ËÁ‹ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜

ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜, Â¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ.

EÏÏËÓÈÎ‹ ÂÚ›ÏË„Ë. ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ÙË˜ ÂÚÁ·-

Û›·˜, Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ, ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ÂÚ›ÏË-

„Ë˜ Î·È 3-5 Ï¤ÍÂÈ˜ - ÎÏÂÈ‰È¿. H ÂÚ›ÏË„Ë Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ

¤ÎÙ·ÛË 150-200 Ï¤ÍÂÈ˜. ™ÙÈ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜, Ë ÂÚ›-

ÏË„Ë ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔÓ ÛÎÔfi, ÙÔ ˘ÏÈÎfi Î·È ÙËÓ Ì¤ıÔ‰Ô, Ù·

·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·. ™ÙÈ˜ ·Ó·ÛÎÔ‹ÛÂÈ˜

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi fiÏ· Ù· ÎÂÊ¿Ï·È· ÙË˜ ·Ó·ÛÎfi-

ËÛË˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜

ÛÂÏ›‰·˜ ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È ÌÂÌÔ-

ÓˆÌ¤ÓÔÈ fiÚÔÈ ‹ ÌÈÎÚ¤˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙÔ˘˜

‰ÈÂıÓÂ›˜ fiÚÔ˘˜ ÏÂÍÈÎÔÁÚ¿ÊËÛË˜ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ

Index Medicus Î·È Dental Index.

KÂ›ÌÂÓÔ. OÈ ·Ó·ÛÎÔ‹ÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÌÈ·

ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÁÈ· ÙÔ ı¤Ì·, fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿

ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÂ˜ ·fi„ÂÈ˜, ÎÚÈÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ·fi„ÂˆÓ

·˘ÙÒÓ Î·È Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·.OÈ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜

Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi Ù· ÎÂÊ¿Ï·È·: EÈÛ·ÁˆÁ‹,

YÏÈÎfi Î·È M¤ıÔ‰Ô˜, E˘Ú‹Ì·Ù·-AÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ™˘˙‹ÙËÛË

Î·È ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·. OÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ú¤-

ÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÌÈ· Û‡ÓÙÔÌË ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È-

‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜, ÌÈ· ÂÎÙÂÓ‹ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ Î·È

Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Û˘˙‹ÙËÛË. ™ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÙˆÓ

¿ÚıÚˆÓ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ··ÈÙ‹-

ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜.

BÈ‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ·Ú·ÔÌ¤˜. OÈ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ·Ú·-

ÔÌ¤˜ ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ, ÛÙÔ˘˜ ›Ó·ÎÂ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÏÂ˙¿ÓÙÂ˜ ÙˆÓ

ÂÈÎfiÓˆÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·Ú·‚ÈÎÔ‡˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜ ˆ˜ ÂÎı¤-

ÙË. H ·Ú›ıÌËÛË ÙˆÓ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ ·Ú·ÔÌÒÓ Á›ÓÂÙ·È

Î·Ù ·‡ÍÔÓÙ· ·ÚÈıÌfi ÌÂ ÙËÓ ÛÂÈÚ¿ Ô˘ ·˘Ù¤˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È



ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ. ŸÏÂ˜ ÔÈ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ·Ú·ÔÌ¤˜ Ô˘

·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ, ·Ó·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·-

ÊÈÎfi Î·Ù¿ÏÔÁÔ, Ô ÔÔ›Ô˜ ·Ú¯›˙ÂÈ ÛÂ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ÛÂÏ›‰· ÌÂ-

Ù¿ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ. 

OÈ Û˘ÓÙÌ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ù›ÙÏˆÓ ÂÚÈÔ‰ÈÎÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È

Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ Dental Index Î·È Index Medicus. °È· ÙÈ˜ Û˘-

ÓÙÌ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÏÏËÓÈÎÒÓ ÂÚÈÔ‰ÈÎÒÓ ÔÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ Ú¤ÂÈ

Ó· Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·È ÙÔÓ Û¯ÂÙÈÎfi Î·Ù¿ÏÔÁÔ ÙÔ˘ IATPOTEK. 

™ËÌÂÈˆÙ¤ÔÓ fiÙÈ Ë Û˘ÓÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ EÏÏËÓÈÎ‹

NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Â›Ó·È EÏÏ NÔÛ O‰ÔÓÙ Î·È Ë

·ÁÁÏÈÎ‹ ÙÔ˘ Û˘ÓÙÔÌÔÁÚ¿ÊËÛË Hell Hosp Dent.

¶·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÁÚ·Ê‹˜ ÙˆÓ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ ·Ú·ÔÌÒÓ:

¶ÂÚÈÔ‰ÈÎfi: AÓ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÛÂÈÚ¿ Ù· ÂÒÓ˘Ì· Î·È Ù·

·Ú¯ÈÎ¿ ÙˆÓ ÔÓÔÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ Ì¤¯ÚÈ ¤ÍË (fiÙ·Ó

Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ¤Ó‰ÂÈÍË «et al» ÚÔÎÂÈÌ¤-

ÓÔ˘ ÁÈ· ÍÂÓfiÁÏˆÛÛ· ¿ÚıÚ· ‹ «Î·È Û˘Ó.» ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÁÈ·

ÂÏÏËÓÈÎ¿ ¿ÚıÚ·), Ô Ù›ÙÏÔ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Ë Û˘ÓÙÔÌÔÁÚ·-

Ê›· ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡, ÙÔ ¤ÙÔ˜, Ô ÙfiÌÔ˜, ÙÔ ÙÂ‡¯Ô˜, Ë ÚÒÙË

Î·È Ë ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÂÏ›‰· ÙË˜ ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË˜. ¶.¯. Graziani F,

Vescovi P, Campisi G, Favia G, Gabriele M, Gaeta GM et

al: Resective surgical approach shows a high performance

in the management of advanced cases of bisphosphonate-

related osteonecrosis of the jaws: a retrospective survey of

347 cases. J Oral Maxillofac Surg 2012; 70(11): 2501-7.

BÈ‚Ï›Ô, ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ, ÌÔÓÔÁÚ·Ê›·: AÓ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÛÂÈ-

Ú¿ Ù· ÂÒÓ˘Ì· Î·È ·Ú¯ÈÎ¿ ÙˆÓ ÔÓÔÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤-

ˆÓ, Ô Ù›ÙÏÔ˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘, Ô ·ÚÈıÌfi˜ ¤Î‰ÔÛË˜, Ë fiÏË ¤Î‰Ô-

ÛË˜, Ô ÂÎ‰fiÙË˜, ÙÔ ¤ÙÔ˜, ¿Óˆ - Î¿Ùˆ ÙÂÏÂ›· Î·È Ë ÛÂÏ›‰·.

¶.¯. Little JW, Falace DA, Miller CS, Rhodus NL: Dental

Management. 5th ed. St. Louis. Mosby. 1997: 274.

AÓ Ë ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú·ÔÌ‹ ·ÔÙÂÏÂ› ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÂÓfi˜ ‚È-

‚Ï›Ô˘ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÁÚ·ÊÂ› ·fi ¿ÏÏÔ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·, Ë ·Ó·ÊÔÚ¿ Á›-

ÓÂÙ·È ˆ˜ ÂÍ‹˜: Mitchell PF: Pain Management in the Hospital.

In: Zambito RF, Black HA, Tesch LB, eds. Hospital Dentistry

Practice and Education. St. Louis. Mosby. 1997: 223-242.

¶Ú·ÎÙÈÎ¿ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘: AÓ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÛÂÈÚ¿ Ù· ÂÒÓ˘-

Ì· Î·È ·Ú¯ÈÎ¿ ÙˆÓ ÔÓÔÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ, Ô Ù›ÙÏÔ˜ ÙË˜

ÂÚÁ·Û›·˜, Ô Ù›ÙÏÔ˜ ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘, ¤ÙÔ˜ ¤Î‰ÔÛË˜ ÙˆÓ Ú·-

ÎÙÈÎÒÓ, ÛÂÏ›‰Â˜, ÔÚÁ·ÓˆÙ‹˜, ÙfiÔ˜ ¶.¯. Welbury R: The

role of the dental team in child protection. TfiÌÔ˜ ¶Ú·ÎÙÈÎÒÓ

27Ô˘ ¶·ÓÂÏÏËÓ›Ô˘ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘, 2007, ÛÂÏ.

49, EÏÏËÓÈÎ‹ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ OÌÔÛÔÓ‰›·, Aı‹Ó·.

IÛÙÔÛÂÏ›‰Â˜:
http://www.dentalcare.com/soap/intermed/conhea.htm

fiˆ˜ ·˘Ùfi ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÙËÓ .............. (ËÌÂÚÔÌËÓ›· ·Ó·-

˙‹ÙËÛË˜).

AÁÁÏÈÎ‹ ÂÚ›ÏË„Ë. ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜,

Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ, ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ÂÚ›ÏË„Ë˜

Î·È 3-5 Ï¤ÍÂÈ˜ - ÎÏÂÈ‰È¿. H ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ÂÚÈÏ‹„ÂˆÓ ı· Ú¤-

ÂÈ Ó· Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ 300 Î·È 350 Ï¤ÍÂˆÓ. K·Ù¿ Ù· ¿Ï-

Ï· ÈÛ¯‡Ô˘Ó Ù· ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓ· ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÂÚ›ÏË„Ë.

¶›Ó·ÎÂ˜. ¢·ÎÙ˘ÏÔÁÚ·ÊÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ¯ˆÚÈÛÙ‹ ÛÂÏ›‰· Ô˘ Â-

ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È ÙË ÏÂ˙¿ÓÙ·. AÚÈıÌÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ·Ú·‚ÈÎÔ‡˜

·ÚÈıÌÔ‡˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ. OÈ ÂÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜

ÙˆÓ Û˘ÓÙÔÌÔÁÚ·ÊÈÒÓ Î·È ÔÈ Ù˘¯fiÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÂ˜ ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›-

ÛÂÈ˜, ·Ó·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ›Ó·Î·.

EÈÎfiÓÂ˜. T· Û¯‹Ì·Ù·, Ù· ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È ÔÈ ÊˆÙÔÁÚ·-

Ê›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ó· ÌËÓ ÂÌÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÚÔ‹ ÙÔ˘ ÎÂÈ-

Ì¤ÓÔ˘ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜. A˘Ù¿ Î·Ù·Ù›ıÂÓÙ·È ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ÛÂ

ÌÔÚÊ‹ ·Ú¯Â›ˆÓ JPG ÙÔ Î·ı¤Ó· ·ÔıËÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÍÂ¯ˆÚÈ-

ÛÙ¿.

OÈ ÏÂ˙¿ÓÙÂ˜ ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÂ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ÛÂÏ›-

‰· ÌÂ ÙÔÓ ·‡ÍÔÓÙ· ·ÚÈıÌfi ÙÔ˘˜ Î·È ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È Â›ÛË˜

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿.

EÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Â¿Ó ÛÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÙÔ ÚfiÛˆ-

Ô ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, Ë ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ EÈÙÚÔ‹ Î·Ù¿ ÙË ‰ËÌÔÛ›-

Â˘ÛË ı· Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÔ˘˜ ÔÊı·ÏÌÔ‡˜ ÌÂ Ì·‡ÚË Ù·ÈÓ›· ÁÈ· Ïfi-

ÁÔ˘˜ ÛÂ‚·ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÚÔÛˆÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ.

KÚ›ÛË - ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ÂÚÁ·Û›·˜
H ÎÚ›ÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ Á›ÓÂÙ·È ·fi ‰‡Ô ÎÚÈÙ¤˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÈ-

Ï¤ÁÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ EÈÙÚÔ‹. H ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹

EÈÙÚÔ‹ ¤¯ÂÈ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ‹

Ó· ·ÔÚÚ›ÙÂÈ Ù· ¿ÚıÚ· Ô˘ ‰ÂÓ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÁÚ·ÌÌ¤Ó·

Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓˆÙ¤Úˆ Ô‰ËÁ›Â˜.

EÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÈÛËÌ¿ÓÛÂÈ˜ 
°È· ÙËÓ ·Ú·Ï·‚‹ Î¿ıÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ‰ËÌÔ-

Û›Â˘ÛË, ÂÈÛ˘Ó¿ÙÂÙ·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ÂÓ˘fiÁÚ·ÊË ‰È·‚Â-

‚·›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ fiÙÈ Ë ÂÚÁ·Û›· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÙÂıÂ›

ÛÂ ¿ÏÏÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÂÚÈÔ‰ÈÎfi, Â›ÛË˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯ÂÈ

·˘ÙÔ‡ÛÈÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡-

ÛÂÈ˜ (ÂÎÙfi˜ ·fi ÔÚÈÛÌÔ‡˜, ÓfiÌÔ˘˜, ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ Î·È Î·ÓfiÓÂ˜)

Î·ıÒ˜ Î·È fiÙÈ ÙÔ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎfi ˘ÏÈÎfi Â›Ó·È Â›ÙÂ ›‰ÈÔ Â›ÙÂ ÌÂ-

Ù·Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÔ, Î·È ·fi ÔÈ· ËÁ‹.

T· ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤Ó· ¿ÚıÚ·, ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤-

ÓˆÓ, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó È‰ÈÔÎÙËÛ›· ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡. ¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘

Ó· ·Ó·‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÔ‡Ó ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ¿‰ÂÈ· ÙË˜ ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹˜

EÈÙÚÔ‹˜ Î·È ÙÔ˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·.

T· ¿ÚıÚ· ·Ë¯Ô‡Ó ÙÈ˜ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ Î·È fi¯È Î·Ù’ ·Ó¿ÁÎËÓ Î·È ÙË˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜.
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EÈÛ‹ÁËÛË ¶ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ 

ÁÈ· ÙËÓ AÓ·‰È¿ÚıÚˆÛË Î·È §ÂÈÙÔ˘ÚÁ›·

ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ

OÌ¿‰· EÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ AÓ·‰È¿ÚıÚˆÛË

ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ
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T· Ì¤ÏË ÙË˜ OÌ¿‰·˜ EÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ AÓ·‰È¿ÚıÚˆÛË 
ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ:

B¿Ï‚Ë-ZÂÚ‚Ô‡ ºÏÒÚ·,

PhD, ™˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ TÌ‹Ì·ÙÔ˜ - EÈ‰ÈÎ‹˜ MÔÓ¿‰·˜ AÌÂA, 

°N «AÛÎÏËÈÂ›ÔÓ BÔ‡Ï·˜», ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜ NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜.

B¿ÏÙÔ˜ Iˆ¿ÓÓË˜,

M.Sc., O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ¢ËÌfiÛÈ·˜ YÁÂ›·˜ E™Y, KÂÓÙÚÈÎ‹ YËÚÂÛ›· YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ YÁÂ›·˜.

¢·Ó‰¿ÏË PÔ‰¿ÓıË,

¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, E™Y.

¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ë˜ ¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜,

PhD, EÈÌÂÏËÙ‹˜ A’ O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, E™Y.

K·ÙÛÔ˘Ú¿ÎË˜ MÈ¯·‹Ï,

¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, E™Y.

KÔÊÈÓ¿ EÏ¤ÓË,

O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÌÂ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ÛÙË ¢ËÌfiÛÈ· YÁÂ›·.

KˆÏ¤ÙÛË-KÔ˘Ó¿ÚË X·ÚÈÙ›ÓË,

AÓ·ÏËÚÒÙÚÈ· K·ıËÁ‹ÙÚÈ·, ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· EÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ 

¶ÚÔÏËÙÈÎ‹˜ Î·È KÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜, TÌ‹Ì· O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜, 

EıÓÈÎfi & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·Îfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ AıËÓÒÓ.

KˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ë˜ P‹Á·˜,

PhD, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, E™Y.

§˘ÁÈ‰¿ÎË˜ NÈÎfiÏ·Ô˜,

PhD, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ¶·È‰Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, E™Y, 

YÊËÁËÙ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ Leeds UK, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜.

O˘Ï‹˜ KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜,

K·ıËÁËÙ‹˜ Î·È ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ¶·È‰Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜, 

TÌ‹Ì· O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜, EıÓÈÎfi & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·Îfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ AıËÓÒÓ, 

Ì¤ÏÔ˜ ¢™ ÙË˜ EOO.

™ÂÏËÓ›‰Ô˘ AÁÁÂÏÈÎ‹,

M.Sc., O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ¢ËÌfiÛÈ·˜ YÁÂ›·˜, 

¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË TÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¶ÚfiÏË„Ë˜ Î·È ¶ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ 

ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ YÁÂ›·˜ Î·È KÔÈÓˆÓÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ¶ÂÈÚ·È¿.

K·ÙÛ›ÎË˜ Aı·Ó¿ÛÈÔ˜,

¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ OÌÔÛÔÓ‰›·˜.

™˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹˜ OÌ¿‰·˜ EÚÁ·Û›·˜:

¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ë˜ ¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜

™¯fiÏÈ· Î·È ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÛÙÂ›ÏÂÙÂ ÛÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË:
primarypublicdentalcare@gmail.com
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EÈÛ·ÁˆÁ‹

MÂ ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ °.°. ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ YÁÂ›·˜, Û˘ÁÎÚÔÙ‹ıËÎÂ ÛÙÈ˜ 4/12/2015, OÌ¿‰· EÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·

O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰·, ÌÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ Î·È ÈÔ Û˘-

ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·:

- ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜,

- ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·È

- ÙËÓ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ˘¿Ú¯ÔÓÙÔ˜ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡, ÙˆÓ ˘Ô‰ÔÌÒÓ Î·È ÙˆÓ fiÚˆÓ.

K·Úfi˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ OÌ¿‰·˜, ‹Ù·Ó Ë ¶ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ÙËÓ AÓ·‰È¿ÚıÚˆÛË ÙË˜ ¢ËÌfiÛÈ·˜ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ O‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ (¶ÚfiÙ·ÛË A¢¶Oº), Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ŒÎıÂÛË ÁÈ· ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ

O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ, ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·›· ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË.

H ıÂÙÈÎ‹ ˘Ô‰Ô¯‹ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ŒÎıÂÛË˜ ·fi ÙËÓ ÔÏÈÙÈÎ‹ ËÁÂÛ›· ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ YÁÂ›·˜, Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÙËÓ Û˘ÁÎÚfiÙËÛË

OÌ¿‰·˜ EÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ AÓ·‰È¿ÚıÚˆÛË ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ (·fiÊ·ÛË YÔ˘ÚÁÔ‡, 22/06/2016)1,

ÌÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ¤ÚÁÔ˘ ÙËÓ Î·Ù¿ıÂÛË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ, ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ı¤Ì·Ù·:

1. O ÚfiÏÔ˜ Î·È ÔÈ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ YÁÂ›·˜ Î·È ÙˆÓ ™˘ÓÙÔÓÈÛÙÒÓ O‰ÔÓÙ›·ÙÚˆÓ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ (™O¶). 

2. H ÔÚÁ¿ÓˆÛË Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ˘ÁÂ›·˜, ÛÂ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈÔ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈÔ Â›Â‰Ô.

3. ¢Ú¿ÛÂÈ˜ ÚfiÏË„Ë˜ Î·È ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ·fi ÙÈ˜ MÔÓ¿‰Â˜ ¶E¢Y.  

4. EÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ÛÙÈ˜ ¢ËÌfiÛÈÂ˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ YËÚÂÛ›Â˜. 

H OÌ¿‰· EÚÁ·Û›·˜ Û˘ÁÎÚÔÙ‹ıËÎÂ ·fi ‰Ò‰ÂÎ· Ì¤ÏË. ™ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙË˜ OÌ¿‰·˜ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó Â›ÛË˜, ˆ˜ Û˘ÓÂÚÁ¿-

ÙÂ˜, Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ÌÂ ÂÌÂÈÚ›· Î·È ÁÓÒÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ Â‰›Ô ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ2. 

H ·ÚÔ‡Û· EÈÛ‹ÁËÛË ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÔÎÙÒ ÂÓfiÙËÙÂ˜. ™ÙËÓ ÚÒÙË ÂÓfiÙËÙ· ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ı¤ÛË ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ, ÛÙÔ ÌÂÙ·‚·ÏÏfiÌÂÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜, ÂÓÒ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ

‚·ÛÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ ÙË˜ ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡ÌÂÓË˜ ·Ó·‰È¿ÚıÚˆÛË˜ (2Ë ÂÓfiÙËÙ·). OÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘

™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ ·Ó·Ï‡ÔÓÙ·È ÛÂ ¤ÓÙÂ ÂÓfiÙËÙÂ˜ (ÂÓfiÙËÙÂ˜ 3-7) Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó Ù·

‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›Â‰· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ‰ÔÌÒÓ Î·È ̆ ËÚÂÛÈÒÓ. ™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÓfiÙËÙ·, Á›ÓÂÙ·È Ë Û‡ÓÔ„Ë ÙˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ Î·È

ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Ù· ÂfiÌÂÓ· ‚‹Ì·Ù· Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ.

H EÈÛ‹ÁËÛË, ·ÔÙÂÏÂ› Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ¶ÚfiÙ·ÛË˜ A¢¶Oº, fiÔ˘ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ıÂˆÚËÙÈÎ‹˜ ̆ ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙˆÓ ‚·-

ÛÈÎÒÓ ˙ËÙËÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ, ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ·Ó·Ï˘ıÂ›. OÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Â‰Ò Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ

ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·Ó·‰Â›¯ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ¶ÚfiÙ·ÛË, ‚¿ÛÂÈ ÂÈÏ¤ÔÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÌÂ

ÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. H ·Ú·¿Óˆ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÙÔÓ ¯·-

Ú·ÎÙ‹Ú· Ô‰ËÁ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÌÂÛË Ï‹„Ë Ì¤ÙÚˆÓ ·ÏÏ¿ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ‰˘Ó·ÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ·Ó·ÁÎ·›ˆÓ ‚ËÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ı· ¯ÚÂÈ-

·ÛÙÂ› Ó· ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÂ› ÛÙËÓ Ú¿ÍË, Ó· ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› Î·È Ó· ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛıÂ› ÂÎ Ó¤Ô˘, ÂÊfiÛÔÓ ÎÚÈıÂ› ··Ú·›ÙËÙÔ.   

1. H AÓ·‰È¿ÚıÚˆÛË ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ, 
ÛÙÔ ÚÂ˘ÛÙfi Î·È ÌÂÙ·‚·ÏÏfiÌÂÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜

™ÙÔ Û‡ÓıÂÙÔ Î·È ÔÏ‡ÏÔÎÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜, ÔÈ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Î·Ù¤¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ı¤-

ÛË, Î·ıÒ˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó fiÏÔÓ ÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi Î·È Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· Î·È ÙËÓ ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜,

Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ‚·ÛÈÎfi Î·È ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. EÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, Ô ÙÚfiÔ˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈ-

ÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, ÔÈ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛ‹˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÚfiÛ‚·ÛË˜ Î·È ¯Ú‹ÛË˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜,

ÚÔÛ‰›‰Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë, ÛÂ Î¿ıÂ ¯ÒÚ·. 

™ÙËÓ EÏÏ¿‰·, Ë Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ··Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔÓ È‰ÈˆÙÈÎfi ÙÔÌ¤· Î·È ÌfiÓÔ ¤Ó· ÌÈÎÚfi

1 BÏ. ¶·Ú¿ÚÙËÌ· 1

2 ™ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙË˜ OÌ¿‰·˜ EÚÁ·Û›·˜, Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ EOO Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ˆ˜ ·Ú·ÙËÚËÙ‹˜ Î·È ÂÎÊÚ·ÛÙ‹˜ ·fi„ÂˆÓ (ŒÁÁÚ·ÊÔ

ÙË˜ EOO, ÌÂ AÚÈıÌ. ¶ÚˆÙ. 717-45/¶Oº, 16/06/2016).

EÈÛ‹ÁËÛË
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Ì¤ÚÔ˜ (ÂÚ›Ô˘ 5%) ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ¢ËÌfiÛÈÂ˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ YËÚÂÛ›Â˜. H ÂÚ›ı·Ï„Ë ÛÙÈ˜ ‰ËÌfiÛÈÂ˜ ‰ÔÌ¤˜ ·Ú¤¯Â-

Ù·È ‰ˆÚÂ¿Ó ÂÓÒ ÛÙ· È‰ÈˆÙÈÎ¿ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ›‰ÈÂ˜ ‰·¿ÓÂ˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ‡·ÚÍË Û˘Ì‚¿ÛÂˆÓ ÁÈ·

·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ Î·Ï‡„ÂÈ˜. 

H ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ, ÛÂ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈÔ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈÔ Â›Â‰Ô, ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ

ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ Î·È ÔÏ‡ÏÂ˘ÚÂ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡, Ë ÚÔÌ‹ıÂÈ· ÛÂ Ô‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ÙÔ ·Û·Ê¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi Ï·›ÛÈÔ, Ë ·Ô˘Û›· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î.¿. 

H ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ‰˘ÛÚ·Á›· Î·È ÙÔ ˘„ËÏfi ÎfiÛÙÔ˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó, ÁÈ· ¤Ó· ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜

ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙ· È‰ÈˆÙÈÎ¿ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›· ‰‡ÛÎÔÏË ¤ˆ˜ ·‰‡Ó·ÙË. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ·ÍÈfiÈÛÙ·

‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÁÈ· ÙËÓ ̄ Ú‹ÛË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ, Â›Ó·È ‚¤‚·ÈÔ fiÙÈ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Û·Ê‹˜ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÂÈÛÎÂ„ÈÌfiÙËÙ·˜

ÛÙ· È‰ÈˆÙÈÎ¿ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›· Î·È ·‡ÍËÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î¿ÔÈÔ˘

ÂÂ›ÁÔÓÙÔ˜ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡. EÈÏ¤ÔÓ, Ë ÚfiÓÔÈ· ÁÈ· ÙËÓ ÊÚÔÓÙ›‰· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ̆ ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·ÔÙÂÏÂ›, Ï¤ÔÓ,

·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ‹ Â˘ı‡ÓË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, Ë ÔÔ›· ̂ ıÂ›Ù·È Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ıÂÚ·Â›Â˜ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ (ÚÔ-

ÏËÙÈÎ¤˜ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜) ÌÂ ›‰ÈÔ˘˜ fiÚÔ˘˜, ÂÊfiÛÔÓ ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·. A˘Ùfi ¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ‰È·Ù‹ÚËÛË

Î·È ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙˆÓ ·ÓÈÛÔÙ‹ÙˆÓ ÛÙËÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ·ÓÈÛfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ¯·-

Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, fiˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ ÂÈÛfi‰ËÌ·, Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË, Ô ÙfiÔ˜ Î·ÙÔÈÎ›·˜ Î.¿.

™Â ·˘Ùfi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ, Ë ÚÔËÁËıÂ›Û· ¶ÚfiÙ·ÛË A¢¶Oº, ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÌÂ Û·Ê‹ Î·È ‰È·˘Á‹ ÙÚfiÔ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ·Ó·‰ÈÔÚÁ¿Óˆ-

ÛË˜ ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ, ı¤ÙÔÓÙ·˜ Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÍÔÓÂ˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ÎÈÓËıÂ› ·˘Ù‹ Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ·.

H ·Ó·‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ·˘Ù‹ ı· Á›ÓÂÈ ÛÙÔ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ÛÙÔÓ ‰ËÌfiÛÈÔ ÙÔÌ¤·, ¤Ó· Ï·›ÛÈÔ Ô˘

‰¤¯ÂÙ·È ÂÍ›ÛÔ˘ ÈÛ¯˘Ú¤˜ È¤ÛÂÈ˜ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÛÔ‚·Ú¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘.

H Â¤Ó‰˘ÛË ÛÙËÓ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ºÚÔÓÙ›‰· YÁÂ›·˜, ̂ ˜ fiÚ·Ì· Î·È ̂ ˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ, ÌÔÈ¿˙ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›·

Î·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË, ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË Î·Ï‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÂ fiÏÔ ÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi. O ˘Ú‹Ó·˜ Á‡Úˆ ·fi ÙÔÓ ÔÔ›Ô ‰ÔÌÂ›Ù·È

ÌÈ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ºÚÔÓÙ›‰· YÁÂ›·˜ Â›Ó·È Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ Î·ıÔÏÈÎ‹˜ Î¿Ï˘„Ë˜, ÈÛfiÙÈÌË˜ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÂ ÔÈ-

ÔÙÈÎ¤˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ ÔÏÈÛÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ̆ ÁÂ›·˜ Î·È ÌÂ›ˆÛË˜ ‹ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË˜. TÔ Î·ı‹ÎÔÓ ÙÔ˘

˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙË˜ ¶ºY ·Ó·Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÚÔ˜ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÁÈ· ÙË

‰È·Ù‹ÚËÛË Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ¿Ú· ·ÊÔÚ¿ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È fi¯È ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜3. 

™Â ·˘Ùfi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Ô ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ Ô˘ ··Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÛÙÈ˜ ‰ËÌfiÛÈÂ˜ ‰ÔÌ¤˜ ÙË˜ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ O‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ¢ËÌfiÛÈÂ˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜

YËÚÂÛ›Â˜, ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· Â›Ó·È ÛÂ ¿ÌÂÛË Û˘Ó¿ÚÙËÛË Î·È ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ‰ÔÌ¤˜ Î·È ̆ ËÚÂÛ›Â˜

ÙË˜ ¶ºY, ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ.

2. B·ÛÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ ÙË˜ AÓ·‰È¿ÚıÚˆÛË˜ ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ
OÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ EÈÛ‹ÁËÛË˜, Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·Ó·ÁÎ·›ˆÓ ‚ËÌ¿ÙˆÓ ÚÔ˜ ÙËÓ ÔÏÔ-

ÎÏ‹ÚˆÛË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ, fiˆ˜ Ù¤ıËÎ·Ó ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÛÙËÓ ¶ÚfiÙ·ÛË A¢¶Oº. OÈ ÛÙfi¯ÔÈ ·˘ÙÔ› Â›Ó·È ÙÚÂÈ˜:

1Ô˜ ÛÙfi¯Ô˜. H ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ, È‰È·›ÙÂÚ· ÙË˜ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜

ºÚÔÓÙ›‰·˜, ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÙËÎÂ ·fi ·ÔÛ·ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, ·Ô˘Û›· ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, ¤ÏÏÂÈ„Ë Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÔ‡ Û¯Â-

‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ̆ ÏÔÔ›ËÛË˜ ÔÏÈÙÈÎÒÓ, Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘ Ô‰‹ÁËÛ·Ó, Ï›ÁÔ ¤ˆ˜ ÔÏ‡, ÛÙËÓ Û¯ÂÙÈÎ‹ ··Í›ˆÛ‹ ÙÔ˘˜, ·fi ÌÂÁ¿-

ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. H Û˘ÁÎ˘Ú›· ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ÂÙÒÓ, ·Ô‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛÂ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÙÔÓ ‹‰Ë ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi ÌË-

¯·ÓÈÛÌfi ÙˆÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›ˆÓ Î·È ÙfiÛÔ ÔÈ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ Ô˘ ··Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ·˘Ù¿ fiÛÔ Î·È ÔÈ ÔÏ›ÙÂ˜ Ô˘ ·Ó·-

˙ËÙÔ‡Ó ÙËÓ ÊÚÔÓÙ›‰· ·fi ÙÔ ‰ËÌfiÛÈÔ Û‡ÛÙËÌ·, ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.

Afi ÙËÓ ÏËıÒÚ· ÙˆÓ ·ÈÙÈÒÓ, Ô˘ Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô, Ë Ï¤ÔÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ·Ô˘Û›·

Û˘ÓÂÎÙÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜, Ô˘ ı· ‰È¤ÙÚÂ¯Â ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÛÂ Î¿ıÂÙÔ Î·È ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ Â›Â‰Ô Î·È ı· ¤‰ÈÓÂ Ù·˘-

ÙfiÙËÙ·, fiÚ·Ì· Î·È ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi. ŒÏÂÈÂ, ‰ËÏ·‰‹, ÌÈ· Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ, Ô˘ ı· ÂÍ·-

ÛÊ¿ÏÈ˙Â ÌÂÙÚ‹ÛÈÌÂ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ Î·È ·ÓÙ·ÔÎÚÈÛÈÌfiÙËÙ· ÛÙÈ˜ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔ-

ÓÙ›‰·˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. 

O ÚÒÙÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜, ÏÔÈfiÓ, ÙË˜ ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡ÌÂÓË˜ ·Ó·‰È¿ÚıÚˆÛË˜ ÙˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ Â›Ó·È Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ̂ ˜ ¤Ó· ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ‰È·Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓˆÓ ‰ÔÌÒÓ, ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Ù·˘ÙfiÙËÙ· Î·È ¤ÚÁÔ, Ô˘ ı· Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Î·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÙËÓ ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË. 

2Ô˜ ÛÙfi¯Ô˜. ŒÓ· ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ Û‡ÛÙËÌ· ̆ ËÚÂÛÈÒÓ, ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi Î·È Ó· ··ÓÙ¿ ÛÙÈ˜

ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó. H Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ Â›Ó·È Ë ÚÔÛÙ·Û›· Î·È

3 M˘ÏˆÓ¤ÚÔ˜ £. ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ºÚÔÓÙ›‰· YÁÂ›·˜: Ë ·ÓÙÈÛÙÚÔÊ‹ ÌÈ·˜ ÂÓÙÚÔ›·˜. EÊËÌÂÚ›‰· ÙˆÓ ™˘ÓÙ·ÎÙÒÓ, 21/07/2016

EÈÛ‹ÁËÛË
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ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ̆ ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡, Î¿ÙÈ Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ Â¤Ó‰˘ÛË ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfi-

Ì·ÙÔ˜ Î·È ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ Â˘¿ÏˆÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. EÎÙfi˜ ·fi Ù· ·È‰È¿,

Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ì·˜ Î·È Ë ÚfiÓÔÈ· ÁÈ· ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË,

¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È ‹ ·‰˘Ó·ÙÂ› Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜, ÂÍ·È-

Ù›·˜ ÎÈÓËÙÈÎÒÓ ‹ ¿ÏÏˆÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ, Ô˘ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙÔ ˘„ËÏfi ÎfiÛÙÔ˜ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜, Ô‰ËÁÔ‡Ó

ÛÂ ·fiÁÓˆÛË ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜. H ¿ÚÛË ÙˆÓ ÂÌÔ‰›ˆÓ ÛÙËÓ ÚfiÛ‚·ÛË ÁÈ· ÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘˜

Ì·˜ ÌÂ ·Ó·ËÚ›· Î·È ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌfiÓÔ

ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· Â›Ó·È ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ·Ó·‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙˆÓ Ô‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ.    

O ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜, ¿Ú·, Â›Ó·È Ë ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ·ÚÔ¯‹˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Ô˘ ı· ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈ-
Î‹˜ ˘ÁÂ›·˜, ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÛÙËÓ  ‰ÈÂ˘ÎfiÏ˘ÓÛË ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ˘Ë-
ÚÂÛ›Â˜ ÁÈ· ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡.  

3Ô˜ ÛÙfi¯Ô˜. EÍ·ÈÙ›·˜ ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ÛÙËÓ ‰ËÌfiÛÈ· ÚˆÙÔ‚¿ı-

ÌÈ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ¤Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ·ÓÔÌÔÈÔÁÂÓ¤˜ Û‡ÓÔÏÔ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ Ô˘ ··Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÛÂ

·˘Ù¤˜, ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË ÙˆÓ ‰ÔÌÒÓ4, ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ,

ÙËÓ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË, ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi Î·ıÂÛÙÒ˜, ÙË ÌÔÚÊ‹ ··Û¯fiÏËÛË˜ Î.¿. ™Â ¿ÌÂÛË Û˘Ó¿ÚÙË-

ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ÚÒÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜, Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›· Ë ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÁÎ·›Ô˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈ-

ÎÔ‡, ÛÂ ÂÓÈ·›Ô ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi Î·ıÂÛÙÒ˜ Ï‹ÚÔ˘˜ Î·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ‹˜ ··Û¯fiÏËÛË˜ Î·È ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ ÒÛÙÂ Ó· ˘ÏÔÔÈË-

ıÔ‡Ó ÔÈ ·Ó·ÁÎ·›Â˜ ÌÂÙ·ÚÚ˘ıÌ›ÛÂÈ˜.

O ÙÚ›ÙÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜, Û˘ÓÂÒ˜, Â›Ó·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ÂÓÈ·›Ô˘ Ï·ÈÛ›Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ, ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÔÏÈÙÈÎÒÓ Î·È Û¯Â‰È·ÛÌÒÓ, ÁÈ· ÙËÓ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰· Î·È ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡.   
™ÙËÓ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ AÓ·‰È¿ÚıÚˆÛË ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ, ·Ó¿

ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓfiÙËÙ·, fiˆ˜ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ˘Ô˘ÚÁÈÎ‹ ·fiÊ·ÛË. ™ÙËÓ ·Ú¯‹ Î¿ıÂ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘, ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ‚·-

ÛÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ Î·È ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜, Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙËÓ ıÂÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÙË˜ Î¿ıÂ ÂÓfiÙËÙ·˜ Î·È ÛÙËÓ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ·Ó·-

Ï˘ÙÈÎ¿ ÔÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜. ™˘ÁÎÂÓÙÚˆÙÈÎ¿ ÔÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È, ÌÂ ÙËÓ ÌÔÚÊ‹ ›Ó·Î·, ÛÙÔ ¶·Ú¿ÚÙËÌ· 3.  

3. ¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ Û˘ÁÎÚfiÙËÛË ‰ÔÌÒÓ ÛÙËÓ KÂÓÙÚÈÎ‹ YËÚÂÛ›· ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ 
YÁÂ›·˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ™˘ÓÙÔÓÈÛÙÒÓ O‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ 

¶ÚÔÏÂÁfiÌÂÓ·

H ÚÔËÁËıÂ›Û· ¶ÚfiÙ·ÛË A¢¶Oº, fiˆ˜ Î·Ù·Ù¤ıËÎÂ ÛÙÔ YÔ˘ÚÁÂ›Ô, ‹ÚıÂ Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÈ ÛÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ˙ËÙËÌ¿ÙˆÓ Ô˘

·ÊÔÚÔ‡Ó, Î˘Ú›ˆ˜, ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›ˆÓ ÛÙÔ ¶E¢Y ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ¯¿Ú·ÍË Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙË

ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›·. 

EÍ·Ú¯‹˜, ‹Ù·Ó Û·Ê¤˜ fiÙÈ Ë Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÙË ¯ÒÚ· (ÚfiÏË„Ë Î·È ÂÚ›ı·Ï„Ë) ··ÈÙÂ› ÌÈ· ÔÏÈÛÙÈÎ‹ ÚÔ-

Û¤ÁÁÈÛË, Î·ıÒ˜ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ·ÚÔ¯‹˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ Ï‹„Ë ·ÔÊ¿-

ÛÂˆÓ ÌfiÓÔ ÛÂ ¤Ó· Â‰›Ô (Â›ÙÂ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙÈ˜ ‰ËÌfiÛÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Â›ÙÂ ÁÈ· Ù· È‰ÈˆÙÈÎ¿ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›·).

MÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ·˘Ù‹ ÙË ‰È·›ÛÙˆÛË, ̄ ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙÔ‡Ó ÔÈ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÔÈ ¢ËÌfiÛÈÂ˜ O‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ YËÚÂÛ›Â˜ fiˆ˜, Â›ÛË˜, ÔÈ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ Ô˘ ·Ó·‰‡ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ¯ÚÔÓÈÎ‹ Û˘ÁÎ˘Ú›·. 

TÔ ÚÒÙÔ ‚·ÛÈÎfi ˙‹ÙËÌ· Ô˘ ¤ıÂÛÂ Ë ¶ÚfiÙ·ÛË A¢¶Oº, ‹Ù·Ó Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ˘Ë-

ÚÂÛÈÒÓ ˆ˜ ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ·ÏÏËÏÔÛ˘Ó‰ÂfiÌÂÓˆÓ ‰ÔÌÒÓ5, ÛÂ ÎÂÓÙÚÈÎfi, ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Îfi Î·È ÙÔÈÎfi Â›Â‰Ô. A˘Ùfi ÙÔ ˙‹-

ÙËÌ·, ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ·Ì¤Ûˆ˜ ‰‡Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ Ù˘¯¤˜: Ë ÚÒÙË ıÂˆÚÂ› ÙÈ˜ ¢ËÌfiÛÈÂ˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ YËÚÂÛ›Â˜ ¤Ó· Û‡-

ÛÙËÌ·/ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÙÔ ÔÔ›Ô ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ·Ú¿ÏÏËÏ· Î·È ÛÂ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÙfiÛÔ ÌÂ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ºÚÔ-

ÓÙ›‰·˜ YÁÂ›·˜ (·˘Ùfi Ô˘ ̆ Ê›ÛÙ·Ù·È ·ÏÏ¿ Î·È ÂÎÂ›ÓÔ Ô˘ ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ›) fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ Ô˘

·Ú¤¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ È‰ÈˆÙÈÎfi ÙÔÌ¤·. H ‰Â‡ÙÂÚË Ù˘¯‹ ·ÊÔÚ¿, ·ÎÚÈ‚Ò˜, ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› Ë ÔÚ-

Á¿ÓˆÛË ÙˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ: ‰ËÏ·‰‹ ÙÈ˜ ·Ó·ÁÎ·›Â˜ Î·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÔÈ ¢ËÌfiÛÈÂ˜

O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ YËÚÂÛ›Â˜ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ̂ ˜ ¤Ó·˜ ÂÓÈ·›Ô˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜. ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È:

EÈÛ‹ÁËÛË

4 BÏ. ¶·Ú¿ÚÙËÌ· 2

5 BÏ. ¶·Ú¿ÚÙËÌ· 4
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1. H ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË ÙË˜ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹ YÁÂ›·, ÛÙËÓ KÂÓÙÚÈÎ‹ YËÚÂÛ›· ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ YÁÂ›·˜. OÈ ·Ú-

ÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ ‹ ÙÔ˘ TÌ‹Ì·ÙÔ˜, ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ¶ÚfiÙ·ÛË A¢¶Oº.

2. H Â·Ó·Û˘ÁÎÚfiÙËÛË ÙË˜ EıÓÈÎ‹˜ EÈÙÚÔ‹˜ ÁÈ· ÙË ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹ YÁÂ›· (EE™Y). ŒÓ· ÎÚ›ÛÈÌÔ ˙‹ÙËÌ· ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈ-

ÎÔ‡ ÎÏ¿‰Ô˘ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Î·È ‚·ÛÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË ÙË˜ OÌ¿‰·˜ EÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹

ºÚÔÓÙ›‰·, Â›Ó·È Ë Û˘ÁÎÚfiÙËÛË ÙË˜ EıÓÈÎ‹˜ EÈÙÚÔ‹˜ ÁÈ· ÙË ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹ YÁÂ›· (EE™Y).

H EE™Y ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· fiÚÁ·ÓÔ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÙÔ 2005, ÌÂ ÙËÓ ̆  ·ÚÈıÌ. ¢Y1‰/43170 ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÔ‡ YÁÂ›-

·˜ (EÊËÌÂÚ›‰· ÙË˜ K˘‚ÂÚÓ‹ÛÂˆ˜, TÂ‡¯Ô˜ ‚, ·Ú. º‡ÏÏÔ˘ 612, 2005). H EE™Y Â›Ó·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi, ÁÓˆÌÔ‰ÔÙÈÎfi Î·È

Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ ÙË˜ ¶ÔÏÈÙÂ›·˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ YÁÂ›·˜ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÛÂ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔÓ Ô‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ̄ ÒÚÔ, ÙfiÛÔ ÛÙÔ ‰ËÌfiÛÈÔ fiÛÔ Î·È ÛÙÔÓ È‰ÈˆÙÈÎfi ÙÔÌ¤·. O ÛÎÔfi˜ Î·È ÔÈ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ¤˜ ÙË˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙËÓ

ÂÓ ÏfiÁˆ ·fiÊ·ÛË.

™ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÁÎÚÔÙËıÂ› ‰‡Ô Ù¤ÙÔÈÂ˜ EÈÙÚÔ¤˜, Ë ÚÒÙË ÙÔ 2007 Î·È Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÙÔ 2010. TÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜ ÚÒ-

ÙË˜ ·ÔÙ˘ÒıËÎÂ ÛÙÔ EıÓÈÎfi ™¯¤‰ÈÔ ¢Ú¿ÛË˜ ÁÈ· ÙË ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹ YÁÂ›·, 2008-12, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·ÍÈÔÔÈËıÂ› Â·ÚÎÒ˜, ÂÓÒ ÂÈ-

ÛËÁ‹ÛÂÈ˜ ˘ÔÔÌ¿‰ˆÓ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÂÈÙÚÔ‹˜ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÙÂıÂ› ¯ˆÚ›˜ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·.

™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· Ê¿ÛË, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi Î¿ıÂ ¿ÏÏË ÊÔÚ¿, Ë Â·Ó·Û˘ÁÎÚfiÙËÛË ÙË˜ EE™Y ÎÚ›ÓÂÙ·È ·Ó·ÁÎ·›· ÁÈ·Ù› ·Ô-

ÙÂÏÂ› Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÂıÓÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜  ÌÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜

˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙˆÓ Â˘¿ÏˆÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÔÌ¿‰ˆÓ, ̇ ËÙ‹Ì·Ù· È‰È·›ÙÂÚË˜ ÛËÌ·-

Û›·˜ ÏfiÁˆ ‰˘ÛÌÂÓÒÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ. 

H ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ EE™Y:

- £· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ·Ó·Û˘ÁÎÚfiÙËÛË, ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË  ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·-

ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ. 

- £· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË Û˘ÓÂÚÁ·ÛÈÒÓ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÊÔÚ¤ˆÓ Î·È ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÒÓ ÔÚÁ·-

ÓÈÛÌÒÓ, ÁÈ· ÙËÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ·ÚÔ¯ÒÓ ÚÔ˜ ÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi. 

- £· ÚÔˆı‹ÛÂÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ (·fi ÙÔÓ

‰ËÌfiÛÈÔ Î·È ÙÔÓ È‰ÈˆÙÈÎfi ÙÔÌ¤·), Ì¤Ûˆ ÎÔÈÓÒÓ Î·ÓfiÓˆÓ Î·È ÚˆÙÔÎfiÏÏˆÓ.

- £· ‰È·ÌÔÚÊÒÛÂÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ·ÚÔ¯ÒÓ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.

3. H ·ÚÔ˘Û›· ™˘ÓÙÔÓÈÛÙÒÓ O‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ (™O¶), ÛÙÈ˜ YÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¤˜ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜. H ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ·-

ÚÔ˘Û›·˜ ÙˆÓ ™O¶ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È  ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ¶ÚfiÙ·ÛË. A˜ ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÚÈÓ ·fi ÌÈ· ÂÈÎÔÛ·ÂÙ›·

¤ÁÈÓÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ· ıÂÛÌÔı¤ÙËÛË˜ ÙˆÓ ™O¶, Ë ÔÔ›· Â›¯Â ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, Î˘Ú›ˆ˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜

ÙË˜ ·Ô˘Û›·˜ Û˘ÛÙËÌÈÎ‹˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, Ô˘ ı· ˘ÔÛÙ‹ÚÈ˙·Ó ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙˆÓ ™O¶.

H ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÙÚÈÒÓ ‰ÔÌÒÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È ··Ú·›ÙËÙË Î·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ·Ó·ÁÎ·›·, ÁÈ· ÙËÓ Ô˘-

ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ. OÈ ‰ÔÌ¤˜ ·˘Ù¤˜ ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÛÂ ¤Ó· Ï·›ÛÈÔ ·ÏÏË-

ÏÔ¸ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ Î·È ÛÂ ¿ÌÂÛË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ Ù· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›· ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜.

¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜

1. ™ÙÂÏ¤¯ˆÛË ÙË˜ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹ YÁÂ›·, ÛÙËÓ KÂÓÙÚÈÎ‹ YËÚÂÛ›· ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ YÁÂ›·˜. 

™‹ÌÂÚ·,  ÛÙÔÓ OÚÁ·ÓÈÛÌfi ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ YÁÂ›·˜, Ù· ˙ËÙ‹Ì·Ù·  Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜

·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ˆ˜ “...ÚÔÒıËÛË Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ” Î·È ˘¿ÁÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ TÌ‹Ì·ÙÔ˜ MÂÙ·-
‰ÔÙÈÎÒÓ Î·È ÌË MÂÙ·‰ÔÙÈÎÒÓ NÔÛËÌ¿ÙˆÓ, ÙË˜ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜  ¢ËÌfiÛÈ·˜ YÁÂ›·˜.
H Î·Ù·ÚÁËıÂ›Û·  ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÁÈ· ÙË ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹ YÁÂ›·, Ú¤ÂÈ Â›ÙÂ Ó· Â·Ó·Û˘ÛÙ·ıÂ› Â›ÙÂ, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÙË ÂÚ›ÙˆÛË, Ó· ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÛÂ Â›Â‰Ô TÌ‹Ì·ÙÔ˜ (ÌÂ ÓfiÌÔ ‹ Ó· ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È ÛÙÔ ˘fi ‰È·ÌfiÚÊˆÛË Ó¤Ô ÔÚÁ·ÓfiÁÚ·ÌÌ·).

H ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË ÙË˜ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹ YÁÂ›·, ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜. 

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÂÈÏÔÁ‹˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ TÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹ YÁÂ›·, ·˘Ùfi ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ÛÙÂÏÂ¯ˆıÂ› ·fi  3

Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˘˜ ¢ËÌfiÛÈ·˜ YÁÂ›·˜ E™Y Î·È ‰ÈÔÈÎËÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ̆ ÔÛÙËÚÈ¯ıÂ› Ë ÂÂÍÂÚÁ·Û›· Î·È Ë ÚÔ-

ÒıËÛË ÙˆÓ ı¤ÛÂˆÓ ÙË˜ EıÓÈÎ‹˜ EÈÙÚÔ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ YÁÂ›·˜. 

OÈ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ÙÔ˘ ÎÏ¿‰Ô˘ ¢ËÌfiÛÈ·˜ YÁÂ›·˜ E™Y, Ô˘ ı· ÛÙÂÏÂ¯ÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË ‹ ÙÔ TÌ‹Ì·, ¤Ú·Ó ÙˆÓ ˘Ô-

ÏÔ›ˆÓ ÚÔÛfiÓÙˆÓ, Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜ ÌÂ ÂÌÂÈÚ›· ÛÙËÓ ¿ÛÎËÛË ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÔ

E™Y (NÔÛÔÎÔÌÂ›·, ¶E¢Y) ÌÂ ‚·ıÌfi ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ Î·È EÈÌÂÏËÙ‹ A’ Î·È Ë Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ı¤ÛÂˆÓ Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ÌÂÙ¿Ù·ÍË, ‚¿ÛÂÈ

ÙË˜ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓË˜, ·fi ÙË ÓÔÌÔıÂÛ›·, ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜.

2. H Â·Ó·Û˘ÁÎÚfiÙËÛË ÙË˜ EE™Y.

¶·ÚfiÏÔ Ô˘ ÔÈ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË˜ ÙË˜ EE™Y ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ 2005, Â›Ó·È ‚¤‚·ÈÔ fiÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙Â-

EÈÛ‹ÁËÛË
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Ù·È Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÔ‡Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÂ ·˘Ù‹Ó, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ EÈÙÚÔ‹˜ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ›

Â·ÚÎÒ˜ ÛÙÈ˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÂıÂ› Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, Ì¤Û· ÛÙÔ ‰È·ÊÔÚÔÔÈËÌ¤ÓÔ Î·È ‰˘ÛÌÂÓ¤˜ ÂÚÈ‚¿Ï-

ÏÔÓ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·È ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡.

™Â ·˘Ùfi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÂÍ‹˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜:

i. ™ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ™ÎÔfi˜ Î·È AÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ EE™Y, ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜ 2(1)‚, Ó· ÚÔÛÙÂıÂ›: (...) ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Î·-

ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›· ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔÓ ·È‰ÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi Î·È ÛÙÈ˜ Â˘¿ÏˆÙÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÔÌ¿‰Â˜.
ii. ™ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ™ÎÔfi˜ Î·È AÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ EE™Y, ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜ 2(2)‚, Ó· ÚÔÛÙÂıÂ›: (...) Î·È ÙˆÓ NÔÛÔÎÔÌÂ›-

ˆÓ ÙÔ˘ E™Y Ô˘ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÈ¯ÂÈÚËÛÈ·ÎÒÓ Û¯Â‰›ˆÓ Î·È ÛÙÔ¯Â˘Ì¤ÓˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ, ı· ÂÍ·-

ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÔÈÔÙÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡.

iii. ™ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ™‡ÓıÂÛË ÙË˜ EÈÙÚÔ‹˜, Ë ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜ 1Á Ó· ·ÏÏ·¯ıÂ› ÛÂ: O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ, ÂÎÚfiÛˆÔ ÙˆÓ ·ÚÌfi-
‰ÈˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ YÁÂ›·˜.

iv. ™ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ™‡ÓıÂÛË ÙË˜ EÈÙÚÔ‹˜, Ë ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜ 1ı Ó· ·ÏÏ·¯ıÂ› ÛÂ: ŒÓ·Ó Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ, ÂÎÚfiÛˆÔ ÙÔ˘
EO¶YY.

v. ™ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ™‡ÓıÂÛË ÙË˜ EÈÙÚÔ‹˜,  ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜ 2, Ó· ÚÔÛÙÂıÂ›: (...) °È· Î¿ıÂ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ EE™Y ÔÚ›˙ÂÙ·È
·Ó·ÏËÚˆÙ‹˜. MÂ ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÔ‡, ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÚfiÙ·ÛË ÙË˜ EE™Y, Û˘ÛÙ‹ÓÔÓÙ·È ˘ÔÂÈÙÚÔ¤˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡
ÛÎÔÔ‡ Î·È ¤ÚÁÔ˘, ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜.

3. ™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜ O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜.

AÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ EÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ™O¶

1. ¢ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË˜, ˘Ô‰ÔÌÒÓ Î·È ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ

2. ™˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜ Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ Î·È ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ¶E¢Y Î·È  NÔ-

ÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ 

3. OÚÁ¿ÓˆÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ̆ ÁÂ›·˜ ÛÙÈ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÙË˜ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ·Ú-

ÌÔ‰ÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Y¶E ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·.

4. AÓ¿Ù˘ÍË Î·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Û˘ÓÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÌÂ ÊÔÚÂ›˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÔÈÔÙÈÎÒÓ ˘ËÚÂ-

ÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ÛÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi Î·È ÛÂ Â˘¿ÏˆÙÂ˜ ÏËı˘ÛÌÈ·Î¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ (¯ AÌÂA, ¿ÙÔÌ· ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·, ÁËÚÈ·-

ÙÚÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜).

K·ı‹ÎÔÓÙ· ÙˆÓ ™O¶

1. ¢ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË˜, ˘Ô‰ÔÌÒÓ Î·È ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ

- K·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ Î·È ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›ˆÓ

(ı¤Ì·Ù· ÔÈÔÙÈÎÒÓ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Î·È ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË˜ ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ, ̇ ËÙ‹Ì·-

Ù· Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡, Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ, ˆÚ·Ú›Ô˘ Î.¿.) 

- OÚÁ¿ÓˆÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˘˜.

- ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ÚÔ‹˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ¶E¢Y Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ Ù˘¯fiÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ Î·È ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. K·Ù·-

ÁÚ·Ê‹ ·Ú·fiÓˆÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. 

2. ™˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›ˆÓ 

- ¢È·Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ Ù· TÌ‹Ì·Ù· ¶ÚÔÌËıÂÈÒÓ Î·È ™˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ÙˆÓ Y¶E, ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÂÈÎ·ÈÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Î·Ù·ÏfiÁˆÓ

˘ÏÈÎÒÓ, ÙËÓ Î·ıÈ¤ÚˆÛË Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·Ú·ÁÁÂÏÈÒÓ, ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ‚Ï·‚ÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈ-

ÛË ÙË˜ ·ÚfiÛÎÔÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›ˆÓ.

- EÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ‰È·Û‡Ó‰ÂÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ¶E¢Y Î·È NÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ, ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË

ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.

- ™˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˘˜ NÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ Î·È ¶E¢Y Î·Ù¿ ÔÌ¿‰Â˜ (fiÔ˘ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙfi) ÁÈ· ·ÌÊ›-

‰ÚÔÌË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙÔ˘ ÂÈ¯ÂÈÚËÛÈ·ÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡, ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ, ÙËÓ

·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Ù˘¯fiÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ Î·È ÙËÓ ˘Ô‚ÔÏ‹ ·ÈÙËÌ¿ÙˆÓ.

- ¢È·ÌfiÚÊˆÛË ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙË˜ Y¶E, ÙË˜ KÂÓÙÚÈÎ‹˜ YËÚÂÛ›·˜ (TÌ‹Ì· ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ YÁÂ›·˜) Î·È ÙˆÓ Ô‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÁÈ· ˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜, ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ

EÈÛ‹ÁËÛË
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ÙËÓ ¿ÚÙÈ· Î·È ·ÚÌÔÓÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›ˆÓ.

3. OÚÁ¿ÓˆÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ

- AÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛË Û¯ÔÏÈÎÒÓ  ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÌÂ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˘˜ ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ¶E¢Y. AÔÛÙÔÏ‹ ÛÂ Î¿ıÂ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›-

ˆÓ ·fi Ù· Û¯ÔÏÂ›· Ô˘ ı· Á›ÓÔ˘Ó ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜. OÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÂ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›·, È‰Ú‡Ì·Ù·, K¤ÓÙÚ· HÌÂ-

Ú‹ÛÈ·˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜, KA¶H ÎÏ., ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ·fi Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜ ÙˆÓ NÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ. 

- AÓ·Ï˘ÙÈÎ‹ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË, ÊÚÔÓÙ›‰· ÁÈ· ¿‰ÂÈ· Â›ÛÎÂ„Ë˜ Î·È ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ·fi ÙÈ˜ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜ EÎ·›‰Â˘-

ÛË˜ Î·È Ù· Î·Ù¿ ÙfiÔ˘˜ °Ú·ÊÂ›· ™¯ÔÏÈÎÒÓ ¢Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ.

- AÔÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ ÚÔÙ˘ÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ÂÁÁÚ¿ÊˆÓ (ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ Î·È Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛË˜ ÁÔÓ¤ˆÓ, Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ, ÂÓË-

Ì¤ÚˆÛË˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ Î.¿.) ÛÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˘˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÈÛÎ¤„ÂˆÓ.

- ™˘ÏÏÔÁ‹ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ·fi ÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ (·ÚÈıÌfi˜ ÂÍÂÙ·Ûı¤ÓÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ‰ÂÏÙ›ˆÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ Î.¿.) Î·È

·ÔÛÙÔÏ‹ ÛÙËÓ KÂÓÙÚÈÎ‹ YËÚÂÛ›· (TÌ‹Ì· ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ YÁÂ›·˜) ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·. 

- ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ˘ÏÔÔ›ËÛË˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ ı· ˘ÏÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi

ÙÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ¶E¢Y.

- AÓ·Ï˘ÙÈÎ‹ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ·ÚÌfi‰ÈˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÛÙÔ˘˜ OTA ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙˆÓ ÂÈÛÎ¤„ÂˆÓ ÛÙÔ˘˜ ·È‰ÈÎÔ‡˜

ÛÙ·ıÌÔ‡˜. AÓ¿ÏÔÁË ‰È·‰ÈÎ·Û›·, fiˆ˜ Î·È ÌÂ Ù· Û¯ÔÏÂ›·, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›· ¶E¢Y.

4. EÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË Û˘ÓÂÚÁ·ÛÈÒÓ.

- ŒÓÙ·ÍË ÙˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ Ô˘ ˘ÏÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˘˜ ¶E¢Y ÛÙÈ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ È·ÙÚÂ›ˆÓ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ ‹/Î·È

ÙˆÓ MÔÓ¿‰ˆÓ AÓ·ÊÔÚ¿˜.

- ™˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔÈÎÔ‡˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡˜ Û˘ÏÏfiÁÔ˘˜, ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜, OTA  Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜, ÁÈ· ÙËÓ ·fi

ÎÔÈÓÔ‡ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡.

¶ÚÔÛfiÓÙ· ÙˆÓ ™O¶

- EÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Â¿ÚÎÂÈ·, Ô˘ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ÌÂ ÌÂÙ·Ù˘¯È·Î¤˜ ÛÔ˘‰¤˜ Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÛÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ıÂÌ·ÙÈÎ¿ Â‰›·.

- EÌÂÈÚ›· ÛÙÔÓ Û¯Â‰È·ÛÌfi, ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜.

- IÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡.

¢È·‰ÈÎ·Û›· OÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ™O¶

¶ÚfiÛÎÏËÛË ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ·fi ÙÈ˜ Y¶E ÁÈ· ÙËÓ ı¤ÛË ÙˆÓ ™O¶. £· ˘¿Ú¯ÂÈ Û·Ê‹˜ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ Î·ıËÎfiÓÙˆÓ, ÙË˜

ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹˜ Û¯¤ÛË˜ ÙˆÓ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂˆÓ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È Î·È ÙˆÓ ÚÔÛfiÓÙˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ Ï‹ÚˆÛË ÙË˜

ı¤ÛË˜. H ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÈÏÔÁ‹˜ ÁÈ· Î¿ıÂ Y¶E, ı· Á›ÓÂÈ ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÚfiÛÏË„Ë˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ E™Y Î·È ı· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ

Î·È Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË. H ıËÙÂ›· ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ÙÚÈÂÙ‹˜, ÌÂ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·Ó·Ó¤ˆÛË˜ ÁÈ· ¿ÏÏË ÌÈ· ıËÙÂ›·, ÌÂÙ¿ ·fi Ó¤·

ÎÚ›ÛË. OÈ ˘Ô„‹ÊÈÔÈ Ô˘ ı· Î·Ù·ı¤ÛÔ˘Ó ÙÔ ‚ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi ÙÔ˘˜, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ Ô˘ ˘ËÚÂÙÔ‡Ó ÛÙÔ E™Y

(ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· - ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· ),  ÌÂ ‚·ıÌfi ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ Î·È EÈÌÂÏËÙ‹ A’, Ï‹ÚÔ˘˜ Î·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ‹˜ ··Û¯fiÏËÛË˜

ÌÂ ÂÓÂÚÁfi ÎÏÈÓÈÎfi ¤ÚÁÔ. O ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ™O¶ ·Ó¿ Y¶E ı· Â›Ó·È 1Ë: ‰‡Ô, 2Ë: ‰‡Ô, 3Ë: ¤Ó·˜, 4Ë: ¤Ó·˜, 5Ë: ¤Ó·˜, 6Ë: ‰‡Ô Î·È

7Ë: ¤Ó·˜, Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 10.

AÍÈÔÏfiÁËÛË ¤ÚÁÔ˘ ÙˆÓ ™O¶

TÔ ¤ÚÁÔ ÙˆÓ ™O¶ ı· ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È ÂÙËÛ›ˆ˜ ·fi ÙËÓ Y¶E Î·È ÙÈ˜ KÂÓÙÚÈÎ¤˜ YËÚÂÛ›Â˜ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ EÙ‹ÛÈ· ŒÎıÂÛË

¶ÂÚ·ÁÌ¤ÓˆÓ ÙˆÓ ™O¶, Ô˘ ı· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ Ô˘ ·Ó¤Ï·‚Â Ë/Ô ™O¶. E›ÛË˜ Ë

·ÍÈÔÏfiÁËÛË ı· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ̆ fi„Ë ÙÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Î·È Ù· Û¯fiÏÈ· ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚˆÓ Ô˘ ̆ ËÚÂÙÔ‡Ó ÛÙÔ ¶E¢Y Î·È Ù· NÔ-

ÛÔÎÔÌÂ›·, Ì¤Û· ·fi ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜ Î·È ¤ÁÁÚ·Ê·.

™ËÌ·ÓÙÈÎ¿ Â‰›· ÛÙ· ÔÔ›· ı· ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙˆÓ ™O¶, Â›Ó·È Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ:

✓ H ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·È ÂÈÎ·ÈÚÔÔ›ËÛË  ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ¯¿ÚÙË ÙË˜ Y¶E.

✓ H ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, Ë Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, Ë ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ Î·È

ÌÔÓ¿‰ˆÓ ¶E¢Y Î·È Ë ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙÔ˘ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡.

✓ H ÂÈÙ˘¯‹˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÙÈ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÙˆÓ

Y¶E, ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÏËı˘ÛÌÈ·Î¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·.

✓ H ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Û˘ÓÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÌÂ ÊÔÚÂ›˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. 

EÈÛ‹ÁËÛË
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EÈÛ‹ÁËÛË

H ‚·ıÌÔÏfiÁËÛË ı· Á›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· 0-10. MÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ 7 ı· ÎÚ›ÓÂÙ·È ·ÓÂ·ÚÎ‹˜ ÌÂ ÂÚÈıÒÚÈ· ‚ÂÏ-

Ù›ˆÛË˜ Î·È Î¿Ùˆ ·fi 6 ı· ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È.

ŒÓÙ·ÍË ÙˆÓ ™O¶ ÛÙÈ˜ Y¶E (ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜)

OÈ ™O¶ Â›Ó·È ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ fiÙÈ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ¿ÌÂÛË Â·Ê‹ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙˆÓ Y¶E, ÁÈ· Ó· ‰ÈÂÎ-

ÂÚ·ÈÒÓÔ˘Ó ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜, Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¤˜ Î·È Ù˘ÈÎ¤˜.  XÚÂÈ¿˙ÂÙ·È, Â›ÛË˜, Ó· ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ï‹„Ë˜

·ÔÊ¿ÛÂˆÓ, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ̇ ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó Ù· Î·ı‹ÎÔÓÙ¿ ÙÔ˘˜ Î·È ·˘Ùfi Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È ÌÂ Û·Ê‹ ÙÚfi-

Ô. H ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘˜ ÛÙ· ÁÚ·ÊÂ›· ÙˆÓ Y¶E ‰ÂÓ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Â›Ó·È Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÂÓÒ ı· ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÂÓÙfi˜

Î·È ÂÎÙfi˜ Y¶E ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó·ÁÎ·›Â˜ Û˘ÓÂÓÓÔ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ Î·È ˘ËÚÂÛ›Â˜. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ı· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó

Ì¤ÏË ÌÈ·˜ Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÁÈ· ÙËÓ ¶ºY, ÂÓÙfi˜ Y¶E, Ù· Î·ı‹ÎÔÓÙ¿ ÙÔ˘˜ ı· Â›Ó·È ‰ÈÂ˘Ú˘Ì¤Ó· Î·È ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Ë ı¤-

ÛË ÙÔ˘˜ Ó· ··ÈÙÂ› Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·ÚÔ˘Û›· ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÙË˜ Y¶E Î·È Ó· ¤¯ÂÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÌfiÓÈÌË˜ ··Û¯fi-

ÏËÛË˜. °ÂÓÈÎ¿, Ë ı¤ÛË ÙˆÓ ™O¶ ‰ÂÓ ÓÔÂ›Ù·È ˆ˜ ÂÚÁ·Û›· “ÁÚ·ÊÂ›Ô˘”, ·ÓÙ›ıÂÙ· ·ÔÙÂÏÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¤Ó·Ó Â˘¤ÏÈÎÙÔ

ıÂÛÌfi Î·È ÚfiÏÔ Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÌÈ· ÁÚ·ÊÂÈÔÎÚ·ÙÈÎ‹ ı¤ÛË ÛÙÔ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ Û‡ÛÙËÌ·.

4. ¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ·fi ÙÈ˜ ¢ËÌfiÛÈÂ˜ MÔÓ¿‰Â˜ 
¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜

¶ÚÔÏÂÁfiÌÂÓ·

H ÚÔËÁËıÂ›Û· ¶ÚfiÙ·ÛË A¢¶Oº, fiˆ˜ Î·Ù·Ù¤ıËÎÂ ÛÙÔ YÔ˘ÚÁÂ›Ô, ¿ÊËÛÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ·Û·Ê¤˜ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ ·-

ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ·fi Ù· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›· ÙÔ˘ ¶E¢Y, ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ÂÂÈ‰‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ, ÛÂ ·˘Ù‹Ó, ¤Ó· ÁÂÓÈÎfi Ï¿ÓÔ

ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ Î·È ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÂÚÈÏÔÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ̇ ËÙ‹Ì·ÙÔ˜. H ÂÚÈÏÔÎfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÔÊÂ›-

ÏÂÙ·È, ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ:

- ÛÙ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ Ô˘ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓÂÈ ÙÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜,

- ÛÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›ˆÓ,

- ÛÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ Û˘ÁÎ˘Ú›·, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÔÔ›·˜ ¤¯ÂÈ ÂÚÈÔÚÈÛÙÂ› ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi Ë ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙ· È‰ÈˆÙÈÎ¿

Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›· ÁÈ· ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È

- ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ÛÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ÙË˜ ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. 

H Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë, Ë ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÂÓfi˜ ·ÓıÚÒÔ˘ -Â›ÙÂ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙËÓ

Ô˘Ï›ÙÈ‰· Î·È ÙÈ˜ ÙÂÚË‰fiÓÂ˜ Â›ÙÂ ÁÈ· ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË-, ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË Î·È ˘„ËÏÔ‡

ÎfiÛÙÔ˘˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·, Ë ÔÔ›· Û˘ÓÙ›ıÂÙ·È ·fi ÙËÓ Û˘Ó‡·ÚÍË ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ (Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ, ÓÔÛË-

ÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi, Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯Ó›ÙÂ˜ Î.¿.), ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Î·È ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ (Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ÌË¯·Ó‹Ì·Ù·,

˘ÏÈÎ¿ Î.¿.), ÂÈ‰ÈÎfi ̄ ÒÚÔ ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Î·È, Ê˘ÛÈÎ¿, ÙËÓ ·Ó¿ÏÔÁË ̄ ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÙˆÓ ·ÚÂ¯ÔÌ¤ÓˆÓ

˘ËÚÂÛÈÒÓ. H ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÚÂ¯ÔÌ¤ÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È Ù· ·È-

Ù‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÚˆÙ›ÛÙˆ˜ fiÌˆ˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ¿ ÙÔ˘˜ Î·È ÙË ÌË ¤ÎıÂÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜

ıÂÚ·Â›·˜. ™Â Î¿ıÂ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÙËÚÂ›Ù·È ¤Ó· ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ Î· Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹

ÙË˜ ‰È·ÛÔÚ¿˜ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Ú¿ÍË, ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘. 

H ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ›, Ú¿ÁÌ· ·ÚÎÂÙ¿ ‰‡ÛÎÔÏÔ Î·È ÂÚ›ÏÔÎÔ, ÌÂ ÙËÓ ˘ÈÔ-

ı¤ÙËÛË ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ Ú¿ÍÂˆÓ, ‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È fiÌˆ˜ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈ-

Î¿ ÛÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Î·ı·˘Ù¤˜: Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È Ë Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ÁÈ· ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ıÂÚ·Â›·˜ ‹ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·

·Ú·ÔÌ‹˜ ÛÂ ¿ÏÏË ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·, Â›Ó·È Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÔÏ‡ÏÔÎË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË

‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜.

™Â ·˘Ùfi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ, ÔÈ ‰ËÌfiÛÈÂ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ˘„ËÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ Î·È Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔ-

ÓÙ·È Â·ÚÎÒ˜ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÌÂ ÁÓÒÌÔÓ· ÙËÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ̆ ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È

ÙËÓ ıÂÙÈÎ‹ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ÂÌÂÈÚ›· ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ Î·È ÙÔ˘ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡. 

E›Ó·È Û·Ê¤˜ ˆ˜ Ë ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÙˆÓ fiÔÈˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ Î·È Ë ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜ ··ÈÙÂ›

- Ï‹ÚË Î·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ·Ó·ÁÎ·›Ô˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡,

- Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ Î·È ÂÈÛÎÂ˘‹ ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË fiÔ˘ ··ÈÙÂ›Ù·È,

- Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÛÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ¯ˆÚÔÙ·ÍÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÌÔ-

Ó¿‰ˆÓ, ÙË ÛÙÂÏ¤¯ˆÛ‹ ÙÔ˘˜ , ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ Î.¿.
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¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ 

¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÛÙ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›· ¶E¢Y

H ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ı· Á›ÓÔ˘Ó ÛÙ·‰È·Î¿, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë Ù· ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË˜ Î·È

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ fiˆ˜ Î·È ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘ Î·Ï˘ÙfiÌÂÓÔ˘

ÏËı˘ÛÌÔ‡.

1. OÈ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙÔ˘ Ì‹Ó· (4-6) ı· ‰¤¯ÔÓÙ·È ·È‰È¿ ÛÙÔ È·ÙÚÂ›Ô ÁÈ· ÚÔÏËÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‹ ı·

ÂÈÛÎ¤ÙÔÓÙ·È Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÂ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜.

2. T· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›·, ÙÔ ·Ì¤Ûˆ˜ ÂfiÌÂÓÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÙÚfiÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ, ı· ‰¤-

¯ÔÓÙ·È ÙÔÓ ·È‰ÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi, ËÏÈÎ›·˜ ¤ˆ˜ 15 ÂÙÒÓ, ÙÔ ‹ÌÈÛ˘ ÙÔ˘ ÂÓ·ÔÌÂ›Ó·ÓÙÔ˜ ÂÚÁ¿ÛÈÌÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ (ËÌ¤ÚÂ˜ ·Ó¿

Â‚‰ÔÌ¿‰· ‹ ÒÚÂ˜ ·Ó¿ ËÌ¤Ú·) ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÚfiÏË„Ë˜ Î·È ıÂÚ·Â›·˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ‰˘Ó·-

ÙfiÙËÙÂ˜ Î¿ıÂ ÌÔÓ¿‰·˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ı· Á›ÓÂÙ·È:

✓ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ Ù‹ÚËÛË È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡, 

✓ ÊıÔÚÈÒÛÂÈ˜, 

✓ ÂÌÊÚ¿ÍÂÈ˜ ÔÒÓ Î·È Û¯ÈÛÌÒÓ, 

✓ ÂÌÊÚ¿ÍÂÈ˜ ÌÔÓ›ÌˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, 

✓ ÂÌÊÚ¿ÍÂÈ˜ ÓÂÔÁÈÏÒÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, 

✓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÒÓ ÛÙÂÊ·ÓÒÓ, 

✓ ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜ ÌÔÓ›ÌˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, 

✓ ÔÏÊÔÙÔÌ¤˜, 

✓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÂÈÁfiÓÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ (ÙÚ·‡Ì·, ·fiÛÙËÌ· Î.¿.). 

™Ùfi¯Ô˜ Â›Ó·È, ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, Ù· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›· Ó· ··Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ù· 2/3 ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙÔ˘˜ ÌÂ

·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ ¤ˆ˜ 15 ÂÙÒÓ. ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·È‰ÈÒÓ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ıÂÚ·Â›· ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙ·

·È‰È¿ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ‰ÂÓ Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â›ÛÎÂ„Ë˜, ı· Á›ÓÂÙ·È ·Ú·ÔÌ‹ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ·È‰Ô‰ÔÓÙÈÎ¿

Î¤ÓÙÚ·, Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó ÁÈ· ·˘Ùfi ÙÔ ÛÎÔfi.

3. TÔ ˘fiÏÔÈÔ ÙÔ˘ ÂÚÁ¿ÛÈÌÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, Ù· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›· ı· ‰¤¯ÔÓÙ·È ÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi, fiÔ˘ ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡-

ÓÙ·È Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î¿ıÂ ÌÔÓ¿‰·˜.

H EE™Y Î·È ÔÈ ™O¶, ı· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÈ˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Î·È ı· ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÌÂÙ·‚¿ÏÏÔ˘Ó

ÙÔ Â‡ÚÔ˜ Î·È ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ. EÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ı· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ú¤¯ÔÓÙ·È: 

✓ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ Ù‹ÚËÛË È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡, 

✓ ·ÔÙÚ˘ÁÒÛÂÈ˜, 

✓ ÂÍ·ÁˆÁ¤˜ ‰ÔÓÙÈÒÓ Ô˘ ‰ÂÓ ··ÈÙÔ‡Ó ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, 

✓ ÂÌÊÚ¿ÍÂÈ˜,

✓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Ô‰ÔÓÙÔÊ·ÓÙÈ·ÎÒÓ ·ÔÛÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÔÏÊ›ÙÈ‰ˆÓ,

✓ ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜.. 

4. T· AÌÂA, ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· Î·È ÙÔ˘˜ ·Ú¤¯ÂÙ·È Ï‹ÚË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·.

5. H ·Ú·ÔÌ‹ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ·ÏÏ¿ Î·È

ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ Ô˘ ı· ˘Ô‰Â¯ıÔ‡Ó ÙÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi. H ·Ú·ÔÌ‹ ı· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ ÂÚÈÁÚ·Ê‹

ÙÔ˘ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡ Î·È Û·Ê‹ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜ ·‰˘Ó·Ì›·˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜.

6. OÈ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÔÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ Û˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·È, ÛÂ ¤Ó· Ï·›ÛÈÔ ÂÍÔÚıÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ Î·È Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜

ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙË˜ ÔÈÔÙÈÎfiÙÂÚË˜ Î·È ÈÔ ·Ô‰ÔÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜.

7. T¤ÏÔ˜, ÂÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ÙÔ˘ ¶E¢Y ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘Ó ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·-

Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ó·ÁÎ·›Â˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Î·È Ó· ÙÔ˘˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔ˘Ó ÛÂ ¿Ï-

ÏÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ fiÙ·Ó ·˘Ùfi ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ‚¤ÏÙÈÛÙË Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·. OÈ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ÙÔ˘ ¶E¢Y ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó

Ó· Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ·ÚÌÔÓÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ¿ÏÏˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ, ÛÂ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈÔ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈÔ Â›Â‰Ô

·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ™O¶.    

¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›ˆÓ ¶E¢Y6

1. O Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÙÔ˘ ¶E¢Y Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ Â›‚ÏÂ„Ë ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÙÔ˘ Î·È ÙËÓ Â¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ Î·È

6 §˘ÁÈ‰¿ÎË˜ N, Î·È Û˘Ó. EÈÛ‹ÁËÛË OÌ¿‰·˜ EÚÁ·Û›·˜ 1Ë˜ Y¶E ÁÈ· ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·. Aı‹Ó·, ºÂ‚ÚÔ˘¿ÚÈÔ˜, 2016.
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˘ÏÈÎÒÓ, ÙËÓ Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜, ·ÔÏ‡Ì·ÓÛË˜ Î·È ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜, ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ Î·È

ÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ·Ó·ÊÔÚ¿ ÂÏÏÂ›„ÂˆÓ ̆ ÏÈÎÒÓ Î·È ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ‚Ï¿‚Ë˜. Œ¯ÂÈ ÙËÓ ̆ Ô¯Ú¤ˆÛË Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂ-

ÓÂ›˜ ÌÂ ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ· Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ È·ÙÚÈÎÔ‡˜ Î·ÓfiÓÂ˜. 

2. H/Ô ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ·/ÙË˜ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ Î·È ÂÈÎÔ˘ÚÂ› ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·-

ÛÈÒÓ (Ï‹„Ë ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡, ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ·ÛıÂÓÔ‡˜, ÂÚÁ·ÏÂÈÔ‰ÔÛ›·, ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË, ·ÔÏ‡Ì·ÓÛË, Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ¿ÊËÛË, ÎÏ).

H Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Â›Ó·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· Î·È ˆ˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ·ÚÔ˘Û›· ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆ-

ÈÎÔ‡. 

3. O ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÏÂÊˆÓÈÎfi ‹ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Â›ÙÂ ÎÂÓÙÚÈÎ¿ Â›ÙÂ ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ Ô-

Ï˘˚·ÙÚÂ›ˆÓ ÙÔ˘ ¶E¢Y. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÁÈ· Ù· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ Ô ̄ ÚfiÓÔ˜ Ó· Â›Ó·È 30 ÏÂÙ¿ Î·È Ó· ÔÚ›-

˙ÔÓÙ·È 8 Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ËÌÂÚËÛ›ˆ˜ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ Î·È ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ˆÚ·Ú›Ô˘ (4 ÒÚÂ˜) Î·È ·Ú·ÌÔÓ‹ ÙÔ˘ ˘ÔÏÔ›Ô˘ ˆÚ·Ú›-

Ô˘ (3 ÒÚÂ˜) ÁÈ· ÂÂ›ÁÔÓÙ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Î·È ÙÔÓ ··Ú·›ÙËÙÔ Â·Ó¤ÏÂÁ¯Ô ·ÛıÂÓÒÓ ̄ ˆÚ›˜ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ Î·Ù¿ ÙËÓ ÎÚ›ÛË ÙÔ˘

ÁÈ·ÙÚÔ‡. °È· Ù· Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ··ÈÙÂ›Ù·È ‰ÈÂıÓÒ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ (40 ÏÂÙ¿) ÌÂ ·Ó¿ÏÔÁË

‰ÈÂ˘ı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ˘fiÏÔÈÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ˆÚ·Ú›Ô˘. ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÚ›˙ÂÙ·È ‰È¿ÏÏÂÈÌ· 30 ÏÂÙÒÓ ÛÙËÓ Ì¤ÛË

ÙÔ˘ ˆÚ·Ú›Ô˘. ™Â ÌËÓÈ·›· ‚¿ÛË Ë ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË Î¿ıÂ ÌÔÓ¿‰·˜ ÙÔ˘ ¶E¢Y Î·È Ô ™O¶, ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó Ù· ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·

ÙˆÓ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ Î·È ÙˆÓ Ú¿ÍÂˆÓ Î¿ıÂ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘. 

4. °ÂÓÈÎ¿, ··ÈÙÂ›Ù·È ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Û·˜ ÏÔÁÈÎ‹˜ ÙË˜ «Ì·˙ÈÎ‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜» Î·È «·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfiÙËÙ·˜», Ô˘ ̆ Ô-

‚·ıÌ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Î·È ‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙË ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙË˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ¶ºY, ÂÓÒ ·ÓÙ›ÎÂÈÙ·È Î·È ÛÙÔ˘˜ ÛÙÔÈ¯ÂÈ-

Ò‰ÂÈ˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜.

A·Ú·›ÙËÙÔ˜ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›ˆÓ ¶E¢Y

H ·ÚÂ¯fiÌÂÓË Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ·ÛÊ·Ï‹˜, ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹, ˘Â‡ı˘ÓË, Â·ÚÎ‹˜ Î·È ¿ÚÙÈ· Î·ıÔ‰Ë-

ÁÔ‡ÌÂÓË Ú¤ÂÈ: 

1. TÔ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô Ó· ÛÙÂÁ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ¯ÒÚÔ Ô˘ ÏËÚÔ› ÙÈ˜ ÓfiÌÈÌÂ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Î·È ¤¯ÂÈ Â‡ÎÔÏË ÚfiÛ‚·ÛË. 

2. N· ‰È·ı¤ÙÂÈ ÙÔÓ ··Ú·›ÙËÙÔ ÂÍÔÏÈÛÌfi ÁÚ·ÊÂ›Ô˘ (ÁÚ·ÊÈÎ‹ ‡ÏË, H/Y ÌÂ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡ ·Ú¯Â›ˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ

Î·È È·ÙÚÈÎ‹˜ ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ Î·È Û‡Ó‰ÂÛË ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô). 

3. N· ‰È·ı¤ÙÂÈ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi. 

4. N· ˘¿Ú¯ÂÈ Î·ÚÙ¤Ï· ·ÛıÂÓÔ‡˜ (¯ÂÈÚfiÁÚ·ÊÔ ‹ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi) ÌÂ ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ. 

5. N· ‰È·ı¤ÙÂÈ ÙË ‚·ÛÈÎ‹ È·ÙÚÔÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ˘Ô‰ÔÌ‹. 

6. N· ‰È·ı¤ÙÂÈ Ù· ··Ú·›ÙËÙ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ Î·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›·.

7. N· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ù· ··Ú·›ÙËÙ· Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ‰È·ÛÔÚ¿˜ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Ú¿ÍË.

5. ¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÛÙÈ˜ ¢ËÌfiÛÈÂ˜ MÔÓ¿‰Â˜ 
¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ¶ÂÚ›ı·Ï„Ë˜

¶ÚÔÏÂÁfiÌÂÓ·

ø˜ ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ¶ÂÚ›ı·Ï„Ë, ÓÔÂ›Ù·È Ë ÂÚ›ı·Ï„Ë Ô˘ ·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ,

ÁÈ· ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ıÂÚ·Â›· ··ÈÙÂ›Ù·È Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÌÈ·˜ ·ÎfiÌË È·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÈ-

‰ÈÎfiÙËÙ·˜. MÂ ÙÔÓ fiÚÔ NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ¿ÛÎËÛË ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÔ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô

·fi ÔÚÁ·ÓˆÌ¤Ó· TÌ‹Ì·Ù·, Ù· ÔÔ›· ·ÍÈÔÔÈÔ‡Ó ÙËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Û· ˘Ô‰ÔÌ‹, ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÎÏÈÓÈÎ¤˜, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜,

ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ Î·È ‰ÈÔÈÎËÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ TÌ‹Ì·Ù· ¿ÏÏˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ. AÓÙ›ÛÙÔÈ¯·,

NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi˜ O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ Â›Ó·È Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ··Ú·›ÙËÙË ÂÎÂ›ÓË ıÂˆÚËÙÈÎ‹ Î·È ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÛÙË-

ÌÔÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÚÙÈÛË Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó· Î·Ï‡„ÂÈ fiÏÔ ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÔ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô7.

H ÂÚ›ı·Ï„Ë ·fi Ù· NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î¿ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ TÌ‹Ì·Ù· (NOT) ·ÔÙÂÏÂ› ‚·ÛÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ Î·È Î·Ï‡ÙÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜. ™ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘

·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ·fi Ù· NOT, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ Ê˘ÛÈÎ‹ ·Ó·ËÚ›· ‹ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË, Ù· ·˘ÙÈÛÙÈÎ¿

¿ÙÔÌ·, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÔ‚·Ú¿ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· (.¯. Î·Ú‰ÈÔ·ıÂ›˜, ÓÂÊÚÔ·ıÂ›˜, Î·ÚÎÈÓÔ·ıÂ›˜, ·ÈÌ·ÙÔ-

ÏÔÁÈÎÔ›, ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·), ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘fi ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›· Î·È ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›·, ÔÈ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘-

Ì¤ÓÔÈ, ÔÈ „˘¯È·ÙÚÈÎÔ›, ÔÈ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ Î.¿. ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ë Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ··ÈÙÂ› ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

7 ¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ë˜ ¢, KˆÓÛÙ·ÓÙÈÓ›‰Ë˜ P, ZÂÚ‚Ô‡ º. H NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÛÙÔ EıÓÈÎfi ™‡ÛÙËÌ· YÁÂ›·˜ ÙË˜ EÏÏ¿‰·˜: Î·Ù·ÁÚ·-

Ê¤˜ Î·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ›. EÏÏ. NÔÛÔÎ. O‰ÔÓÙ. (2009) 2: 9-14
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EÈÛ‹ÁËÛË

A˘ÙÔ› ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 20% ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ÔÛÔÛÙfi ÙÔ ÔÔ›Ô ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ·Ó·-

ÁÎÒÓ. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÔÈ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜

˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ¯·ÌËÏfi. 

OÚÈÛÌ¤Ó· ˙ËÙ‹Ì·Ù·, Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁÈÎ‹ Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ NOT Î·È ·ÊÔÚÔ‡Ó

Î·È ÙÈ˜ ‰ËÌfiÛÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Â›Ó·È:

1. ¢È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ NOT ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÙË˜ ›‰È·˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ÌÔÓ¿‰Â˜ ‰È·ÊÔÚÂ-

ÙÈÎÒÓ ÂÚÈÊÂÚÂÈÒÓ. ¶ÔÏÏ¿ NOT Â›Ó·È ˘ÔÛÙÂÏÂ¯ˆÌ¤Ó· ÂÓÒ ÛÂ ÔÏÏ¿ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›· ÔÈ ˘Ô‰ÔÌ¤˜ ÛÂ ÂÍÔÏÈÛÌfi Â›-

Ó·È ÂÏÏÈÂ›˜ ‹ ·Ó‡·ÚÎÙÂ˜ (·Ï·È¿ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ÌË¯·Ó‹Ì·Ù·, ¤ÏÏÂÈ„Ë Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜, ¤ÏÏÂÈ„Ë ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ XÂÈ-

ÚÔ˘ÚÁÂ›Ô, ¤ÏÏÂÈ„Ë ̆ ÏÈÎÒÓ Î.¿.) H ·Ô˘Û›· Â›ÛËÌÔ˘ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÚˆÙÔ-

ÎfiÏÏˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÁÈ· ÙË ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ Î·È ÔÈÔÙÈÎ‹˜ ·ÚÔ¯‹˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÔ˘Ó ÙÔ ¯¿ÛÌ·

ÛÙËÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ NOT.

2. ¢È·Û‡Ó‰ÂÛË Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜. H ·Ô˘Û›· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰È·-

Û‡Ó‰ÂÛË˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ˘ËÚÂÛ›Â˜, ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·ÏÏËÏÔÂÈÎ¿Ï˘„Ë ¤ÚÁÔ˘, ÙËÓ ·ÓÒÊÂÏË ÂÈ‚¿-

Ú˘ÓÛË ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ Î·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ Ù·Ï·ÈˆÚ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.  

3. O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÂÓËÏ›ÎˆÓ Î·È ·È‰ÈÒÓ ÙË˜, Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ÙˆÓ AÌÂA. H Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ·ÚÔ-

¯‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ Â›Ó·È Ì¤Û· ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ Î·ıËÎfiÓÙˆÓ fiÏˆÓ ÙˆÓ ˘ËÚÂÙÔ‡ÓÙˆÓ ÛÙ· °ÂÓÈÎ¿ Î·È ¶·È‰È·ÙÚÈÎ¿ NÔ-

ÛÔÎÔÌÂ›· Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ. EÏ¿¯ÈÛÙ·, fiÌˆ˜, NOT ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù‡ÍÂÈ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. ™Â Î¿ÔÈ· ·fi ·˘Ù¿ ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó, ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ¤ÁÎÚÈÛË, ÌÔÓ¿‰Â˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ AÌÂA ̆ fi ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· (·Ó Î·È Ù¤ÙÔÈ· ¤ÁÎÚÈ-

ÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË). EÍ·ÈÙ›·˜ fiÛˆÓ ·Ó·Ê¤ÚıËÛ·Ó ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ·, ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜

Ô‰ËÁÔ‡Ó ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Â˘¿ÏˆÙË ÔÌ¿‰· ÛÂ ‰··ÓËÚ¤˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ Ù· ÌÂÁ¿Ï· ·ÛÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ·, ÁÈ· ·Ó·˙‹ÙËÛË

ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ̆ Ê›ÛÙ·Ù·È ÌÂÁ¿ÏË Ù·Ï·ÈˆÚ›· Î·È Ó· ̆ fiÎÂÈÙ·È ÛÂ ÌÂ-

Á¿Ï· ¤ÍÔ‰·. EÈÏ¤ÔÓ, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ·Ô˘Û›·˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ Î·Ù Ô›ÎÔÓ, ÔÈ ÌË ‰˘Ó¿ÌÂÓÔÈ Ó· ÌÂÙ·ÎÈÓË-

ıÔ‡Ó, ÏfiÁˆ .¯. ÎÈÓËÙÈÎÒÓ ‰˘Û¯ÂÚÂÈÒÓ, ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÍ˘ËÚÂÙËıÔ‡Ó. H ‡·ÚÍË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ̆ Ô-

‰ËÏÒÓÂÈ Û·ÊÒ˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘ËÚÂÙÂ›Ù·È Ë ·Ú¯‹ ÙË˜ ÈÛÔÙÈÌ›·˜ ÛÙËÓ ÚfiÛ‚·ÛË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ. 

¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜

1. P˘ıÌ›ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ NOT (ÔÚÁ¿ÓˆÛË È·ÙÚÂ›Ô˘, ·ÓıÚÒÈÓÔ ‰˘Ó·ÌÈÎfi, ÂÍÔÏÈÛÌfi˜, ˘ÏÈÎ¿ ÎÏ)

°È· Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÌÂ ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ë Â¿ÚÎÂÈ· ¤Ó· NOT  ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È È·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 4 Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ, ·˘Í·-

ÓfiÌÂÓÔ, ·Ó¿ÏÔÁ·, ÛÙ· NÔÛÔÎÔÌÂ›· ¿Óˆ ÙˆÓ 200 ÎÏÈÓÒÓ. ™Ù· NOT Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó AÌÂA ˘fi °ÂÓÈÎ‹ AÓ·ÈÛıËÛ›·

(°A), ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÛÂ 5-6 È·ÙÚÔ‡˜. 

EÈÏ¤ÔÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È: 

·) Afi ÏÂ˘Ú¿˜ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ Ï¤ÔÓ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ:

✓ ¤Ó· ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹ ·Ó¿ ¤‰Ú· Î·È Ì›· ÁÚ·ÌÌ·Ù¤· ÁÈ· Ù· Ù·ÎÙÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·,

✓ ¤Ó· ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹ ÁÈ· Ù· ¤ÎÙ·ÎÙ· È·ÙÚÂ›·,

✓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÛÙÔÓ ı¿Ï·ÌÔ ÓÔÛËÏÂ›·˜. 

‚) Afi ÏÂ˘Ú¿˜ ¯ÒÚˆÓ Î·È ˘ÏÈÎÔÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‰ÔÌ‹˜:

✓ Ù·ÎÙÈÎfi ÂÍˆÙÂÚÈÎfi È·ÙÚÂ›Ô, ÌÂ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰‡Ô ¤‰ÚÂ˜, 

✓ È·ÙÚÂ›Ô ÂÎÙ¿ÎÙˆÓ ÛÙÔ T.E.¶., Â¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ÌÂ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì›· ¤‰Ú·, 

✓ 2-4 ÎÏ›ÓÂ˜ ÁÈ· ÙË ÓÔÛËÏÂ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ ı¿Ï·ÌÔ ÙÔ˘ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ TÔÌ¤·8,

✓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô ÌÂ ÙÔÓ ·Ó¿ÏÔÁÔ ÂÍÔÏÈÛÌfi,

✓ fiÏ· Ù· ··ÈÙÔ‡ÌÂÓ· ˘ÏÈÎ¿,

✓ ÂÍÔÏÈÛÌfi ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘fiÌÂÓÔ˘˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÙ·ÎÈÓËıÔ‡Ó Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È Â› ÎÏ›ÓË˜ (.¯. Î˘Ù›Ô ·’

·Ó¿ÁÎË˜ ÙÔ ÔÔ›Ô Ó· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È ˘ÏÈÎ¿, ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ÙÚÔ¯fi Î.¿.). ¢fiÎÈÌË, ‚¤‚·È·, Â›Ó·È Î·È Ë ‡·ÚÍË ÊÔ-

ÚËÙÔ‡ ‹ ÙÚÔ¯‹Ï·ÙÔ˘ unit Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÛÙÔÓ «·¤Ú·» Ô˘ ‰È·Ù›ıÂÙ·È ÛÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· NÔÛÔÎÔÌÂ›·), 

✓ ‰‡Ô H/Y, ¤Ó·Ó ÁÈ· ÙÔ È·ÙÚÂ›Ô Ù·ÎÙÈÎÒÓ Î·È ¤Ó·Ó ÁÈ· ÙÔ È·ÙÚÂ›Ô ÂÎÙ¿ÎÙˆÓ, ··Ú·›ÙËÙÔ˘˜ Ï¤ÔÓ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÁÈ· ÙËÓ

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ¿ÊËÛË.

8 °È· ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· ıÂÛÌÔıÂÙËıÂ› Ù· O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ TÌ‹Ì·Ù· ÙˆÓ NÔ-

ÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙÔ 2% ÙˆÓ ÎÏÈÓÒÓ ÙÔ˘ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÛÂ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ TÔÌ¤·.
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2. ¶ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙˆÓ AÌÂA Î·È Â˘¿ÏˆÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡

·. ¶ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ·ÚÔ¯‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ ÙˆÓ AÌÂA

T· AÌÂA ÂÚÈı¿ÏÔÓÙ·È ÛÙÔ È·ÙÚÂ›Ô, fiÙ·Ó Â›Ó·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÛÈÌ· ‹ ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô,  fiÙ·Ó ‰ÂÓ Â›Ó·È. OÈ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜

˘ËÚÂÛ›Â˜ Ô˘ ·Ú¤¯ÔÓÙ·È ÛÙ· AÌÂA, ·ÊÔÚÔ‡Ó fiÏÔ ÙÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi Ê¿ÛÌ·, ÙËÚÔ˘Ì¤ÓˆÓ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌÒÓ fiÙ·Ó

¯ÔÚËÁÂ›Ù·È °A. ™ËÌÂÈˆÙ¤ÔÓ, Ë ÂÚ›ı·Ï„Ë ˘fi °A Ú¤ÂÈ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÂ ÊÔ‚ÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜

ÌÂ ¤ÓÙÔÓÔ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎfi ÂÌ¤ÙÔ˘ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ÌË Û˘ÓÂÚÁ·˙fiÌÂÓ· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿, ÌÂ ÓÂÔÁÈÏ‹ Ô‰ÔÓÙÔÊ˘˝·. 

‚. NÔÛÔÎÔÌÂ›· Ô˘ ı· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó AÌÂA ˘fi °A

I‰·ÓÈÎ¿ fiÏ· Ù· NOT Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú¤¯Ô˘Ó Ù¤ÙÔÈ· ÂÚ›ı·Ï„Ë ÛÂ AÌÂ· ̆ fi °A, ·ÊÔ‡ ·˘Ùfi˜ Â›Ó·È Î·È Ô ÚÔÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘˜.

E›Ó·È, fiÌˆ˜, Û·Ê¤˜ fiÙÈ ÌÂ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÛÙ· NÔÛÔÎÔÌÂ›· ·ÏÏ¿ Î·È Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·  ˘ÏÈ-

ÎÔÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‰ÔÌ‹˜ Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È, Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔÓ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó, ÛÂ fiÏ· Ù· NÔÛÔÎÔÌÂ›·, NOT Ô˘ Ó· ·Ú¤-

¯Ô˘Ó ·ÌÈÁÒ˜ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë. I‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ̆ fi °A, ÂÏ¿¯ÈÛÙ·

NOT ·Ú¤¯Ô˘Ó ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜. OÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ·˘Ù‹ ÙË ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁ›· Î·È Ó· ÔÓÔÌ·ÛıÔ‡Ó “K¤ÓÙÚ· AÓ·ÊÔÚ¿˜ ÁÈ· AÌÂA Î·È ÁÈ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÛÔ‚·Ú‹ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË ̆ ÁÂ›·˜” Î·È ‰ÂÓ ı· Ú¤-

ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Î·ıfiÏÔ˘ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi. 

O ¿ÌÂÛÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ K¤ÓÙÚ· AÓ·ÊÔÚ¿˜ ÙÚ›· NOT ·Ó¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· ¤ÙÔ˜ (Ï·Ì‚¿ÓÔ-

ÓÙ·˜ ̆ fi„Ë ÏËı˘ÛÌÈ·Î¿ Î·È ¿ÏÏ· ÎÚÈÙ‹ÚÈ·), ¤ˆ˜ fiÙÔ˘, ÛÂ ‚¿ıÔ˜ 2-3 ÂÙÒÓ, Ó· ̆ ¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÂÓfi˜

K¤ÓÙÚÔ˘ AÓ·ÊÔÚ¿˜ ·Ó¿ ÓÔÌfi, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÏËÚÔ‡ÓÙ·È Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙË˜ ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ÚÔÛ‚·ÛÈÌfiÙËÙ·˜

ÛÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜.

T· NOT-K¤ÓÙÚ· AÓ·ÊÔÚ¿˜ Ú¤ÂÈ ¿ÌÂÛ· Ó· ÂÓÈÛ¯˘ıÔ‡Ó ÌÂ ÙÔÓ ··Ú·›ÙËÙÔ ÂÍÔÏÈÛÌfi -fiÔ˘ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ- ·ÏÏ¿ Î·È

ÌÂ ÚÔÛˆÈÎfi. H ÂÓ›Û¯˘ÛË ÛÂ ·ÓıÚÒÈÓÔ ‰˘Ó·ÌÈÎfi, ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Â›ÙÂ ÌÂ ÚfiÛÏË„Ë ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔ˘ ÛÙË ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ-

·Î‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Â›ÙÂ ÌÂ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ·fi ÁÂÈÙÔÓÈÎ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·,  Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ Ô˘ Â›Ó·È

‹‰Ë ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔÈ ‹ ¤¯Ô˘Ó ÂÌÂÈÚ›· ÛÙË ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹.

™Ù· NOT-K¤ÓÙÚ· AÓ·ÊÔÚ¿˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÂÍÂÙ·ÛÙ‹ÚÈÔ, Ì›· ÊÔÚ¿ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·. K·Ù¿ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ·˘Ù‹, ı·

ÚÔÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÌÂ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ı· ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÂÌÊıÂ› ·fi Ù· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›· ÙÔ˘ ¶E¢Y Î·ıÒ˜ Î·È ·fi

¿ÏÏ· NOT (ÔÁÎÔÏÔÁÈÎÔ›, Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎÔ›, ÓÂÊÚÔ·ıÂ›˜, ¤ÁÎ˘Â˜, „˘¯È·ÙÚÈÎÔ› ÎÏ). ™ÙËÓ ÚÒÙË ·˘Ù‹ Û˘ÓÂ‰Ú›·, ı· Ï·Ì-

‚¿ÓÂÙ·È È·ÙÚÈÎfi Î·È Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi, ı· Á›ÓÂÙ·È Ë ‰È·ÏÔÁ‹ ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ, Ô ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈ-

ÌÂÙÒÈÛË ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô (Ô˘ ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ì›· ‹ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·) Î·È ı· Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ıÂÚ·Â›-

·˜ Î·È ÔÈ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÂÈ‚·Ú˘Ì¤ÓÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi. AÎfiÌË

ı· ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È Ù· ÂfiÌÂÓ· Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi È·ÙÚÂ›Ô, Î·Ù¿ Ù· ÔÔ›· ı· Î·Ù·‚¿ÏÏÂÙ·È Î¿ıÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ·

ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ë ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜. °È· ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·ÛÙËÚ›Ô˘ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÌÔ-

ÚÔ‡Ó Ó· ÎÏÂ›ÓÔ˘Ó Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ fi¯È Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ 1535 ‹ ÙÔ˘ IA™I™, ·ÏÏ¿ ·’ Â˘ıÂ›·˜ ÙËÏÂÊˆÓÈÎ¿ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›·˜,

ÚÔ˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ Ï›ÛÙ·˜ ·Ó·ÌÔÓ‹˜. 

Á. TÚfiÔÈ ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÙË˜ Î·Ù¿ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ·ÚÔ¯‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ ˘fi °A ÛÙ· AÌÂA ·fi Ù· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· NOT 

H ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÊÔÚ¤ˆÓ Î·È ÔÚÁ·ÓÒÛÂˆÓ ÙˆÓ AÌÂA Î·È ¿ÏÏˆÓ Â˘¿ÏˆÙˆÓ Î·È ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ (ÁÔÓ¤ˆÓ

Î·È ÎË‰ÂÌfiÓˆÓ AÌÂA, Ù˘ÊÏÒÓ, ÓÂÊÚÔ·ıÒÓ, ‰È·‚ËÙÈÎÒÓ ÎÏ.) Ô˘ ı· ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË Î·È ÎÈÓËÙÔÔ›Ë-

Û‹ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ, Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ˙‹ÙËÛË˜

·fi ÙÈ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜. TÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ı¤ÛÈÛË ·Ó·ÏÔÁ›·˜ Ù¤ÛÛÂÚ· (4) AÌÂA ÚÔ˜

¤Ó·Ó (1) ·ÛıÂÓ‹ ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¯Ú‹˙ÔÓÙÂ˜ Ô‰ÔÓÙÔıÂÚ·Â›· ˘fi °A, ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ¤Ó·Ó

Ô‰ËÁfi ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜, ÛÙËÓ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ. H ÌËÓÈ·›· ·ÔÛÙÔÏ‹, ÚÔ˜ ÛÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ˘ËÚÂ-

Û›· ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘, Î·Ù·ÏfiÁÔ˘ ÌÂ Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ÂÚÈı¿ÏÊıËÎ·Ó ÌÂ °A Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓË˜  ÙË˜

˘¿Ú¯Ô˘Û·˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ ‹ ·Ó·ËÚ›·˜, ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÚÔ˜ ·˘Ù‹ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË.

3. ¶ÂÚ›ı·Ï„Ë ¿ÏÏˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÏËı˘ÛÌÔ‡

T· ̆ fiÏÔÈ· NOT, Ù· ÔÔ›· ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ¿ÌÂÛË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È ÌÂÙ·ÙÚÔ‹˜ ÛÂ NOT-

K¤ÓÙÚ· AÓ·ÊÔÚ¿˜, ı· ·ÛÎÔ‡Ó fiÏÔ ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙË˜ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜, ÏËÓ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ̆ fi

°A. °È· ÙÔÓ ÛÎÔfi ·˘Ùfi, ı· ÔÚ›ÛÔ˘Ó ÙÚÂÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÂÈ‚·Ú˘Ì¤ÓË
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˘ÁÂ›· Î·È AÌÂA ÂÓÒ ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ ‰‡Ô ËÌ¤ÚÂ˜ ı· ‰¤¯ÔÓÙ·È Î·È ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi. 

4. ¢È·Û‡Ó‰ÂÛË ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜

¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë Û‡Ó‰ÂÛË ÙˆÓ NOT K¤ÓÙÚˆÓ AÓ·ÊÔÚ¿˜ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ NOT, ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·ÚÈıÌfi ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÙÔ˘

¶E¢Y, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ̆ ¿Ú¯ÂÈ Û·Ê‹˜ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ ·fi Î¿ıÂ ÌÔÓ¿‰· Î·È Ó· Î·ıÈÂÚˆıÂ› Ì›·

ÂÓÈ·›· ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·Ú·ÔÌ‹˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ë ·Ú·ÔÌ‹ ÛÙÔ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË Î·ıÔÚÈÛÌ¤-

Ó· ÎÚÈÙ‹ÚÈ·, ·ÈÙÈÔÏÔÁËÌ¤Ó·, ÂÁÁÚ¿Êˆ˜ Î·È ÂÓ˘ÔÁÚ¿Êˆ˜ ÌÂ ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ¤ÓÙ˘Ô˘ ·Ú·ÂÌÙÈÎÔ‡ ÎÔÈÓÔ‡ ÁÈ· fiÏË ÙËÓ

EÏÏ¿‰·. ø˜ ·Ïfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·Ú·ÔÌ‹˜ ·ÛıÂÓÒÓ ·fi ÙËÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ÛÙË ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Ë Î·-

ÙËÁÔÚ›· ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·Ù¿ ASA. AÛıÂÓÂ›˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ASA I (¯ˆÚ›˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ÓfiÛËÌ·)

·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·. AÛıÂÓÂ›˜ ASA II (ÌÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ÓfiÛËÌ· Ô˘ ‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÂ› ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÔ‡˜ Â-

ÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜) ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·.

™ÙÔ ¶·Ú¿ÚÙËÌ· 5, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ˙ËÙËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÛÊ·Ï‹ Î·È ·Ô‰ÔÙÈÎ‹ ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ NOT.

6. ¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ AÁˆÁ‹˜ Î·È ¶ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ 
ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ YÁÂ›·˜ ·fi ÙÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ¶E¢Y

¶ÚÔÏÂÁfiÌÂÓ·

H ÚÔËÁËıÂ›Û· ¶ÚfiÙ·ÛË A¢¶Oº, fiˆ˜ Î·Ù·Ù¤ıËÎÂ ÛÙÔ YÔ˘ÚÁÂ›Ô, ÚÔÛ‰ÈfiÚÈÛÂ ÙÔÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ

ÛÙË Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÛÙË˜ ÚfiÏË„Ë˜ Î·È ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ̆ ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. £ÂˆÚËÙÈÎ¿, ÔÈ fiÔÈÂ˜ ·ÚÂÌ‚¿-

ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ËÏÈÎÈ·Î¤˜ ÔÌ¿‰Â˜, ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ¤˜ ÛÙÈ˜ ·Ó¿-

ÁÎÂ˜ Î·È È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·˜. ™ÙËÓ Ú¿ÍË, ÔÈ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ı· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ı· ¤¯Ô˘Ó ̂ ˜ ÛÙfi-

¯Ô ÙÔÓ ·È‰ÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÂÓ Á¤ÓÂÈ. ™Ù·‰È·Î¿ Î·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÙfiÛÔ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ

fiÛÔ Î·È ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ı· ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜, fiˆ˜ ¤ÊË‚ÔÈ, ¿ÙÔÌ· ÙÚ›ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÎÏ. AÎfiÌË, ÛÂ Â›Â‰Ô

ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ Û˘Ó·ÚÌfi‰ÈÔ˘˜ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ (˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘ ˘Ô˘ÚÁÂ›Ô˘, EOO, ÂÎ·È-

‰Â˘ÙÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÎÏ) ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û¯Â‰È·ÛÙÔ‡Ó Î·È Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ (¤ÁÎ˘Â˜, AÌÂA Î.¿.)

‹/Î·È Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÔ‡Ó ¿ÏÏÂ˜, ÂÍ›ÛÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜, ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ (˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·È‰ÈÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 2 ÂÙÒÓ Î.¿.).

H ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È, Î˘Ú›ˆ˜, ÌÂ ÙËÓ ·ÁˆÁ‹ Î·È ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜, ÙÔ Ù·ÎÙÈ-

Îfi ‚Ô‡ÚÙÛÈÛÌ· ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÛÙË Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÁÏ˘ÎÈÛÌ¿ÙˆÓ, ÙËÓ Ù·ÎÙÈÎ‹ Â›ÛÎÂ„Ë ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÛÙÔ Ô‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô, ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÊıÔÚÈÔ‡¯ˆÓ ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ Î·È sealants ÛÙÔÓ ·È‰ÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi Î.¿. T·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·

‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ˙ˆ‹˜ Î·È ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÂÓfi˜ ·ÓıÚÒÔ˘, ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ ÙËÓ Î·-

Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ÁÂÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ˘ÁÂ›·˜. H ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Ì¤ÙÚˆÓ Î·È Ô‰ËÁÈÒÓ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È

ÛÂ ¤Ó· ÔÏ‡ÏÔÎÔ ‰›ÎÙ˘Ô Û¯¤ÛÂˆÓ, ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˙ËÙ‹Ì·Ù· ‰È·‚Ô‡ÏÂ˘ÛË˜, Û˘ÓÂÓÓfiËÛË˜ Î·È ¯¿Ú·ÍË˜ Ô-

ÏÈÙÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›·, ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Î·È ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, ÚÔÛ‚·ÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÛÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜,

ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ Î·È Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ·ÏÏ¿ Î·È ÚÔÛˆÈÎÒÓ ÂÈÏÔÁÒÓ Î·È ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÊÚÔ-

ÓÙ›‰· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·. H ‰È·¯Â›ÚÈÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ‰ÂÓ Ê¤ÚÓÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ ÙÔ ÂÈ-

ı˘ÌËÙfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Î·È Ë ÚÔÛ‹ÏˆÛË ÛÙÔ ÛÙfi¯Ô ÙË˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜, ··ÈÙÂ› Â¤Ó‰˘ÛË ÛÂ ¯ÚfiÓÔ Î·È

ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÚÔ˜ ·˘Ù‹ ÙË Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË.

O Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ Ô˘ ı· ˘ÏÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÙˆÓ ¶E¢Y, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÛÙËÚÈ-

¯ÙÂ› ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·Ú·‰Ô¯¤˜.

- H Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ·fi ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹ ËÏÈÎ›·, ·ÔÙÂÏÂ› ‚·ÛÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜9. H ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ̆ ÁÂ›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, Ë ·ÚÔ¯‹ Ô‰ËÁÈÒÓ/Û˘Ì‚Ô˘ÏÒÓ ÁÈ· ÙËÓ Ô‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È Ë ·Ú·ÔÌ‹ ÛÂ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›· (‰ËÌfiÛÈ· Î·È È‰ÈˆÙÈÎ¿) ÁÈ· ıÂÚ·Â›· ‹

ÚÔÏËÙÈÎ¤˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜, Â›Ó·È ÔÈ ‚·ÛÈÎÔ› ˘ÏÒÓÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÓfi˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ

ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡.

- T· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÂ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜, ¤¯Ô˘Ó ıÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· fiÙ·Ó Á›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙË

Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÙËÓ ·ÚÌÔÓÈÎ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ. B·ÛÈÎ‹ ÂÈ‰›ˆÍË ÙÔ˘ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ·-

9 American Academy of Pediatric Dentistry. Policy on mandatory school-entrance oral health examinations. Oral Health Policies, Reference

Manual (2013) 37(6): 15-16.
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EÈÛ‹ÁËÛË

ÚfiÌÔÈˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ, ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· Â›Ó·È Ë ÂÌÏÔÎ‹ ÙˆÓ ·È‰·ÁˆÁÒÓ Î·È ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ

ÔÈ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ¤Ó·Ó ÈÔ ÂÈÙÂÏÈÎfi Î·È ÂÈÎÔ˘ÚÈÎfi ÚfiÏÔ10.

- H Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·, ÛÂ Û˘Ó¿ÊÂÈ· ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ÌÂ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜, ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹

ÊÚÔÓÙ›‰· ̂ ˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë Î·È ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ ÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› ÛÙ· È·ÙÚÂ›· (‰ËÌfiÛÈ· Î·È È‰ÈˆÙÈÎ¿) ÌÂ Î¿ÔÈÔ

Úfi‚ÏËÌ· ÁÈ· ıÂÚ·Â›·. MÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Û˘ÓÙËÚÂ›Ù·È ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÈÙÚ¤ÂÈ

ÙËÓ ·¤Ó·Ë ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›· ÙˆÓ È·ÙÚÂ›ˆÓ ÌÂ Ó¤Ô˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. H ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚˆÓ ÂÎÙfi˜ È·ÙÚÂ›Ô˘, ÛÂ ‰Ú¿ÛÂÈ˜

ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ·, ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ Ú‹ÍË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Î·È ÛÙËÓ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ‚·ı‡ÙÂ-

ÚˆÓ Î·È ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏ· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÈÌˆÓ ÁÂÓÂÛÈÔ˘ÚÁÒÓ ·ÈÙÈÒÓ ÙˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÓÈÛfiÙË-

ÙÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙËÓ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜, ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÙÔ ÂÈÛfi‰ËÌ·, ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˘ÛË˜ Î.¿.  

¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ 

¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÛÙÔÓ ·È‰ÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi 

™ÎÔfi˜ ÙˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ı· Â›Ó·È Ë ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡.

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ·ÊÔÚÔ‡Ó:

- ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ

- ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛ‹ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÙË ÛËÌ·Û›· Î·È ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜

˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ,

- ÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÚÔÏËÙÈÎÒÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ·fi ÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ¶E¢Y,

- ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÛÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È ÙË˜ ÛˆÛÙ‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜.

°È· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÛÙfi¯ˆÓ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰Ú¿ÛÂÈ˜, ·fi ÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˘˜ ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ

¶E¢Y:

1. ÂÍ¤Ù·ÛË ·È‰ÈÒÓ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ Î·È ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÔÓ¤ˆÓ ÌÂ ÂÈÛÙÔÏ‹ ÁÈ· Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·ÏÏ¿ Î·È Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜,

2. ÂÍ¤Ù·ÛË ·È‰ÈÒÓ ÚÒÙË˜ Î·È ‰Â˘Ù¤Ú·˜ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ Î·È ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÔÓ¤ˆÓ ÌÂ ÂÈÛÙÔÏ‹ ÁÈ· Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·ÏÏ¿ Î·È

Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜, fiÔ˘ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙfi.

H ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›· Î·È ÙÔ˘˜ ·È‰ÈÎÔ‡˜ ÛÙ·ıÌÔ‡˜, Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ

ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ÚÔ-

Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ (·È‰ÈÎÔ› ÛÙ·ıÌÔ› Î·È ÓËÈ·ÁˆÁÂ›·) Î·È ÙË˜ ÚÒÙË˜ Ù¿ÍË˜ Û˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È Ë ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ BÈˆÌ·ÙÈÎ‹˜

MÂıfi‰Ô˘11 Î·È ÁÈ· ÙËÓ ‰Â˘Ù¤Ú· ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ “°ÂÚ¿ ¢fiÓÙÈ·-X·ÚÔ‡ÌÂÓ· ¶·È‰È¿” (¯ˆÚ›˜

ÙËÓ ÊıÔÚ›ˆÛË ÛÙÈ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ Ù¿ÍÂÈ˜)12. °È· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÛÙfi¯Ô˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜

·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙˆÓ YÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ YÁÂ›·˜ Î·È ¶·È‰Â›·˜, ÙˆÓ Î·Ù¿ ÙfiÔ˘˜ ·ÚÌfi‰ÈˆÓ, ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ·ÁˆÁ‹˜ ˘ÁÂ›·˜,

˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·È ÙË˜ TÔÈÎ‹˜ A˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜. 

¢È·‰ÈÎ·Û›Â˜

K¿ıÂ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ¤¯ÂÈ ˘fi ÙËÓ ÂÔÙÂ›· ÙÔ˘ 15 Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜, ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi Ó· ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜

·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È Ù· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ Î¿ıÂ ÂÚÈÔ¯‹˜. O ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ı· ·ÊÔÚ¿ Û˘-

ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙÔÓ Ì‹Ó· (4 ¤ˆ˜ 6, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ). OÈ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ Ô˘ ·Ó·ÏÔÁÔ‡Ó ÛÙÔÓ

Î¿ıÂ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ, Ë ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›· Î·È ÙË˜ ·ÚfiÛÎÔÙË˜ ÂÈÛfi‰Ô˘ ÙˆÓ

Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ÛÙÈ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜, Â›Ó·È ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ™O¶. H ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ÙÈ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿-

‰Â˜ Î·È Ô ÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ËÌÂÚÔÌËÓÈÒÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜, Â›Ó·È Â˘ı‡ÓË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚˆÓ ÛÙÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ¶E¢Y.   

EÍ¤Ù·ÛË Ì·ıËÙÒÓ Î·È ·È‰ÈÒÓ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜

I‰·ÓÈÎ¿ Ë ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·Ïfi ı· Â›Ó·È Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ÙÔ˘ È·ÙÚÂ›Ô˘. A˘Ùfi fiÌˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ

10 Jurgensen N, Petersen PE. Promoting oral health of children through schools-results of a WHO survey 2012. Community Dental Health

(2013) 30, 204-218.

11 Angelopoulou MV, Kavvadia K, Taoufik K, Oulis CJ. Comparative clinical study testing the effectiveness of school based oral health

education using experiential learning or traditional lecturing in 10 year-old children. BMC Oral Health (2015) 28;15:51. doi: 10.1186/s12903-

015-0036-4.

12 BÏ. ÙÔ˘˜ ·Ó¿ÏÔÁÔ˘˜ ÈÛÙfiÙÔÔ˘˜: http://www.oral-health.gr/ Î·È http://www.geradontia.gr/
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ÂÊÈÎÙfi ÂÍ·ÈÙ›·˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ·ÈÙÈÒÓ (·‰˘Ó·Ì›· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Ì·ıËÙÒÓ, ·‰˘Ó·Ì›· ·Ó¿ÏË„Ë˜ Â˘ı‡ÓË˜ ÁÈ· ÙËÓ Â›‚ÏÂ„Ë ÙË˜

‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜, ¤ÏÏÂÈ„Ë ̄ ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, ¤ÏÏÂÈ„Ë ̄ ÒÚˆÓ ̆ Ô‰Ô¯‹˜ ÛÙÈ˜

ÌÔÓ¿‰Â˜ ¶E¢Y Î.¿.). ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ Ë ÂÍ¤Ù·ÛË Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ÙÔ˘˜ ·È‰ÈÎÔ‡˜ ÛÙ·ıÌÔ‡˜,

ı· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÂ ·˘Ù¤˜ ¤Ó·˜ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ¶E¢Y, ‚ÔËıËÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi (ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ‹ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi) Î·È

Â¿Ó Â›Ó·È ÂÊÈÎÙfi ÌÈ· ÂÈÛÎ¤ÙÚÈ· ̆ ÁÂ›·˜. EÈÎÔ˘ÚÈÎ¿, ÛÙ· ‰‡Ô ÌÂÁ¿Ï· ·ÛÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ·, Aı‹Ó·˜ Î·È £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, ÌÔ-

ÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÊÔÈÙËÙ¤˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ Û¯ÔÏ‹˜, ˆ˜ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ¿ÛÎËÛË˜ ÛÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ÎÔÈÓˆ-

ÓÈÎ‹˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜. 

O Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ı· ‰›ÓÂÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÛÙ· ·È‰È¿ (Ô‰Ë-

Á›Â˜ ‚Ô˘ÚÙÛ›ÛÌ·ÙÔ˜, ÛˆÛÙ‹˜ ‰›·ÈÙ·˜ ÎÏ) ÂÓÒ Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ı· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ̆ ÏÔÔ›ËÛË ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ·Áˆ-

Á‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜, ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ë Â›ÛÎÂ„Ë ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ Ó· ·ÔÙÂÏÂ›

Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜.

H ÚÔÙ˘ÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÁÁÚ¿ÊˆÓ ı· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÙËÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË Û˘Ó¿ÊÂÈ· ÙˆÓ ÂÈÛÎ¤„ÂˆÓ ÛÙÈ˜ Û¯ÔÏÈ-

Î¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜/·È‰ÈÎÔ‡˜ ÛÙ·ıÌÔ‡˜ Î·È ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ·fi ÙÈ˜

ÌÔÓ¿‰Â˜ ¶E¢Y.  OÈ ÊfiÚÌÂ˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·ÍÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È, Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·Ùfi, ·fi

ÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˘˜ ÙË˜ Î¿ıÂ ÌÔÓ¿‰·˜ Î·È ·ÔÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ™O¶ ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·.

™˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÁÔÓÂ›˜ ·È‰ÈÒÓ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜

OÈ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ı· ¤¯Ô˘Ó ÛÎÔfi ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ̆ ÁÂ›-

·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ Ù·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÙÔ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô, ÙËÓ ÈÛÔÚÚÔËÌ¤ÓË ‰›·ÈÙ· Î·È

ÙÔ Ù·ÎÙÈÎfi ‚Ô‡ÚÙÛÈÛÌ· ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ. H ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂˆÓ ı· Â›Ó·È 30’ - 45’, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ

Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ı· ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÙË ‚·ÛÈÎ‹ ıÂÌ·ÙÔÏÔÁ›· Î·È Î·ÙfiÈÓ ı· ··ÓÙÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ. OÈ Û˘Ó·-

ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Û˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ÌÔÓ¿‰·˜ (ÓËÈ·ÁˆÁÂ›Ô, ·È‰ÈÎfi˜ ÛÙ·ıÌfi˜) ÌÂ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·

ÙˆÓ ·È‰·ÁˆÁÒÓ, Ô˘ ı· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó Ó· ÂÓËÌÂÚÒÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ. ŸÙ·Ó Ë Â›ÛÎÂ„Ë Û˘Ó-

‰˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ÔÈ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ··ÈÙÂ›Ù·È Ó· Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÓˆÚ›ÙÂÚ· ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ·-

ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› Ô ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË. 

YÏÔÔ›ËÛË ¿ÏÏˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ ‹ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ

OÈ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ·ÚÔÙÚ‡ÓÔÓÙ·È Ó· ÂÂÎÙÂ›ÓÔ˘Ó ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ, Ó· ˘ÏÔÔÈÔ‡Ó

ÔÚÁ·ÓˆÌ¤Ó· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ·, Ó· ··ÓÙÔ‡Ó ÛÂ ÚÔÛÎÏ‹ÛÂÈ˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Î·È Ó· ‰Ú·-

ÛÙËÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Û˘ÓÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡,

Ì¤Û· ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÔÌ·Ï‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô˘ Î·È ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó. ™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË, Â›Ó·È

·Ó·ÁÎ·›· Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ™O¶, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Ô ··Ú·›ÙËÙÔ˜ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜ Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ.

K·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ 

OÈ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ÙÔ˘ ¶E¢Y, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÛÂ ı¤Ì·Ù· Î·Ù·ÁÚ·ÊÒÓ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜, ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· Î·Ù·-

ÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ (ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÎÔ‡ ÏËı˘-

ÛÌÔ‡˜ ËÏÈÎ›·˜ 3-7 ÂÙÒÓ) ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÔÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ÂÓ Ïfi-

Áˆ ÏËı˘ÛÌfi ·Ó¿ ÂÚÈÔ¯‹. T· Â˘Ú‹Ì·Ù· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÂ ÎÔÈÓ‹ ÊfiÚÌ· ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜, ÂÓÒ Ë ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ·È-

‰ÈÒÓ Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô˘, ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË Î¿ÙÔÙÚÔ˘ Î·È ·ÓÈ¯ÓÂ˘Ù‹Ú· Ì‡ÏË˜. ŸÙ·Ó Á›ÓÂÙ·È

ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ¯Ú‹ÛË˜ Î¿ÙÔÙÚÔ˘ Î·È ·ÓÈ¯ÓÂ˘Ù‹Ú· ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›-

Ù·È, ˆ˜ Ï‡ÛË ·Ó¿ÁÎË˜, ÁÏˆÛÛÔ›ÂÛÙÚÔ Î·È ÙÂ¯ÓËÙfi Êˆ˜. 

™Â Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ EÏÏËÓÈÎ‹ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ OÌÔÛÔÓ‰›· Î·È ÙÈ˜ ‰‡Ô Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ Û¯ÔÏ¤˜, ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË

Î·È ÈÛÙÔÔ›ËÛË Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ÙÔ˘ ¶E¢Y, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ı· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÂ ·ÓÂÏÏ·‰ÈÎ¤˜ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÁÈ· ÙË

ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. 

¶ÈÏÔÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ·È‰ÈÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 2 ÂÙÒÓ

¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ÈÏÔÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ·È‰ÈÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 2 ÂÙÒÓ, ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜

‰‹ÌÔ˘˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Î·È Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ¶E¢Y. ™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ı· Â›Ó·È Ë ÂÍ¤Ù·ÛË, Ë ·Ú·ÎÔÏÔ‡-

ıËÛË, Ë ·ÚÔ¯‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ‰È·ÙÚÔÊ‹˜



26 ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ 9: 9-38, 2016

EÈÛ‹ÁËÛË

·È‰ÈÒÓ ËÏÈÎ›·˜ ‰‡Ô ÂÙÒÓ, ÛÂ ‚¿ıÔ˜ ̄ ÚfiÓÔ˘ ÙÚÈÂÙ›·˜. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ ̄ ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ı· Î·Ù·ÁÚ·ÊÔ‡Ó ÔÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È

Ù· ÔÊ¤ÏË ÙÔ˘ ÂÁ¯ÂÈÚ‹Ì·ÙÔ˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙË ‚¿ÛË ÁÈ· Â˘Ú‡ÙÂÚË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙÔÓ ·È‰ÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi.

AÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ

H ·ÍÈÔÏfiÁËÛË/·ÔÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ ı· Â›Ó·È ÌÈ· ‰È·ÚÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·, Ô˘ ı· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÙfiÛÔ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ·

ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙÔ˘˜. ™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ:

- ŒÎıÂÛË ¶ÂÚ·ÁÌ¤ÓˆÓ ·fi Î¿ıÂ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ,

- ¢Â›ÎÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ Û¯ÔÏÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ (·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ Î·È Ì·ıËÙÒÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi Ô˘

ÙÂÏÈÎ¿ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó),

- AÚÈıÌfi ÁÔÓ¤ˆÓ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó Ì¤ÚÔ˜ ÛÙÈ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜,

- EÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ,

- AÚÈıÌfi ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ÚÔÛ‹Ïı·Ó ÛÙÔ È·ÙÚÂ›Ô ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË,

- A‰ÚÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜, ·Ó¿ ¤ÙÔ˜ Î·È ËÏÈÎ›· (ÛÂ ‚¿ıÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˘).

7. ¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ 
ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ

¶ÚÔÏÂÁfiÌÂÓ·

™ÙËÓ ÚÔËÁËıÂ›Û· ¶ÚfiÙ·ÛË A¢¶Oº, fiˆ˜ Î·Ù·Ù¤ıËÎÂ ÛÙÔ YÔ˘ÚÁÂ›Ô, ·Ó·‰Â›¯ıËÎ·Ó Ù· ÛÔ‚·Ú¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔ-

ÚÔ‡Ó ÛÙËÓ ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÙÔ˘ ¶E¢Y Î·È ÙÔÓ›ÛÙËÎÂ Ë ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜/ÂÈ-

ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ÛÂ ı¤Ì·Ù· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ·È‰ÈÒÓ Î·È Â˘¿ÏˆÙˆÓ ÔÌ¿-

‰ˆÓ Î·È ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ·. 

H ‰È·Ù‹ÚËÛË Î·È Ë ·Ó·Ó¤ˆÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÁÓÒÛË˜ Î·È ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙÔ ˘„ËÏfi Â›Â‰Ô ·ÚÔ¯‹˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ

˘ÁÂ›·˜, ·ÔÙÂÏÂ› ËıÈÎ‹ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ. H ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ™˘ÓÂ¯Ô‡˜ EÈ-

ÌfiÚÊˆÛË˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙ· Ù·¯‡Ù·Ù· ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓ· ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù· ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ Î·È ÙÂ¯ÓÔ-

ÏÔÁ›·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ÏËıÒÚ· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Ó¤ˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ, ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ, ˘ÏÈÎÒÓ Î·È ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ13. I‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ô‰Ô-

ÓÙ›·ÙÚÔ˘˜ Ô˘ ··Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÛÙÈ˜ ‰ËÌfiÛÈÂ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜, Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ ıÂˆÚÂ›Ù·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË Î·ıÒ˜, ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ

¿ÏÏˆÓ, ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ı· Â¤ÏıÂÈ Ë ·Ó·ÁÎ·›· Ù˘ÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ, Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹

ÚˆÙÔÎfiÏÏˆÓ Î·È ÙËÓ ˘ÈÔı¤ÙËÛË Ú·ÎÙÈÎÒÓ, Ô˘ ı· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜, fiˆ˜

·˘Ù‹ ı· ·Ú¤¯ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ¢ËÌfiÛÈÂ˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ YËÚÂÛ›Â˜. TÔ ·›ÙËÌ· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÙË˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜

ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ÙÔ˘ E™Y, Â›Ó·È ·Ï·Èfi (‹‰Ë ·fi Ù· Ì¤Û· ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ÙÔ˘ ’90) Î·È Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÚÒÈÌÂ˜ ‰È·È-

ÛÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÈ˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜, ÙËÓ ·Ô˘Û›· ÚˆÙÔÎfiÏÏˆÓ Î·È Ô‰ËÁÈÒÓ, ÙËÓ ¤Ï-

ÏÂÈ„Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î.¿. TÔ ·›ÙËÌ· ·˘Ùfi, Â›Ó·È ÂÓÙÔÓfiÙÂÚÔ Û‹ÌÂÚ·, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Ù·

ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ¯ÚfiÓÈ·.   

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÌÂ ÙËÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ¶E¢Y, ˘‹ÚÍÂ ÌÈÎÚ‹ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ Î·È ÙˆÓ ‰ÔÌÒÓ

ÛÙËÓ ‰ËÌfiÛÈ· ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ fiÌˆ˜ ¤Ó· ·ÓÔÌÔÈÔÁÂÓ¤˜ Û‡ÓÔÏÔ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÌÂ

Û˘ÁÎÂ¯˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ Ô˘ ÂÓÙ¿¯ıËÎ·Ó ·fi ÙÔÓ EO¶YY ÛÙÔ ¶E¢Y, ·ÛÎÔ‡-

ÛÂ ÁÈ· ÔÏÏ¿ ¤ÙË Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÛÂ ÂÓ‹ÏÈÎÔ ÏËı˘ÛÌfi Î·È ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ˘ËÚÂ-

Û›Â˜ (.¯. Ô‰ÔÓÙÔÚÔÛıÂÙÈÎ‹). H Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë ·È‰ÈÒÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó ÛÂ Ï›Á· ÂÈ‰ÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· ÙÔ˘

ÚÒËÓ IKA Î·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ ·È‰È¿ Î·È ÂÊ‹‚Ô˘˜. EÈÏ¤ÔÓ, Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË

ÔÏÏÒÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ‹Ù·Ó ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤-

ÓË, Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜ Ô˘ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ Â›¯Â ‰ÔıÂ› ÛÙËÓ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÔÈ

Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ÙˆÓ K¤ÓÙÚˆÓ YÁÂ›·˜ Ô˘ ÂÓÙ¿¯ıËÎ·Ó ÛÙÔ ¶E¢Y ÛÙfi¯Â˘·Ó, Î˘Ú›ˆ˜, ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÚÔÏËÙÈÎÒÓ ÚÔ-

ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÛÂ Û¯ÔÏÂ›·, ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë ·È‰ÈÒÓ Î·È ÂÊ‹‚ˆÓ Î·È ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÌfiÓÔ ÂÂÈÁfiÓÙˆÓ

Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜.

E›Ó·È Û·Ê¤˜, ˆ˜ Ë ·Ó¿ÁÎË ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ÛÙÈ˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ·ÂÈÏÔ‡Ó ÙËÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ̆ ÁÂ›· ÙÔ˘

ÏËı˘ÛÌÔ‡, È‰È·›ÙÂÚ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ Â˘¿ÏˆÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ, Î·ıÈÛÙ¿ ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ˘¿Ú¯ÔÓÙÔ˜

·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡, ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÂıÂ› ÛÙËÓ ¶ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ÙËÓ AÓ·‰È¿ÚıÚˆÛË Î·È

13 EOO. ™˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË E·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ EÈÌfiÚÊˆÛË O‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ. Aı‹Ó·, 2012.
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EÈÛ‹ÁËÛË

·Ó·Ï‡ÔÓÙ·È ÂÎÙÂÓ¤ÛÙÂÚ· ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û· EÈÛ‹ÁËÛË. B·ÛÈÎfi˜ ÛÎÔfi˜ ı· Â›Ó·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ

˘ËÚÂÛÈÒÓ, Ô˘ ı· ·Ú¤¯ÂÈ ÔÈÔÙÈÎ‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÂ Â˘·›ÛıËÙÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ·ÊÂÓfi˜ Î·È ·ÊÂ-

Ù¤ÚÔ˘ ı· ÌÔÚÂ› Ó· ̆ ÏÔÔÈÂ› ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·, ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ‹ ÌÂÌÔÓˆ-

Ì¤Ó· ¿ÙÔÌ·, ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙË˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. T· ·Ú·¿Óˆ ı· ÂÈÙÂ˘-

¯ıÔ‡Ó ÂÊfiÛÔÓ: 

✓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó ˘Ô‰ÔÌ¤˜ ÛÂ ÂÍÔÏÈÛÌfi Î·È ÂÈÌÔÚÊˆÌ¤ÓÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ‰˘Ó·ÌÈÎfi, 

✓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› Ï·›ÛÈÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Ô˘ Ó· Â›Ó·È ‚ÈÒÛÈÌÔ, 

✓ ˘¿ÚÍÂÈ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ Î·È  ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·˜  Î·È 

✓ ‰ÔıÔ‡Ó Î›ÓËÙÚ·, Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ Î·È ÙË˜ ÔÈÎÈÏÔÌÔÚÊ›·˜, ÛÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ‰˘Ó·ÌÈÎfi Ô˘ ÙÔ ˘ËÚÂÙÂ›.

™ËÌ·ÓÙÈÎfi Î·È ·Ó·ÁÎ·›Ô ‚‹Ì· ÚÔ˜ ·˘Ù‹ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË Â›Ó·È Ë Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ, ÌÂ Ù·-

¯‡ÚÚ˘ıÌÂ˜ ·Ú¯ÈÎ¿ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙÔ Ó¤Ô ÚfiÏÔ Ô˘ ı·

¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ ™‡ÛÙËÌ· ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ. 

¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ 

OÈ ÛÙfi¯ÔÈ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÔÌÔÁÂÓÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ Î·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ Î·È Ú·ÎÙÈÎÒÓ

Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ: 

- ÙËÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ‚·ÛÈÎÒÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô˘,

-  ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙÔÓ ·È‰ÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi Î·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡,

- ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÚfiÏË„Ë˜  ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ·.

¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÔÈ ÙÔÌÂ›˜ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Ô˘ ÚÔ·Ó·-

Ê¤ÚıËÎ·Ó, Â›Ó·È: 

1. ¢È·¯Â›ÚÈÛË Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô˘ 

- AÔÏ‡Ì·ÓÛË - AÔÛÙÂ›ÚˆÛË
- ¢È·¯Â›ÚÈÛË Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ·Ô‚Ï‹ÙˆÓ
- XÚ‹ÛË ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹˜ Î¿ÚÙ·˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈ-
ÎÔ‡. OÈ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎ·È‰Â˘ÙÔ‡Ó ÛÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÂÓfi˜ Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ-

ÚÈÎÔ‡ Ô˘ ı· Â›Ó·È ÎÔÈÓfi ÁÈ· fiÏ· Ù· ¶E¢Y Î·È ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹.

2. £ÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ Î·È ÚÔÏËÙÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ 

- AÍÈÔÏfiÁËÛË Û˘Ó‹ıˆÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ
- EÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜
- ¢È·¯Â›ÚÈÛË ÂÂÈÁfiÓÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ (·È‰È¿ Î·È ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜). EÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ Ù· ÚˆÙfi-

ÎÔÏÏ· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÒÓ. EÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ‚¿ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ www.dentaltraumaguide.com

Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ·ÎÈÓËÙÔÔÈ‹ÛÂˆÓ fiÔ˘ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘ÓÙ·È.  EÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ Ù· ÚˆÙfi-

ÎÔÏÏ· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÂÂÈÁfiÓÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ (¯ Ô‰ÔÓÙÔÊ·ÙÓÈ·Îfi ·fiÛÙËÌ·, ÂÚÈÛÙÂÊ·Ó›ÙÈ‰· ÎÏ).

- ¶·ÚÔ¯‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÂ ·È‰È¿ Î·È ÂÊ‹‚Ô˘˜. EÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ÁÈ· Ù· Û‡Á¯ÚÔÓ· ÚˆÙfiÎÔÏÏ·,

ÙÈ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ Î·È ·ÓÙÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ˘ÏÈÎÒÓ Î·È ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜. ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ

·Ó·Ó¤ˆÛË ÙˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÌÊÚ¿ÍÂÈ˜, ÂÍ·ÁˆÁ¤˜, ¿ÌÂÛÂ˜ Î·È ¤ÌÌÂÛÂ˜ Î·Ï‡„ÂÈ˜ ÔÏÊÔ‡, ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ¤˜  ıÂÚ·Â›-

Â˜ ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÓÂÔÁÈÏÒÓ Î·È ÌÔÓ›ÌˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ. EÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÛË-

Ì·ÓÙÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÔÊ˘˝·˜ Î·È ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ËÏÈÎ›Â˜. EÓË-

Ì¤ÚˆÛË ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ·Ó¿ÏÔÁË ·Ú¤Ì‚·ÛË ‹ fi¯È, ÛÙË ‚¿ÛË ÙË˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜ ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ÌÂ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ·

ÌË¯·Ó‹Ì·Ù·, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ ¯ÒÚÔ˘ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ·ÒÏÂÈÂ˜ ÓÂÔÁÈÏÒÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ. EÓËÌ¤ÚˆÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ

Ù· Û˘ÓËıÈÛÌ¤Ó· ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ Î·È ÂÊË‚ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ Î·È ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘˜

Î·ıÒ˜ Î·È ÌÈÎÚÒÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ.

- ¶·ÚÔ¯‹ ÚÔÏËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜. ŸÏ· Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ Â˘ı‡ÓË˜ ÙÔ˘ ¶E¢Y ı· Ú¤ÂÈ Ó· Î·ÏÔ‡ÓÙ·È ÂÚÈÔ-

‰ÈÎ¿ Î·È Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÚÔÏËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ËÏÈÎ›· (3-5 ÂÙÒÓ, 6-9 ÂÙÒÓ, 12-14 ÂÙÒÓ)  Î·È ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ

ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÓfiÛˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ (ÙÂÚË‰fiÓ·, Ô˘Ï›ÙÈ‰·, Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÙÚ·‡Ì· Î.Ï.). OÈ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÂÍÔÈ-

ÎÂÈˆÌ¤ÓÔÈ ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Â·Ó¿ÎÏËÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ (recall system), ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÂÌ-

Ê¿ÓÈÛË˜ ÓfiÛˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ÚˆÙÔÎfiÏÏˆÓ ÙÔÈÎ‹˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜  ÊıÔÚ›Ô˘, Î·Ï‡„ÂˆÓ
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ÔÒÓ Î·È Û¯ÈÛÌÒÓ Î·È ÚÔÏËÙÈÎÒÓ ÂÌÊÚ¿ÍÂˆÓ ÚËÙ›ÓË˜.

- ¢È·¯Â›ÚÈÛË ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘-·ÛıÂÓÔ‡˜
- EÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÛÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË ‹ Ê˘ÛÈÎ‹ ·Ó·ËÚ›·
- AÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÏÏ·Ï‹ ·ıÔÏÔÁ›·
- ™˘ÓÙ·ÁÔÁÚ¿ÊËÛË. EÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· Ù· Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ·ÊÔ‡ÌÂÓ· Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ Â›Ó·È  Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜

ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜. EÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ ÙÔ ÂıÓÈÎfi ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ¿ÊËÛË˜

3. ¢Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ· 

- B·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ˘ÁÂ›·˜ 
- EÊ·ÚÌÔÁ‹ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. ¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÔÈ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ È·ÙÚÒÓ

ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Â›Â‰Ô (·È‰ÈÎÔ› ÛÙ·ıÌÔ›, ÓËÈ·ÁˆÁÂ›·, ‰ËÌÔÙÈÎ¿ Î·È Á˘ÌÓ¿ÛÈ·) Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È ÎÔÈÓ¤˜,

ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Û¯ÂÙÈÎ‹ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ËÏÈÎÈ·Î¤˜ ÔÌ¿-

‰Â˜ ÌÂ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË (3-5 ÂÙÒÓ, 6-9 ÂÙÒÓ, 12-14 ÂÙÒÓ). EÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÈÛÎ¤„ÂˆÓ ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›·

Î·È Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙËÓ ·ÁˆÁ‹ ̆ ÁÂ›·˜ ÌÂ ÙËÓ Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜, ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Û˘-

ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜ ·ÁˆÁ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ A ‚¿ıÌÈ·˜ Î·È B ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜.

- B·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹. ¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¤ÁÎ˘Ú· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿

ÌÂ ÙÈ˜ ÓfiÛÔ˘˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Â›Â‰Ô ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ Â›Ó·È ‚·ÛÈÎ‹ ÚÔ¸fiıÂÛË ÔÈ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ÙÔ˘ ¶E¢Y Ó· ¤¯Ô˘Ó

Û·Ê‹ ÁÓÒÛË ÙË˜ Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ÙˆÓ ÓfiÛˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜. A·ÈÙÂ›Ù·È ÙfiÛÔ Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ

ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· Î·È ÙËÓ ¯Ú‹ÛË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ (ICDS II, CPTN, Ô˘ÏÈÎfi˜ ‰Â›ÎÙË˜ Î.Ï.) fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙÔ

ÎÔÈÓfi ÏÔÁÈÛÌÈÎfi Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ÂıÓÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÙÔ ÎÔÈÓfi Ê‡ÏÏÔ ÂÍ¤Ù·ÛË˜. H ·Ú¤Ì‚·ÛË ·˘Ù‹ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ¤Ú·

·fi ÙË ÁÓÒÛË ÙË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ  ÛÂ Â›Â‰Ô ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ Ó· ÂÓÙÔ›˙ÂÈ Î·È ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÌÂ ÙÈ˜

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÁÈ· ÛÙÔ¯Â˘Ì¤ÓË ÚfiÏË„Ë.

- EÚÁ·Û›· ÛÂ ÔÌ¿‰·

EÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜

OÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ı· ·ÍÈÔÔÈËıÔ‡Ó Â›Ó·È:

- ÔÈ ÂÈÛËÁ‹ÛÂÈ˜

- Ë ÌÂÏ¤ÙË ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ

- Ë ÂÚÁ·Û›· ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜

¢È·‰ÈÎ·Û›Â˜ (¯ÒÚÔ˜, ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË, ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË)

H ÂÎ·›‰Â˘ÛË ı· Á›ÓÂÈ ·Ó¿ Y¶E Î·È ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÁÈ· ÙÈ˜ 1Ë Î·È 2Ë, ·fi ÎÔÈÓÔ‡ fiˆ˜ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ 3Ë Î·È 4Ë. ¶Ú·ÎÙÈÎ¿

ı· Á›ÓÔ˘Ó ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ Ô˘ ı· ·Ú¤¯Ô˘Ó ÔÈ Y¶E Î·È ı· Â˘ÓÔÔ‡Ó ÙËÓ Â‡ÎÔÏË ÌÂÙ·Î›ÓËÛË Î·È ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿-

ÙÚˆÓ. EÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ·ÍÈÔÔÈËıÔ‡Ó ‰ÔÌ¤˜ ÙÔ˘ EK¢¢A (EıÓÈÎfi K¤ÓÙÚÔ ¢ËÌfiÛÈ·˜ ¢ÈÔ›ÎËÛË˜ Î·È AÔ-

Î¤ÓÙÚˆÛË˜), fiÔ˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó.

™˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÍ ·ÔÛÙ¿ÛÂˆ˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÙÂ¯ÓÈ-

ÎÒÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô (·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Î.¿.)

H Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ (·fi Ù· ¶E¢Y Î·È Ù· NÔÛÔÎÔÌÂ›·) ı· Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ Î·È Û˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È Ë ıÂÛÌÔı¤ÙË-

ÛË ÙË˜ ™˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ EÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜ ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ. 

H ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÙË˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÚfiÎÏËÛË, fiˆ˜ Î·È Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜

fiÏË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÛÂ ÂıÓÈÎfi Â›Â‰Ô. H ·Ó·˙‹ÙËÛË fiÚˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ‡„ÂÈ ·fi Â˘Úˆ·˚Î¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ‹ ¿ÏÏÔ˘

Ù‡Ô˘ ÂÈ¯ÔÚËÁ‹ÛÂÈ˜. ™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË, Â¿Ó ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ Î·È ÏfiÁˆ ÙË˜

·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡, ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·˙ËÙËıÔ‡Ó Ï‡ÛÂÈ˜ ÌÂ ¯·ÌËÏfi ÎfiÛÙÔ˜

Î·È ·ÍÈÔÔ›ËÛË ‰ÔÌÒÓ Î·È ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÚÔ˜ ·˘Ù‹ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË.

™˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÊÔÚÂ›˜/ ¶¿ÚÔ¯ÔÈ

O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ™¯ÔÏ¤˜

EÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ EÙ·ÈÚÂ›Â˜

A·Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔÈ ÛÙÈ˜ ‰ÔÌ¤˜
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AÍÈÔÏfiÁËÛË

H ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ı· ·ÊÔÚ¿ ÙfiÛÔ ÙËÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË (Ì¤Û· ·fi ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ‹  ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ) fiÛÔ Î·È ÙËÓ

‰È·‰ÈÎ·Û›· ˘ÏÔÔ›ËÛË˜ (ÎfiÛÙÔ˜, Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÊÔÚ¤ˆÓ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ˘ÏÔÔ›ËÛË˜ Î.¿.).

B·ÛÈÎ¿ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

H ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡ÌÂÓË AÓ·‰È¿ÚıÚˆÛË ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ, ÂÓÒ ıÂˆÚÂ›Ù·È ·Ó·ÁÎ·›· Î·È ¤ˆ˜ ¤Ó· ‚·ı-

Ìfi ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹, Î·ıÒ˜ ı· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ·Ô‰ÔÙÈÎfiÙÂÚË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·È ÛÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÛÙÔ-

Ì·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ·ÔÙÂÏÂ› Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ¤Ó· ÂÁ¯Â›ÚËÌ· ÌÂÁ¿ÏË˜ ‰˘ÛÎÔÏ›·˜, Ô˘ ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› ÙËÓ Û˘Ì-

ÌÂÙÔ¯‹ Î·È ·ÚˆÁ‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÌÏÂÎÔÌ¤ÓˆÓ, ÚÔÛÒˆÓ Î·È ıÂÛÌÈÎÒÓ ÊÔÚ¤ˆÓ, ÁÈ· Ó· ¤¯ÂÈ ÂÈÙ˘¯‹ ¤Î‚·ÛË.

H ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÂÓfi˜ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ, Ê¤ÚÓÂÈ ÛÙÔ ÚÔÛÎ‹ÓÈÔ ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ·Ó¿-

Ù˘ÍË˜ ÂÓfi˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙË˜ Â›ÙÂ˘ÍË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ Î·È ÌÂÙÚ‹ÛÈÌˆÓ ÛÙfi-

¯ˆÓ, Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·. ŒÓ· Ù¤ÙÔÈÔ Û‡-

ÛÙËÌ· ı· ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÂ› Î·È ı· ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÂ›Ù·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÌÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ ı· ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÙËÓ Û˘ÓÂ¯‹

‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·È ÙËÓ ÔÈÔÙÈÎfiÙÂÚË Î¿Ï˘„Ë ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡.

™ÙËÓ ÙˆÚÈÓ‹ Û˘ÁÎ˘Ú›·, fiÌˆ˜, Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ‰Â›¯ÓÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÔÎ·Ú‰ÈˆÙÈÎ‹: Ë

·ÓÈÛÔÎ·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡, Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ

ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ, ÔÈ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜ ÛÂ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ̆ ÏÈÎ¿, Ô ‹‰Ë ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ Ô˘ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È Ó· ÌÂÈ-

ˆıÂ› ÂÈÏ¤ÔÓ, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÚÔÔÙÈÎ‹˜ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰fiÙËÛË˜ ÈÎ·ÓÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡ ÂÍ ·˘ÙÒÓ, Â›Ó·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ÌfiÓÔ ·fi ÙÈ˜ Û˘Ó-

ı‹ÎÂ˜ Ô˘ Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó ÙËÓ ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›ˆÓ.

H ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ̇ ËÙËÌ¿ÙˆÓ, ÂÓÙ·ÛÛfiÌÂÓË ÛÙËÓ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·Ó·Û˘ÁÎÚfiÙËÛË˜ ÙˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ,

Î·ı›ÛÙ·Ù·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹ Î·ıÒ˜ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È Û·ÊÂ›˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È ¿ÌÂÛË Ï‹„Ë Ì¤ÙÚˆÓ ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿:

1. ÙÔÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙËÓ ÂÚ›ı·Ï„Ë ·È‰ÈÒÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ Â˘¿ÏˆÙˆÓ ÔÌ¿-

‰ˆÓ,

2. ÙËÓ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, ÛÂ ÎÂÓÙÚÈÎfi, ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Îfi Î·È ÙÔÈÎfi Â›Â‰Ô Î·È

3. ÙËÓ ·Ô‰ÔÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‰ÔÌÒÓ Î·È ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡, ÁÈ· ÏËÚ¤ÛÙÂÚÂ˜ Î·È ÔÈÔÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·ÚÔ¯¤˜

˘ÁÂ›·˜.

OÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó ÛÙ· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ÎÂÊ¿Ï·È·, ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ù· ·Ó·ÁÎ·›· ‚‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ÛÙ·‰È·Î‹

ÌÂÙ¿‚·ÛË ÚÔ˜ ÙÔÓ ÂÈı˘ÌËÙfi ÛÙfi¯Ô. E›Ó·È Û·Ê¤˜, fiÙÈ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ‚‹Ì·Ù· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó ¿ÌÂÛ· ÂÓÒ Î¿ÔÈ· ¿ÏÏ·

ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ Î·È  fiÚÔ˘˜ (‚Ï. ¶·Ú¿ÚÙËÌ· 6). ™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË, fiÌˆ˜, Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ·˘ÙÒÓ

ÙˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ, ··ÈÙÂ› ¿ÚÈÛÙÔ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÂÌÏÔÎ‹ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË

Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, Â¤Ó‰˘ÛË ÛÙËÓ ÔÈÔÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ (ÌË¯·ÓÔÚÁ¿ÓˆÛË, ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË

·Ï·ÈÒÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÂÈÛÎÂ˘‹ fiÛˆÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È, ·ÚÔ˘Û›· ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Î·È ÂÈ-

ÛÎÂÙÚÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜, ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÁÈ· ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ·È‰ÈÒÓ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ Î·È Ì·ıËÙÒÓ, ·ÚÔ¯‹ Ô‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ Î.¿.) Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‰ÈÎÙ‡Ô˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÔÙÈÎfiÙÂÚË Î·È ÈÔ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË

ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.

EÈÏ¤ÔÓ, Â›Ó·È ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ ˆ˜ Ë ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡ÌÂÓË ·Ó·‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È ÂÓ ÎÂÓÒ, ·˘ÙfiÓÔÌ· Î·È Û˘ÁÎ˘ÚÈ·Î¿. OÈ fiÔÈ-

Â˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Î·È ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È, ı· Á›ÓÔ˘Ó ÛÂ ¿ÌÂÛË Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ ı· Û˘Ì‚Ô‡Ó ÛÙËÓ ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ Â˘Ú‡ÙÂÚˆÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ¶ºY. 

EÍ›ÛÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹, fiÌˆ˜, ÁÈ· ÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ, ı· Â›Ó·È Ë ¤Î‚·ÛË ÙÔ˘ Â˘Ú‡ÙÂ-

ÚÔ˘ ‰È·ÏfiÁÔ˘ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜, ÁÈ· ÙÔ Â›‰Ô˜ Î·È ÙÔ Â‡ÚÔ˜

ÙË˜ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ‹˜ Î¿Ï˘„Ë˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ·ÚÔ¯ÒÓ ·fi ÙÔÓ EO¶YY, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ˘¿ÚÍÂÈ Ë Ì¤ÚÈÌÓ· ÁÈ· ÙËÓ

ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË, Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·Ùfi, ÊÚÔÓÙ›‰· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜.

EÍ·ÈÙ›·˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ, Ë AÓ·‰È¿ÚıÚˆÛË ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ, ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· Â›Ó·È ÌÈ· Û˘-

ÁÎÚÔÙËÌ¤ÓË ÚÔÛ¿ıÂÈ· fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ Î·È ·ÙfiÌˆÓ, ÛÂ ¤Ó· Ï·›ÛÈÔ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ·ÏÏËÏÔ¸Ô-

ÛÙ‹ÚÈÍË˜, ÌÂ ÎÔÈÓfi ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ Î·È ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ Î·È ÙËÓ ÔÈÔÙÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈ-

ÛË ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÙÔ˘˜.  
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¶APAPTHMA

1. YÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·fiÊ·ÛË Û˘ÁÎÚfiÙËÛË˜ ÙË˜ OÌ¿‰·˜ EÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ AÓ·‰È¿ÚıÚˆÛË ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ

YËÚÂÛÈÒÓ

EÈÛ‹ÁËÛË
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EÈÛ‹ÁËÛË



2. ¶›Ó·ÎÂ˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË ÙˆÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ.

¶›Ó·Î·˜ 1. AÚÈıÌfi˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ·Ó¿ Y¶E, K¤ÓÙÚ· YÁÂ›·˜ (KY), MÔÓ¿‰Â˜ YÁÂ›·˜ (MY) Î·È NÔÛÔÎÔÌÂ›· (NOT). I·ÓÔ˘-

¿ÚÈÔ˜, 2016.

EÈÛ‹ÁËÛË

ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ 9: 9-38, 201632

Y¶E K.Y. M.Y. N.O.T TOTAL

1Ë 18 167 31 216

2Ë 15 70 20 105

3Ë 23 37 18 78

4Ë 27 29 16 72

5Ë 18 38 16 72

6Ë 40 42 18 100

7Ë 7 11 16 34

TOTAL 148 394 135 677



¶E¢IO ¶POTA™EI™ EºAPMO°H

™Y™THMATIKH 

OP°ANø™H 

¢OMøN KAI 

Y¶HPE™IøN

OP°ANø™H 

O¢ONTIATPIKøN 

MONA¢øN ¶.E.¢.Y.

¶›Ó·Î·˜ 2. AÚÈıÌfi˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ¶E¢Y ·Ó¿ ·ÚÈıÌfi Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ·˘Ù¤˜ Î·È Y¶E. M¿Ú-

ÙÈÔ˜, 2016.

3. ¶›Ó·Î·˜ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ AÓ·‰È¿ÚıÚˆÛË ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ. 

EÂÍ‹ÁËÛË ™˘Ì‚fiÏˆÓ: 

X = EÎÙÈÌÒÌÂÓË ¢˘Ó·ÙfiÙËÙ· EÊ·ÚÌÔÁ‹˜ (1: ¿ÌÂÛ· ¤ˆ˜ 5: ÛÙÔ ·ÒÙÂÚÔ Ì¤ÏÏÔÓ)  

K= EÎÙÈÌÒÌÂÓÔ KfiÛÙÔ˜ EÊ·ÚÌÔÁ‹˜ (1: ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfi ¤ˆ˜ 5: ÔÏ‡ ˘„ËÏfi) 

O= EÎÙÈÌÒÌÂÓÔ ŸÊÂÏÔ˜ ·fi ÙËÓ EÊ·ÚÌÔÁ‹ (1: ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfi ¤ˆ˜ 5: ÔÏ‡ ˘„ËÏfi)

1. ™˘ÁÎÚfiÙËÛË EıÓÈÎ‹˜ EÈÙÚÔ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ YÁÂ›·˜. X1 K1 O4

2. ™‡ÛÙ·ÛË TÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹ YÁÂ›· ÛÙËÓ X1 K1 O5

KÂÓÙÚÈÎ‹ YËÚÂÛ›· ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ YÁÂ›·˜.

3. ™‡ÛÙ·ÛË ı¤ÛÂˆÓ ™˘ÓÙÔÓÈÛÙÒÓ O‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ X1 K1 O5

¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ (™O¶), ·Ó¿ Y¶E. EÎÙÈÌÒÌÂÓÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ™O¶: 10

·. §ÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ZËÙ‹Ì·Ù·

1. MË¯·ÓÔÚÁ¿ÓˆÛË ÌÔÓ¿‰ˆÓ (Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Î·È X3 K3 O5

ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÛÂ ÎÔÈÓ‹ ‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, ÎÔÈÓfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î.¿.)

2. AÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË/ EÈÛÎÂ˘‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡. X3 K4 O5

3·. AÍÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ˘¿Ú¯ÔÓÙÔ˜ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ X1 K1 O5

·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. 

3‚. K¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ÎÂÓÒÓ Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÛÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ X3K3O5

ÌÔÓ¿‰Â˜, ÌÂ ÛÙÔ¯Â˘Ì¤ÓÂ˜ ÚÔÛÏ‹„ÂÈ˜. 

EÈÛ‹ÁËÛË

ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ 9: 9-38, 2016 33

Y¶E 1 Ô‰ÔÓÙ. 2-3 4-7 >8 TOTAL

1Ë 14 14 9 8 45

2Ë 25 12 3 2 42

3Ë 14 8 3 - 26

4Ë 30 10 3 - 42

5Ë 6 5 3 - 14

6Ë 33 19 4 1 57

7Ë 5 3 1 1 10

TOTAL 127 71 25 13 236
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EÈÛ‹ÁËÛË

OP°ANø™H 

NO™OKOMEIAKøN 

O¢ONTIATPIKøN 

TMHMATøN (NOT)

4. ™ÙÂÏ¤¯ˆÛË Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÌÂ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi. X3 K1 O4

‚. ¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ YËÚÂÛ›Â˜

1. O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ·È‰ÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡: Ï‹ÚË˜, Î·Ù¿ X2 K2 O5

ÙÔ ‰˘Ó·Ùfi Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·, Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜

(ÙÚÂÈ˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ) ÙË˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜  ‹ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· 

È·ÙÚÂ›· ·Ó¿ ÌÔÓ¿‰·.  

2. O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÂÓËÏ›ÎˆÓ: Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë X1 K2 O5

(·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜) Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙË˜ 

Â‚‰ÔÌ¿‰·˜ ‹ ÛÂ È·ÙÚÂ›· ·Ó¿ ÌÔÓ¿‰·. ¢È·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ 

·ÚÔ¯¤˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÔÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ.

·. §ÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ZËÙ‹Ì·Ù· 

1. MË¯·ÓÔÚÁ¿ÓˆÛË ÌÔÓ¿‰ˆÓ (Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ X3 K3 O5

Î·È ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÛÂ ÎÔÈÓ‹ ‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, ÎÔÈÓfi ÈÛÙÔÚÈÎfi

·ÛıÂÓÔ‡˜ Î.¿.)

2. AÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË/ EÈÛÎÂ˘‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡. X3 K4 O5

3·. AÍÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ˘¿Ú¯ÔÓÙÔ˜ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ ÁÈ· X1 K1 O5

ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. 

3‚. K¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ÎÂÓÒÓ Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÛÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ X3K3O5

ÌÔÓ¿‰Â˜, ÌÂ ÛÙÔ¯Â˘Ì¤ÓÂ˜ ÚÔÛÏ‹„ÂÈ˜. 

4. I·ÙÚÂ›Ô ÂÎÙ¿ÎÙˆÓ. X3 K1 O4

5. KÏ›ÓÂ˜ ÁÈ· ÓÔÛËÏÂ›·. X1 K1 O4

6. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· K¤ÓÙÚˆÓ AÓ·ÊÔÚ¿˜ X1 K1 O4

‚. ¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ YËÚÂÛ›Â˜

1. O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· AÌÂA: ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· “K¤ÓÙÚˆÓ X2 K2 O5

AÓ·ÊÔÚ¿˜ ÁÈ· AÌÂA Î·È ÁÈ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÛÔ‚·Ú‹ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË 

˘ÁÂ›·˜” fiÔ˘ ı· ·Ú¤¯ÂÙ·È Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ˘fi 

ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· Î·È Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ ı· ÂÚÈı¿ÏÔ˘Ó 

ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi. 

2. O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÂÓËÏ›ÎˆÓ: Ù· ˘fiÏÔÈ· NOT X1 K1 O5

·Ú¤¯Ô˘Ó fiÏÔ ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙË˜ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ Î·È 

‰‡Ô ËÌ¤ÚÂ˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· ‰¤¯ÔÓÙ·È Î·È ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi.
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EÈÛ‹ÁËÛË

¶PO°PAMMATA 

KAI ¢PA™EI™ ™THN 

KOINOTHTA

ANA¶TY•H 

AN£Pø¶INOY 

¢YNAMIKOY

1. O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·È‰ÈÒÓ 5, 6 Î·È 7 ÂÙÒÓ (ÓËÈ·ÁˆÁÂ›·, X1 K1 O5

·’ Î·È ‚’ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡). H ÂÍ¤Ù·ÛË Á›ÓÂÙ·È Î·Ù¿ ‚¿ÛË ÛÙ· 

Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›· Î·È fiÙ·Ó ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙfi, ÛÙÈ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ 

ÌÔÓ¿‰Â˜. T·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ˘ÏÔÔÈÂ›Ù·È ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·ÁˆÁ‹˜ 

ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ BÈˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È 

™˘ÌÌÂÙÔ¯ÈÎ‹˜ M¿ıËÛË˜ ÛÙ· ÓËÈ·ÁˆÁÂ›· Î·È ÙËÓ ‚’ 

‰ËÌÔÙÈÎÔ‡, ·fi ÓËÈ·ÁˆÁÔ‡˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜.

2. ™˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÁÔÓÂ›˜ ÛÂ ÓËÈ·ÁˆÁÂ›·. H Û˘Ó¿ÓÙËÛË X2 K1 O4

·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ¯ÚÔÓÈÎ¿ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È 

Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙ· ÓËÈ·ÁˆÁÂ›·.  

3. EÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÂ ·È‰ÈÎÔ‡˜ ÛÙ·ıÌÔ‡˜. ™ÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË X2 K1 O5

·È‰ÈÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 3-5 ÂÙÒÓ, ÛÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ 

ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Î·È Á›ÓÔÓÙ·È ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜ OTA.

1. EÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÂÎ·È‰Â˘ÙÒÓ X2 K2 O5

2. EÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ¯ÒÚˆÓ X2 K2 O5

3. YÔÛÙ‹ÚÈÍË ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ X2 K2 O5

4. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ X2 K2 O5

4. A‰Ú‹ Û¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ‰ÔÌ¤˜
Î·È ÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘˜



5. EÈÌ¤ÚÔ˘˜ ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜, ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È ·Ô‰ÔÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ NOT

·. EÊËÌ¤ÚÂ˘ÛË

O ÙÚfiÔ˜ ÂÊËÌ¤ÚÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ NOT ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ¿ÌÂÛ· ·fi ÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· MÔÓ¿‰ˆÓ YÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ¶E¢Y. Y¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏ-

Ï¤˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ̄ ˆÚÔÙ·ÍÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ NOT .¯. ¿ÏÏÔ Û‡ÛÙËÌ· ÈÛ¯‡ÂÈ ÛÙËÓ Aı‹Ó· Î·È ÛÙËÓ £ÂÛ-

Û·ÏÔÓ›ÎË Î·È ¿ÏÏÔ ÛÙËÓ Â·Ú¯›· (A+B+° ˙ÒÓË). M›· ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË Â›Ó·È ÛÙËÓ Â·Ú¯›· Ó· ÂÊËÌÂÚÂ‡ÂÈ, ÁÈ· Î¿-

ıÂ ÓÔÌfi, ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÂÈÎÔ˘ÚÔ‡ÌÂÓÔ Î·È ·fi ÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ¶E¢Y ‹, ·Ó Ô ÓÔÌfi˜ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ˜

Î·È ˘¿Ú¯ÂÈ Â·ÚÎ‹˜ ·ÚÈıÌfi˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ, Ó· ÂÊËÌÂÚÂ‡ÂÈ Î·È ¤Ó· K¤ÓÙÚÔ YÁÂ›·˜. ™Â Aı‹Ó· Î·È £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ÂÎÙfi˜

·fi Ù· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Ó· ÂÊËÌÂÚÂ‡Ô˘Ó Î·È K¤ÓÙÚ· YÁÂ›·˜ (Î¤ÓÙÚ· ÂÊËÌÂÚ›·˜) Ô˘ ı· Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜.

‚. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ - ¶·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·

™Â fiÏ· Ù· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›· ÙÔ˘ E™Y, ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·, Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÙÂıÂ› Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¤ÚÁÔ, fiÏ· Ú¤-

ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÌÂ ÎÔÈÓ¿ ÚˆÙfiÎÔÏÏ·, Ó· ÙËÚÂ›Ù·È ÎÔÈÓÔ‡ Ù‡Ô˘ ÈÛÙÔÚÈÎfi (Ê¿ÎÂÏÔ˜) ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿, Î·È Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Û‡ÛÙËÌ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ (ÂÙ‹ÛÈ· ˘Ô‚ÔÏ‹ Â-

Ú·ÁÌ¤ÓˆÓ ÛÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›· ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘, ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ Î·È ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·˜).

Á. XÚÂÒÛÂÈ˜ Ú¿ÍÂˆÓ

N· ÂÈÏ˘ıÂ› ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ¯Ú¤ˆÛË˜ ‹ ÌË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ Ú¿ÍÂˆÓ. MÔÚÂ› Ó· ˘¿ÚÍÔ˘Ó ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂÚÈ-

ÙˆÛÈÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ̆ ·Ú¯fiÓÙˆÓ KEN ÒÛÙÂ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜. E›ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙˆÓ ÂÍˆ-

ÙÂÚÈÎÒÓ È·ÙÚÂ›ˆÓ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· Î·È ÁÈ· ÙËÓ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿ÚÍÂÈ ÛÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ Û˘ÓÙ·ÁÔ-

ÁÚ¿ÊËÛË Úfi‚ÏÂ„Ë ÁÈ· ÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜ fiˆ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ÁÈ· ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜ .¯. Ó· ÌÔÚÔ‡Ó

Ó· Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ·ÊËıÔ‡Ó ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ Ë ÂÍ·ÁˆÁ‹ (·Ï‹ ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹), Ë ¤ÌÊÚ·ÍË (·Ï‹ ‹ Û‡ÓıÂÙË), Ë ÂÍ·ÁˆÁ‹ ËÌÈÂ-

ÁÎÏÂ›ÛÙÔ˘, Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÔÁÎÈ‰›Ô˘ ·fi ÙËÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· Î.Ï. 

EÈÛ‹ÁËÛË
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‰. ™˘ÓÙ·ÁÔÁÚ¿ÊËÛË ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ

N· ÂÌÏÔ˘ÙÈÛıÔ‡Ó ÔÈ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ·ÊÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜, ÙÔ˘ ‰ËÌfiÛÈÔ˘ ‹ ÙÔ˘

È‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ÙÔÌ¤·. ™‹ÌÂÚ· .¯. ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ·ÊËıÂ› Ë ‚ÈÔ„›· Î·ıÒ˜ Î·È ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ

ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ °ÂÓÈÎ‹ AÓ·ÈÛıËÛ›·, fiˆ˜ HK° Î·È Â›Â‰· Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ.

Â. EÎ·›‰Â˘ÛË - EÈÌfiÚÊˆÛË - EÈ‰ÈÎfiÙËÙ·

H ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ (ÂÓËÏ›ÎˆÓ Î·È ·È‰ÈÒÓ) ··ÈÙÂ› ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙËÓ ÂÎ·›-

‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÒÓ, ÁÈ· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÔ‡˜ Î·È ÓÔÌÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜. AÎÚÔÁˆÓÈ·›Ô Ï›ıÔ ÙË˜ ÂÈÙ˘¯›·˜ ÙË˜ ·Ó·-

‰È¿ÚıÚˆÛË˜ ÙˆÓ ¢ËÌfiÛÈˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ YËÚÂÛÈÒÓ, ·ÔÙÂÏÂ› Ë ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ˘ËÚÂÙÔ‡ÓÙˆÓ ÛÂ fiÏÔ ÙÔ Û‡ÛÙË-

Ì· (¶E¢Y Î·È NÔÛÔÎÔÌÂ›·), Ë ÔÔ›· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› Î·È Ó· ‰ÈÂÓÂÚÁËıÂ› ¿ÌÂÛ·. ¶ÚÔ˜ ÙÔ‡ÙÔ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó

Ó· Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ë EÏÏËÓÈÎ‹ ÂÙ·ÈÚÂ›· NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ (EENO), Ë EÏÏËÓÈÎ‹ ¶·È‰Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ EÙ·ÈÚÂ›· Î·È

Ù· MÂÙ·Ù˘¯È·Î¿ TÌ‹Ì·Ù· NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ¶·È‰Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜. 

EÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÁÈ· ÙËÓ NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹, ÙÔ ı¤Ì· ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ï˘ıÂ› ÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Î·ıÈ¤ÚˆÛË ÙË˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ-

¯Ë˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜. ™¯ÂÙÈÎ‹ ÂÌÂÚÈÛÙ·ÙˆÌ¤ÓË ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ï‹„Ë˜ ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ ·˘Ù‹˜,

¤¯ÂÈ Â·Ó·¸Ô‚¿ÏÏÂÈ ÚfiÛÊ·Ù· Ë EENO ÛÙÔ KE™Y. 

6. MÂÏÏÔÓÙÈÎ¿ ‚‹Ì·Ù·

EÈÛ‹ÁËÛË
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ÚfiÙ·ÛË˜
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˘ËÚÂÛÈÒÓ ÛÙÔ YY

K·Ù·ÁÚ·Ê‹ 

·Ó·ÁÎÒÓ ·Ó¿ Y¶E

™¯Â‰È·ÛÌfi˜ Î·È 

OÚÁ¿ÓˆÛË 

ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ 

Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜

K·Ù¿ÚÙÈÛË 

·ÓıÚÒÈÓÔ˘ 

‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡
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¯ÚfiÓÈÔ È·ÙÚÈÎfi Úfi‚ÏËÌ·, ÌÂ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ËÚ›· (Â-

ÌÔ‰È˙fiÌÂÓ· ¿ÙÔÌ·), ÌÂ Û˘ÌÂÚÈÊÂÚÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·-

¯¤˜, ÌÂ Û˘ÁÁÂÓ‹ ‹ Â›ÎÙËÙ· Û‡Ó‰ÚÔÌ· ‹ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹ ¯ÒÚ·. H ·Ó¿ÁÎË Î·Ù·-

ÛÙÔÏ‹˜ ÁÈ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙˆÓ AMEA ÛÙËÓ

EÏÏ¿‰· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿. øÛÙfiÛÔ ÌÂÏ¤-

ÙË ÙÔ˘ 20012 ÛÂ 210 ·È‰È¿ ÌÂ ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ· ‰È·ÊfiÚÔ˘

‚·ıÌÔ‡ Ô˘ ÊÔÈÙÔ‡Û·Ó ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›· ÙÔ˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘

¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ÙÔ 67% ¯ÚÂÈ·˙fiÙ·Ó Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·

Î·È ·fi ÙÔ 52% ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ̄ ÚÂÈ·˙fiÙ·Ó Û˘Ó‰˘·ÛÌfi

ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ, ÙÔ 64% ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ıÂÚ·-

Â˘ÙÂ› ÌÂ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ YÁÂ›·˜

¯ˆÚ›˜ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹, ÂÓÒ ÙÔ ̆ fiÏÔÈÔ 36%  ··ÈÙÔ‡ÛÂ Î·-

Ù·ÛÙÔÏ‹ (27%) ‹ °.A. (9%).

A. KATA™TO§H 

TÔ 2004 Ë AÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ AÎ·‰ËÌ›· ¶·È‰Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ Ô-

EI™A°ø°H

T· AMEA1 Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÛˆÌ·ÙÈÎfi, ÓÔË-

ÙÈÎfi, „˘¯ÈÎfi ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÔ˘˜ Úfi‚ÏËÌ· ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ

£ÂÌ·ÙÈÎ‹ EÓfiÙËÙ·

K·Ù·ÛÙÔÏ‹ Î·È ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· Î·Ù¿ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ 
ÂÚ›ı·Ï„Ë ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ·Ó·ËÚ›· ÛÙÔ E™Y 

MÂÓ·‚¤ÏË AÓ·ÛÙ·Û›·1, M·Ú·ÁÎÔ‡ ºˆÙÂÈÓ‹2

™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ ÛÙÔ E™Y Ô˘ Î·ıÔÚ›ÛÙËÎÂ ÌÂ ˘-
Ô˘ÚÁÈÎ‹ ·fiÊ·ÛË (A3‚/3984/26-3-1990) ·Ú¤¯ÂÙ·È Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÛÂ AMEA ·fi
fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÔ‡˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜. ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ 1) Ù· AMEA ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ 15-20%
ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È 2)Ë Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ AMEA ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ‹ ÁÂÓÈÎ‹˜
·Ó·ÈÛıËÛ›·˜ (°.A.) ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¿ Î¤ÓÙÚ· ‹ ÓÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›·, Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÏËÙfi fiÙÈ ÔÈ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÔ› Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÂÚÈı¿Ï„Ô˘Ó ·˘ÍËÌ¤-
ÓÔ ·ÚÈıÌfi AMEA. 
O O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ·Ú¤¯ÂÈ  ıÂÚ·Â›· ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙË˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ Î·È ÙË˜ Û¯¤-
ÛË˜ fiÊÂÏÔ˘˜-ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. TÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ AMEA ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÈÎ‹ ·Ó·È-
ÛıËÛ›· ¯ˆÚ›˜ ‹ ÌÂ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹. ™Â ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÂÈÛÙÚ·ÙÂ‡ÂÈ ÙËÓ ÈÎ·-
ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ Ó· ÎÂÚ‰›ÛÂÈ ÙËÓ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÙÔ˘ AMEA ÌÂ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜, ÁÈ·Ù› Ù· ¿ÙÔÌ·
·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË ·Ó¿ÁÎË ·fi ÚÔÛÙ·Û›· Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·. K·Ù·ÛÙÔÏ‹ Ô˘ ‚¿ÛÂÈ ÓÔÌÔ-
ıÂÛ›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› ÌfiÓÔ ·fi AÓ·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ, Ú·ÎÙÈÎ¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û¿ÓÈ·
¤ˆ˜ Î·ıfiÏÔ˘. ™Â ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi ÌË Û˘ÓÂÚÁ¿ÛÈÌˆÓ (5%) AMEA Ë Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Â-
ÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ °.A. 
H ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂıfi‰ˆÓ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·fi ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ NÔÛÔÎÔ-
ÌÂÈ·ÎÔ‡˜ O‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜ Î·È AÓ·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ˘˜-fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ‹‰Ë ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜- Èı·Ó¿
‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙËÓ ÚfiÛ‚·ÛË ÙˆÓ AMEA, Î˘Ú›ˆ˜ ÙˆÓ ÌÂÚÈÎÒ˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÛÈÌˆÓ, ÛÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜
˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘ E™Y. 

ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ 9: 39-47, 2016

§¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿: O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÛÙÔ ¢ËÌfiÛÈÔ 
NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·Ó·ËÚ›·, Î·Ù·ÛÙÔÏ‹, ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·.
™˘ÓÙÌ‹ÛÂÈ˜: ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·-°.A., ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ 
·Ú¿Ï˘ÛË-E¶, ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË-NY

1EÈÎÔ˘ÚÈÎfi˜ O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ °NH «BÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ»
2¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ÙÔ˘ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ TÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ °NH «BÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ

E˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜: ™ÙÔ˘˜ NÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÔ‡˜ ™˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ÙˆÓ O‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ TÌËÌ¿ÙˆÓ-MÔÓ¿‰ˆÓ AÌÂA ÙÔ˘ °N£ IÔÎÚ¿ÙÂÈÔ,
ÙÔ˘ °N AÛÎÏËÈÂ›Ô˘ BÔ‡Ï·˜, ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ °N HÚ·ÎÏÂ›-
Ô˘ Î·È ÙÔ˘ °N£ °. °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜ - ÕÁÈÔ˜ ¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ‚Ô‹-
ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜.
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Ú›˙ÂÈ ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹3 ˆ˜ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ Â-

Ófi˜ ‹ ÂÚÈÛÛÔÙ¤ÚˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÂÙ·-

‚ÔÏ¤˜ ÛÙÔ KN™4, ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙˆÓ ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ, ÙË˜ Î›ÓË-

ÛË˜, ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ.

¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ: ÂÏ¿¯ÈÛÙË Î·Ù·ÛÙÔÏ‹/·Á¯fiÏ˘ÛË (Ù· ·-

ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿ Â›Ó·È ÂÏ·ÊÚ¿ ÂËÚÂ·ÛÌ¤Ó·), Ì¤ÙÚÈ·

(‰ÂÓ ··ÈÙÂ›Ù·È ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁ›·˜), ‚·ıÈ¿ (ÌÂÚÈÎ‹ ‹ ÔÏÈÎ‹ Î·Ù¿ÚÁËÛË ÙˆÓ ·ÓÙ·-

Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÒÓ, ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› ‚Ô‹ıÂÈ· ÌÂ ÙËÓ ·Ó·-

ÓÔ‹), °.A. (·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÒÓ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·-

ÛÙÈÎÒÓ, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ˘Ô‚ÔËıÔ‡ÌÂÓË ·Ó·ÓÔ‹ ÌÂ ıÂÙÈÎ‹

›ÂÛË Ì¤Ûˆ Ì¿ÛÎ·˜ ‹ ÂÓ‰ÔÙÚ·¯ÂÈ·Î‹˜ ‰È·ÛˆÏ‹ÓˆÛË˜,

··ÈÙÂ›Ù·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ̇ ˆÙÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ ÙÔ˘ ·-

ÛıÂÓÔ‡˜  monitoring). ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› ˆ˜ ÔÔÙÂ‰‹-

ÔÙÂ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ· Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜,

fiˆ˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÏÂÎÙÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈ-

ÓˆÓ›·˜, ·˘Ù‹ Â›Ó·È Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜ ÌÂ fiÏÔ˘˜

ÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÎfiÏÔ˘ıÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜5. E›ÛË˜ Ë Î·Ù·ÛÙÔÏ‹

Â›Ó·È ÌÈ· Û˘ÓÂ¯‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÔÚÔ‡Ó

Â‡ÎÔÏ· Ó· ÌÂÙ·¤ÛÔ˘Ó ·fi ÙÔ ¤Ó· ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ Â›Â-

‰Ô, ÁÈ· ·˘Ùfi  Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ Á›-

ÓÂÙ·È ÛÂ Û˘¯Ó¿ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ‚·ÛÈ˙fiÌÂÓË ÛÂ ÎÏÈ-

ÓÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·. TÔ ÂÈı˘ÌËÙfi Â›Â‰Ô Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ Î·Ù¿

ÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È Ì¤¯ÚÈ Î·È Ì¤ÙÚÈ· Î·-

Ù·ÛÙÔÏ‹. K·Ù·ÛÙÔÏ‹ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ¯ˆÚ›˜

ÙËÓ ¿ÌÂÛË Â›‚ÏÂ„Ë ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈ-

ÎÔ‡. K·Ù¿ ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ Î·È Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë ÙÔ˘ ·-

ÛıÂÓÔ‡˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÚfiÓÙ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰‡Ô ¿ÙÔ-

Ì· Î·È Ó· ̆ ¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ¿ÌÂÛË˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ·-

Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ˘6, 7.

OÈ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ÂÈ‚·Ú‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÁÂÓÈ-

Î‹ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹8. ŸÌˆ˜ Ë Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Â›ÛÎÂ„Ë

Â›Ó·È ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Û˘¯Ó¿ ÛÙÚÂ˜9. N¤ÔÈ

Î·È ̆ ÁÈÂ›˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ÂÏ¿¯ÈÛÙ·, fiÌˆ˜ ¿ÏÏÔÈ

fiˆ˜ Û·ÛÙÈÎÔ› ‹ ·ÚÎÈÓÛÔÓÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¤-

¯Ô˘Ó ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È Ë È-

Î·ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ÁÈ· Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Ó· ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂ-

ÚÔ. ŒÌÊ·ÛË Î·Ù¿ ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ Ú¤ÂÈ Ó· ‰›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ

ÈÛ¯˘Ú‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ÙËÓ ·fiÛ·ÛË ÙË˜

ÚÔÛÔ¯‹˜ ·fi ‰˘Û¿ÚÂÛÙ· Î·È ÂÛÙ›·ÛË ÛÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙ·

ÁÂÁÔÓfiÙ· ‹ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (ÌË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·).

T· AMEA Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛÂÁÁ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, Ûˆ-

ÛÙ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È Û˘Ì¿ıÂÈ·, Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë Ù˘-

ÔÔÈËÌ¤ÓË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È Ó· ÂÈ‚Ú·‚Â‡ÂÙ·È Ë ıÂÙÈ-

Î‹ ÛÙ¿ÛË Î·È Û˘ÓÂÚÁ·Û›·10.

H ÚÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ (premedication)9,

11, 12, 13 ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ·Ó·ÍÈfiÈÛÙË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÔÈfiÙË-

Ù·, ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· Î·È ÙÔÓ ¯ÚÔÓÈÎfi ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi (·-

Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÌfiÓÔ ·fi ÙÔ ÁÔÓ¤· Î·È ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË fiÙÈ ı·

‰ÔıÂ› Ë ÛˆÛÙ‹ ‰fiÛË ÛÙËÓ ÛˆÛÙ‹ ÒÚ·) ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÂ ·È‰È¿

(<12 ÂÙÒÓ) Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ‚Ú¤ÊË Î·È ·È‰È¿ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ Ë-

ÏÈÎ›·˜. øÛÙfiÛÔ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·˘Ù‹ ‚Ú›ÛÎÂÈ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙÔ

ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÚÈÓ ÙËÓ °.A.14. MÈ· ÌÈÎÚ‹ ‰fiÛË ‚ÂÓ˙Ô‰È·˙Â-

›ÓË˜ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙÔÓ ‡ÓÔ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÚÈÓ ÙËÓ ıÂÚ·-

Â›· ‹ ‚ÔËı¿ÂÈ ÙËÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·Á¯Ò‰Ô˘˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜

Î¿Ùˆ ·fi ÛÙÂÓ‹ Â›‚ÏÂ„Ë. OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó

ÚÔ- Î·È ÌÂÙ·-ÂÂÌ‚·ÙÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜. H ASDA ÚÔÙÂ›ÓÂÈ

ÁÈ· Ù· AMEA ÙËÓ ̄ ÔÚ‹ÁËÛË ÚÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹˜ ·Á¯ÔÏ˘-

ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜15.

1. B·ÛÈÎ¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· È‰ÂÒ‰Ë Î·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹
E·ÚÎ‹˜ ·Á¯ÔÏ˘ÙÈÎ‹ (Î·È Î·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹) ‰Ú¿ÛË9

AÛÊ¿ÏÂÈ· (ÌÂÁ¿ÏÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi Â‡ÚÔ˜ ÌÂ ÂÚÈıÒÚÈ· ·-

ÛÊ¿ÏÂÈ·˜6)

AÏfiÙËÙ· Î·È Â˘ÎÔÏ›· ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜: ·ÓÒ‰˘ÓË ¯ÔÚ‹ÁËÛË,

È‰·ÓÈÎ¿ ¤Ó· Ê¿ÚÌ·ÎÔ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ÌÈ·

‰fiÛË Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÈÙÏÔÔÈËıÂ› Ì¤¯ÚÈ ¤Ó· ÙÂÏÈÎfi ÛË-

ÌÂ›Ô Ô˘ ·¤¯ÂÈ ·fi ÙËÓ ·Ó·ÈÛıËÛ›·

B¤ÏÙÈÛÙË ‰Ú¿ÛË:¶ÚÔ‚Ï¤„ÈÌË, ÁÚ‹ÁÔÚË ¤Ó·ÚÍË ‰Ú¿ÛË˜

(<15 ÏÂÙ¿), ÚÔ‚Ï¤„ÈÌË Î·È Â·ÚÎ‹˜ ‰È¿ÚÎÂÈ· ‰Ú¿-

ÛË˜, ÁÚ‹ÁÔÚË ·Ó¿ÓË„Ë ÁÈ· ·ÛÊ·Ï‹ ·Ó·¯ÒÚËÛË ÌÂ ‚¿-

ÛË ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤Ó· ÎÚÈÙ‹ÚÈ·, ·Ô˘Û›· ·ÚÂÓÂÚÁÂÈÒÓ,

¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ Î·È ‚ÏÂÓÓÔÁfi-

ÓÈˆÓ ·‰¤ÓˆÓ Î·È ÙÔ˘ ÂÌÂÙÔ‡, Â‡ÎÔÏË ·ÓÙÈÛÙÚÔÊ‹ ÛÂ Â-

Ú›ÙˆÛË ·ÎÔ‡ÛÈ·˜ ̆ ÂÚ‰ÔÛÔÏÔÁ›·˜ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎfi ·ÓÙ›‰ÔÙÔ.

OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ˘fi Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈ-

Î‹ Â›‰Ú·ÛË, fiÙ·Ó ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ¯ÒÚÔ Â¤Ì‚·ÛË˜6,14,16.

AÓ·ÏÁËÛ›·: ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È Î·È ÙÔÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·

AÌÓËÛ›·

AÔ‰Ô¯‹: ÌË ÂÚÂıÈÛÙÈÎfi Ê¿ÚÌ·ÎÔ ÁÈ· ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È Ô‰Ô-

ÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜

™˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·: ÌÂ ¿ÏÏ· Ê¿ÚÌ·Î· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹17 Ô˘ ÌÔ-

ÚÂ› Ó· ·ÚÂÌ‚ÏËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ·ÔÚÚfiÊËÛË ‹ ÌÂÙ·‚ÔÏÈ-

ÛÌfi .¯. Ê˘ÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· fiˆ˜ Â¯ÈÓ¿ÎÂÈ·, ‚·ÏÂÚÈ¿Ó·,

Ê¿ÚÌ·Î· fiˆ˜ ÂÚ˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË, ÛÈÌÂÙÈ‰›ÓË, ·ÓÙÈ˚ÈÎ¿, Û·-

ÛÌÔÏ˘ÙÈÎ¿ Î·È Î¿ÔÈ· „˘¯ÔÙÚfi·. O ÎÏÈÓÈÎfi˜ ı· Ú¤ÂÈ

Ó· Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ÂÙ·È ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ËÁ¤˜ (Î¿ÔÈÔÓ Ê·ÚÌ·ÎÔ-

ÔÈfi, ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È·, ‚¿ÛÂÈ˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ) ÁÈ· ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜

ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙÈ˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜.

ŒÏÂÁ¯Ô˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È fiÙ·Ó ··ÈÙÂ›Ù·È ·ÎÈÓËÛ›· 

KfiÛÙÔ˜

TÔ «È‰·ÓÈÎfi» Î·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎfi ÁÈ· ÂÚÈ·ÙËÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂ-

ÓÂ›˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·ÛÙ¤ÏÂÈ ÌfiÓÔ ÌÂÚÈÎ¿ ·fi Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿

·ÓÒÙÂÚ· Î¤ÓÙÚ· ÙÔ˘ KN™ ·Ú·Î¿ÌÙÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ÚÔÌ‹-

ÎË Ì˘ÂÏfi. TÔ N2O-O2 Â›Ó·È ÙÔ ·ÛÊ·Ï¤ÛÙÂÚÔ Î·È ÙÔ ÈÔ

ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ È‰·ÓÈÎfi ‰È·ı¤ÛÈÌÔ Î·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎfi. H Eº ÌÈ‰·-

˙ÔÏ¿ÌË Â›ÛË˜ ÚÔÛÂÁÁ›˙ÂÈ ÙÔ È‰·ÓÈÎfi9,18.

¶ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÛˆÛÙ¿ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ Â¤Ì‚·-
ÛË˜: Â·ÚÎ‹˜ ¯ÒÚÔ˜ ÁÈ· ıÂÚ·Â›· ÌÂ monitoring Î·È ·-

Ó¿ÓË„Ë ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ (Ë ÂÏ¿¯ÈÛÙË ‚·ÛÈÎ‹ ˘Ô‰ÔÌ‹ Î·È

ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ›‰È· ÌÂ ·˘Ù¿ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È Î·È ÁÈ·

ÙËÓ °.A.)6,9,11.

™¯ÔÏ·ÛÙÈÎfi˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ıÂÚ·Â›·˜: ÔÈ ÏÈÁfiÙÂÚÔ Â˘-

¯¿ÚÈÛÙÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ (ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹) Á›ÓÔÓÙ·È fiÏÂ˜ ÛÙËÓ

·Ú¯‹ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ Î·È ÔÈ Â˘ÎÔÏfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜.

2. EÓ‰Â›ÍÂÈ˜
I·ÙÚÈÎ¤˜6,8,9,11,16,19-24

- I·ÙÚÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·

Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. H ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹ Â›Ó·È

Û˘¯Ó¿ ‰‡ÛÎÔÏË Î·È ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ·ıÔÏÔÁ›·.  

ñ ™·ÛÙÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÓÂ‡ÚˆÓ Î·È Ì˘ÒÓ: .¯. Û·ÛÙÈ-

ÎfiÙËÙ·, ÔÏÏ·Ï‹ ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË, ·ÚÎÈÓÛÔÓÈÛÌfi˜, Â-

ÏÂÁ¯fiÌÂÓË ÂÈÏË„›·, ¯ÔÚÂ›· Huntington. EÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È

Ë ¯Ú‹ÛË Ì˘Ô¯·Ï·ÚˆÙÈÎÒÓ Î·È ·ÓÙÈÂÈÏËÙÈÎÒÓ fiˆ˜

ÔÈ ‚ÂÓ˙Ô‰È·˙Â›ÓÂ˜.

ñ M¤ÙÚÈ· ÓÔËÙÈÎ‹ Î·È „˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ·ÓˆÌ·Ï›·: IQ>54,

Û¿ÓÈ· > 40-54
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1. E¶: ™˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙÔÓ Û·ÛÙÈÎfi Ù‡Ô Ë ̄ Ú‹ÛË Ì˘Ô¯·Ï·-

ÚˆÙÈÎÒÓ ‹ ËÚÂÌÈÛÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ‰ÂÓ ‚ÔËı¿ ÛÙË

‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜, ÛÙÔÓ ·ıÂÙˆ-

ÛÈÎfi fiÔ˘ Ë ¯Ú‹ÛË ËÚÂÌÈÛÙÈÎÒÓ ‹ Ì˘Ô¯·Ï·ÚˆÙÈÎÒÓ

Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ·ÎÔ‡ÛÈÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ (ÂÓ‰Â›-

ÎÓ˘Ù·È Ë ‰È·˙Â¿ÌË). H ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi

ÙËÓ Û˘Ó‡·ÚÍË Î·È ÙÔÓ ‚·ıÌfi NY Î·È ·ÔÊ·Û›˙ÂÙ·È

ÙÔ Â›‰Ô˜ Î·È Ë ‰fiÛË ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Ô˘ ı· ¯ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈËıÔ‡Ó ÛÂ Û˘ÓÂÓÓfiËÛË ÌÂ ÙÔÓ ıÂÚ¿ÔÓÙ· È·ÙÚfi. ™Â

ÂÚ›ÙˆÛË Û˘Ó‡·ÚÍË˜ ÂÈÏË„›·˜ Î·Ï¿ Ú˘ıÌÈÛÌ¤-
ÓË˜ ·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ¯Ú‹ÛË ËÚÂÌÈÛÙÈÎÒÓ (·Ú¿ÁˆÁˆÓ

ÙË˜ Ê·ÈÓÔıÂÈ·˙›ÓË˜), ‚·Ú‚ÈÙÔ˘ÚÈÎÒÓ Î·È ÌÂÁ¿ÏˆÓ ‰fi-

ÛÂˆÓ ÙÔÈÎÒÓ ·Ó·ÈÛıËÙÈÎÒÓ. AÎfiÌ· Î·È Ë ‰È·˙Â¿ÌË

ÌÂÈÒÓÂÈ ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ‰ÈÊ·ÈÓ˘Ï˘‰·-

ÓÙÔ˝ÓË˜ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ¤ÎÏ˘ÛË ÂÈÏËÙÈ-

ÎÒÓ Û·ÛÌÒÓ (·Ó Î·È ÔÈ ‚ÂÓ˙Ô‰È·˙Â›ÓÂ˜ Î·È Ù· ‚·Ú-

‚ÈÙÔ˘ÚÈÎ¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÈÏË-

ÙÈÎÒÓ Û·ÛÌÒÓ).

2. ™‡Ó‰ÚÔÌÔ Down Î·ÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘: EÈ‰ÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·-

Ù· ÙˆÓ ·ÂÚ·ÁˆÁÒÓ Â›Ó·È: 1. ÛÙÂÓfi˜ ÚÈÓÔÊ¿Ú˘ÁÁ·˜

(ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÓÔ‹), 2. ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·Ì˘Á‰·Ï¤˜ Î·È ·-

‰ÂÓÔÂÈ‰Â›˜ ÂÎ‚Ï·ÛÙ‹ÛÂÈ˜ (·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹ ¿ÓÔÈ· ‡-

ÓÔ˘), 3. Ì·ÎÚÔÁÏˆÛÛ›· Î·È ÚÔÂÍÔ¯‹ ÁÏÒÛÛ·˜, 4.

·ÛÙ¿ıÂÈ· ·ÙÏ·ÓÙÔ˚ÓÈ·Î‹˜ ¤ÓˆÛË˜. OÈ ‰fiÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ô-

ÈÔÂÈ‰ÒÓ Î·È ÙˆÓ ‚·Ú‚ÈÙÔ˘ÚÈÎÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÌÈ-

ÎÚfiÙÂÚÂ˜, ˘¿Ú¯ÂÈ ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›· ÙˆÓ ÔÊı·ÏÌÒÓ

ÛÙËÓ ·ÙÚÔ›ÓË, Ë ‰fiÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈ¯ÔÏÈÓÂÚÁÈÎÒÓ ÁÈ· Â-

Ï¿ÙÙˆÛË ÙˆÓ ÚÈÓÔÛÙÔÌ·ÙÔÊ·Ú˘ÁÁÈÎÒÓ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ

‚Ï¤ÓÓË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË Î·È Èı·ÓfiÓ ··ÈÙÂ›-

Ù·È ¯ËÌÂÈÔÚÔÊ‡Ï·ÍË ÏfiÁˆ Û˘ÁÁÂÓÒÓ Î·Ú‰È·ÎÒÓ ·-

ÓˆÌ·ÏÈÒÓ 

3. NY: ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÁÈ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

Î·È Â¤Ì‚·ÛË. °ÂÓÈÎ¿ ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ‰fi-

ÛÂÈ˜ ËÚÂÌÈÛÙÈÎÒÓ.

4. ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÂÏÏÂÈÌÌ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛÔ¯‹˜/˘ÂÚÎÈÓËÙÈÎfi-

ÙËÙ·˜, ‹ÈÂ˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ‹ÈÂ˜ Î·Ù·ıÏÈ-

ÙÈÎ¤˜ Î·È ·Á¯Ò‰ÂÈ˜ ÓÂ˘ÚÒÛÂÈ˜: ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î·Ù·ÛÙÔ-

Ï‹ ÁÈ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È Â¤Ì‚·ÛË.

5. AÓˆÌ·Ï›Â˜ ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘: ™‡Ó‰ÚÔÌ· Treacher

Collins, Goldenhar s, ÌÈÎÚÔÁÓ·ı›· (ÛÙ· Û‡Ó‰ÚÔÌ·

Pierre Robin, Cri-du chat, DiGeorge, Treacher Collins,

Turner, ÙÚÈÛˆÌ›· 13,18), Ì·ÎÚÔÁÏˆÛÛ›· (ÛÙ· Û‡Ó-

‰ÚÔÌ· Beckwith-Wiedemann, Down, ÛÂ ‚ÏÂÓÓÔÔÏ˘-

Û·Î¯·Ú›‰ˆÛË -Hurler Î·È Hunter-,˘Ôı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÛÌfi

Î·È ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË˜ ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ˘), ¯ÂÈÏÂÔ-˘-

ÂÚˆÈÔÛ¯ÈÛÙ›·

- ◊ÈÂ˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÔÓÙ·È ‹

fi¯È ·fi ÙÔ ÛÙÚÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ASA I Î·È II, Î·È Î·ÙËÁÔ-

Ú›·˜ III, ÂÊfiÛÔÓ Â›Ó·È ÛÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË: .¯. ÛÙË-

ı¿Á¯Ë, ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹ Î·Ú‰È·Î‹ ¿ıËÛË, ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Ì˘ÔÎ·Ú-

‰›Ô˘, ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓË ˘¤ÚÙ·ÛË (‹È· ‹ Ì¤ÙÚÈ·), ·ÚÚ˘ıÌ›Â˜

(Î·È ̂ ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ¿ÏÏˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÁÂÓÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ fi-

ˆ˜ ÓfiÛÔÈ ı˘ÚÂÔÂÈ‰Ô‡˜, ¯ÚfiÓÈ· ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜, ÂÁ-

¯Â›ÚËÛË ·ÓÔÈÎÙ‹˜ Î·Ú‰È¿˜, ÈÛÙÔÚÈÎfi ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹˜ Î·Ú-

‰È·Î‹˜ ÓfiÛÔ˘), Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·Ú‰È·Î¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ (ÔÈ Ô-

Ô›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ̆ ÔÍ·ÈÌ›·, ÚÔ-

‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ ÙÔÓ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎfi ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi Î·È Ê·ÚÌ·-

ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜), ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÌ¤ÓË Ì˘ÔÎ·Ú-

‰ÈÔ¿ıÂÈ· (‰È·Ù·ÙÈÎÔ‡, ˘ÂÚÙÚÔÊÈÎÔ‡ Î·È ÂÚÈÔÚÈÛÙÈ-

ÎÔ‡ Ù‡Ô˘), ·ÓÂ‡Ú˘ÛÌ· ·ÈÌÔÊfiÚˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ, ÂÁÎÂÊ·ÏÈ-

Îfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ, ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ˘¤ÚÙ·ÛË, ‚ÚÔÁ¯ÈÎfi ¿ÛıÌ·,

¯ÚfiÓÈ· ‚ÚÔÁ¯›ÙÈ‰·, ÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi ÂÌÊ‡ÛËÌ·, ‹ÈÔ˜ ‰È·‚‹-

ÙË˜, ·Ó·ÈÌ›· ÏfiÁˆ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ G6PD ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ

·ÈÌ·ÙÔÎÚ›ÙË <30%, Û·ÚÎÔÂ›‰ˆÛË

KÔÈÓˆÓÈÎÔ-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜12, 25

- AÏfi˜ Î·È ·ÏËı‹˜ Êfi‚Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹, „˘¯Ô-

Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓˆÚÈÌfiÙËÙ·

- ¶·È‰È¿ fiÏˆÓ ÙˆÓ ËÏÈÎÈÒÓ ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÈÎ·-

ÓfiÙËÙ· Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘Ó 

- ¶ÚÔÙ›ÌËÛË ·ÛıÂÓÔ‡˜

O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜12-14,16,23

- E›ÌÔÓË Ù¿ÛË ÏÈÔı˘Ì›·˜ ÛÙËÓ ı¤· ‹ ‹¯Ô Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈ-

ÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ

- M¤ÙÚÈ· ‰‡ÛÎÔÏÔ, Û‡ÓıÂÙÔ, ‹/Î·È ¯ÚÔÓÔ‚fiÚÔ ¯ÂÈÚÔ˘Ú-

ÁÂ›Ô Û¯ÂÙÈÎ¿ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ, .¯.

ÔÏÏ·Ï¤˜ ÂÍ·ÁˆÁ¤˜ ÌÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ‰˘ÛÎÔÏ›· ‹ ·Ê·›-

ÚÂÛË ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ, ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜, ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-

Îfi˜ Î·ı·ÚÈÛÌfi˜ Ô‰ÔÓÙÔ-‰ÂÚÌ·ÙÈÎÔ‡ Û˘ÚÈÁÁ›Ô˘

- TÚ·‡Ì· ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ Î·È ÛÙÔ ÛÙfiÌ·: Î·Ù¿ÁÌ·Ù· ÚÈÓÈ-

ÎÒÓ, ˙˘ÁˆÌ·ÙÈÎÒÓ, Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ·ÌÊ›ÏÂ˘Ú·, ¿Óˆ ÁÓ¿-

ıÔ˘ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ¤ÎÙ·Û‹ ÙÔ˘˜. E›ÛË˜ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË

ÔÍ¤Ô˜ fiÓÔ˘ ‹ fiÙ·Ó Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂ ÙÚ·‡Ì·

- TÚÈÛÌfi˜ ‹ Â›ÌÔÓË Ù¿ÛË ÂÌ¤ÙÔ˘ 

- I‰ÈÔÛ˘ÁÎÚ·Û›· ÛÙ· ÙÔÈÎ¿ ·Ó·ÈÛıËÙÈÎ¿

- ŸÙ·Ó ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÊÂÏÔ˜ ·fi ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘

ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÂÈÛÎ¤„ÂˆÓ 

3. ™¯ÂÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜-™ËÌÂ›· ÚÔÛÔ¯‹˜-
¶ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ›6,9

- ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ >70 ¯ÚÔÓÒÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÁÂÓÈÎ‹ ÙÔ˘˜

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË

- ÈÛÙÔÚÈÎfi ·ÚÂÓÂÚÁÂÈÒÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ó·ÈÛıËÛ›· Û˘ÌÂÚÈ-

Ï·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓË˜ ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÏ›·˜ ÁÈ· ‰È·ÛˆÏ‹ÓˆÛË ÙË˜

ÙÚ·¯Â›·˜ (ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ó¿ÁÎË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹)

- ÈÛÙÔÚÈÎfi ·ÏÏÂÚÁ›·˜ ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ·fi Ù· Ê¿ÚÌ·Î·

Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó

- AÛ˘Ófi‰Â˘ÙÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‹ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜

‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÁÁ˘ËÌ¤ÓË Ë ÌÂÙ¤ÂÈÙ· ÊÚÔÓÙ›‰· ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜.

H ·Ó¿ÓË„Ë ·fi Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÛÂ Û˘ÓÂ‰Ú›· ÌÂÁ¿ÏË˜ ‰È¿Ú-

ÎÂÈ·˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÏÏÈ‹˜ ·ÎfiÌ· Î·È ÌÂÙ¿ ·fi 30 ÏÂ-

Ù¿, È‰›ˆ˜ ÛÙËÓ Eº Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ (·Ú·Ì¤ÓÔ˘Û· ‰Ú¿ÛË

ÌÂÁ¿ÏË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜ ‰È·˙Â¿ÌË˜, ÌÈ‰·˙ÔÏ¿ÌË˜, ÌÂ-

ıÔÂÍÈÙ¿ÏË˜, Ó·ÏÌÔ˘Ê›ÓË˜) Î·È ·fi ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·-

Ù·ÛÙÔÏ‹ ÌÂ ‚ÂÓ˙Ô‰È·˙Â›ÓÂ˜.

4. EÈÏÔÎ¤˜4-7,17,26,27

EÏ·ÊÚ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Â›Ó·È: Ó·˘Ù›·, ¤ÌÂÙÔ˜, ˙¿ÏË, ‚‹¯·˜,

ÙÚfiÌÔ˜ Î·È ‰˘ÛÊÔÚ›·. 

™Ô‚·Ú¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Â›Ó·È: Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ·Ó·ÓÔ‹˜, ·ÚÔ‰È-

Î‹ ¿ÓÔÈ·, ·fiÊÚ·ÍË ·ÂÚ·ÁˆÁÔ‡, ˘Ô·ÂÚÈÛÌfi˜, ˘Ô-

Í·ÈÌ›·, ˘ÂÚÎ·Ó›·, ˘fiÙ·ÛË, ÛÂ ÌË ·Ó¿Ù·ÍË ÙˆÓ ÚÔË-

ÁÔ‡ÌÂÓˆÓ, ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·, Î·Ú‰È·Î‹ ·Ó·ÎÔ‹, ·ÚÚ˘ı-

Ì›Â˜ ÛÙËÓ Eº Î·Ù·ÛÙÔÏ‹, ÂÈÛÚfiÊËÛË Á·ÛÙÚÈÎÔ‡ ÂÚÈÂ-

¯ÔÌ¤ÓÔ˘ Â¿Ó Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÚÈ¤ÏıÂÈ ÛÂ ‚·ıÈ¿ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ‹

°.A., Ï·Ú˘ÁÁfiÛ·ÛÌÔ˜, ‚ÚÔÁ¯fiÛ·ÛÌÔ˜, Û·ÛÌfi˜ ÁÓ¿-

ıÔ˘-ıÒÚ·Î·, ·Ú·ÈÛı‹ÛÂÈ˜, Û¿ÓÈ· ÂÈÏË„›· Î·È ·ÏÏÂÚ-

ÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜. 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÌÂÏ¤ÙË Ë ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ Â›Ó·È Ë
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ÈÔ Û˘¯Ó‹ ·ÓÂÈı‡ÌËÙË ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÌÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· 12/10.000

ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Eº ÂÓÛ˘ÓÂ›‰ËÙË˜ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ (·Á¯fiÏ˘ÛË

Î·È Ì¤ÙÚÈ· Î·Ù·ÛÙÔÏ‹). TÔ ÔÛÔÛÙfi ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÙË˜

ÂÓÛ˘ÓÂ›‰ËÙË˜ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ̆ ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ÛÂ 1:1.000.000.

øÛÙfiÛÔ Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ÌÂ ÚÔÔÊfiÏË ·fi

ÌË ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ˘˜ ˘ÔÏÔÁ›ÛÙËÎÂ Ó· ¤¯ÂÈ ÔÛÔÛÙfi

ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ ·fi ·˘Ùfi ÙË˜ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜

ÌÂ ‚ÂÓ˙Ô‰È·˙Â›ÓÂ˜, ·ÏÏ¿ fi¯È ˘„ËÏfiÙÂÚÔ ·fi ·˘Ùfi ÙË˜

°.A. ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ·fi ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ.   

H Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÂÈÏÔÎÒÓ ·Ó·Ù¿ÛÛÂ-

Ù·È ÌÂ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎfi ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ¿ÓÔÈÁÌ· ÙÔ˘ ·ÂÚ·-

ÁˆÁÔ‡, ·Ó·ÚÚfiÊËÛË, Û‡ÛÙËÌ· ·ÚÔ¯‹˜ ·¤Ú· ÌÂ Ì¿-

ÛÎ·. ¶ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Î¿ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÓ‰ÔÙÚ·¯ÂÈ·Î‹ ‰È·Ûˆ-

Ï‹ÓˆÛË ‹ Ï·Ú˘ÁÁÈÎ‹ Ì¿ÛÎ· ÌÂ ·ÂÚÔı¿Ï·ÌÔ. ¶ÚfiÛıÂ-

ÙÔ Ì¤ÙÚÔ ÂÂ›ÁÔ˘Û·˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ Â›Ó·È Ë ¯Ú‹ÛË ÂÓ-

‰ÔÔÛÙÈÎ‹˜ ‚ÂÏfiÓ·˜, fiÙ·Ó Ë ÁÚ‹ÁÔÚË Eº ÚÔÛ¤Ï·ÛË

Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙË. 

B. °ENIKH ANAI™£H™IA

1. ¢È·‰ÈÎ·Û›· °.A.4-6,16,21,28,29

¶ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Á›ÓÂÙ·È: Ï‹„Ë ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡, ÂÓËÌ¤ÚˆÛË

Î·È Ï‹„Ë ¤ÁÁÚ·ÊË˜ Û˘Ó·›ÓÂÛË˜ ÁÈ· ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ·Ó·È-

ÛıËÛ›·˜ Î·È ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ıÂÚ·Â›·˜, Â¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ÚÔÂÁ-

¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ .¯. ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÂÈ¤‰ˆÓ ·ÓÙÈÂÈÏË-

ÙÈÎÒÓ ‹ Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, ˘¤ÚË¯Ô˜ Î·Ú‰È¿˜

Î.¿. E›ÛË˜ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Î·È ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙ÂÙ·È Ë Ê·ÚÌ·-

ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹.

H °.A. ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ù· ÂÍ‹˜ ÛÙ¿‰È·: ÙË˜ ÚÔÓ¿ÚÎˆÛË˜

ÌÂ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÂÈÎÔ˘ÚÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ fiˆ˜ ·Á¯ÔÏ˘ÙÈÎ¿

(Î˘Ú›ˆ˜ ‚ÂÓ˙Ô‰È·˙Â›ÓÂ˜), ÔÈÔÂÈ‰‹ (ÌÔÚÊ›ÓË, ÂıÈ‰›-

ÓË), ·ÓÙÈ˚ÛÙ·ÌÈÓÈÎ¿ (‰ÚÔÂÚÈ‰fiÏË, ÙÚÈÌÂÚ·˙›ÓË, ˘‰ÚÔ-

Í˘˙›ÓË), ·ÓÙÈÂÌÂÙÈÎ¿, ·ÓÙÈ¯ÔÏÈÓÂÚÁÈÎ¿ (Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ÓÂÔÁÓ¿

Î·È ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿ ÁÈ· ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙˆÓ ÚÈÓÔÛÙÔÌ·ÙÔÊ·Ú˘Á-

ÁÈÎÒÓ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ ‚Ï¤ÓÓË˜ Î·È ‚ÚÔÁ¯Ô‰È·ÛÙÔÏ‹: ÁÏ˘ÎÔ-

˘ÚÚfiÓÈÔ, ·ÙÚÔ›ÓË, ÛÎÔÔÏ·Ì›ÓË), ÙË˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ÌÂ

ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË Eº ‹ ÙËÙÈÎÔ‡ ·Ó·ÈÛıËÙÈÎÔ‡ ÌÂ ÚÔÛˆ›-

‰· Î·È Ì˘Ô¯·Ï·ÚˆÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙË ‰È·ÛˆÏ‹ÓˆÛË (·ÔÔÏˆ-

ÙÈÎÔ› fiˆ˜ ÛÔ˘ÎÎ˘ÓÈÏÔ¯ÔÏ›ÓË Î·È ÌË-·ÔÔÏˆÙÈÎÔ› ÓÂ˘-

ÚÔÌ˘˚ÎÔ› ·ÔÎÏÂÈÛÙ¤˜ fiˆ˜ ·ÙÚ·ÎÔ‡ÚÈÔ), fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È

ÂÓ‰ÔÙÚ·¯ÂÈ·Î‹ ‰È·ÛˆÏ‹ÓˆÛË ̆ fi ¿ÌÂÛË fiÚ·ÛË Î·È Â›-

ÙÂ˘ÍË °.A. ÌÂ ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÔ ·ÂÚÈÛÌfi (ÛÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜

ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÚÈÓÔÙÚ·¯ÂÈ·Î‹

‰È·ÛˆÏ‹ÓˆÛË) Î·È ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ÌÂ ÙË ¯ÔÚ‹-

ÁËÛË ÂÈÛÓÂfiÌÂÓÔ˘ ‹ /Î·È Eº ·Ó·ÈÛıËÙÈÎÔ‡ Ô˘ ÌÔÚÂ›

Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ÌÂ ̄ Ú‹ÛË ÔÈÔÂÈ‰ÒÓ (ÊÂÓÙ·Ó‡ÏË). Eº ·-

Ó·ÈÛıËÙÈÎ¿ Â›Ó·È: ÂÙÔÌÈ‰¿ÙË (ÚÒÙË ÂÈÏÔÁ‹ Î·Ù¿ ÔÏ-

ÏÔ‡˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‚·ÚÈ¿ ÁÂÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË), ıÂÈÔÂ-

ÓÙ¿ÏË (‚·Ú‚ÈÙÔ˘ÚÈÎfi), ÚÔÔÊfiÏË, ÌÈ‰·˙ÔÏ¿ÌË Î·È ÎÂ-

Ù·Ì›ÓË. EÈÛÓÂfiÌÂÓ· ÁÂÓÈÎ¿ ·Ó·ÈÛıËÙÈÎ¿ Â›Ó·È: N2O (Û˘-

ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÙÈÎfi ‹ Eº ·Ú¿ÁÔÓÙ·) Î·È ÙËÙÈÎ¿

Î˘Ú›ˆ˜ ÈÛÔÊÏÔ˘Ú¿ÓÈÔ, ‰ÂÛÊÏÔ˘Ú¿ÓÈÔ Î·È ÛÂ‚ÔÊÏÔ˘Ú¿-

ÓÈÔ. A·ÈÙÂ›Ù·È ˆÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Ï·ÈÌÔ‡ ÌÂ Á¿˙· ÁÈ· ·Ô-

ÌfiÓˆÛË ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÔÊ·Ú˘ÁÁÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ Î·È ÚÔ-

Ê‡Ï·ÍË ·fi ‰È·Ê˘Á‹ ̆ ÁÚÒÓ Î·È Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ì¤ÚÈÌÓ· ÁÈ·

ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó·. EÓ›ÔÙÂ Á›ÓÂÙ·È ÙÔÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıË-

Û›· ÁÈ· ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÂÍ·ÁˆÁÒÓ. T· ·ÓÙÈ¯ÔÏÈÓÂÛÙÂÚ·ÛÈÎ¿

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ·ÓÙ›‰ÔÙ· ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔÌ˘˚ÎÒÓ ·Ô-

ÎÏÂÈÛÙÒÓ, Ë ÊÏÔ˘Ì·˙ÂÓ›ÏË ˆ˜ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ‹˜ ÙˆÓ ‚ÂÓ˙Ô-

‰È·˙ÂÈÓÒÓ Î·È Ë Ó·ÏÔÍfiÓË ÙˆÓ ÔÈÔÂÈ‰ÒÓ. MÂÙ¿ ÙËÓ ·-

ÔÛˆÏ‹ÓˆÛË Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë ÛÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ·›ıÔ˘Û·

¯ÔÚËÁÂ›Ù·È 100% O2 Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÛÙÂÓ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡-

ıËÛË. K·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ¤ÎıÂÛË ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜. 

MÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ÚÔÂÈ‰ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Û¯ÂÙÈÎ¿

ÌÂ ÙÔÓ ¯ÂÈÚÈÛÌfi ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ, ÙËÓ ·Ó·¯ÒÚËÛ‹ ÙÔ˘˜,

ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË Ê·ÁËÙÔ‡, ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ Î·È

‰›‰ÔÓÙ·È Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÏÁËÛ›· Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÈ-

ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ó¿ÁÎË˜.

2. EÓ‰Â›ÍÂÈ˜
I·ÙÚÈÎ¤˜ 
- I·ÙÚÈÎÔ› ÏfiÁÔÈ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Î·ıÈ-

ÛÙÒÓÙ·˜ ÙËÓ Ï‹Úˆ˜ ·‰‡Ó·ÙË .¯. ÛÔ‚·Úfi „˘¯È·ÙÚÈÎfi

ÓfiÛËÌ· (Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·, ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Ì·Ó›Â˜, Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ·˘-

ÙÈÛÌfi˜ ÛÔ‚·ÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡), ÛÔ‚·Ú‹ NY (IQ <40, Û˘¯Ó¿

<55 ÛÂ ¿ÓÔÈ·, Û‡Ó‰ÚÔÌ· ÌÂ ÛÔ‚·Ú‹ NY Î·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

·fi ¿ÏÏ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Î˘Ú›ˆ˜ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Îfi: Down,

Lentz, Aikardi, Dubovitz Marfan, Rubinstein Taybe,

Cornelia de Lange) ‹ Û˘Ó‡·ÚÍË ÌÂ ÂÈÏË„›·, E¶ (Î˘Ú›ˆ˜

Ë Û˘Ó‡·ÚÍË ÌÂ NY), Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Ô˘ ‰ÂÓ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È,

ÙÂÙÚ·ÏËÁ›·, Ì˘˚Î‹ ‰˘ÛÙÚÔÊ›·, ÓfiÛÔ˜ Batten8,9,11,23·-23Â,28

- I·ÙÚÈÎÔ› ÏfiÁÔÈ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹: 

ñ T¿ÍË Î·Ù¿ ASA: ™Â ÈÔ ÛÔ‚·Ú¤˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·-

Ú·¯¤˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Ô˘ Î·-

ı›ÛÙ·Ù·È “˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘” .¯. Î·Ú‰ÈÔ·ıÂ›˜ (Úfi-

ÛÊ·ÙÔ ¤ÌÊÚ·ÁÌ· Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, ˆÛÙfiÛÔ ·Ó·‚¿ÏÏÂÙ·È

Î¿ıÂ Â¤Ì‚·ÛË ÁÈ· ¤Ó· ÂÍ¿ÌËÓÔ ·ÚÁfiÙÂÚ·, ÌÂ ÓfiÛÔ

3 ·ÁÁÂ›ˆÓ ‹ ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›-

·˜ ·ÚÙËÚ›·˜, ÌÂ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈ-

Ï›·˜, ÌÂ ÛÙËı¿Á¯Ë ÛÂ ËÚÂÌ›·, ·ÏÏ¿ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ‰ÔÎÈÌ·-

Û›· ÎfiˆÛË˜, ÛÂ ‚·Ï‚È‰Ô¿ıÂÈ·), ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÔ‚·-

Ú¤˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ (··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È ÛÂ Ô-

ÍÂ›· ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ¿ıËÛË), ÌÂ ÌË Î·Ï¿ ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓ· ÓÔ-

Û‹Ì·Ù· (‰È·‚‹ÙË˜, ˘¤ÚÙ·ÛË, ÂÈÏË„›·)3,5,6,8,12.

ñ AÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜: ÌË ·Ó·Ù·ÁÌ¤ÓÂ˜ ÁÈ· ÂÍ·-

ÁˆÁ¤˜, ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·È ÔÏÊÔÙÔÌ¤˜, ÔÏÊÂÎÙÔÌ¤˜31

ñ º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹: .¯. ˘„ËÏ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜ ÈÛ¯˘ÚÒÓ

·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎÒÓ Î·È ËÚÂÌÈÛÙÈÎÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈ-

‰Ú¿ÛÔ˘Ó ·Úfi‚ÏÂÙ· ÌÂ Ù· Ê¿ÚÌ·Î· Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜,

ÛÂ ÁËÚÈ·ÙÚÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ (Û¯ÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ¤Ó‰ÂÈÍË Î·Ù·-

ÛÙÔÏ‹˜ ÂÂÈ‰‹ ˘¿Ú¯ÂÈ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÒÓ

·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÏfiÁˆ Û˘Ó‹ıÔ˘˜ ÔÏ˘Ê·ÚÌ·Î›·˜

ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ·˘Ù‹)

ñ ¶·¯˘Û·ÚÎ›· .¯. ·ÛıÂÓ‹˜ ¿Óˆ ÙˆÓ 80 kg Î·È ÔÏ‡ Â-

ÈıÂÙÈÎfi˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌÂ °.A.19.

KÔÈÓˆÓÈÎÔ-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜  
- MË Û˘ÓÂÚÁ¿ÛÈÌÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÏfiÁˆ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎÔ‡ Êfi‚Ô˘

(Î˘Ú›ˆ˜ <3 ÂÙÒÓ ‹ ·ÓÒÚÈÌÔÈ)

- ™Â ·ÔÙ˘¯›· ¿ÏÏˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ 

O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ 
- EÂ›ÁÔÓÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· fiˆ˜ ÂÂÎÙÂÈÓfiÌÂÓË ÏÔ›ÌˆÍË

Ô˘ ·ÂÈÏÂ› ÙÔÓ ·ÂÚ·ÁˆÁfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ÊÏÂÁÌÔÓ‹

ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ÂÈ‰ÈÎ¿ fiÙ·Ó Ë ÏÔ›ÌˆÍË Â›Ó·È

ÂÌÊ·Ó‹˜ ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ·fi ÙÔÓ ÁÓ·ıÔ¸ÔÂÈ‰‹ Ì˘ (ÏÔ˘-

‰Ô‚›ÎÂÈÔ˜ Î˘Ó¿Á¯Ë), ÛÔ‚·Úfi ÙÚ·‡Ì·, ÂÍ¿ÚıÚËÌ· Î¿Ùˆ

ÁÓ¿ıÔ˘

- I‰È·›ÙÂÚ· ÌÂÁ¿ÏË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ‹ ‰‡ÛÎÔÏË ‹ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË

Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹, ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹, Î·È ÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹ Â¤Ì-
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‚·ÛË .¯. ÂÍ·ÁˆÁ¤˜ ÔÏ‡ ÙÂÚË‰ÔÓÈÛÌ¤ÓˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È

ÛÙ· Ù¤ÛÛÂÚ· ÙÂÙ·ÚÙËÌfiÚÈ·, ÔÏÏ·Ï¤˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿-

ÛÂÈ˜, Ï‹„Ë ÈÛÙÔÙÂÌ·¯›ˆÓ7,8,10,23ÛÙ

- I‰È·›ÙÂÚÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜: ·ÓÙ¤Ó‰ÂÈÍË ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÙÔÈ-

Î‹˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜ (·ÏÏÂÚÁ›·), ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜,

¤ÓÙÔÓÔ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎfi ÂÌ¤ÙÔ˘, ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÂ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹

(ME£)

- AÓÂ·ÚÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È Ì¤Û· ÁÈ· Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ 

3. AÓÙÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜
- ™¯ÂÙÈÎ¤˜ ‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘ ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ ÛÂ

Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi .¯. ÂÓÂÚÁÂ›˜ ‹ ·-

ÛÙ·ıÂ›˜ Î·Ú‰È·Î¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜, ÔÍÂ›· ÏÔ›ÌˆÍË ·Ó·ÓÂ˘-

ÛÙÈÎÔ‡, ·Ó·ÈÌ›· fiˆ˜ ÛÂ ÔÌfi˙˘ÁË ‰ÚÂ·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹

·Ó·ÈÌ›· ‹ ÛÂ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›·, ÌË ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÔÈ ÓfiÛÔÈ

ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÒÓ ·‰¤ÓˆÓ fiˆ˜ ÙÔ˘ ı˘ÚÂÔÂÈ‰Ô‡˜ (˘Ô- Î·È

˘ÂÚı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÛÌfi˜) Î·È ·ÚÚ‡ıÌÈÛÙÔ˜ ‰È·‚‹ÙË˜, ÓÔÛË-

Ú‹ ·¯˘Û·ÚÎ›·, Î.¿.

- EÈ‰ÈÎ¿ Ë ÚÈÓÔÙÚ·¯ÂÈ·Î‹ ‰È·ÛˆÏ‹ÓˆÛË ·ÓÙÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È

Â› Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÚÈÓfi˜, ˘Ô„›· Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ‚¿ÛË˜

ÙÔ˘ ÎÚ·Ó›Ô˘, ·Ú·ÚÚÈÓÔÎÔÏ›ÙÈ‰·˜ ‹ Ì·ÛÙÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜

ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ ÛÙËÓ ÙÚ·¯Â›·21,

ÛÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ËÎÙÈÎfiÙËÙ·˜, ÛÂ ˘Ô„›· ÂÈÁÏˆÙÙ›ÙÈ-

‰·˜24. ™¯ÂÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÌÂÁ¿ÏÔÈ ÚÈÓÈÎÔ› Ô-

Ï‡Ô‰Â˜, ÈÛÙÔÚÈÎfi Â›ÛÙ·ÍË˜, ·ÈÌ¿ÙˆÌ· ‹ ÏÔ›ÌˆÍË ÛÙÔ

¿Óˆ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ Ï·ÈÌÔ‡.

4. EÈÏÔÎ¤˜-NÔÛËÚfiÙËÙ·
T· ÁÂÓÈÎ¿ ·Ó·ÈÛıËÙÈÎ¿ ¤¯Ô˘Ó ÛÙÂÓfi ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ÂÚÈ-

ıÒÚÈÔ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜. H ‰fiÛË ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›

ÙËÓ ÂÈı˘ÌËÙ‹ ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ·ÎÈÓËÛ›·˜, ·Ó·ÏÁËÛ›·˜, ·-

ÌÓËÛ›·˜ Î·È ‡ÓÔ˘ Â›ÛË˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Î·-

Ù·ÛÙÔÏ‹ Î·È ¿ÓÔÈ·, ˘fiÙ·ÛË Î·È Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î‹ Î·-

Ù¿ÚÚÂ˘ÛË. MfiÓÔ ÎÏÈÓÈÎÔ› Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·
Î·È ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙË ¯Ú‹ÛË Ù¤ÙÔÈˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ
Î·È ¤¯Ô˘Ó ÂÈ‰Â›ÍÂÈ ÂÌÂÈÚ›· ÛÙÔÓ ̄ ÂÈÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ·ÂÚ·-
ÁˆÁÔ‡ Î·È ÛÙËÓ Î·Ú‰ÈÔ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ·Ó¿ÓË„Ë ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÔÚËÁÔ‡Ó °.A. ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. ŒÚÁÔ ÙÔ˘

Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘ Â›Ó·È Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ·ÛıÂ-

ÓÒÓ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È Ë Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ıÂÚ·-

Â›· ÌÂ °.A.

H ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙˆÓ ÂÈÏÔÎÒÓ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi ÌÈÎÚ‹ ¤ˆ˜

ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ fiˆ˜4-6,8,21,29,32:

- Ó·˘Ù›·, ¤ÌÂÙÔ˜ 

- Î·ÎÒÛÂÈ˜ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È Ì·Ï·ÎÒÓ ÈÛÙÒÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜

Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È·ÛˆÏ‹ÓˆÛË

- Ê·Ú˘ÁÁ›ÙÈ‰·, Ï·Ú˘ÁÁ›ÙÈ‰·, Ï·Ú˘ÁÁÈÎfi ‹ ˘ÔÁÏˆÙÙÈ‰È-

Îfi Ô›‰ËÌ·, ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Ï¿Ú˘ÁÁ·, ÂÍ¤ÏÎˆÛË ÙÔ˘ Ï¿-

Ú˘ÁÁ· ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ·Ó¿Ù˘ÍË ÎÔÎÎÈÒÌ·ÙÔ˜, ÙÚ·¯ÂÈ›ÙÈ‰·,

ÛÙ¤ÓˆÛË ÙÚ·¯Â›·˜, ·Ú¿Ï˘ÛË ÊˆÓËÙÈÎÒÓ ¯ÔÚ‰ÒÓ, ·-

ÚÂÎÙfiÈÛË ÙÔ˘ ·Ú˘Ù·ÈÓÔÂÈ‰Ô‡˜ ¯fiÓ‰ÚÔ˘

- ÂÈÏÔÎ¤˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÌfiÓÔ ÛÙË ÚÈÓÔÙÚ·¯ÂÈ·Î‹ ‰È·-

ÛˆÏ‹ÓˆÛË: Â›ÛÙ·ÍË, ·ÔÎfiÏÏËÛË ÙˆÓ Ê·Ú˘ÁÁÈÎÒÓ ·-

Ì˘Á‰·ÏÒÓ (·‰ÂÓÔÂÈ‰Â›˜ ÂÎ‚Ï·ÛÙ‹ÛÂÈ˜), ·fiÊÚ·ÍË ÙË˜

Â˘ÛÙ·¯È·Ó‹˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜, ÁÓ·ıÈ·›· ÎÔÏ›ÙÈ‰· Î·È ÌÈÎÚÔ-

‚È·ÈÌ›·

- ÂÈÏÔÎ¤˜ ·fi ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ (‚Ï¿‚Ë

ÛÙ· ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÓÂ‡Ú·)

- Ë ÛÔ˘ÎÎÈÓ˘ÏÔ¯ÔÏ›ÓË ÚÔÎ·ÏÂ› Ì˘˚Îfi ¿ÏÁÔ˜, ¿ÓÔÈ·,

ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ì˘Ô¿ıÂÈÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ

Í·ÊÓÈÎ‹ ˘ÂÚÎ·ÏÈ·ÈÌ›·, Î·Ú‰È·Î‹ ·Ó·ÎÔ‹. AÛıÂÓÂ›˜

ÌÂ ‚·ÚÂÈ¿ Ì˘·Ûı¤ÓÂÈ· Î·È Ì˘·ÛıÂÓÈÎ¿ Û‡Ó‰ÚÔÌ· ·-

ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÛÙ· ÌË ·ÔÔÏˆÙÈ-

Î¿ Ì˘Ô¯·Ï·ÚˆÙÈÎ¿ 

- ·Ó·Ê˘Ï·ÎÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË (1:10.000-1:20.000 Û˘Ó‹ıˆ˜

ÛÂ Ì˘Ô¯·Ï·ÚˆÙÈÎ¿, latex, ·Ó·ÈÛıËÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜) 

- ‚ÚÔÁ¯fiÛ·ÛÌÔ˜ ·fi Èı·Ófi ÂÚÂıÈÛÌfi ÙË˜ ÙÚ·¯Â›·˜ ‹

·fi ·Ó·Ê˘Ï·ÎÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÂ Ê¿ÚÌ·ÎÔ

- Ï·Ú˘ÁÁfiÛ·ÛÌÔ˜ ÌÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ·fiÊÚ·ÍË˜ ÙˆÓ ·ÂÚ·-

ÁˆÁÒÓ. 

- ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜ Î·È Î·Ú‰È·Î‹˜ Û˘¯Ófi-

ÙËÙ·˜: ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ‹ ˘¤ÚÙ·ÛË Î·È Ù·¯˘Î·Ú‰›·, ˘fi-

Ù·ÛË ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈÎfi collapsus, ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›· .¯. ·fi

·ÏÔı¿ÓÈÔ ‹ ÛÔ˘Î˘ÓÈÏÔ¯ÔÏ›ÓË, ·ÚÚ˘ıÌ›Â˜, ÌÂÈˆÌ¤ÓË ·È-

Ì¿ÙˆÛË ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ

- Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡: ·Ú¿Ù·ÛË ¿ÓÔÈ·˜ Ïfi-

Áˆ ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ·fi ÔÈÔÂÈ‰‹ Î·È ‚·Ú‚ÈÙÔ˘ÚÈ-

Î¿ (Ù· ÔÈÔÂÈ‰‹ ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘-

ÛÙÈÎÔ‡ ÛÙÔ CO2 Î·È Î·Ù·ÚÁÔ‡Ó ÙËÓ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙËÓ ̆ -

ÔÍ˘ÁÔÓ·ÈÌ›· ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘), ÏfiÁˆ ·Ú·-

ÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ Â›‰Ú·ÛË˜ ÙˆÓ Ì˘Ô¯·Ï·ÚˆÙÈÎÒÓ (ÌÂÙ·Ó·È-

ÛıËÙÈÎ‹ ¿ÓÔÈ· ·fi ÛÔ˘ÎÈÓ˘ÏÔ¯ÔÏ›ÓË), ÏfiÁˆ ‰È·ÎÔ‹˜

ÙˆÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ¤ÓÙÔÓˆÓ ÂÚÂıÈ-

ÛÌ¿ÙˆÓ ‹ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÒÓ, ÏfiÁˆ ˘ÔÎ·-

Ó›·˜ ·fi ˘ÂÚ·ÂÚÈÛÌfi Î·Ù¿ ÙËÓ °.A., ÏfiÁˆ ¤ÓÙÔÓË˜ ˘-

ÂÚÎ·Ó›·˜, 

- ÓÂ˘ÌÔÓ›ÙÈ‰· ·fi ÂÈÛÚfiÊËÛË Á·ÛÙÚÈÎÔ‡ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘

- ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË 

- ÂÍÂÏÎÒÛÂÈ˜ ÎÂÚ·ÙÔÂÈ‰Ô‡˜ Ì·ÙÈÒÓ, ·Ó ·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó ·ÓÔÈ¯Ù¿

- Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ KN™ Î·È ·‰˘Ó·Ì›· ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ·Ó¿-

ÓË„Ë˜: Ô ‚Ú·‰‡˜ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Eº ·Ó·ÈÛıËÙÈÎÒÓ

Î·È ÙˆÓ ÔÈÔÂÈ‰ÒÓ ÁÈ· 24 ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÒÚÂ˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ˘-

ÓËÏ›·, ÓÔËÙÈÎ‹ ıfiÏˆÛË, ‰È¤ÁÂÚÛË (·Ú·Ï‹ÚËÌ·) Î·È ·-

ÓËÛ˘¯›·. ÕÏÏÔÈ ÏfiÁÔÈ Â›Ó·È Ë ˘ÔÍ›· ÙÔ˘ KN™, ˘ÂÚÎ·-

Ó›·, ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, Ê¿ÚÌ·Î· fiˆ˜ Ë ·ÙÚÔ›-

ÓË Î·È Ë ÛÎÔÔÏ·Ì›ÓË (ÎÂÓÙÚÈÎfi ·ÓÙÈ¯ÔÏÈÓÂÚÁÈÎfi Û‡Ó-

‰ÚÔÌÔ). 

- ÓÂ˘ÌÔıÒÚ·Î·˜ 

- Î·ÎÔ‹ıË˜ ˘ÂÚ˘ÚÂÍ›· ÌÂ ÂÎÏ˘ÙÈÎ¿ ·›ÙÈ· Ù· ÈÛ¯˘Ú¿

ÙËÙÈÎ¿ ·Ó·ÈÛıËÙÈÎ¿ ‹ ÓÂ˘ÚÔÏËÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· ‹ ÙËÓ

ÛÔ˘ÎÎÈÓ˘ÏÔ¯ÔÏ›ÓË  

- ˘ÔÍÈÎ‹ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë

TÔ ÔÛÔÛÙfi ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË °.A. Â-

ÎÙÈÌ¿Ù·È ÛÂ 1:200.000 (Î·Ù¿ Ù· ¤ÙË 1963-72 ˘ÔÏÔÁÈ˙fi-

Ù·Ó ÛÂ 1:502). TÔ ÔÛÔÛÙfi ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ÛÂ 1:598.000

ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ‰‡Ô ÎÏÈÓÈÎÔ› ¯ÔÚËÁÔ‡Ó ÙËÓ °.A. H

Èı·ÓfiÙËÙ· ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È ÌÈÎÚ‹ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜

ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ASA I (1:600.000), ÂÓÒ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜

Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ASA II, III Î·È IV ·˘Í¿ÓÂÙ·È8,21,26.

°. OIKONOMIKE™ KAI KOINøNIKE™ A¶OæEI™ 
TH™ KATA™TO§H™ KAI TH™ °.A. 

H ̄ ÔÚ‹ÁËÛË Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È ÂÓÙfi˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›-

Ô˘, ÂÎÙfi˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ fiˆ˜ ÁÈ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÂÌ-

‚¿ÛÂÈ˜ Î·È ÛÙË ME£5. H Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÁÈ· ÂÚÈ·ÙËÙÈÎÔ‡˜

ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¤¯ÂÈ ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· fiÙÈ
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£ÂÌ·ÙÈÎ‹ EÓfiÙËÙ·

‰ÂÓ ··ÈÙÂ›Ù·È ÓÔÛËÏÂ›· Î·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ·Ó¿ÓË„Ë˜ ÌÂÙ¿

ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË ÛÙÔ È·ÙÚÂ›Ô Â›Ó·È ÌÈÎÚfi˜. 

AÏ¤˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÌÂ ¯Ú‹ÛË ÙÔÈÎ‹˜ ·Ó·È-

ÛıËÛ›·˜ Î·È ÙËÓ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙Â-

Ù·È Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÏ¤ÁÍÔ˘Ó ÙÔÓ fiÓÔ Î·È ÙËÓ

‰˘ÛÎÔÏ›· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·-

ÙÚÈÎ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ ¤Ó· ÎfiÛÙÔ˜ ÔÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂ-

ÚÔ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘Ùfi ÙË˜ °.A., ÎfiÛÙÔ˜ Ô˘ ‚·Ú‡ÓÂÈ ÙÔÓ

·ÛıÂÓ‹ ‹ /Î·È ÙÔ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi Ù·ÌÂ›Ô ÙÔ˘14. 

¶ÚfiÔ‰Ô ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ Ë ÓÔÌÔıÂÙÈÎ‹ Ú‡ıÌÈÛË (N. 4254/2014,

ºEK A 85/7-4-2014) Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ë

›‰Ú˘ÛË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· MÔÓ¿‰ˆÓ HÌÂÚ‹ÛÈ·˜ NÔÛËÏÂ›·˜

(M.H.N) Î·È ·fi Ù· NÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙÔ˘ E™Y. H M.H.N. Â›Ó·È

˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· Ë ÔÔ›· ·Ú¤¯ÂÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜

ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ‹ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Ê‡ÛÂˆ˜, ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ

··ÈÙÂ›Ù·È ÁÂÓÈÎ‹, Ú·¯È·›· ‹ ÂÈÛÎÏËÚ›‰ÈÔ˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›·

Î·È Á›ÓÂÙ·È ÓÔÛËÏÂ›· ̄ ˆÚ›˜ ‰È·Ó˘ÎÙ¤ÚÂ˘ÛË. H M.H.N. ÌÔ-

ÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÙÔÌ¤·, ·ıÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÙÔÌ¤·, Ô-

‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹, ÌÂÈÎÙ‹ fiÙ·Ó Û˘Ó‰˘¿˙ÂÈ ‰‡Ô ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜

È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜ (ºEK 1804/2-7-2014). EÎÙÈÌ¿Ù·È fiÙÈ

ı· Á›ÓÂÈ ·ÔÛ˘ÌÊfiÚËÛË ÙˆÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ NÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ ·fi

Ï‹ıÔ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Î¿ÔÈ· NÔÛÔÎÔÌÂ›·

‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÌÔÓ¿‰Â˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÏÂÁfiÌÂÓÂ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÌÈ·˜ Ë-

Ì¤Ú·˜ fiˆ˜ Ù· ¶·›‰ˆÓ, fi¯È - ·ÏÏ¿ Î·È ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË fi-

ÚˆÓ ·fi ÙË ÓÔÛËÏÂ›·. 

º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ·Ô‰¤¯ÔÓÙ·È ÙËÓ °.A. ˆ˜ Ì¤ıÔ‰Ô

ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÁÈ· Ô‰ÔÓÙÈ·-

ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÏÈÁfiÙÂÚÔ, fiÛÔ ˘„ËÏfiÙÂÚË Â›Ó·È Ë ÎÔÈ-

ÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘˜33. 

¢. KATA™TO§H KAI °.A. KATA THN O¢ONTIATPIKH
¶EPI£A§æH AMEA ™TO E™Y TH™ E§§A¢A™ 
KAI A§§øN XøPøN

EÏÏ¿‰·28,30,34,35

™ÙÔ ºEK 1044 (TÂ‡¯Ô˜ 2Ô, 25-11-1997) ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ

«H ̄ ÔÚ‹ÁËÛË ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜ Â›Ó·È È·ÙÚÈÎ‹ Ú¿ÍË, ÙËÓ ÙÂÏÈ-

Î‹ Â˘ı‡ÓË ÙË˜ ÔÔ›·˜ ¤¯ÂÈ Ô ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ·Ó·ÈÛıËÛÈÔ-
ÏfiÁÔ˜...», ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë ÂÏ¿¯ÈÛÙË ‚·ÛÈÎ‹  ˘Ô‰ÔÌ‹ Î·È

ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ fiˆ˜ ·ÚÔ¯‹ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ˘fi ›ÂÛË, ·Ó·Ú-

ÚfiÊËÛË, ·ÈÓÈ‰ˆÙ‹˜, Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ˘ÏÈÎ¿ ÁÈ· K·Ú‰ÈÔ-

ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ AÓ·˙ˆÔÁfiÓËÛË, Ù· ··Ú·›ÙËÙ· Ê¿ÚÌ·Î·

ÁÈ· ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ Î·È Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜, ÛÊ˘Á-

ÌÈÎfi ÔÍ‡ÌÂÙÚÔ», ÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ MÔÓ¿‰·˜

MÂÙ· AÓ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ (MMAº) Î·È ÔÈ °ÂÓÈÎ¤˜

AÚ¯¤˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹˜ Ô˘ ˘Ô-

‚¿ÏÏÂÙ·È ÛÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·˜ (ÁÂÓÈÎ‹,

ÂÚÈÔ¯ÈÎ‹, ÙÔÈÎ‹ ‹ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹) Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘-

ıÂ›Ù·È Î·È Ó· ̆ ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ ̄ ÒÚÔ

ÎÔÓÙ¿ ÛÂ Û˘ÁÎÚfiÙËÌ· ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ ‹ ̄ ÒÚÔ ̄ ÔÚ‹ÁËÛË˜

·Ó·ÈÛıËÛ›·˜ ‹ ÌÔÓ¿‰· ¯ÚfiÓÈÔ˘ fiÓÔ˘. 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ºEK A 70/10-4-2001 ··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Ë

¯ÔÚ‹ÁËÛË N2O ÛÙ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›· ‹ ÔÏ˘Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›·.

(øÛÙfiÛÔ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› ˆ˜ 1) ÚÈÓ ÙËÓ ··ÁfiÚÂ˘ÛË, Ë

Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÌÂ N2O-O2 ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÙ·Ó ÓfiÌÈÌ· ·fi Ô‰Ô-

ÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜ Î·È ‰È‰·ÛÎfiÙ·Ó ÚÔÙ˘¯È·Î¿ ÌÂ ÂÈ‰Â›ÍÂÈ˜

Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ÛÂ AMEA Î·È 2) ÙÔ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙˆÓ E˘Úˆ-

·›ˆÓ O‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ¤Ó· ıÂˆÚËÙÈÎfi ‰È‹ÌÂÚÔ

Î‡ÎÏÔ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ N2O ÛÙËÓ O‰ÔÓÙÈ·-

ÙÚÈÎ‹). E›ÛË˜ ··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Ë ÂÎÙ¤ÏÂÛË È·ÙÚÈÎÒÓ ‹ Ô-

‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ Ú¿ÍÂˆÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÂÓÈÎ‹

Ó¿ÚÎˆÛË ‹ Ú·¯È·›· ‹ ÂÈÛÎÏËÚ›‰ÈÔ˜ ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÛÂ È‰Èˆ-

ÙÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜ ·ÚÔ¯‹˜ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÊÚÔ-

ÓÙ›‰·˜ ˘ÁÂ›·˜. 

MÂ ‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤Ó· 13 ÂÙÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈ-

ÎÔ‡ TÌ‹Ì·ÙÔ˜-EÈ‰ÈÎ‹˜ MÔÓ¿‰·˜ AMEA ÙÔ˘ °N «AÛÎÏË-

ÈÂ›Ô BÔ‡Ï·˜» Ë Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙˆÓ Û˘ÓÂÚÁ¿-

ÛÈÌˆÓ AMEA Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ‰È·ÚÎÒ˜ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ Ú˘ıÌfi ÛÙ·

ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· Î·È ·˘Ù‹ ÙˆÓ ÌË Û˘ÓÂÚÁ¿ÛÈÌˆÓ AMEA

Á›ÓÂÙ·È ˘fi °.A. OÈ ‰‡Ô ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ (°.A. Î·È Î·Ù·ÛÙÔÏ‹

ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô) ¤¯Ô˘Ó ÙÔ ›‰ÈÔ ÎfiÛÙÔ˜ (88E ÙÔ 2008,

557E ÙÔ 2015). H ·Ó·ÌÔÓ‹ Â›Ó·È Ì·ÎÚ¿ Î·È Î·Ù¿ ÂÚÈfi-

‰Ô˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÊÙ¿ÓÂÈ ¤ˆ˜ Î·È ÙÔ ¤Ó· ¤ÙÔ˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·

Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› Ô ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ

Û˘ÓÂ‰ÚÈÒÓ Ô˘ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 130/¤ÙÔ˜. H NY ˆ˜ ÌÔÓÔ·-

Ó·ËÚ›· ˘‹Ú¯Â ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 30%, ÛÙÈ˜ ÏÔÈ¤˜ ÂÚÈÙÒ-

ÛÂÈ˜ ·˘Ù‹ Û˘Ó˘‹Ú¯Â ÌÂ ÌÈ· ·Ó·ËÚ›·, Î˘Ú›ˆ˜ ÎÈÓËÙÈÎ‹

(28%)28. 

ÕÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜2,36,37

™ÙÔ E™Y ÙÔ˘ HÓˆÌ¤ÓÔ˘ B·ÛÈÏÂ›Ô˘ ·fi ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ‰Â-

Î·ÂÙ›Â˜ (1948) Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó ÂÍ·ÁˆÁ¤˜ ‰ÔÓÙÈÒÓ

ÛÂ AMEA. Afi ÙÔ 1980 Î·È ÌÂÙ¿ ·Ú¤¯ÂÙ·È ÈÔ ÔÏÔ-

ÎÏËÚˆÌ¤ÓË ÂÚ›ı·Ï„Ë. EÚÁ¿˙ÔÓÙ·È Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ÂÍÂÈ‰È-

ÎÂ˘Ì¤ÓÔÈ ÛÙËÓ ÂÚ›ı·Ï„Ë AMEA (Special Care

Dentistry). MÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÁÈ·

ÂÓÛ˘ÓÂ›‰ËÙË Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÓfi˜ ¯Úfi-

ÓÔ˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ·fiÎÙËÛË Dental Sedation

Postgraduate Certificate. Y¿Ú¯Ô˘Ó Ù· Dental Hospitals,

‰ËÌfiÛÈÂ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜, fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È Î·Ù·ÛÙÔ-

Ï‹ Î·È °.A. Dental Hospitals ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯Ò-

ÚÂ˜ fiˆ˜ ÛÙËÓ A˘ÛÙÚ·Ï›·. TÔ 2000 Ù· YÔ˘ÚÁÂ›· YÁÂ›-

·˜ ÙÔ˘ HÓˆÌ¤ÓÔ˘ B·ÛÈÏÂ›Ô˘ ÂÚÈfiÚÈÛ·Ó ÙËÓ °.A. ÁÈ· ÙËÓ

O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ŒÎ·Ó·Ó

Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÓÛ˘ÓÂ›‰ËÙË Î·Ù·ÛÙÔÏ‹, ÌÂ ·-

ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÁÂÓÈÎ¿ Ë ÂÓÛ˘ÓÂ›‰ËÙË Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ Ó· Ï¿‚ÂÈ

ÙËÓ ı¤ÛË Ô˘ Â›¯Â Ë °.A. ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·Á¯Ò‰ÂÈ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.

ñ TÔ 2013 Û˘ÓÙ¿ÛÛÂÙ·È Ô‰ËÁ›· ·fi ÙËÓ EÙ·ÈÚÂ›· ÁÈ·

ÙËÓ ¶ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ AÓ·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙËÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈ-

Î‹ (SAAD) ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿ıÂÛË ÛÙÔ E™Y ÙË˜ BÚÂÙ·Ó›·˜
˘ËÚÂÛÈÒÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÓÛ˘ÓÂ›‰ËÙË˜ Î·Ù·ÛÙÔ-

Ï‹˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘Ù‹Ó ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ÚÒ-

ÙË˜ ‚·ıÌ›‰·˜ (N2O-O2, Eº ÙÈÙÏÔÔÈËÌ¤ÓË Î·Ù·ÛÙÔ-

Ï‹ ÌÂ ¤Ó· Ê¿ÚÌ·ÎÔ, ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ· Î·È ÂÓ‰ÔÚÚÈÓÈÎ¿)

Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú¤¯ÔÓÙ·È ·fi ¤Ó· ‰›ÎÙ˘Ô Î¤ÓÙÚˆÓ, Â-

ÓÒ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ‚·ıÌ›‰·˜ ·fi ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ·ÚÈıÌfi

ÎÏÈÓÈÎÒÓ (ñ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÌÔÚÊ‹ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ÁÈ· Ë-

ÏÈÎ›Â˜ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 12 ÂÙÒÓ ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ N2O-O2ñ‚ÂÓ˙Ô-

‰È·˙Â›ÓË Î·È ¿ÏÏÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Eº .¯. ÔÈÔÂÈ-

‰¤˜, ÚÔÔÊfiÏË, ÎÂÙ·Ì›ÓË ñÚÔÔÊfiÏË ÌfiÓÔ ‹ ÛÂ

Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ‚ÂÓ˙Ô‰È·˙Â›ÓË, ÔÈÔÂÈ‰¤˜, ÎÂÙ·Ì›-

ÓË ñÂÈÛÓÂfiÌÂÓË ÂÎÙfi˜ N2O-O2ñÛ˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ Eº

Î·È ÂÈÛÓÂfiÌÂÓË˜ ÂÎÙfi˜ N2O-O2). TÔ National

Institute for Health and Care Excellence (NICE) ÙÔ

2010 ÎÔÛÙÔÏfiÁËÛÂ ÙÈ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ÌÂ

Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ .¯. í134 ÁÈ· 30 ÏÂÙ¿ ÌÂ N2O-O2, í162

ÁÈ· 30 ÏÂÙ¿ ÌÂ Eº ÌÈ‰·˙ÔÏ¿ÌË38.

ñ ™ÙË ™ÎˆÙ›· ÔÌ¿‰· ÂÚÁ·Û›·˜ ˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ· ÙËÓ ÌÂ-



Ï¤ÙË ÙË˜ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ Û˘ÓÙ¿ÛÛÂÈ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÁÈ· ÙËÓ

ÚfiÔ‰Ô ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ ÛÙËÓ ¶Úˆ-

ÙÔ‚¿ıÌÈ· ºÚÔÓÙ›‰· YÁÂ›·˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÂÓÛ˘-

ÓÂ›‰ËÙË Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ (2012)39. 

™ÙË ™Ô˘Ë‰›· Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ™Î·Ó‰ÈÓ·‚ÈÎ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ Ë Ô-

‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙˆÓ AMEA ıÂˆÚÂ›Ù·È ·fi ÙÈ˜

Ï¤ÔÓ ÚÔËÁÌ¤ÓÂ˜. H Ô‰ÔÓÙÔıÂÚ·Â›· ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó·

Á›ÓÂÈ ̆ fi °.A. ‹ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÌÂ N2O. K·Ù·ÛÙÔÏ‹ ̄ ÔÚËÁÂ›-

Ù·È ·fi ÙÔÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ ÌfiÓÔ ·Ó Î·Ù¤¯ÂÈ

Â›ÛËÌË ÌÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË.

H¶A
™Ù· ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î¿ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ÙÌ‹Ì·Ù· Á›ÓÂÙ·È Ô‰Ô-

ÓÙÔıÂÚ·Â›· ÌÂ °.A. ‹ ÌÂ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹. AfiÊÔÈÙÔÈ ÌÂÙ·-

Ù˘¯È·ÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ AÓ·ÈÛıËÛÈÔ-

ÏÔÁ›·˜ (fi¯È ÛÙËÓ E˘ÚÒË) ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ̄ ÔÚ‹ÁËÛË˜

°.A. Î·È Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÁÈ·

ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ıÂÚ·Â›·40.

™YM¶EPA™MATA

ñ K·Ì›· Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ‹ °.A. ‰ÂÓ Â›-

Ó·È Ë Î·Ï‡ÙÂÚË, Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ì›· Ì¤ıÔ‰Ô˜ Â›Ó·È ÂÍ·ÙÔÌÈ-

ÎÂ˘Ì¤Ó· Ë Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚË ÂÈÏÔÁ‹. MÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·Ú¯‹

ÙË˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙË˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜, ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË Ô˘ Á›ÓÂÙ·È

ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Î·È ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó·

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ë ·ÏÔ‡ÛÙÂÚË Î·È ·ÛÊ·Ï¤ÛÙÂÚË ÙÂ¯ÓÈ-

Î‹ Ô˘ Â›Ó·È Èı·ÓfiÓ Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹. 

ñ H Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ‰‡ÛÎÔÏˆÓ ·ÛıÂ-

ÓÒÓ ˘fi ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ·ÛÊ·Ï‹˜ Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-

ÙÈÎ‹ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ Êfi‚Ô˘ Î·È ÙÔ˘

fiÓÔ˘. 

ñ ™ÙË °.A. Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ·˘Í¿ÓÂÙ·È fiÛÔ Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÈ‚·Ú˘Ì¤ÓË Â›Ó·È Ë ˘ÁÂ›· ÙÔ˘. øÛÙfiÛÔ Ë

°.A. ıÂˆÚÂ›Ù·È ·ÛÊ·Ï‹˜ Ì¤ıÔ‰Ô˜.

ñ OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙË˜ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ·-

Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ AMEA.

ñ ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂÏÂÙËıÔ‡Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÙËÓ

ÔÌ¿‰· ÙˆÓ AMEA: 1) ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ÙË˜ Î·Ù·-

ÛÙÔÏ‹˜ fiˆ˜ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ Ú¿ÁÌ·ÙÈ

ı· ˆÊÂÏËıÔ‡Ó, ·Ó Á›ÓÂÙ·È Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë

AMEA ̆ fi °.A. ÂÓÒ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÔ‡Ó

ÌÂ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ Î·È ÛÂ ÔÈÔ ÔÛÔÛÙfi, Ë ̄ ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙË˜

Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ÛÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· Î·È ÛÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘

¯ÚfiÓÔ˘ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ

°.A. Î·È 2) Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ÙË˜ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ Ô˘

ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÛÙ· O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ TÌ‹-

Ì·Ù· ÙÔ˘ E.™.Y. fiˆ˜ Ë ‡·ÚÍË Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ÂÍÔÏÈ-

ÛÌÔ‡, Ë ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË ÛÂ ÚÔÛˆÈÎfi Î·È Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË

Î·È ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘ ÛÙËÓ ̄ Ú‹ÛË Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜, Ë ‰˘Ó·ÙfiÙË-

Ù· ÂÎ·›‰Â˘Û‹˜ ÙÔ˘, Ë ·Ó¿ÁÎË ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ M.H.N., Ë

Â˘ÎÔÏ›· ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÂ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Ô˘

Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Â‡ÏÔÁÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, Ë ‡-

·ÚÍË Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ÓÔÌÈÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ O‰ÔÓÙÈ·-

ÙÚÈÎ‹ AÓ·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁ›·, ÒÛÙÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔÈ NÔÛÔÎÔ-

ÌÂÈ·ÎÔ› O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ Î·È AÓ·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔÈ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó

Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÌÂıfi‰Ô˘˜ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈ-

ÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ AMEA Î·È Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿

ÛÙËÓ ÈÛfiÙÈÌË Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„‹ ÙÔ˘˜. 

SUMMARY

Sedation and general anaesthesia during dental
treatment of patients with special health care needs

at the National Health System

Benaveli Anastassia, Maragou Fotini

hellenic hospital dentistry 9: 39-47, 2016 

According to the regulation of the Secondary Dental Care
at the Hellenic National Health System (NHS), the Hospital
Dentist ministers to all patients with special health care
needs (SHCN). Provided that 1)the rate of SHCN patients is
15-20% and 2)techniques of sedation and general
anaesthesia (G.A.) are accomplished only at University
Foundations or Hospitals, it becomes obvious that the
demands for dental care at the NHS are increased. 
Depending on the degree of cooperation of the SHCN
patient and the dentistry principles of the minimum
intervention and the relation of benefit and risk, the Dentist
decides whether the dental treatment will be held using
local anesthesia with or without sedation or G.A. with the
Anesthesiologist being responsible for both techniques.
This study analyzes these techniques, their indications,
contraidications and side effects. Comparative advantages
of sedation (conscious for dental operations, thus minimal
and moderate) are the possibility of titration of the drug, a
recovery time relatively shorter (rapid ambulation) and a
mortality risk less than that of G.A. The most common side
effect is respiratory depression. 
According to data, SHCN who are totally (5%) or
moderately unable for cooperation, almost always undergo
G.A. for dental treatment. So far at the NHS of other
countries, specialized Hospital Dentists to the choice and
administration of these drugs provide dental treatment to
outpatients with sedation, whenever this is indicated,
especially to SHCN with compromised health conditions
and moderate cooperation. In comparison with G.A., this is
an alternative safer for these patients and cheaper.
The adoption of techniques of sedation to dental
outpatients at the Hellenic NHS would accommodate the
access of SHCN patients to these services. Further
investigation is needed apropos of the rate of SHCN that
will benefit, the role of these techniques to the quality of the
provided dental services and to the elimination of operating
time and other biological and practical parameters.

Key words: dental care at National Health System;
persons with special health care needs; sedation;
general anaesthesia.
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£ÂÌ·ÙÈÎ‹ EÓfiÙËÙ·

OÛÙÂÔfiÚˆÛË Î·È O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜
°È·ÓÓÔÔ‡ÏÔ˘ AÁÁÂÏÈÎ‹1, ZÂÚ‚Ô‡-B¿Ï‚Ë ºÏÒÚ·2

H ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ·ÔÙÂÏÂ› È·ÙÚÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· ÌÂ ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÛËÌ·Û›·. E›Ó·È
ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ‹ ¿ıËÛË ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙ·‰È·Î‹ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ˘ÎÓfiÙË-
Ù·˜ Î·È ˘Ô‚¿ıÌÈÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡, Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË ÌË¯·ÓÈÎ‹ ·ÓÙÔ¯‹
ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÂÈÚÚ¤ÂÈ· ÛÙ· Î·Ù¿ÁÌ·Ù· Â˘ıÚ·˘ÛÙfiÙËÙ·˜. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë
·ÚÔ˘Û›·ÛË ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÔÚı¿ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË.
¶ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ¤¯Ô˘Ó Û˘Û¯ÂÙÈÛıÂ› ÌÂ ÙË ÓfiÛÔ ·˘Ù‹ Î¿ıÂ
·˘Ù‹ ‹ ÙËÓ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙË˜. ¶¿ÓÙˆ˜, ÔÈ ·ÎÚÈ‚Â›˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÔ-
ÁÓ·ıÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· Â‰›Ô ¤ÚÂ˘Ó·˜. H ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ
·›˙ÂÈ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÔÛÙÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ÁÓ¿ıÔ˘ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙËÓ ÔÛÙÈÎ‹ ·-
ÔÚÚfiÊËÛË ÙË˜ Ê·ÙÓÈ·Î‹˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜. E›ÛË˜, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜
ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘. ™ÙÈ˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜ ÚÔ˘Ù›Ó·˜ (ÔÈÛıÔÊ·ÙÓÈ·Î¤˜, ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹) ·Ú·ÙË-
ÚÂ›Ù·È, Â›ÛË˜, ·Ú·›ˆÛË ÙˆÓ ÔÛÙÈÎÒÓ ‰ÔÎ›‰ˆÓ Î·È Ï¤Ù˘ÓÛË ÙÔ˘ Û˘Ì·ÁÔ‡˜ ÂÙ¿ÏÔ˘ ÙË˜ Î¿-
Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘. 
O Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, Û˘Ó·ÍÈÔÏÔÁÒÓÙ·˜ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ Î·ıÒ˜ Î·È ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈ-
Î¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·, ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÔÙÂ˘ıÂ› ÙËÓ ‡·ÚÍË ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ Î·È Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙËÓ ÚÒÈ-
ÌË ‰È¿ÁÓˆÛË ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÔÌ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÁÈ· ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÛÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜.
E› ÂÁÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ˘„ËÏ‹˜ ÔÛÙÈÎ‹˜
Ì¿˙·˜ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ Ô‰ÔÓÙÔÊ˘˝·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁ-
Ì¤ÓˆÓ ÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.
O Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Ë Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Ô-
ÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÔÈÎÈÏÔÙÚfiˆ˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜
ÙÔ˘ ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜, ÙËÓ Ô‰fi Î·È ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜. OÚÈÛÌ¤Ó· ·fi Ù· ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·, Î˘-
Ú›ˆ˜ Ù· ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿, ¤¯Ô˘Ó Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÂ› ÌÂ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË ÁÓ¿ıˆÓ. O Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ
Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ù· ÂÓ‰ÂÈÎÓ˘fiÌÂÓ· Ì¤ÙÚ· ÚÔ˜ ‰È·-
ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÔÛÙÂÔÔÚˆÙÈÎÔ‡ ·ÛıÂÓÔ‡˜.
™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, ¤¯ÔÓÙ·˜ ÁÓÒÛË ÙˆÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎfi Û‡-
ÛÙËÌ· ÙË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ Î·È ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÙË˜, ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì-
‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÚÒÈÌË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ‰Â Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ÌÂ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·.

§¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿: OÛÙÂÔfiÚˆÛË, ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜, ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË, ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿. 

1 O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÙÔ˘ ¶·Ú·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ AÔıÂÚ·Â›·˜ Î·È AÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ¶·È‰ÈÒÓ ÌÂ AÓ·ËÚ›· BÔ‡Ï·˜, °ÂÓÈÎ‹ °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜ ÙË˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜
EÙ·ÈÚÂ›·˜ NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜.

2 ™˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ÙÔ˘ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙË˜ EÈ‰ÈÎ‹˜ MÔÓ¿‰·˜ AÌÂA ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «AÛÎÏËÈÂ›Ô˘
BÔ‡Ï·˜», ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜ NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜, ¢Ú O‰ÔÓÙ., MPhil Med.

¶ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË:
¶·Ú¿ÚÙËÌ· AÔıÂÚ·Â›·˜ Î·È AÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ¶·È‰ÈÒÓ ÌÂ AÓ·ËÚ›· BÔ‡Ï·˜ (¶.A.A.¶.A.BÔ‡Ï·˜), 
O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi TÌ‹Ì· - EÈ‰ÈÎ‹ MÔÓ¿‰· AÌÂA °.N. «AÛÎÏËÈÂ›Ô BÔ‡Ï·˜»
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EI™A°ø°H

H ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ·ÔÙÂÏÂ› È·ÙÚÈÎfi Úfi‚ÏËÌ·

ÌÂ ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÛËÌ·Û›·. E›-

Ó·È ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ‹ ¿ıËÛË ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ Ô˘ ¯·Ú·-

ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfi-

ÙËÙ·˜, ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡, ̆ Ô-

‚¿ıÌÈÛË ÙË˜ ÌÈÎÚÔ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ÔÛÙ›ÙË È-

ÛÙÔ‡, Î·È Û˘ÓÂ·ÁfiÌÂÓË Â˘·ÈÛıËÛ›· ÛÙ· Î·-

Ù¿ÁÌ·Ù· Â˘ıÚ·ÛÙfiÙËÙ·˜1, 2. 

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘-

Û›·ÛË ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ Ô˘ Ú¤ÂÈ

Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·

·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÔÚı¿ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙË ÓfiÛÔ ·˘Ù‹.

¶A£O°ENEIA O™TEO¶OPø™H™

H ‚·ÛÈÎ‹ ·ÈÙ›· ÚfiÎÏËÛË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ Â›Ó·È Ë ‰ËÌÈ-

Ô˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓÔ˘ ·ÚÓËÙÈÎÔ‡ ÈÛÔ˙˘Á›Ô˘ ÔÛÙÔ‡3, 4.

A˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Â›ÙÂ ÛÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÈ-

Î‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·È Û‡Á¯ÚÔÓË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÛÙÂÔ‚Ï·-

ÛÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË (Ô˘ Î˘Ú›ˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙËÓ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË

Ù‡Ô˘ I) Â›ÙÂ ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ·ÏÏ¿

Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÔÛÙÂÔ‚Ï·ÛÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·

(Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË Ù‡Ô˘ II), ‹ ·-

ÎfiÌË Î·È ÛÙËÓ Û˘Ó‡·ÚÍË ÙˆÓ ‰‡Ô ·˘ÙÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ2.

AÈÙ›Â˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË 
™ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜, Ë ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË Â›Ó·È ÈÔ Û˘¯Ó¿ ·ÔÙ¤ÏÂ-

ÛÌ· ÙÔ˘ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡ ÙË˜ ÌÂÙÂÌÌËÓÔ·˘ÛÈ·Î‹˜ ¤ÏÏÂÈ-

„Ë˜ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ Î·È ÙË˜ ËÏÈÎÈÔÂÍ·ÚÙÒÌÂÓË˜ ·ÒÏÂÈ·˜

ÔÛÙÈÎ‹˜ Ì¿˙·˜5, 6. 

™ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂ-

Ï¤ÙÂ˜ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ë ÔÛÙÈÎ‹ ·Ú·ÁˆÁ‹

ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Á‹Ú·ÓÛË ·ÏÏ¿ Â›ÛË˜ ˘¿Ú-

¯Ô˘Ó Î·È ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ fiÙÈ Ë ÔÛÙÈÎ‹ ·ÔÚÚfiÊËÛË

·˘Í¿ÓÂÙ·È. MÂÈˆÌ¤Ó· Â›Â‰· ÙˆÓ ·Ó‰ÚÔÁfi-

ÓˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË.

T· Â›Â‰· ÙË˜ ÙÂÛÙÔÛÙÂÚfiÓË˜ ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÌÂ

ÙËÓ ËÏÈÎ›·. M›· ·fiÙÔÌË ÙÒÛË ÙË˜ ÙÂÛÙÔÛÙÂ-

ÚfiÓË˜ Â›Ó·È Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌË ÌÂ ÙËÓ ÙÒÛË ÙˆÓ ÔÈ-

ÛÙÚÔÁfiÓˆÓ Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÛÙËÓ ÂÌ-

ÌËÓfi·˘ÛË6. H ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ ÌÔ-

ÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· Â›Ó·È Ì›· ·ÈÙ›· ÙË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆ-

ÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜. O ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ

ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÙÂÛÙÔÛÙÂÚfiÓË ¤¯ÂÈ ·Ó·ÁÓˆ-

ÚÈÛıÂ› ·fi ÔÏÏ¤˜ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜

Î·È ÚfiÛÊ·Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙËÓ ¿Ô-

„Ë fiÙÈ Ù· ÔÈÛÙÚÔÁfiÓ· ·›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Úfi-

ÏÔ ÛÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙË˜ ÎÔÚ˘Ê·›·˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ Ì¿-

˙·˜ Î·È ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛ‹ ÙË˜ ÛÙËÓ ÂÓ‹ÏÈÎÔ ˙ˆ‹

Î·È ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜6-8. T· Â›Â‰· ÙˆÓ ÔÈÛÙÚÔ-

ÁfiÓˆÓ Â›Ó·È ¯·ÌËÏ¿ ÛÂ ¿Ó‰ÚÂ˜ ÌÂ ˘ÔÁÔÓ·‰È-

ÛÌfi, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·›˙ÂÈ ÚfiÏÔ ÛÙËÓ

·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ Ì¿˙·˜6, 7.

O ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÂÌÊ¿-

ÓÈÛË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ Â›Ó·È Ë ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÔÛÙÈÎ‹

˘ÎÓfiÙËÙ· (Bone Mineral Density, BMD), ‰Ë-

Ï·‰‹ Ë ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÔÛfiÙËÙ· ÔÛÙÈÎ‹˜ ·ÓfiÚÁ·-

ÓË˜ Ô˘Û›·˜ ·Ó¿ ÌÔÓ¿‰· ÚÔ‚·ÏÏfiÌÂÓË˜ ÂÈÊ·ÓÂ›·˜ Ô-

ÛÙÔ‡ (g/cm2), Ô˘ ˆÛÙfiÛÔ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÎÚÈ‚‹ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹

·Í›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ. 

T· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜

ÂÎÙÈÌÒÓÙ·È ÌÂ ÙË ̄ Ú‹ÛË ÙˆÓ T-scores. TÔ T-score ‰ËÏÒÓÂÈ

ÙÈ˜ ÛÙ·ıÂÚ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ (SD) ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÌÂÙÚÔ‡ÌÂÓË˜

ÙÈÌ‹˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È ·˘Ù‹˜ ˘ÁÈ-

Ô‡˜ Ó¤Ô˘ ÂÓ‹ÏÈÎ·, È‰›Ô˘ Ê‡ÏÔ˘ Î·È ÂıÓÈÎfiÙËÙ·˜. ™ÙÔÓ ›-

Ó·Î· 1 ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ Î·Ù¿Ù·ÍË˜

ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ T-score, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ

¶·ÁÎfiÛÌÈÔ OÚÁ·ÓÈÛÌfi YÁÂ›·˜9.

M¤Û· ·fi Ì›· ÛÂÈÚ¿ ÌÂÙ·-·Ó·Ï‡ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ Â-

ÙÒÓ ¤¯ÂÈ ÚÔÎ‡„ÂÈ ÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ Ô Î·Ù·ÁÌ·ÙÈÎfi˜

Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È Î·È ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ·fi ¤Ó· Ï‹-

ıÔ˜ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ÛÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹

ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡. ¢È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ¤ÙÛÈ ÎÏÈÓÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ-

‰‡ÓÔ˘, ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ (¯·ÌËÏ‹ BMD), ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÔ‡˜ (ÌÂ-

Ù·‚ÔÏ¤˜ ÛÙÔ˘˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ÂÓ·ÏÏ·Á‹˜)
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¶INAKA™ 1
K·Ù¿Ù·ÍË OÛÙÈÎ‹˜ ¶˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ‚¿ÛÂÈ ÙˆÓ Ô‰ËÁÈÒÓ ¶.O.Y.

K·Ù¿Ù·ÍË ÔÛÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ TÈÌ¤˜ T- score

º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Ì¤¯ÚÈ  ± 1

OÛÙÂÔÂÓ›· MÂÙ·Í‡ -1 Î·È -2,5

OÛÙÂÔfiÚˆÛË -2,5 ‹ ¯·ÌËÏfiÙÂÚ·

¶ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË K¿Ùˆ ÙÔ˘ -2,5

ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË K·È ÈÛÙÔÚÈÎfi Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜

¶INAKA™ 2
¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜

HÏÈÎ›·: ÌÂÁ¿ÏË

º‡ÏÔ: ı‹Ï˘

IÛÙÔÚÈÎfi Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÈÛ¯›Ô˘ ÛÂ ÁÔÓ¤·

¶ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ Î¿Ù·ÁÌ· Â˘ıÚ·˘ÛÙfiÙËÙ·˜

º˘Ï‹: Î·˘Î¿ÛÈ·

X·ÌËÏfi˜ ‰Â›ÎÙË˜ Ì¿˙·˜-ÛÒÌ·ÙÔ˜ (BMI)

¢È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜: ¯·ÌËÏ‹ ÚfiÛÏË„Ë ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘, ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹
Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË Î·ÊÂ˝ÓË˜, ·ÏÎÔfiÏ

K¿ÓÈÛÌ·

ŒÏÏÂÈ„Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ

º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹: ÁÏ˘ÎÔÎÔÚÙÈÎÔÂÈ‰‹, ı˘ÚÔÍ›ÓË, Ë·Ú›ÓË Î.·.

¶·ı‹ÛÂÈ˜: PÂ˘Ì·ÙÔÂÈ‰‹˜ AÚıÚ›ÙÈ‰·, AÙÂÏ‹˜ ÔÛÙÂÔÁ¤ÓÂÛË,
ºÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ (.¯. EÏÎÒ‰Ë˜ ÎÔÏ›ÙÈ‰· Î·È
ÓfiÛÔ˜ Crohn), EÓ‰ÔÎÚÈÓÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· (™·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ¢È·‚‹ÙË˜ Ù‡Ô˘
1, ˘ÂÚı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÛÌfi˜, ˘ÂÚÚÔÏ·ÎÙÈÓ·ÈÌ›·. ˘ÔÊ˘ÛÈ·Î‹
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ˘ÂÚÎÔÚÙÈ˙ÔÏ·ÈÌ›·), H·ÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ™‡Ó‰ÚÔÌÔ
Turner, NÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· Î·È ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· (.¯. ÔÏÏ·ÏÔ‡Ó
Ì˘¤ÏˆÌ·), MË ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ ˘ÔÁÔÓ·‰ÈÛÌfi˜ ÛÂ ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È
Á˘Ó·›ÎÂ˜

MÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÔÚÁ¿ÓˆÓ

¢È·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓÔ˜ ·fi: O‰ËÁ›Â˜ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È £ÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜
¶ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙË˜ OÛÙÂÔfiÚˆÛË˜. E§IO™, 2012



Î·È ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎÔ‡˜ (‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤ÓË ÌÈÎÚÔ·Ú¯ÈÙÂ-

ÎÙÔÓÈÎ‹ ÔÛÙ›ÙË ÈÛÙÔ‡)10. ™ËÌ·ÓÙÈÎÔ› ÎÏÈÓÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜

ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ Â›Ó·È ‰È¿-

ÊÔÚ· ·ÓıÚˆÔÌÂÙÚÈÎ¿ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ¿ ·›-

ÙÈ·, ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ›, Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔ-

ÓÙÂ˜, ¤ÍÂÈ˜, ÙÚfiÔ˜ ˙ˆ‹˜, ‰È·ÙÚÔÊ‹11, 12 (¶›Ó. 2).

EÎÙ›ÌËÛË Î·Ù·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
ŸÛÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÏËÊıÔ‡Ó ˘fi-

„Ë ÛÙÔÓ ÙÂÏÈÎfi ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙÔ˘ Î·Ù·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘

ÁÈ· Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹, ÙfiÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·-

Ú¤¯ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÛÎÂÏÂÙÔ‡ ÙÔ˘ - Î·ıÒ˜

ÚÔÛÂÁÁ›˙Ô˘ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜

ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡ - Î·È ÙfiÛÔ ·ÎÚÈ‚¤ÛÙÂÚË Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÍÈfi-

ÈÛÙË ı· Â›Ó·È Ë Úfi‚ÏÂ„Ë ÁÈ· Èı·Ó‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÌÂÏÏÔ-

ÓÙÈÎÔ‡ ÔÛÙÂÔÔÚˆÙÈÎÔ‡ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜10.

O ·ÏÁfiÚÈıÌÔ˜ ÙÔ˘ FRAX (Fracture Risk Assessment Tool)

Â›Ó·È ¤Ó· ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ·fi ÙÔÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ

OÚÁ·ÓÈÛÌfi YÁÂ›·˜. MÂ ·˘ÙfiÓ ̆ ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È Ô Î·Ù·ÁÌ·ÙÈÎfi˜

Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ

·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÔÛÙÂÔÔ-

ÚˆÙÈÎfi Î¿Ù·ÁÌ·, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ËÏÈÎ›· Î·È Ë BMD. O ·ÏÁfi-

ÚÈıÌÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛÂÏ·ÛÙÂ› Ì¤Ûˆ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÛÙËÓ Ë-

ÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË: http://www.shef.ac.uk/FRAX (ÂÈÎ. 1). 

Œ¯ÂÈ Ù˘ÔÔÈËıÂ› ÁÈ· fiÛÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó Ì›· Û˘ÁÎÂ-

ÎÚÈÌ¤ÓË ‚¿ÛË Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È

ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ ÁÈ· Î¿ıÂ Ì›· ·fi ·˘Ù¤˜. H EÏÏ¿-

‰· ÚÔÛÙ¤ıËÎÂ ÔÏ‡ ÚfiÛÊ·Ù· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ·˘Ù¤˜. MÂ

ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ·˘Ù‹ ÂÎÙÈÌ¿Ù·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ· Ô˘ ¤¯ÂÈ ¤Ó· ¿-

ÙÔÌÔ Ó· ˘ÔÛÙÂ› ÔÛÙÂÔÔÚˆÙÈÎfi Î¿Ù·ÁÌ· ÛÙ· ÂfiÌÂÓ·

10 ¤ÙË ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘. B·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ ·ÙÔÌÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ·-

ÛıÂÓÒÓ ÛÙ· ÔÔ›· ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÔÓÙ·È ÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ Ô˘ Û¯Â-

Ù›˙ÔÓÙ·È ÙfiÛÔ ÌÂ ÎÏÈÓÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ fiÛÔ Î·È

ÌÂ ÙËÓ ÔÛÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ· (BMD) ÛÙÔÓ ·˘¯¤Ó· ÙÔ˘ ÌËÚÈ·›-

Ô˘. ø˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È: Ë ËÏÈÎ›·,

ÙÔ Ê‡ÏÔ, Ù· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ÔÛÙÂÔÔÚˆÙÈÎ¿ Î·Ù¿ÁÌ·Ù·, Ë

BMD ÙÔ˘ ÈÛ¯›Ô˘, Ô ‰Â›ÎÙË˜ Ì¿˙·˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜ (BMI), Ë ·fi

ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÁÏ˘ÎÔÎÔÚÙÈÎÔÂÈ‰‹, Ë ÚÂ˘Ì·-

ÙÔÂÈ‰‹˜ ·ÚıÚ›ÙÈ‰·, Ë ‰Â˘ÙÂÚÔ·ı‹˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË, ÔÈ

ÁÔÓÂ›˜ ÌÂ Î¿Ù·ÁÌ· ÈÛ¯›Ô˘, ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·, Î·È ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ. H

ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ·˘ÙÒÓ ·fi ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·

·Ú¤¯ÂÈ Ì›· ÂÎÙ›ÌËÛË ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÔÛÔÛÙÔ‡ Â› ÙÔÈ˜ Â-

Î·Ùfi ÁÈ· ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ‹ Èı·ÓfiÙËÙ· Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Ô ·ÛıÂ-

Ó‹˜ Ó· ˘ÔÛÙÂ› Î¿Ù·ÁÌ· ÈÛ¯›Ô˘ ‹ Î¿ÔÈÔ ¿ÏÏÔ ÌÂ›˙ÔÓ Ô-

ÛÙÂÔÔÚˆÙÈÎfi Î¿Ù·ÁÌ·10.

E¶I¶Tø™EI™ TH™ O™TEO¶OPø™H™ 
™TO ™TOMATO°NA£IKO ™Y™THMA

TËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÈÎÔÛ·ÂÙ›· ÏËıÒÚ· ÌÂÏÂÙÒÓ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ

ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó ÙË Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÔÛÙÂÔ-

fiÚˆÛË˜ - ÔÛÙÈÎ‹˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎfi Û‡-

ÛÙËÌ· Î·È ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ Á‹Ú·ÙÔ˜ Î·È Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹-

ÛÔ˘Ó Î·Ù¿ fiÛÔ ÔÈ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ·˘ÙÒÓ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó

ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Ú¿ÍË. 

A˘Ù‹ Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛË ‹ Û˘Ó‡·ÚÍË ÙˆÓ ‰‡Ô Î·Ù·-

ÛÙ¿ÛÂˆÓ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÚÔÎ‡„ÂÈ Â›ÙÂ ·fi ·Ï-

ÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÙË˜ Ì›·˜ ÛÙËÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· Î·È ÛÙËÓ

·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ ¿ÏÏË˜, Â›ÙÂ ·fi ÎÔÈÓ¤˜ ÂÚÈ‚·Ï-

ÏÔÓÙÈÎ¤˜ Î·È ÁÂÓÂÙÈÎ¤˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ Ô˘ ÂÏ¤Á-

¯Ô˘Ó ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Î·È ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô Ófi-

ÛˆÓ. EÈÏ¤ÔÓ, Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤-

ÓË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ fiˆ˜ Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ¯ÂÈÚˆÓ·ÎÙÈ-

Î‹˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙ·˜, Ë Î·ÎÔ˘¯›· Î·È ÔÈ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î¤˜

ÓÔÛËÏÂ›Â˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó ÙË ÛÙÔÌ·ÙÈ-

Î‹ ̆ ÁÈÂÈÓ‹ Î·È ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔ-

ÓÙ›‰·˜, Î·ıÈÛÙÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÈÚÚÂÂ›˜

ÛÂ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÓfiÛÔ˘˜.

1. A¶OPPOºH™H ºATNIAKH™ AKPO§OºIA™

H ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙË˜ Ê·ÙÓÈ·Î‹˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜ ·ÎÔ-

ÏÔ˘ıÂ› ÙÔ˘˜ ÁÂÓÈÎÔ‡˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÙË˜ ÂÌ‚ÈÔÌË¯·ÓÈ-

Î‹˜ ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡13, 14, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÙÔ

ÔÛÙfi ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙ· ÊÔÚÙ›· Ù· ÔÔ›· Ê¤ÚÂÈ

ÌÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜. AÓ

Ë ÊfiÚÙÈÛË ÌÂÈˆıÂ›, ÙÔ ÔÛÙfi ı· ·Ô‰˘Ó·ÌˆıÂ› Î·È

¤ÙÛÈ ı· ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜,

·fi ÙËÓ ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ‰ÂÓ ı· ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÁÈ· ÙËÓ Û˘-

ÓÂ¯‹ ·Ó·‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÁÈ· ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ Ì¿-

˙·˜. H ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ·-

ÛÎÔ˘Ì¤ÓˆÓ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ ÊÔÚÙ›ÛÂˆÓ ÛÙÔ ÔÛÙfi ÙË˜ Ê·ÙÓÈ·-

Î‹˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜ ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ·ÔÚÚfiÊËÛË ·˘ÙÔ‡15.

H ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙË˜ Ê·ÙÓÈ·Î‹˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜ ·ÔÙÂÏÂ› ·-

ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ Ì›· ̄ ÚfiÓÈ· ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ÌË ·ÓÙÈÛÙÚÂÙ‹ ·ıÔ-

ÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÔÏ˘·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜.

¢È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ Ë ÔÛÙÈÎ‹ ·ÔÚÚfiÊËÛË

ÙˆÓ ·ÎÚÔÏÔÊÈÒÓ Â›Ó·È Û˘ÓÂ¯‹˜16. O Ú˘ıÌfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ˘-

ÛÈ¿˙ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ‰È·Î‡Ì·ÓÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÙˆÓ ‰‡Ô

Ê‡ÏˆÓ17 Î·È Â›Ó·È ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˜ ÙÔÓ ÚÒÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÌÂÙ¿ ÙËÓ

·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, ÁÈ· Ó· ÂÈ‚Ú·‰˘ÓıÂ› ·ÚÁfiÙÂÚ·

‰È·ÚÎÒÓÙ·˜ Ì¤¯ÚÈ Î·È 25 ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ

‰ÔÓÙÈÒÓ18. ¢È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Î·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·-
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EÈÎfiÓ· 1: AÏÁfiÚÈıÌÔ˜ FRAX EÏÏËÓÈÎ‹ ¤Î‰ÔÛË. ¶ÚÔÛ¤Ï·ÛË Î·È 
˘ÔÏÔÁÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ FRAX Ì¤Ûˆ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘.



Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ ÛÙÔ ›‰ÈÔ ¿ÙÔÌÔ17. AÔ-

ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÂÏÂÙÒÓ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë ÔÛÙÈÎ‹ ·ÔÚÚfi-

ÊËÛË Â›Ó·È ÙÂÙÚ·Ï¿ÛÈ· ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ19, Èı·ÓfiÓ ÁÈ·

ÏfiÁÔ˘˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎÔ‡˜ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ¤ÓÙÔÓË ›Ûˆ ·fi ÙÔ

ÁÂÓÂÈ·Îfi ÙÚ‹Ì·20. ¶Èı·Ó¿ ·›ÙÈ· ÁÈ· ÙËÓ Ù·¯‡ÙÂÚË ·ÔÚ-

ÚfiÊËÛË ›Ûˆ ·fi ÙÔ ÁÂÓÂÈ·Îfi ¤¯Ô˘Ó ıÂˆÚËıÂ› Ë Ù·¯‡ÙÂ-

ÚË ¯ÚÔÓÈÎ¿ ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ ›Ûˆ ‰ÔÓÙÈÒÓ, ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ë

ÚfiÛıÈ· ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ÁÂÓÂÈ·-

Î¿ ÙÚ‹Ì·Ù· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi Û˘Ì·Á¤˜ ÔÛÙfi, ÙÔ

ÔÔ›Ô Â›Ó·È ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ¿ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÂÓÂÚÁfi Î·È Û˘ÓÂÒ˜ Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÓıÂÎÙÈÎfi ·ÏÏ¿ Â›ÛË˜ Î·È fiÙÈ Ë ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘

ÁÂÓÂ›Ô˘ Â›Ó·È ÛËÌÂ›Ô ÚfiÛÊ˘ÛË˜ ÔÏÏÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ Ì˘ÒÓ,

Ë ‰Â ·ÛÎÔ‡ÌÂÓË Ì˘˚Î‹ ÊfiÚÙÈÛË ‰Ú· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ ÛÙËÓ

ÔÛÙÈÎ‹ ·ÔÚÚfiÊËÛË21. E›ÛË˜, ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ ÔÛÔ-

ÛÙfi 9% ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ Ú˘ıÌfi˜ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ ÛÙËÓ ¿Óˆ

ÁÓ¿ıÔ Î·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 26% ›‰ÈÔ˜ Ú˘ıÌfi˜ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜

Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÁÓ¿ıÔ˘˜22. ÕÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ

Ë ÛÔÁÁÒ‰Ë˜ ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘ Â›Ó·È ÈÔ Â˘¿ÏˆÙË

ÛÙËÓ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ Î¿Ùˆ23.

AÓ Î·È Ë ·ÒÏÂÈ· ‰ÔÓÙÈÒÓ ˘ÚÔ‰ÔÙÂ› ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Ô-

ÛÙÈÎ‹˜ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÂ› fiÙÈ ‰È¿-

ÊÔÚÔÈ ¿ÏÏÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ (·Ó·ÙÔÌÈÎÔ›, ÌË¯·ÓÈÎÔ›, ÌÂÙ·‚Ô-

ÏÈÎÔ›, ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜, ‰È·ÈÙËÙÈÎÔ›)24 Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÂ ‰È¿-

ÊÔÚÔ ‚·ıÌfi, Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÙË ÌÔÚÊ‹ Î·È ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘

ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÚfiÛÊ˘-

ÛË˜ ÙˆÓ Ì˘ÒÓ Î·È ÂÊfiÛÔÓ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤ÎÙˆÛË ÙË˜ Ì·-

ÛËÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Ë ÔÛÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ˘-

„ËÏ‹. E›ÛË˜ Â› ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi

ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙË˜ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜

ÙË˜ Ê·ÙÓÈ·Î‹˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜ ¤¯ÂÈ Î·È ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ÚÔÛıÂ-

ÙÈÎ‹˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ (‚Ï. Î·ÙˆÙ¤Úˆ).

2. O™TEO¶OPø™H KAI ¶EPIO¢ONTIKH NO™O™ 

E›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ÌÈ· ¯ÚfiÓÈ· ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË

ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË

‰È·Ì¤ÛÔ˘ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·ÎfiÌË

‰ÈÂ˘ÎÚÈÓÈÛıÂ› Ï‹Úˆ˜. AÚÎÂÙ¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ Î·È ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔ-

ÁÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÂÓÂÚÁËıÂ› ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘-

ÓËıÂ› Ë Èı·Ó‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÔÛÙÂ-

ÔfiÚˆÛË˜. H ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ̆ Ô‰ËÏÒ-

ÓÂÈ fiÙÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ¤¯Ô˘Ó ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ÂÈ-

ÔÏ·ÛÌfi ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜, ·ÒÏÂÈ·˜ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È ·ÔÚ-

ÚfiÊËÛË˜ ÙÔ˘ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡25, 26. øÛÙfiÛÔ, ÏfiÁˆ ÙË˜

ÌÂÁ¿ÏË˜ ·ÓÔÌÔÈÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ, Ë

‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·Û·Ê‹˜. 

MË¯·ÓÈÛÌÔ› Û‡Ó‰ÂÛË˜
Œ¯Ô˘Ó ÚÔÙ·ıÂ› ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÔÈ ‰˘ÓËÙÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› Û‡Ó-

‰ÂÛË˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ÓfiÛˆÓ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi Â›Â‰Ô:

ñ ™˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙÔ˘ ÔÛÙÈÎÔ‡ ·Ó·Û¯ËÌ·ÙÈ-

ÛÌÔ‡ (Î˘ÙÔÎ›ÓÂ˜, ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ ÌÂÛÔÏ·‚ËÙ¤˜) ÌÔÚÂ› Ó·

ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ·fiÎÚÈÛË ÙˆÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ

ÈÛÙÒÓ ÛÙË ÏÔ›ÌˆÍË27, 28.

ñ ™˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÛÙÈ˜

ÁÓ¿ıÔ˘˜ ÏfiÁˆ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú¤¯ÂÈ ¤Ó·

Û‡ÛÙËÌ· ÍÂÓÈÛÙ‹ Ô˘ Â›Ó·È ÔÏÔ¤Ó· Î·È ÈÔ Â˘·›ÛıËÙÔ ÛÙË

ÏÔÈÌÒ‰Ë Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡29.

ñ EÈÚfiÛıÂÙÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎÔ›, ÂÚÈ‚·ÏÏÔ-

ÓÙÈÎÔ›, Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÎÔ›, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Â›Ó·È ÎÔÈÓÔ› Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô

·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜30.

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·:
H ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰· Â›Ó·È ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ ÓfiÛÔ˜ ÙˆÓ ÛÙËÚÈ-

ÎÙÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ ÛÙËÓ ÔÔ›· ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ·ÏÏË-

ÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‚ÈÔ¸Ì¤ÓˆÓ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÌÈ-

ÎÚfi‚È· Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È ÙË˜ ·-

ÓÔÛÔÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ ·fiÎÚÈÛË˜ ÙÔ˘ ÍÂÓÈÛÙ‹, Ô‰ËÁÒÓÙ·˜

ÛÂ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Î·È ·ÔÚÚfiÊËÛË

ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡31, 32. H ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹˜

·fiÎÚÈÛË˜ ÙÔ˘ ÍÂÓÈÛÙ‹ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ·ÚÎÂÙÔ‡˜ ÂÍˆÁÂ-

ÓÂ›˜ Î·È ÂÓ‰ÔÁÂÓÂ›˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.

H ·ÒÏÂÈ· ÔÛÙÔ‡ Â›Ó·È ¤Ó· ÎÂÓÙÚÈÎfi, ÎÔÈÓfi ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-

Îfi ÙË˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÙË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜, Ù·

‰Â ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô Â›Ó·È ·ÚfiÌÔÈ·33.

O ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ·-

ÔÚÚfiÊËÛË˜ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÓfiÛÔ˘˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÙ·È ·fi Û˘-

ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ‹ ÙÔÈÎ‹ ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·È

ÙÈ˜ ÙÔÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È Î˘ÙÔÎÈÓÒÓ34-36. H ˘-

ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â›Ó·È ¤Ó· ÎÔÈ-

Ófi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙˆÓ ¯ÚfiÓÈˆÓ ÊÏÂÁÌÔÓˆ‰ÒÓ ‰ÈÂÚÁ·-

ÛÈÒÓ, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜. 

TÔ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎfi ÌÔÓÔ¿ÙÈ ÙÔ˘ ÔÛÙÈÎÔ‡ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡
RANKL-OPG-RANK
O Î‡ÚÈÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙË ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË

ÙˆÓ ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÒÓ Â›Ó·È ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙˆÓ Î˘ÙÔÎÈÓÒÓ

RANK (Receptor activator of NF-kB) Î·È RANKL
(Receptor Activator of Nuclear factor (NF) kB Ligand). O

RANK ˆ˜ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ˘ÂÚÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ TNF (Tumor

Necrosis Factor) ̆ Ô‰Ô¯¤· Â›Ó·È Ì›· ‰È·ÌÂÌ‚Ú·ÓÈÎ‹ Úˆ-

ÙÂ˝ÓË Ù‡Ô˘ I. AÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÈÎfi ˘Ô‰Ô¯¤· ÙÔ˘

RANKL Î·È Ë ¤ÎÊÚ·Û‹ ÙÔ˘ Ú˘ıÌ›˙ÂÙ·È ·fi ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜

Î˘ÙÔÎ›ÓÂ˜ Î·È ·˘ÍËÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔÂÚÈ‚¿Ï-

ÏÔÓÙÔ˜ ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡37. H Î˘ÙÔÎ›ÓË RANKL Â›Ó·È Ì›· ‰È·ÌÂÌ-

‚Ú·ÓÈÎ‹ ÚˆÙÂ˝ÓË Ù‡Ô˘ II Î·È ıÂˆÚÂ›Ù·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi˜ ·-

Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÒÓ, fiÓÙ·˜ ˘Â‡ı˘ÓË

ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÙˆÓ ÚÔ-ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÒÓ ÛÂ ÒÚÈÌÔ˘˜ Ô-

ÛÙÂÔÎÏ¿ÛÙÂ˜, ÁÈ· ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË Î·È ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛ‹

ÙÔ˘˜, Û˘ÓÙÂÏÒÓÙ·˜ Î·Ù¿ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·

ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ Î·È ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ·ÒÏÂÈ·˜.

H ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ RANKL Î·È ÙÔ˘ RANK Û˘ÓÙÔÓ›˙ÂÙ·È

·fi ÙËÓ ÔÛÙÂÔÚÔÙÂÁÂÚ›ÓË (OPG), Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ-

·˜ ÙˆÓ TNF ̆ Ô‰Ô¯¤ˆÓ, Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ÔÛÙÂÔ-

‚Ï¿ÛÙÂ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ·fi Ù· ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î¿ Î·È ÏÂ›· Ì˘˚Î¿

Î‡ÙÙ·Ú· ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ. H OPG ·ÛÎÂ› Ú˘ıÌÈÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ

ÛÙËÓ ÔÛÙÈÎ‹ Ì¿˙· Ì¤Ûˆ ·Ó·ÛÙÔÏ‹˜ ÙË˜ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜

Î·È ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÒÓ38. ¢È·ÌÂÛÔÏ·‚Â›

Î·È ·ÚÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË RANK/RANKL ÌÂ

ÙË ‰¤ÛÌÂ˘Û‹ ÙË˜ ÛÙËÓ Î˘ÙÔÎ›ÓË RANKL39. MÂÏÏÔÓÙÈÎ¤˜

ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÁ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÂÚÈÔ-

‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘, Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÛÙfi¯Ô ÙÔ˘˜ ÙË

Ú‡ıÌÈÛË ÙÔ˘ ¿ÍÔÓ· RANK-RANKL-OPG40.

O ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ ÛÙÔÓ ÔÛÙÈÎfi ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi 
T· ÔÈÛÙÚÔÁfiÓ· (fiˆ˜ Î·È Ù· ·Ó‰ÚÔÁfiÓ·) Ú˘ıÌ›˙Ô˘Ó ÙÔÓ

Î‡ÎÏÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÙË˜ ·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ¿ÌÂÛ·

Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ Â› ÙˆÓ ÔÛÙÂÔ‚Ï·ÛÙÒÓ Î·È ÔÛÙÂÔ-
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ÎÏ·ÛÙÒÓ Î·È ¤ÌÌÂÛ· Ú˘ıÌ›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ Î˘-

ÙÔÎÈÓÒÓ. 

¢Ú¿ÛË ÙˆÓ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ ÛÙ· Â›Â‰· ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙÔ˘
RANKL
Œ¯ÂÈ ‰È·ÈÛÙˆıÂ› ·fi ÌÂÏ¤ÙÂ˜ fiÙÈ Ô RANKL Â¿ÁÂÈ ÙËÓ Ô-

ÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÔÁ¤ÓÂÛË ·Ô˘Û›· ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ ÛÙÚÒÌ·-

ÙÔ˜. T· ÔÈÛÙÚÔÁfiÓ· Î·Ù·ÛÙ¤ÏÏÔ˘Ó ÙË ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ RANKL

ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÙ·È Ë ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ

Úfi‰ÚÔÌˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ÙˆÓ ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÒÓ ÚÔ˜ ÒÚÈÌÔ˘˜

ÔÛÙÂÔÎÏ¿ÛÙÂ˜41. OÈ Eghbali-Fatourech Î·È Û˘Ó. ¤‰ÂÈÍ·Ó fi-

ÙÈ Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ RANKL Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÌÂÛÔÏ·‚Ë-

Ù‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ̆ Ô‚¿ıÌÈÛË ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡ ÛÂ ÌÂÙÂÌÌËÓÔ·˘ÛÈ·-

Î¤˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜42.

¢Ú¿ÛË ÙˆÓ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ ÛÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ OPG
H ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ ÂÏ·ÙÙÒÓÂÈ ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË

ÙË˜ OPG43.

¢Ú¿ÛË ÙˆÓ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ ÛÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ÚÔÊÏÂÁÌÔ-
Óˆ‰ÒÓ Î˘ÙÔÎÈÓÒÓ, ·˘ÍËÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ
H ·Ô˘Û›· ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÌËÓfi·˘ÛË ÚÔÎ·ÏÂ›

·˘ÍËÌ¤ÓË ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÈÌÔÔÈËÙÈÎÒÓ ·˘ÍËÙÈÎÒÓ ·Ú·Áfi-

ÓÙˆÓ fiˆ˜ ÙÔ˘ ·ÔÈÎÈ·ÎÔ‡ ‰ÈÂÁÂÚÙÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÙˆÓ

Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ (macrophage colony-stimulating factor, M-

CSF), ÙˆÓ ÚÔÊÏÂÁÌÔÓˆ‰ÒÓ Î˘ÙÔÎÈÓÒÓ ÈÓÙÂÚÏÂ˘Î›ÓË˜-1

(IL-1)44 Î·È ÈÓÙÂÚÏÂ˘Î›ÓË˜-6 (IL-6) Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·

Ó¤ÎÚˆÛË˜ ÙˆÓ fiÁÎˆÓ (TNF) ·fi Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ÛÙÚÒÌ·-

ÙÔ˜, Ù· ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·Ú· Î·È Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ÏÂÌÊÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡.

H ·˘ÍËÌ¤ÓË ¤ÎÊÚ·ÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Â›Ó·È Èı·Ófi

Ó· ‰ÈÂÁÂ›ÚÂÈ ÙË ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Úfi‰ÚÔÌˆÓ Ì˘ÂÏÔÂÈ-

‰ÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÚÔ˜ ÔÛÙÂÔÎÏ¿ÛÙÂ˜45. 

H ÈÓÙÂÚÏÂ˘Î›ÓË-6 (IL-6) Â›Ó·È Ì›· ÚÔÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ Î˘ÙÔ-

Î›ÓË ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÛÂ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ Î·-

Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. E›Ó·È ¤Ó·˜ ÈÛ¯˘Úfi˜ ÌÂÛÔÏ·‚ËÙ‹˜ ÙˆÓ ÊÏÂÁ-

ÌÔÓˆ‰ÒÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ, Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ÛÙËÓ

·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙfiÛÔ ÙË˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜ fiÛÔ Î·È ÙË˜ ÔÛÙÂ-

ÔfiÚˆÛË˜, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙˆÓ ·˘ÍËÌ¤ÓˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ IL-6 Ô˘

Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›·46-48. MÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÌËÓfi·˘ÛË, Ù·

Â›Â‰· IL-6 Â›Ó·È ·˘ÍËÌ¤Ó·, ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ·Ô˘Û›· ÊÏÂÁ-

ÌÔÓ‹˜. ¶¿ÓÙˆ˜, ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÂ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ· ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ

fiÙÈ Ë ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ IL-6 ‰ÂÓ Â›Ó·È Ô ‚·ÛÈ-

Îfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÔÈÛÙÚÔÁfi-

ÓˆÓ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ ÔÛÙÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ·49.

E›ÛË˜, ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÏÔ›ÌˆÍË ÌÂ

Gram-·ÚÓËÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi‚È·, Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ ÂÌÊ·-

Ó›˙ÂÈ Û˘ÓÂÚÁÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙÔÓ ÔÛÙÈÎfi ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi ÌÂ

ÙÔ˘˜ ÏÈÔÔÏ˘Û·Î¯·Ú›ÙÂ˜, Ô‰ËÁÒÓÙ·˜ ÛÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË Ô-

ÛÙÈÎ‹ ·ÔÚÚfiÊËÛË ÛÂ ıËÏ˘Î¿ ÔÓÙ›ÎÈ·50.

EÈÏ¤ÔÓ, ÔÈ ¯·ÌËÏ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÔÈÛÙÚ·‰ÈfiÏË˜ Î·È

ÚÔÁÂÛÙÂÚfiÓË˜ ÚÔÙ¿ıËÎ·Ó ˆ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘

ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·, ·ÊÔ‡ Î¿Ùˆ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Û˘Óı‹-

ÎÂ˜ Ù· ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·Ú· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ Â›-

‰Ú·ÛË ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÒÓ ÏÈÔÔÏ˘Û·Î¯·ÚÈÙÒÓ ÌÂ ·˘ÍË-

Ì¤ÓË ·Ú·ÁˆÁ‹ IL-1· Î·È IL-1‚51.

O ÚfiÏÔ˜ ¿ÏÏˆÓ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÛÙÔÓ 
ÔÛÙÈÎfi ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi 
T· ÁÏ˘ÎÔÎÔÚÙÈÎÔÂÈ‰‹ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó Î·È ·˘Ù¿ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘-

ÍË ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ Â¿ÁÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·fiÙˆÛË ÙˆÓ ÔÛÙÂÔ-

‚Ï·ÛÙÒÓ. H ·Ú·ıÔÚÌfiÓË ÚÔÎ·ÏÂ› ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ

ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÒÓ Î·È ¤ÓÙÔÓË ÔÛÙÈÎ‹ ·ÔÚÚfiÊËÛË. AÓÙ›ıÂÙË

‰Ú¿ÛË ¤¯ÂÈ Ë Î·ÏÛÈÙÔÓ›ÓË Ë ÔÔ›· ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙËÓ ‰Ú·-

ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÒÓ52. 

KÔÈÓÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÓfiÛÔ˘˜
ñ H ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË ËÏÈÎ›·53

ñ TÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÈÛÙÔÚÈÎfi29

ñ H ¤ÏÏÂÈ„Ë ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜, Ô˘ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔÓ

Î›Ó‰˘ÓÔ ÙfiÛÔ ÁÈ· ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ fiÛÔ Î·È ÁÈ· Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Ô-

ÛÙÂÔÂÓ›·54

ñ TÔ Î¿ÓÈÛÌ·29, 54

¢È·ÛÙ·‡ÚˆÛË Û˘Á¯ÚÔÓÈÎÒÓ Î·È ‰È·¯ÚÔÓÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ
¶ÔÏÏ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÛÂ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂÙ·Í‡

ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ Î·È ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÛÂ Û˘Û¯¤ÙÈ-

ÛË ÌÂÙ·Í‡ ¯·ÌËÏ‹˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ Î·È ·ÒÏÂÈ·˜

Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡ Î·È ‰ÔÓÙÈÒÓ26, 29, 48, 55. Y¿Ú¯Ô˘Ó, fiÌˆ˜,

Î·È ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ‚Ú‹Î·Ó Û˘Û¯¤ÙÈÛË ·ÏÏ¿ ·˘Ù¤˜ ÂÎÔ-

Ó‹ıËÎ·Ó ÁÂÓÈÎ¿ ÛÂ ÓÂfiÙÂÚÔ˘˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜29. ¶·Ú¿ÏÏË-

Ï·, ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ Ë ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË

‰ÂÓ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·ÈÙÈÒ‰Ë˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Ì¤-

ÙÚÈ·˜ ˆ˜ ÛÔ‚·Ú‹˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜56.

OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Â›Ó·È Û˘Á¯ÚÔÓÈÎ¤˜

Î·È Û˘ÓÂÒ˜, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÙÈÌËıÂ› Ë ̄ ÚÔÓÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈ-

ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜ Î·È ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜.

T· ·ÓÙÈÊ·ÙÈÎ¿ ·˘Ù¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È

Î·È ÛÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ, fiˆ˜ Ô ÌÈÎÚfi˜

·ÚÈıÌfi˜ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜, ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÏËÊıÂ› Â-

·ÚÎÒ˜ ˘fi„Ë ÂÈ‚·Ú˘ÓÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ fiˆ˜ ÙÔ Î¿-

ÓÈÛÌ· Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ÔÚÌÔÓÒÓ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÌËÓfi·˘ÛË Ô‡-

ÙÂ Ë ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·29. ŒÙÛÈ, ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ ÔÈ Û˘-

Û¯ÂÙÈÛÌÔ› ÌÂÙ·Í‡ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ Î·È ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ Ófi-

ÛÔ˘ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ̂ ˜ ÌË Â·ÚÎÒ˜ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÔÈ Î·È ··È-

ÙÔ‡ÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË ·ÈÙÈÒ-

‰Ô˘˜ Û¯¤ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ÓfiÛˆÓ. 

O PO§O™ TOY O¢ONTIATPOY 

1. ™THN ANIXNEY™H TH™ NO™OY 
T· ÔÛÙÂÔÔÚˆÙÈÎ¿ ¿ÙÔÌ· ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘˜ ÙÔ ·-

ÁÓÔÔ‡Ó. M¤¯ÚÈ ÙÒÚ·, Ë ‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È, Î˘Ú›ˆ˜, ÌÂ ÙË

Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ (Dual X-ray

·bsorptiometry, DXA), fiÌˆ˜ ÙÔ ̆ „ËÏfi ÎfiÛÙÔ˜ ÙË˜ ÂÍ¤Ù·-

ÛË˜ Î·È Ë ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ·˘Ù‹Ó Ô‰‹ÁËÛÂ

ÛÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÌÈ·˜ Â‡ÎÔÏË˜ ÌÂıfi‰Ô˘, ÌÂ ÛÎÔfi ÙË ‰È¿-

ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ ÛÂ ÚÒÈÌÔ ÛÙ¿‰ÈÔ.

MÂÏ¤ÙÂ˜ ̆ ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ¤¯ÂÈ Û‹ÌÂÚ· ÙË

‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÈ ¿ÙÔÌ· Ô˘ Èı·ÓfiÓ ¿Û¯Ô˘Ó ·-

fi ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË Î·È ÙÔ ·ÁÓÔÔ‡Ó, Î·È Ó· Ù· ·Ú·¤Ì„ÂÈ

ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ‰È¿ÁÓˆÛË ·-

fi ÙÔÓ ·ÚÌfi‰ÈÔ È·ÙÚfi. MÔÚÂ› Ó· ˘ÔÙÂ˘ıÂ› ÙËÓ ÔÛÙÂÔ-

fiÚˆÛË ÚÈÓ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹-

ÛÂÈ Î·Ù¿ fiÛÔ ·˘Ù‹ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎfi Û‡-

ÛÙËÌ·. Afi ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯ÂÈ ‰È·ÈÛÙˆıÂ› fiÙÈ Ë ¯Ú‹ÛË ÎÏÈÓÈ-

ÎÒÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ Ô˘ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó

ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÈÛ¯˘ÚÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ·

ÙË ÓfiÛÔ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ Î·-
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ıÒ˜ Â›ÛË˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ ·Ú·›ˆÛË˜ ‰ÔÎÈ‰È-

ÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÛÔÁÁÒ‰Ô˘˜ ÔÛÙÔ‡ Î·È Ë Ï¤Ù˘ÓÛË

ÙÔ˘ Û˘Ì·ÁÔ‡˜ ÂÙ¿ÏÔ˘ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ Ô˘ Û˘¯Ó¿

·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ¤˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜57.

Ÿˆ˜ Î¿ıÂ ‰È¿ÁÓˆÛË, ¤ÙÛÈ Î·È Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÛÙÂÔfi-

ÚˆÛË˜ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ, ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÌÂÙ¿ ÙË Ï‹„Ë ÂÓfi˜ ÏÂÙÔ-

ÌÂÚÔ‡˜ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡, ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ÙÔ˘˜ ··ÈÙÔ‡-

ÌÂÓÔ˘˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎÔ‡˜ Î·È ÏÔÈÔ‡˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÔ‡˜ Â-

Ï¤Á¯Ô˘˜.

IÛÙÔÚÈÎfi 
H Ï‹„Ë Î·È Ë ÂÓ‰ÂÏÂ¯‹˜ ÌÂÏ¤ÙË ÂÓfi˜ ÏÂÙÔÌÂÚÔ‡˜ È·ÙÚÈ-

ÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ ¤¯ÂÈ ‚·ÛÈÎ‹ ı¤ÛË, Î·ıÒ˜ ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ Î·-

ÙÂ˘ı‡ÓÂÈ ÚÔ˜ ÙËÓ ÔÚı‹ ‰È¿ÁÓˆÛË. EÈÏ¤ÔÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›-

¯ÓÂ˘ÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔ-

ÏfiÁÈ· Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó ‚·ÛÈÛıÂ› ÛÙ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ Ô-

ÛÙÂÔfiÚˆÛË˜.

MÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË-

ıÂ› ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È:

ñ TÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜ ÙË˜ E˘Úˆ·˚-

Î‹˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ OÛÙÂÔfiÚˆÛË (Quality of Life

Questionnaire of the European Foundation for

Osteoporosis. QUALEFFO). AÊÔÚ¿ ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ Â-

ÁÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓË ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË Î·È ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂ-

ÚÔ ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘˜ ¤Ó· Î¿-

Ù·ÁÌ· ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÏfiÁˆ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜.

AÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 7 ÔÌ¿‰Â˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ.

ñ TÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÙË˜ MÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ MÂÏ¤ÙË˜ ÁÈ· ÙËÓ

OÛÙÂÔfiÚˆÛË (Mediterranean Osteoporosis Study.

MEDOS). AÊÔÚ¿ ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÁÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓË ÔÛÙÂÔ-

fiÚˆÛË Ô˘ ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó Î›Ó‰˘ÓÔ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÈÛ¯›-

Ô˘ ÏfiÁˆ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜. AÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 19 ÔÌ¿‰Â˜

ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ58.

KÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË
O‡Ï· ÂÚ˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë, Á˘·ÏÈÛÙÂÚ¿ Ô˘ Ì·ÙÒÓÔ˘Ó Â‡ÎÔÏ·,

·˘ÍËÌ¤Ó· ÔÛÔÛÙ¿ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÙÂÚË‰fiÓ·˜, ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ-

‰·, Â‡ÛÂÈÛÙ· ‰fiÓÙÈ·, ·ÒÏÂÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ‰ÔÓÙÈÒÓ,

·ÔÚÚÔÊËÌ¤ÓÂ˜ Ê·ÙÓÈ·Î¤˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›Â˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔ-

ÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÂ¯ıÔ‡Ó ÙÂ¯ÓËÙ¤˜ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›Â˜ Î·È ÌÈ· ÁÂÓÈ-

Î‹ ‰˘Û·ÓÂÍ›· Ô˘ Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ ·ÏÏÔÈˆÌ¤ÓË ÁÂ‡ÛË ıÂ-

ˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Â›Ó·È Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÔÛÙÂÔfiÚˆ-

ÛË˜ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ59-61.

AÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·
H ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ ··ÈÙÂ› Ó·

ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› Ë ÔÛÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ· (BMD), Ë ÂÚÈÂÎÙÈÎfi-

ÙËÙ· ÛÂ ·ÓfiÚÁ·Ó· ¿Ï·Ù· (BMC) Î·È Ë ÌÈÎÚÔ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈ-

Î‹ ‰ÔÌ‹ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ, ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÂÈ‰ÈÎ¿

Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ˘˜ Û·ÚˆÙ¤˜ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ Î·È

ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÌÈ·˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë˜ ÛÂÈÚ¿˜ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ

ÙÈÌÒÓ BMC / BMD ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ

ÙÔ Ê‡ÏÔ, fiˆ˜ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÛÎÂÏÂÙÔ‡60.

T· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, fiÌˆ˜, Ë È‰¤· ÙË˜ ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË˜

ÙˆÓ ÔÏÏÒÓ Î·È Û˘¯ÓÒÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÒÓ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È

Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Ú¿ÍË, ÎÂÚ‰›˙ÂÈ ¤‰·ÊÔ˜.

K·ıÒ˜ Ë ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÒÓ ·˘ÙÒÓ Ú·Á-

Ì·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙ· È·ÙÚÂ›· ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË˜ ËÏÈ-

Î›·˜ Î·È ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜

Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ̄ ·ÌËÏfi, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· ÔÏÏ¿ ̆ ÔÛ¯fiÌÂ-

ÓÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜

ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ Î·ıÒ˜ ·ÎfiÌË Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÚÒÈÌË

‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ ÓfiÛˆÓ. ™Ùfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ó·

‰›ÓÂÙ·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ì¤Û· ·fi Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ·ÓÔÚ·ÌÈ-

Î¤˜ Î·È ÂÚÈ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎ¤˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜ Ó· ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È

·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ̄ ·ÌËÏ‹ ÔÛÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ·, ¿ÙÔÌ· ‰ËÏ·‰‹ ̆ -

Ô„‹ÊÈ· ÁÈ· ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜62-65, 66. ¶Úfi-

ÛÊ·ÙÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙË ÌÂÁ¿ÏË Û˘Ì‚ÔÏ‹ Ô˘

ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÛÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ

·Ú¯fiÌÂÓÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜, ·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÌfiÓÔ

ÙÔ ÛÔÁÁÒ‰Â˜ ÔÛÙfi (ÔÈfiÙËÙ·) ÛÙË ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ ÚÔ-

ÁÔÌÊ›ˆÓ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ Î·È ÙÔ Û˘Ì·Á¤˜ ¤Ù·ÏÔ (ÔÛfiÙË-

Ù·) ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ÛÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜

(ÂÚÈ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎ‹ Î·È ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹). 

H ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ‰ÔÎÈ‰Ò‰Ô˘˜

ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ¤Ó·Ó ÎÏÈÓÈÎfi ‰Â›ÎÙË ÙË˜ BMD67-69.

Yfi Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ë Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˜ ¤¯ÂÈ ˘ÎÓfi-

ÙÂÚÔ Î·È ·¯‡ÙÂÚÔ Û˘Ì·Á¤˜ ¤Ù·ÏÔ ·fi ÙËÓ ¿Óˆ. TÔ

Û˘Ì·Á¤˜ ¤Ù·ÏÔ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ÁÓ¿ıˆÓ ÙÂ›ÓÂÈ ÚÔ˜ Ù· ›-

Ûˆ Ó· Á›ÓÂÈ ÏÂÙfiÙÂÚÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÔÚÒ‰Â˜. TÔ

ÛÔÁÁÒ‰Â˜ ÔÛÙfi Â›Ó·È ˘ÎÓfiÙÂÚÔ ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ·fi fi,ÙÈ

ÛÙËÓ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ, fiˆ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÚfiÛıÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Û˘-

ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Ô›ÛıÈÂ˜, ·Ó Î·È ¤¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› ÌÂÁ¿ÏÔ

Â‡ÚÔ˜ ·ÔÎÏ›ÛÂˆÓ. 

H ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ÛÙËÓ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ·ÂÈÎÔ-

Ó›˙ÂÙ·È ˆ˜ Ï¤Ù˘ÓÛË ÙÔ˘ Û˘Ì·ÁÔ‡˜ ÂÙ¿ÏÔ˘ ÙË˜ Î¿Ùˆ

ÁÓ¿ıÔ˘ Î·È Ì›· ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ·Ú·›ˆÛË ÙÔ˘ ÛÔÁÁÒ‰Ô˘˜ Ô-

ÛÙÔ‡ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ. TÔ Î¿Ùˆ ÁÓ·ıÈ·›Ô Û˘Ì·Á¤˜ ¤Ù·ÏÔ

ÌÔÚÂ› Ó· ‰Â›¯ÓÂÈ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ·fi:

ñ º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜, fiÙ·Ó Ù· ÂÓ‰ÔÛÙÈÎ¿ Û˘Ì·Á‹ fiÚÈ· Â›Ó·È

ÔÌ·Ï¿ Î·È ÔÍ‡·È¯Ì· ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÏÂ˘Ú¤˜

ñ M¤ÙÚÈ· ‹ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË ‰È¿‚ÚˆÛË ÙÔ˘ Î¿Ùˆ Û˘Ì·-

ÁÔ‡˜ ÂÙ¿ÏÔ˘

ñ ™Ô‚·Ú‹ ‰È¿‚ÚˆÛË Î·È ·ÚÔ˘Û›· ÂÓ‰ÔÛÙÈÎÒÓ ÊÏÔÈˆ-

‰ÒÓ ˘ÔÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ Î·È fiÚˆÛË ÙÔ˘ Î¿Ùˆ ÁÓ·ıÈ·›Ô˘

Û˘Ì·ÁÔ‡˜ ÂÙ¿ÏÔ˘63.

M›· ·fi ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÙË˜ ÔÛÙÂÔfi-

ÚˆÛË˜ ÌÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÔÛÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ ‹Ù·Ó

·fi ÙÔ˘˜ Groen Î·È Û˘Ó. ÙÔ 196070.

AÚÎÂÙÔ› ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ Î·Ù¤‰ÂÈÍ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÂÈ˜

ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ ÙÔ˘ Û˘Ì·ÁÔ‡˜ ÂÙ¿ÏÔ˘ ÙË˜ Î¿Ùˆ

ÁÓ¿ıÔ˘ ÛÙÈ˜ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ¤˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜

˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÛÎÂÏÂÙÔ‡ ÁÂÓÈÎ¿, fiˆ˜ ÛÙËÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹

ÛÙ‹ÏË Î·È ÛÙÔ ÌËÚÈ·›Ô, ÙˆÓ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ ÙÔ˘ ÔÛÙÈ-

ÎÔ‡ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÔÛÙÂÔÔÚˆÙÈÎÒÓ Î·-

Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ71. ™ËÌÂÈˆÙ¤ÔÓ fiÙÈ ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙˆÓ ·-

ÓÔÚ·ÌÈÎÒÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÒÓ Ô˘ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Û˘-

Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË, Â›Ó·È ÙÔ Î·ÙÒÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜

ÙÔ˘ Û˘Ì·ÁÔ‡˜ ÂÙ¿ÏÔ˘ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ (ÌÈ· ÂÚÈÔ¯‹

ÙÔ˘ Û˘Ì·ÁÔ‡˜ ÔÛÙÔ‡ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ Î¿Ùˆ ̄ Â›ÏÔ˘˜ ÙË˜

Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘) Î·È ÙÔ ‰ÔÎÈ‰Ò‰Â˜ ÔÛÙfi ·Ì¤Ûˆ˜ ¿Óˆ ·fi

·˘Ùfi72.

OÈ ·Ú¯ÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‚·Û›ÛıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÔÙÈÎ‹ ·Ú·Ù‹ÚË-

ÛË/·ÍÈÔÏfiÁËÛË ·fi Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜, ÙÔ˘ Û˘Ì·ÁÔ‡˜ ÂÙ¿-

ÏÔ˘ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ÛÂ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ¤˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜ ·-

ÛıÂÓÒÓ ‰È·ÁÓˆÛÌ¤ÓˆÓ ÌÂ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË (Î·ÙfiÈÓ Ì¤ÙÚË-

ÛË˜ ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÔÛÊ˘˚Î‹˜ ÌÔ›Ú·˜ ÙË˜

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ Î·È ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó· ÙÔ˘ ÌËÚÈ·›Ô˘ Ô-
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ÛÙÔ‡). H ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ë

·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›

ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Ú¿ÍË ÁÈ· ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ÌÂ-

ÙÂÌÌËÓÔ·˘ÛÈ·ÎÒÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÌÂ ̄ ·ÌËÏ‹ ÔÛÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙË-

Ù· ÁÓ¿ıˆÓ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó ÛÂ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ

¤ÏÂÁ¯Ô62, 73, 74. øÛÙfiÛÔ, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙË

‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ Ì¤ÙÚËÛË˜75. ¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Ë Â·Ó·-

Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË ÔÙÈÎ‹ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ·fi Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜

‰ÂÓ Â›¯Â ¿ÓÙ· Ù· ›‰È· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È ÁÈ· Ó· ¤¯ÂÈ ·Í›·

Ë Ì¤ÙÚËÛË Ú¤ÂÈ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ·˘ÙÔÌ¿Ùˆ˜ ÌÂ ·-

Ó¿Ï˘ÛË ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹75.

ÕÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ·Ó ÙÔÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ˘ÔÏÔ-

ÁÈÛÙ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·˘ÙfiÌ·ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙÔ˘ ‡„Ô˘˜ ÙÔ˘ Û˘Ì·-

ÁÔ‡˜ ÂÙ¿ÏÔ˘ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÁÂÓÂÈ-

·ÎÔ‡ ÙÚ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ÌÂÙÂÌÌËÓÔ·˘ÛÈ·Î¤˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜. TÔ ‡-

„Ô˜ ÙÔ˘ Û˘Ì·ÁÔ‡˜ ÂÙ¿ÏÔ˘ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ÚÔÛÊ¤-

ÚÂÈ ¤Ó· ·Ïfi, ÌÂÙÚ‹ÛÈÌÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi, ÙÔ ÔÔ›Ô, Î·Ù’

·Ú¯‹Ó, ·Ú¤¯ÂÈ ¤Ó· ÔÛÔÙÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Ô˘ ÌÔ-

ÚÂ› Ó· Û˘ÁÎÚÈıÂ› ÌÂ ÙËÓ ÔÛÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ·. A˘Ùfi Ú¤ÂÈ

Ó· ÌÂÙÚËıÂ› ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÛÂ ÌÈ· ÛÙ·ıÂÚ‹ ı¤ÛË. ¢Â‰ÔÌ¤-

ÓÔ˘ fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ï›Á· ÛÙ·ıÂÚ¿ ·ÂÈÎÔÓÈ˙fiÌÂÓ· ÛËÌÂ›·

ÛÙËÓ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·, ÂÈÏ¤¯ıËÎÂ ÙÔ ÁÂÓÂÈ·Îfi

ÙÚ‹Ì·. AÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÂÏÂÙÒÓ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ù¤ÙÔÈ· ·˘Ùfi-

Ì·ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÌÂ ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈ-

ÌË ÁÈ· ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ÌÂÙÂÌÌËÓÔ·˘ÛÈ·ÎÒÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÌÂ

˘Ô„›· ¯·ÌËÏ‹˜ ÛÎÂÏÂÙÈÎ‹˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜76. 

MÂ ‚¿ÛË ·˘Ù¿ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, ÏÔÈfiÓ, ÁÈ· ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ·-

ÛıÂÓÒÓ ̆ Ô„‹ÊÈˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜, ·-

Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó ‰È¿ÊÔÚ· ÏÔÁÈÛÌÈÎ¿. AÓ¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÚÔÙÂÈ-

ÓfiÌÂÓÔ ÏÔÁÈÛÌÈÎfi Ù· ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜

ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙÔ˘ Û˘Ì·ÁÔ‡˜ ÂÙ¿ÏÔ˘ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ·ÍÈÔ-

ÏÔÁÔ‡ÓÙ·È Â›ÙÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· Â›ÙÂ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ¿ÏÏÂ˜

ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. 

™Ù· Ï·›ÛÈ· Ì›·˜ ÔÏ˘ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÚÂ‡-

ÓËÛË ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ Ù˘¯ÒÓ ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ Ô‰ÔÓÙÈ·-

ÙÚÈÎÒÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÒÓ Î·È ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÔÛÙÂ-

ÔfiÚˆÛË˜, ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÙÔ ¤ÚÁÔ OSTEODENT. ™ÙÈ˜ ¤-

ÚÂ˘ÓÂ˜ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ¤ÓÙÂ E˘Úˆ·˚Î¿ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¿

I‰Ú‡Ì·Ù·. TÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÙÔ˘ Manchester ÛÙË BÚÂÙ·-

Ó›·, Ô˘ Â›¯Â Î·È ÙÔÓ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ÙÔ

¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÙË˜ Leuven ÛÙÔ B¤ÏÁÈÔ, ÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ

ÙÔ˘ Malmo ÛÙË ™Ô˘Ë‰›·, ÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈ-

ÛÙ‹ÌÈÔ ÙÔ˘ Amsterdam, ÛÙËÓ OÏÏ·Ó‰›·, Î·ıÒ˜ Î·È Ë KÏÈ-

ÓÈÎ‹ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È AÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ O‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ AıËÓÒÓ, ˘fi ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ K·ıË-

ÁËÙ‹ Î. K. TÛÈ¯Ï¿ÎË. YÂ‡ı˘ÓË ÙË˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜

·fi ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÏÂ˘Ú¿˜ ‹Ù·Ó Ë K·ıËÁ‹ÙÚÈ· Î. K. K·Ú·-

ÁÈ¿ÓÓË.

H ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÏÔÁÈÛÌÈÎÔ‡ ‚·Û›ÛÙËÎÂ ÛÙ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Â-

ÚÂ˘ÓÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ: H ÔÛÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÛÙËÓ

Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÔÛÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÛÙË

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË, ÛÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ ÙÔ˘ ÌËÚÈ·›Ô˘ ÔÛÙÔ‡ Î·È

ÛÙÔÓ ‚Ú·¯›ÔÓ·. TÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘ Û˘Ì·ÁÔ‡˜ ÂÙ¿ÏÔ˘ ÙË˜ Î¿-

Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ·ÏÏ·Á¤˜ ÙË˜ ÔÛÙÈ-

Î‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ˘fiÏÔÈÔ˘ ÛÎÂÏÂÙÔ‡. TÔ ¿¯Ô˜ ÙÔ˘

Û˘Ì·ÁÔ‡˜ ÂÙ¿ÏÔ˘ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÌÂÈÒ-

ÓÂÙ·È ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Û˘¯Ófi-

ÙÂÚ· ‰È¿‚ÚˆÛË ÙÔ˘ ¤Ûˆ ÔÚ›Ô˘ ÙÔ˘ Û˘Ì·ÁÔ‡˜ ÂÙ¿ÏÔ˘

ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÌË ÔÛÙÂÔ-

ÔÚˆÙÈÎ¿ ¿ÙÔÌ·77. 

ø˜ ‰Â›ÎÙË˜ OSTEODENT ÔÚ›ÛıËÎÂ Ì›· ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓË

Èı·ÓfiÙËÙ· ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi Û˘Ó-

‰˘·ÛÌfi ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÌÈ·˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈ-

Î‹˜ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·˜ Î·È ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÏËÚÔÊÔ-

Ú›·˜78. ™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ‚Ú¤-

ıËÎÂ fiÙÈ Ë ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓË Ì¤ÙÚËÛË ÙÔ˘ Â‡ÚÔ˘˜ ÙÔ˘

Û˘Ì·ÁÔ‡˜ ÂÙ¿ÏÔ˘ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ÛÂ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ¤˜

·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÁÓÒÛÂÈ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ÙÔ˘

ÛÎÂÏÂÙÔ‡ ÌÂ Î·Ï‹ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È Â·Ó·ÏË„È-

ÌfiÙËÙ·79. E›ÛË˜, fiÙÈ Ô ‰Â›ÎÙË˜ OSTEODENT ¤¯ÂÈ ·Í›·

ÛÙËÓ Úfi‚ÏÂ„Ë ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÈÛ¯›Ô˘, ˆ-

ÛÙfiÛÔ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¤ÚÂ˘Ó· ··ÈÙÂ›Ù·È ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈ-

‚Â‚·ÈˆıÂ› ·˘Ùfi ÙÔ Â‡ÚËÌ· Î·È Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ÙË ÛÎÔÈÌfiÙË-

Ù· ¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜ ÛÙËÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›-

‰·78.

Afi ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ Ô‰Ô-

ÓÙ›·ÙÚÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÚfiÏÔ ÛÙËÓ  ·ÓÂ‡ÚÂÛË Î·È ·Ú·ÔÌ‹ ·-

ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ˘„ËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ·Ó¿Ù˘ÍË ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜.

MÂÏ¤ÙÂ˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË

ÙˆÓ ·ÓÔÚ·ÌÈÎÒÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÒÓ, Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·¤-

ÌÔÓÙ·È ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜, Ìfi-

ÓÔÓ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙÔ˘ Û˘Ì·ÁÔ‡˜ Â-

Ù¿ÏÔ˘ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ Â›Ó·È <3mm80, 81. H ‰Â ‰È·ÁÓˆÛÙÈ-

Î‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÁÈ· ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ÛÂ Ó¤Â˜ ÌÂÙÂÌÌËÓÔ·˘-

ÛÈ·Î¤˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ‚Ú¤ıËÎÂ Ó· ·˘Í¿ÓÂÈ fiÙ·Ó ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi

ÌÂ ÙÔ test  ÙÔ˘ Â‡ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Û˘Ì·ÁÔ‡˜ ÂÙ¿ÏÔ˘ ÙË˜ Î¿Ùˆ

ÁÓ¿ıÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Î·È ÙÔ test OSIRIS (OSIRIS:

osteoporosis index of risk, ÌÂ ‚¿ÛË ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ fiˆ˜ Ë-

ÏÈÎ›·, ‚¿ÚÔ˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ÔÚÌÔÓÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÔÛÙÂÔfiÚˆ-

ÛË˜ Î·È ÈÛÙÔÚÈÎfi Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ)81, 82.

MÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ Â›ÛË˜ ÙËÓ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·-

ÎÚ›‚ÂÈ· ÛÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜

Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÚÈ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎÒÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·-

ÊÈÒÓ ÛÙËÓ ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ ÛÙË ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ ÚÔÁÔÌ-

Ê›ˆÓ. H Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÈÛ¯›Ô˘ Î·È

ÙË˜ ÔÛÊ˘ÈÎ‹˜ ÌÔ›Ú·˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ Ô˘ ·ÎÔ-

ÏÔ‡ıËÛÂ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ë ÂÚÈ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·

ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ ÚÔÁÔÌÊ›ˆÓ ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ·ÔÙÂ-

ÏÂ› Ì¤ıÔ‰Ô ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÌÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜

ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜83, 84.

™˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·˜, Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÛÙËÓ Î·ı’ ËÌ¤Ú·Ó ÎÏÈÓÈÎ‹

Ú¿ÍË ÌÔÚÂ› ÌÂ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÂÚÈ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎÒÓ Î·È

ÙˆÓ ·ÓÔÚ·ÌÈÎÒÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÒÓ Î·È ÙË Û˘ÓÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘

ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ Ó· ı¤ÛÂÈ ‚¿ÛÈÌ· ÙËÓ ˘Ô„›· ‡·ÚÍË˜ ÔÛÙÂÔ-

fiÚˆÛË˜ Î·È Ó· ·Ú·¤Ì„ÂÈ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÙÔ˘ ÁÈ· ÂÚ·È-

Ù¤Úˆ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË.

2. ™THN O¢ONTIATPIKH ANTIMETø¶I™H TOY 
O™TEO¶OPøTIKOY A™£ENOY™

OÈ ÔÛÙÂÔÔÚˆÙÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ Û˘¯Ó¿ ¤¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ Ô-

‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È Ë Ùˆ¯‹ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÌÔ-

ÚÂ› Ó· ı¤ÛÂÈ ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›·. 

E›Ó·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓÔ ÔÈ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ù· Û˘-

ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜

ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ˘„ËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ Ó· ÓÔÛ‹-

ÛÔ˘Ó ·fi ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ‹ Â›Ó·È ‹‰Ë ÔÛÙÂÔÔÚˆÙÈÎÔ› ·-

ÛıÂÓÂ›˜.

™ÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, fiÙ·Ó ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÔÓÙ·È ·-
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Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ·ÏÏ¿ Î·È Û’ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë

¤Î‰ËÏ· ÎÏÈÓÈÎ¿ ÂÁÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓÔ ÙÔ ÓfiÛËÌ· Î·È ‰ÂÓ ÙÔ ÁÓˆ-

Ú›˙Ô˘Ó, ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ (ÎÏÈÓÈÎfi˜ Î·È ·Ú·ÎÏÈÓÈÎfi˜)

Î·È ·Ú·ÔÌ‹ ÛÙÔÓ ÔÚıÔ·È‰ÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆ-

ÛË Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÛÙËÓ ÔÔ›· Èı·ÓÒ˜ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿-

ÓÂÙ·È Î·È ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ Ca ÌÂ ÙËÓ ‰È·ÙÚÔÊ‹.

Afi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜, Ë Û¯Ô-

Ï·ÛÙÈÎ‹ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹ Î·È Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ

Â›Ó·È ˙ˆÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÁÈ· ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ˘„ËÏ‹˜ ÔÛÙÈ-

Î‹˜ Ì¿˙·˜ Î·È ÙËÓ ·ÚfiÛÎÔÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔ-

ÁÓ·ıÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. EÈÏ¤ÔÓ Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ Ê˘ÛÈ-

Î‹˜ Ô‰ÔÓÙÔÊ˘˝·˜ ‚ÔËı¿ ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘˜85.

AÓÙÈı¤Ùˆ˜, Ùˆ¯‹ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÛÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÏËı˘-

ÛÌfi ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· Î·È

ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜86. ÕÓıÚˆÔÈ ÌÂ ¯ÚfiÓÈÂ˜ ‰È·Ù·-

Ú·¯¤˜ Î·È Ùˆ¯‹ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹ ¤¯Ô˘Ó ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó-

‰˘ÓÔ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·ÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ fiˆ˜ ÓÂ˘-

ÌÔÓ›·87 Î·ıÒ˜ Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÍËÚÔÛÙÔÌ›·˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂ-

ÓË˜ ·fi Ê¿ÚÌ·Î·88. 

°È· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÍËÚÔÛÙÔÌ›·˜, Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë Û˘-

¯Ó‹ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÓÂÚÔ‡, ÙÂ¯ÓËÙ¿ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·Ù· ÛÈ¤ÏÔ˘,

ÙÛ›¯ÏÂ˜ ¯ˆÚ›˜ ˙¿¯·ÚË, ‰ÈÛÎ›· Í˘ÏÈÙfiÏË˜89-91, ¯Ú‹ÛË ÊıÔ-

ÚÈÔ‡¯Ô˘ Ô‰ÔÓÙfiÎÚÂÌ·˜ Î·È Á¤ÏË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜

ÙÂÚË‰fiÓ·˜90 Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔÌ·ÙÔÏ‡ÛÂÈ˜ ÌÂ ‰È·Ï‡Ì·Ù·

¯ÏˆÚÂÍÈ‰›ÓË˜ ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Ï¿Î·˜ Î·È ÙËÓ ÚfiÏË„Ë

ÙË˜ ÙÂÚË‰fiÓ·˜ Ú›˙·˜89.

H Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·-

ÛË˜ Ô˘ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÛÂ ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ Â›Â‰Ô Â›Ó·È Â-

È‚Â‚ÏËÌ¤ÓË ÛÙÔ¯Â‡ÔÓÙ·˜ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜

Ì¿˙·˜ ÚˆÙ›ÛÙˆ˜ Î·È ÛÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ¯ÚfiÓÈˆÓ ÂÚÂıÈÛÌÒÓ

ÙˆÓ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓˆÓ ÈÛÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfi-

ÓˆÓ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È

ÛÙÔ˘˜ ÔÛÙÂÔÔÚˆÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜89. H Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ BMC

/ BMD ÎÚ›ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ ÛÎfiÈÌÔ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÛÂ Óˆ‰Ô‡˜ Ô-

ÛÙÂÔÔÚˆÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜92.

H ÙÔÔı¤ÙËÛË ÔÏÈÎÒÓ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯ÈÒÓ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ

Ù·¯‡ÙÂÚË ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙË˜ Ê·ÙÓÈ·Î‹˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜ Î·È È-

‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·Î‹˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ‹ ÔÏ‡-

¯ÚÔÓË˜ ¯Ú‹ÛË˜92, ÌÂ Ù·¯‡ÙÂÚË ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡

ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Ô˘ ‹‰Ë ¤¯Ô˘Ó ·Ó·-

ÊÂÚıÂ›, ·ÏÏ¿ Î·È ÂÂÈ‰‹ ÔÈ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÊfiÚÙÈÛË˜ Ô˘ ·-

ÛÎÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË Ì¿ÛËÛË Î·Ù·Ó¤ÌÔÓÙ·È Î·È ÛÙËÓ ÛÎÏËÚ‹

˘ÂÚÒ·22.

I‰È·›ÙÂÚ· ÂÈ‚·Ú˘ÓÙÈÎfi˜ Â›Ó·È Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÌÂÚÈÎ‹˜ Ô-

‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›·˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÓ ¿ÎÚˆÓ Î·È ÔÏÈ-

Î‹˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘. T· Î¿Ùˆ ÚfiÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ·ÛÎÔ‡Ó Û˘ÓÂ-

¯‹ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹ ÊfiÚÙÈÛË ÙË˜ ¿Óˆ Ê·ÙÓÈ·Î‹˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜

ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ·˘ÍËÌ¤ÓË ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙË˜ ¿Óˆ Ê·ÙÓÈ·-

Î‹˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÛÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÂÚÈÔ¯‹93.

H ¯Ú‹ÛË ÔÛÙÂÔÓÛˆÌ·ÙÔ‡ÌÂÓˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ Û˘Ì‚¿Ï-

ÏÂÈ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Ê·ÙÓÈ·Î‹˜ ·-

ÎÚÔÏÔÊ›·˜, ÏfiÁˆ ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È

ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÛÙË ÁÓ¿ıÔ, ·ÏÏ¿ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙Ô˘Ó

·ÎÚÈ‚Ò˜ ·ÓÙ›ıÂÙÔ ÚfiÏÔ ÛÙÔ ÔÛÙfi ÙË˜ ·ÓÙ›ıÂÙË˜ ÁÓ¿ıÔ˘92.

Ÿˆ˜ ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿, Ë ÔÈfiÙËÙ· Î·È Ë Ô-

ÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡ ·ÔÙÂÏÂ› Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ·

ÛÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÛÙÂÔÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘-

Ì¿ÙˆÓ. TÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Î·ıÒ˜

Î·È ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙˆÓ ÌË¯·ÓÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ·ÏÏ¿

Î·È ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙË ÌÈÎÚÔ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ÔÛÙÂÔÔÚˆ-

ÙÈÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡, Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ

·ÔÙ˘¯›·˜ ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÛÂ ÔÛÙÂÔÔÚˆÙÈÎÔ‡˜ ·-

ÛıÂÓÂ›˜94. Afi ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ fi-

ÙÈ Ë ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ÛÙÔ ÌË¯·ÓÈ-

ÛÌfi ÂÔ‡ÏˆÛË˜ ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÌÊ˘-

ÙÂ‡Ì·ÙÔ˜, ̄ ˆÚ›˜ Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ·fiÏ˘ÙË ·ÓÙ¤Ó‰ÂÈÍË ÁÈ· ÙËÓ

ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ Î·È fiÙÈ Ë ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÂÔ‡Ïˆ-

ÛË˜ Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· ÔÛÙÂÔÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘-

Ì¿ÙˆÓ ÛÂ ÔÛÙÂÔÔÚˆÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË.

H ÓfiÛÔ˜ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÈ ÙÈ˜ ÌË¯·ÓÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘

ÔÛÙÔ‡ Î·È ̂ ˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘ Èı·ÓfiÓ Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹

ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·ÙÔ˜95. 

EÂÈ‰‹ ÔÈ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜

Î·È ÌÂ ·ÓÙÈÊ·ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÂÈÙ˘-

¯›·˜ Î·È ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÛÂ ÔÛÙÂÔÔÚˆÙÈ-

ÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÙÔÌ¤·˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ÁÈ·

ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¤ÚÂ˘Ó·95.

E¶I¶Tø™EI™ ™TH ™TOMATIKH Y°EIA 
TH™ £EPA¶EIA™ °IA THN O™TEO¶OPø™H 
KAI TPO¶OI ANTIMETø¶I™H™

H Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Ô-

ÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·

ÔÈÎÈÏÔÙÚfiˆ˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜,

ÙËÓ Ô‰fi, ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ Î·È ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜

·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. OÚıÔ·È‰ÈÎÔ› Î·È ÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎÔ› ¯ÂÈ-

ÚÔ˘ÚÁÔ› Ô˘ ÂÂÌ‚·›ÓÔ˘Ó ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘fi Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈ-

Î‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿ ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ÂÚÈfi-

‰Ô˘˜, ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ ÙÔ ÔÛÙfi ̆ Ê›ÛÙ·Ù·È ‰Ú·ÛÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·-

Á¤˜ Î·È ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÙ·‰È·Î¿ ÛÂ ˘ÎÓfi, Û˘Ì·Á¤˜, ÏÈ-

ÁfiÙÂÚÔ ·ÁÁÂÈÔ‚ÚÈı¤˜ Î·È Û˘¯Ó¿ ÔÛÙÂÔÂÙÚˆÙÈÎfi96.

£ÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ̄ Ú‹ÛÈ-

Ì· ÛÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ Î·È Èı·ÓfiÓ Ó· Â-

Ó¤¯Ô˘Ó ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›-

Â˜ Â›Ó·È11, 97-101:

1. ¢ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿: T· ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿ Â›Ó·È ÌË ÔÚÌÔÓÈÎÔ›  ·-

Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Û˘ÓıÂÙÈÎ¿ ·Ú¿ÁˆÁ·, ·Ó¿ÏÔÁ· ÙÔ˘ ˘ÚÔÊˆ-

ÛÊÔÚÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ¯ËÌÈÎ¿ ·fi Ì›· ‰Ô-

Ì‹ ÊÒÛÊÔÚÔ˜-¿ÓıÚ·Î·˜-ÊÒÛÊÔÚÔ˜ (P-C-P) Î·È ‰‡Ô

ÏÂ˘ÚÈÎ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜ ÚÔÛ·ÚÙËÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÙÔ˘ ¿Ó-

ıÚ·Î·. T· Ê¿ÚÌ·Î· ·˘Ù¿ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ¯ËÌÈÎ‹

Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ· ÌÂ ÙÔ ·Û‚¤ÛÙÈÔ, ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Û˘-

ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ÛÙÔ ÔÛÙfi Î·È ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ

·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛ‹ ÙÔ˘102. T· ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ

ÌË ·˙ˆÙÔ‡¯· Î·È ÛÂ ·˙ˆÙÔ‡¯· ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· (NBPs). T·

NBPs ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Ì›· ·˙ˆÙÔ‡¯Ô ÔÌ¿‰· ÛÙÔ ÌfiÚÈfi ÙÔ˘˜ Î·È

ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÈÔ ‰Ú·ÛÙÈÎ¿, ÌÂÙ·‚ÔÏ›˙ÔÓÙ·È ‚Ú·‰¤ˆ˜ Î·È

¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·ıÚÔ›˙ÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÛÙfi103.

XÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È per os Î·È ÂÓ‰ÔÊÏÂ‚›ˆ˜.

2. ¶·Ú·ıÔÚÌfiÓË, ·Ó·Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË ·ÓıÚÒÈÓË [(rhPTH)

preotact]: OÈ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·Ú·ıÔÚÌfiÓË˜

(parathyroid hormone) ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ‰È¤ÁÂÚÛË ÙË˜ Ô-

ÛÙÈÎ‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÌÂ ¿ÌÂÛÂ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú· Ô-

ÛÙÈÎ‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ (ÔÛÙÂÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜) ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÂÌÌ¤-

Ûˆ˜ ÙËÓ ÂÓÙÂÚÈÎ‹ ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙÔ˘ ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘ Î·È ·˘Í¿-

ÓÔÓÙ·˜ ÙË ÛˆÏËÓ·ÚÈ·Î‹ Â·Ó·ÔÚÚfiÊËÛË ÙÔ˘ ·Û‚ÂÛÙ›-

Ô˘ Î·È ÙËÓ ·¤ÎÎÚÈÛË ÊˆÛÊÔÚÈÎÒÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÓÂÊÚÔ‡˜.
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XÔÚËÁÂ›Ù·È ˘Ô‰ÔÚ›ˆ˜.

3. TÂÚÈ·Ú·Ù›‰Ë (Forsteo, rhPTH (Recombinant Human

Parathyroid Hormone 1-34): OÛÙÂÔ·Ú·ÁˆÁÈÎfi˜ ·Ú¿-

ÁÔÓÙ·˜, Â›Ó·È ·Ó·Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË ·ÓıÚÒÈÓË ·Ú·ıÔÚÌfi-

ÓË. H ÙÂÚÈ·Ú·Ù›‰Ë, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ù· ÚÒÙ· 34 ·-

ÌÈÓÔÙÂÏÈÎ¿ ·ÌÈÓÔÍ¤· (PTH 1-34), Ù· ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Î·È

ÙÔ ‰Ú·ÛÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ·Ú·ıÔÚÌfiÓË˜, fiÙ·Ó ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È

Ì›· ÊÔÚ¿ ÙËÓ ËÌ¤Ú·, ·ÓÙ› Î·Ù·‚ÔÏÈÎ‹˜, ¤¯ÂÈ ·Ó·‚ÔÏÈÎ‹

‰Ú¿ÛË. Œ¯ÂÈ ¿ÌÂÛË ‰Ú¿ÛË ÛÙÔ˘˜ ÔÛÙÂÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜, ·˘Í¿-

ÓÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙÔ˘˜ Î·È ÂÏ·ÙÙÒÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·fiÙˆÛ‹

ÙÔ˘˜ ·˘Í¿ÓÂÈ Î·È ·Ú·ÙÂ›ÓÂÈ ÙË ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜. XÔ-

ÚËÁÂ›Ù·È ˘Ô‰ÔÚ›ˆ˜. 

4. ¢ÂÓÔÛÔ˘Ì¿ÌË (Denosumab Prolia 60mg): AÓıÚÒÈÓÔ

ÌÔÓÔÎÏˆÓÈÎfi ·ÓÙ›ÛˆÌ· ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙË-

Ù· ÌÂ ÙÔÓ ̆ Ô‰Ô¯¤· RANKL ÚÔÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔ-

Ô›ËÛË ÙÔ˘ ̆ Ô‰Ô¯¤· ÙÔ˘, ÙÔ˘ RANK, ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ

Úfi‰ÚÔÌˆÓ ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÒÓ. H ·-

ÚÂÌfi‰ÈÛË ÙË˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ RANKL/RANK ·Ó·ÛÙ¤Ï-

ÏÂÈ ÙÔÓ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi, ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ Ô-

ÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÒÓ, ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÌÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÙËÓ ÔÛÙÈÎ‹

·ÔÚÚfiÊËÛË ÙfiÛÔ ÛÙ· Û˘Ì·Á‹ fiÛÔ Î·È ÛÙ· ÛÔÁÁÒ‰Ë

ÔÛÙ¿. ¶·Ú¿ÁÂÙ·È ÌÂ ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÁÂÓÂÙÈÎÔ‡ ÎÒ‰ÈÎ·

ÙÔ˘ ÎÈÓ¤˙ÈÎÔ˘ hamster. XÔÚËÁÂ›Ù·È ̆ Ô‰ÔÚ›ˆ˜ ¿·Í Î¿ıÂ 6

Ì‹ÓÂ˜ ÛÂ ‰fiÛË 60mg. 

5. P·ÏÔÍÈÊ¤ÓË (Evista 60 mg): ¢Ú· ÛÙÔ˘˜ ÔÈÛÙÚÔÁÔÓÈÎÔ‡˜

˘Ô‰Ô¯Â›˜ ÈÛÙÒÓ. ø˜ ¤Ó·˜ ÂÎÏÂÎÙÈÎfi˜ Ú˘ıÌÈÛÙ‹˜ ÙˆÓ ÔÈ-

ÛÙÚÔÁÔÓÈÎÒÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ, ¤¯ÂÈ ‰Ú¿ÛË Â›ÙÂ ÂÎÏÂÎÙÈÎÔ‡ ·-

ÁˆÓÈÛÙÔ‡ Â›ÙÂ ÂÎÏÂÎÙÈÎÔ‡ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÔ‡ ÛÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜ Ô˘

·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙ· ÔÈÛÙÚÔÁfiÓ·. ¢Ú· ˆ˜ ¤Ó·˜ ·ÁˆÓÈ-

ÛÙ‹˜ ÛÙ· ÔÛÙ¿ Î·È ÌÂÚÈÎÒ˜ ÛÙÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi ÙË˜ ¯ÔÏË-

ÛÙÂÚfiÏË˜ (ÌÂÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÔÏÈÎ‹ Î·È ÙËÓ LDL-¯ÔÏËÛÙÂÚfiÏË),

·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ‰Ú· ÛÙÔÓ ˘Ôı¿Ï·ÌÔ, ÛÙËÓ Ì‹ÙÚ· ‹ ÛÙÔ˘˜ Ì·-

ÛÙÈÎÔ‡˜ ·‰¤ÓÂ˜. ™˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜

˘ÎÓfiÙËÙ·˜ (ÛÂ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÌÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÛÙÂÔfi-

ÚˆÛË Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ Ó¤Ô˘ ÔÛÙÔ‡

ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È ¿Ó‰ÚÂ˜). XÔÚËÁÂ›Ù·È per os. 

6. B·˙Â‰ÔÍÈÊ¤ÓË (bazedoxifene): AÓ‹ÎÂÈ ÛÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›·

Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ¤˜ ˆ˜ ÂÎÏÂÎÙÈÎÔ› Ú˘ıÌÈÛÙ¤˜ ÙˆÓ

˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ (SERMs). H ‚·˙Â‰ÔÍÈÊ¤ÓË ‰Ú·

ÙfiÛÔ ̂ ˜ ·ÁˆÓÈÛÙ‹˜ ̆ Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ fiÛÔ Î·È ̂ ˜

·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ‹˜ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ

Î‡ÙÙ·ÚÔ Î·È ÙÔÓ Ù‡Ô ÙÔ˘ ÈÛÙÔ‡ Î·È Ù· ÁÔÓ›‰È· - ÛÙfi¯Ô˘˜.

H ‚·˙Â‰ÔÍÈÊ¤ÓË ÌÂÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÔÛÙÈÎ‹ ·ÔÚÚfiÊËÛË Î·È Ù·

Â›Â‰· ÙˆÓ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ ÙÔ˘ ÔÛÙÈÎÔ‡ ÌÂÙ·‚ÔÏÈ-

ÛÌÔ‡ ÛÙ· ÚÔÂÌÌËÓÔ·˘ÛÈ·Î¿ Â›Â‰·. OÈ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·˘-

Ù¤˜ ÛÙËÓ ÔÛÙÈÎ‹ ·Ó·‰fiÌËÛË Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Ô-

ÛÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ (BMD), Ë ÔÔ›·, ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙË˜, Û˘Ì-

‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ. XÔÚËÁÂ›-

Ù·È per os.

7. P·ÓÂÏÈÎfi ÛÙÚfiÓÙÈÔ (strontium ranelate): A˘Í¿ÓÂÈ ÙÔÓ Ô-

ÛÙÈÎfi Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÛÂ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÔÛÙ›ÙË ÈÛÙÔ‡, Î·ıÒ˜

Â›ÛË˜ Î·È ÙËÓ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ Úfi‰ÚÔÌˆÓ ÔÛÙÂÔ‚Ï·-

ÛÙÒÓ Î·È ÙË Û‡ÓıÂÛË ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ˘ ÛÂ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÔÛÙÈ-

ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ÌÂÈÒÓÂÈ ÙËÓ Ï‡ÛË Î·È ·ÊÔÌÔ›ˆÛË ÙˆÓ Ô-

ÛÙÒÓ ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙË ‰Ú¿ÛË ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜ Î·È ÔÛÙÈÎ‹˜

Ï‡ÛË˜ Î·È ·ÊÔÌÔ›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÒÓ. XÔÚËÁÂ›Ù·È

per os.

O Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÁÓÒÛÙË˜ ÙˆÓ Èı·ÓÒÓ

·ÚÂÓÂÚÁÂÈÒÓ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈ-

Îfi Û‡ÛÙËÌ·, Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹

ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡-

ÓÔ˘˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·

ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ·fi ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜. EÚˆÙ‹Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ

ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ‰È·ÎÔ‹˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·-

·ÓÙËıÔ‡Ó ·fi ÙÔÓ ıÂÚ¿ÔÓÙ· È·ÙÚfi ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜.

¶I£ANE™ ™TOMATIKE™ E¶I¶Tø™EI™:

1. EÍ·ÁˆÁ¤˜ ‰ÔÓÙÈÒÓ - ÌÈÎÚ¤˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜
ø˜ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·fi ÙËÓ ¯ÔÚ‹ÁËÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÌÂ ·ÓÙÈÔ-

ÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ¤¯ÂÈ ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Î·ı˘-

ÛÙÂÚËÌ¤ÓË Î·È Î·Î‹ ÂÔ‡ÏˆÛË ÙÔ˘ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡104

ÌÂÙ¿ ·fi Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÈÎÚ¤˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, ÌÂ Ô-

Ú·Ù¿ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÂÓ‰ÔÊ·ÙÓÈ·Î¿ ¤Ù·Ï·. KÚ›ÓÂÙ·È

ÛÎfiÈÌË Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÁÈ· ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ·

ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÔÏ‡ ÛÔ‚·ÚfiÙÂÚˆÓ ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ·ÚÂÓÂÚ-

ÁÂÈÒÓ, fiˆ˜ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË105. 

OÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË ÁÓ¿ıˆÓ
H ̄ Ú‹ÛË ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎÒÓ Î·È ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ¿ÏÏˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ

Ô˘ ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ /

ÔÛÙÂÔÂÓ›·˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÂ› ÌÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi Î›Ó‰˘ÓÔ ·-

Ó¿Ù˘ÍË˜ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜ ÁÓ¿ıÔ˘98, Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ·˘-

ıfiÚÌËÙ· ‹ ·Ê’ fiÙÔ˘ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ¤¯ÂÈ ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ Ô‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË106, 107. AÓ Î·È ÔÈ ·ÎÚÈ‚Â›˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ›

·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ·Û·ÊÂ›˜, ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ Ë ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ıÂ-

Ú·Â›· ÌÂ ·˘Ù¿ Ù· Ê¿ÚÌ·Î· ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ˘-

ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜, Ë

ÔÔ›· Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ Î·ÓÔÓÈÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡ ÂÈÛÎÂ˘-

‹˜ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ Î·È ˆ˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘ Â˘ÓÔÂ› ÙË Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË

ÌÈÎÚÔÎ·ÎÒÛÂˆÓ ÛÙÔ ÛÎÂÏÂÙfi ÌÂ Â·ÎfiÏÔ˘ıÔ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈ-

ÛË ÙˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÌÂ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË108.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÔÚ›ÛÌ·Ù· ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÙÔ fiÊÂÏÔ˜

Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙË ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙËÓ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ·-

ÓÙÈÛÙ·ıÌ›˙ÂÈ ÙÔÓ ¯·ÌËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÔÛÙÂÔÓ¤-

ÎÚˆÛË˜ ÙË˜ ÁÓ¿ıÔ˘. 

¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘: O Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÔÛÙÂÔÓ¤-

ÎÚˆÛË˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÔÛÙÂ-

ÔfiÚˆÛË ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜, ÙËÓ

Ô‰fi Î·È ÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜, ÙÔÈÎÔ‡˜ Î·È ·-

Ó·ÙÔÌÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ‡·ÚÍË Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ¿ÏÏË˜ ÛÙÔ-

Ì·ÙÈÎ‹˜ ‹ ÁÂÓÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘, ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

·ÛıÂÓÔ‡˜, ·Ú¿ÏÏËÏË ¯ÔÚ‹ÁËÛË Î·È ¿ÏÏˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ

(ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰‹, ¯ËÌÈÎÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿), ¯Ú‹ÛË Î·ÓÔ‡,

‡·ÚÍË ÁÂÓÂÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ (ÌÔÓÔÓÔ˘ÎÏÂÔÙÈ‰ÈÎÔ› Ô-

Ï˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ› SNPs)98, 109. 

KÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· - ¢È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË: H ‚Ï¿‚Ë Â›Ó·È Û˘Ó‹-

ıˆ˜ ÚÔ˚Ô‡Û· Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó¤ÎÚˆÛË ÙÔ˘ ̆ ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ˘

‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘, ·ÔÎ¿Ï˘„Ë ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ÓÂÎÚˆÙÈÎÔ‡ Ô-

ÛÙÔ‡ Ô˘ ‰ÂÓ ÂÔ˘ÏÒÓÂÙ·È ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 8 Â‚‰Ô-

Ì¿‰Â˜, ‰È¿ÊÔÚÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ·fi 1-2 mm ¤ˆ˜ ·ÚÎÂÙ¿ cm.

¶Èı·Ó‹ Â›Ó·È Ë ‡·ÚÍË ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ‹ ÂÍˆÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ

Û˘ÚÈÁÁ›ˆÓ109. H ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ Ô-

ÛÙÂÔ·ÎÙÈÓÔÓ¤ÎÚˆÛË, ÙËÓ ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰·, ÙÈ˜ ÚˆÙÔ·-

ıÂ›˜ ‹ ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎ¤˜ Î·ÚÎÈÓÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ Î·È ÙËÓ ÔÏÏ·-

Ï‹ ÔÛÙÂ˚ÓÔÔÛÙÈÎ‹ ‰˘ÛÏ·Û›· (florid cemento-osseous

dysplasia).

H ŒÎıÂÛË (position paper) ÙË˜ AÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜
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™ÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎÒÓ XÂÈÚÔ˘ÚÁÒÓ American
Association of Oral and Maxillofacial Surgeons (AAOMS) Ô-

Ú›˙ÂÈ ÙÚÂÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÛÙÂÔÓ¤-

ÎÚˆÛË˜ ·fi ·ÓÙÈÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· : (·) ¯Ú‹ÛË ·-

ÓÙÈÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ·Ï·ÈfiÙÂÚ· ‹ Û‡Á¯ÚÔÓ·,

(‚) ·ÔÎ¿Ï˘„Ë ÔÛÙÔ‡ ÁÈ· ‰È¿ÛÙËÌ· >8 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ Î·È (Á)

·Ô˘Û›· ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ ·ÎÙÈÓÔ‚fiÏËÛË˜ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ ‹ ÚÔÊ·-

Ó‹˜ ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ ÛÙÈ˜ ÁÓ¿ıÔ˘˜109 (ÂÈÎ. 2).

M¤ÙÚ· ÚfiÏË„Ë˜ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜ ÁÓ¿ıˆÓ Î·È ‰È·¯Â›ÚÈ-
ÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ
H ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÙÈÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ıÂ-

Ú·Â›· ÙË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ ··ÈÙÂ› Ì›· ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹

ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË. A˘Ù‹ Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿-

ÓÂÈ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ıÂÚ¿ÔÓÙÔ˜ È·ÙÚÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË

ÌÂ ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ. MÂÏ¤ÙÂ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë ¤ÁÎ·ÈÚË

‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ıÂ-

Ú·Â›·˜ ÌÂÈÒÓÂÈ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜

ÙË˜ ÁÓ¿ıÔ˘ Î·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ù·

ÔÊ¤ÏË ·fi ÙËÓ ¿ÚÈÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›·110. KÚ›ÓÂÙ·È ··-

Ú·›ÙËÙË Â›ÛË˜ Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÁÈ· Èı·Ó‹ Â-

ÈÏÔÎ‹ Î·È ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜ ÙË˜ ÁÓ¿ıÔ˘, ÁÂÁÔ-

Ófi˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ, fiÌˆ˜, ÛÂ ÔÛÔÛÙ¿ È‰È·›ÙÂÚ· ̄ ·ÌËÏ¿109.

™ÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜:
¶Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È Ï‹ÚË˜ ÎÏÈÓÈÎfi˜ Î·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ Ô-

‰ÔÓÙÔÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜109 Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Û‡Ì-

ÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó·

·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏËıÔ‡Ó111. ™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· Ï¿‚Ô˘Ó

ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿, ÂÊfiÛÔÓ ÔÈ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ Û˘Ó-

ı‹ÎÂ˜ ÙÔ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÔÈ ÂÍ·ÁˆÁ¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È 14-

21 ËÌ¤ÚÂ˜ ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ‹ ÁÂÓÈÎ¿ ÙfiÙÂ

ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÌ¤ÓÂÈ Â·ÚÎ¤˜ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÁÈ· ÔÛÙÈÎ‹

ÂÔ‡ÏˆÛË Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜112. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi

Â›Ó·È Ó· Á›ÓÂÈ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÛˆÛÙ‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ̆ ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È

ÂÎÌ¿ıËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÁÈ· ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Ù˘¯fiÓ Û˘ÌÙˆ-

Ì¿ÙˆÓ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜, ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡Ó ÂÁÎ·›-

Úˆ˜113. A˘Ù‹ Ë ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ̆ ÁÂ›·˜ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘-

ÓÂ¯ÈÛÙÂ› Â’ ·fiÚÈÛÙÔÓ114. MÂÏ¤ÙÂ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó Û¯Â‰fiÓ ÙÚÈÏ¿-

ÛÈ· ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆ-

ÛË˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ fiÙ·Ó ¤¯ÂÈ ÚÔËÁËıÂ› ÙË˜ ¤Ó·ÚÍË˜ ıÂÚ·-

Â›·˜ ÌÂ ·ÓÙÈÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÚÔ-

ÏËÙÈÎÒÓ Ì¤ÙÚˆÓ ·fi ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ115.

™ÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜:
H ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÁÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÚÈ-

Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÔÛÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó

per os ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿ ‹ ‰ÂÓÔÛÔ˘Ì¿ÌË (denosumab) ˘-

‹ÚÍÂ Â‰›Ô Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ‰È·Ì¿¯Ë˜. E›ÛË˜ Î·È Ë ¯Ú‹ÛË Ô-

ÛÙÈÎÒÓ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÂÌÊ¿ÓÈ-

ÛË˜ ‰˘ÛÌÂÓÒÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ, ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÈ‚Â‚·ÈˆıÂ›116-118

Î·È ‰ÂÓ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È109, ·Ó Î·È ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Ë ÂÍ·ÎÔÏÔ‡-

ıËÛË ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ (C-ÙÂÏÔÂÙ›‰ÈÔ/‰Â›ÎÙË˜ Ô-

ÛÙÂfiÏ˘ÛË˜, Î·È ·ÌÈÓÔÙÂÏÈÎfi ÂÙ›‰ÈÔ ÚÔÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ˘

I/‰Â›ÎÙË˜ ÔÛÙÂÔ·Ú·ÁˆÁ‹˜)109, 115, 119, 120.

™‹ÌÂÚ· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·Ì›· ·fi‰ÂÈÍË fiÙÈ Ë ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜

ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ Ô-

ÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜ ÙË˜ ÁÓ¿ıÔ˘ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÍ·Áˆ-

Á‹ ‰ÔÓÙÈÔ‡. Y¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· Ó· ̆ Ô-

ÛÙËÚ›ÍÔ˘Ó Ù· ÔÊ¤ÏË ·fi ÙËÓ ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ Î·È

È‰È·›ÙÂÚ· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ

·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ¤ÎıÂÛË˜ (> 4 ÂÙÒÓ)109.

OÈ Damm Î·È Jones ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë Ï‹ÚË˜ Î·Ù·-

ÓfiËÛË ·. ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Î·È ‚. ÙË˜ Ê·ÚÌ·-

ÎÔÎÈÓËÙÈÎ‹˜ ÙˆÓ ·˙ˆÙÔ‡¯ˆÓ ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎÒÓ (NBP) Ô˘

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·Ù¿ ÙË˜ Ô-

ÛÙÂÔfiÚˆÛË˜, ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌË ÁÈ· ÙËÓ ·-

Ó¿Ù˘ÍË ÌÈ·˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘

ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÁÓ¿ıÔ˘˜ Î·È Ï·Ì‚¿-

ÓÔ˘Ó ıÂÚ·Â›· ÌÂ ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿121. ŒÏ·‚·Ó ÏÔÈfiÓ ̆ fi„Ë

fiÙÈ ÙÔ 50% ÙˆÓ ·˙ˆÙÔ‡¯ˆÓ ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎÒÓ (NBP) Û˘Ó‰¤-

ÂÙ·È ÛÙ· ÔÛÙ¿ Î·È ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛıÂ› ·-

Ô‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi Ù· ÓÂÊÚ¿. E›ÛË˜ fiÙÈ Ë Î‡ÚÈ· ·Ôı‹ÎË

ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ Â›Ó·È ÔÈ ÔÛÙÂÔÎÏ¿ÛÙÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰È¿ÚÎÂÈ·

˙ˆ‹˜ 2 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, Ù· Â›Â‰· ÙˆÓ ‰ÈÊˆ-

ÛÊÔÓÈÎÒÓ ı· Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏ¿ 2 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ

per os Ï‹„Ë ÙË˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜ ‰fiÛË˜. ™˘ÓÂÒ˜ ÌÈ· ÂÚ›Ô-

‰Ô˜ 2 ÌËÓÒÓ ‰È·ÎÔ‹˜ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È

Â·ÚÎ‹˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. EÈÏ¤ÔÓ

ÌÂ ·˘Ù¿ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ë Û˘ÓÈÛÙÒÌÂÓË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Â-

Ú›Ô‰Ô˜ ¯ˆÚ›˜ ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÙÔ˘Ï¿¯È-

ÛÙÔÓ 4 ˆ˜ 8 Ì‹ÓÂ˜ ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ·ÛÊ¿ÏÂÈ·. øÛÙfiÛÔ,

¤Ó·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› ÌÂ›ÓÂÈ ¯ˆÚ›˜

ıÂÚ·Â›· ÁÈ· 8 Ì‹ÓÂ˜, Ì¤¯ÚÈ ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË

ÙË˜ ÂÔ‡ÏˆÛË˜ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ. OÈ Damm Î·È Jones ÚfiÙÂÈ-

Ó·Ó ·ÛÊ·ÏÂ›˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙËÓ ÙÚÔÔÔ›ËÛË

ÙË˜ ·ÓÙÈ·ÔÚÚÔÊËÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. ¶ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓ· ÛÎÂ˘¿-

ÛÌ·Ù· ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎÒÓ ¿ÓÙ· ÛÂ Û˘-

ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔÓ ıÂÚ¿ÔÓÙ· È·ÙÚfi Â›Ó·È Ë ‰ÂÓÔÛÔ˘Ì¿ÌË

(Prolia), Ë ÙÂÚÈ·Ú·Ù›‰Ë. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ Î·È ÔÈ Damm Î·È

Jones ÂÈÛËÌ·›ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ Ô˘

ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘˜ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚ·Â˘ÙÈ-

Î‹ ̆ fiıÂÛË, Î·È ‰ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË

ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ¯ˆÚ›˜ ÂÚ·ÈÙ¤-

Úˆ ¤ÚÂ˘Ó·121. E› ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜, Ë AAOMS ıÂˆÚÂ› Î·-

Ù¿ÏÏËÏË ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰È·ÎÔ‹˜ ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, fiˆ˜ ·-

Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ·fi Damm Î·È Jones ÁÈ· ·ÛıÂÓÂ›˜ “ÛÂ Î›Ó‰˘-

ÓÔ” ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ¤ÎıÂÛË˜ (> 4 ÂÙÒÓ). O

Î›Ó‰˘ÓÔ˜ fiÌˆ˜ ·fi ÙË Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· per os ıÂÚ·Â›· ÌÂ
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EÈÎfiÓ· 2: OÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ·fi
ÔÏÈÎ‹ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›· ÛÂ ·ÛıÂÓ‹ ËÏÈÎ›·˜ 75 ÂÙÒÓ, Ô˘ Ï¿Ì‚·ÓÂ
Â› 2,5 ¤ÙË ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿ per os ÁÈ· ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË Î·È ¤·Û¯Â
·fi ·ÚÚ‡ıÌÈÛÙÔ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË.



‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· Â›Ó·È Â‰›Ô ¤ÚÂ˘Ó·˜109. °È·

Èı·Ó‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜ ÛÂ «ÚÒÈÌÔ ÛÙ¿‰ÈÔ»

ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Û˘¯Ófi˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Î·È Ï‹„Ë ·-

ÓÔÚ·ÌÈÎ‹˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·˜ Î¿ıÂ 6-12 Ì‹ÓÂ˜ ÁÈ· Èı·Ó¿ ·-

ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜122.

™Â ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ‰ÈÊˆ-

ÛÊÔÓÈÎ¿ per os ÁÈ· ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi 4 ¯ÚfiÓÈ· Î·È ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó

ÎÏÈÓÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ‰ÂÓ ··ÈÙÂ›Ù·È Î·Ì›·

ÙÚÔÔÔ›ËÛË ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÛÂ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË ̄ ÂÈ-

ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË123. ™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ

·˘Ù‹ ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ·Ó ¤¯Ô˘Ó Ï¿‚ÂÈ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÎÔÚÙÈÎÔ-

ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ ‹ ·ÓÙÈ·ÁÁÂÈÔÁfiÓ· Ê¿ÚÌ·Î·, ÂÊfiÛÔÓ ÔÈ Û˘ÛÙË-

Ì·ÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙÔ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó, ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ó· ‰È·Îfi-

„Ô˘Ó ÙËÓ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ Ù· ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰‡Ô

Ì‹ÓÂ˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË. H Â·Ó¤Ó·Ú-

ÍË ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÌÂ Ù· ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂÎÈÓ‹-

ÛÂÈ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÛÙÈÎ‹ ÂÔ‡ÏˆÛË109, 124.

H ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È·

‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿ ‰ÂÓ ·Ó·ıÂˆÚ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ ŒÎıÂÛË AAOMS

2014. ™¯ÂÙÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰ÔıÂ› ÛÙËÓ ŒÎıÂÛË

AAOMS 2009112 Î·È ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ·Ú·Î¿Ùˆ. 

K·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÌÂ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ¯ÔÚ‹ÁËÛË

‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎÒÓ ·ÓÙÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-

Î‹ Â¤Ì‚·ÛË ‹ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· (ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ·-

ÔÙÚ‡ÁˆÛË) ‹ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·101, 112. EÈÙÚ¤ÔÓÙ·È

Ë ÙÔÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·, ÂÌÊÚ¿ÍÂÈ˜, ˘ÂÚÔ˘ÏÈÎ‹ ·Ú·-

ÛÎÂ˘‹ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ·˘ÙÒÓ, ·-

ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹ ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·101, 112. ™Â ·Ó·ÁÎ·›· Â-

Í·ÁˆÁ‹ ‰ÔÓÙÈÔ‡ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÚÔÙÂ›ÓÂ-

Ù·È Ë Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ÈÛ¯˘Ú‹ ·ÓÙÈ‚›ˆÛË, Ë ‰ÈÂ-

Ó¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ·ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ¿, Ë

¯Ú‹ÛË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·ÎÒÓ ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ

¯ÏˆÚÂÍÈ‰›ÓË˜ Î·È Ë ÛÙÂÓ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂ-

ÓÔ‡˜101, 111, 125. 

¶ÚÔÏËÙÈÎ¿ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·ÓˆÙ¤Úˆ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ·ÛıÂÓÒÓ

ÌÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë

Ï‹ÚË˜ Û‡ÁÎÏÈÛË ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘, Ô˘ ÌÂÈÒÓÂÈ

·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ.
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ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ÌÂ ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿)

0

¶ÚÔÛÙ¤ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ŒÎıÂÛË

AAOMS 2009.

AÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÎÙÂıÂ› ÛÂ

·ÓÙÈ·ÔÚÚÔÊËÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ·

I

¢ÂÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÌÊ·Ó¤˜ ÓÂÎÚˆÙÈÎfi ÔÛÙfi EÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÁÈ· Èı·Ófi Î›Ó‰˘ÓÔ

·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜, ÂÎÌ¿ıËÛË ÁÈ· ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË

Ù˘¯fiÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ. K·Ì›· ıÂÚ·Â›·. ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎfi˜

¤ÏÂÁ¯Ô˜.

KÏÈÓÈÎ¿ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÓÂÎÚfi ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ ÔÛÙfi.

Y¿Ú¯Ô˘Ó ÌË ÂÈ‰ÈÎ¿ ÎÏÈÓÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· (ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ

‰ÔÓÙÈÒÓ ÌË Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓË ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ,

ÂÚÈ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎfi ‹ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎfi Û˘Ú›ÁÁÈÔ Ô˘ ‰ÂÓ

Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Ó¤ÎÚˆÛË ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÚÔÎÏËıÂ›

·fi ÙÂÚË‰fiÓ·, ÙÚ·‡Ì· ‹ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜),

·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ Î·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·.

AÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·: ·ÒÏÂÈ· Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡,

·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔ ‰ÔÎÈ‰Ò‰Â˜, ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ÔÛÙÂÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË

ÙÔ˘ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡, ‡ÎÓˆÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÔ‡

Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘, Èı·Ó¤˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.

™˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·. ™˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË

ÙÔÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ (ÙÂÚË‰fiÓ·, ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜).

™˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË (·Ó·ÏÁËÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ ¯ÚfiÓÈÔ

fiÓÔ, ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ÌÂ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿). ™ÙÂÓ‹

·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÁÈ· Èı·Ó‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÛÂ ·ÓÒÙÂÚÔ

ÛÙ¿‰ÈÔ, fiÙ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜.

EÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ ÓÂÎÚˆÙÈÎfi ÔÛÙfi, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Â›Ó·È

·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ› Î·È ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜,

Èı·Ó¿ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È

ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ 0.

XÚ‹ÛË ·ÓÙÈÛËÙÈÎÔ‡ ÛÙÔÌ·ÙÔÏ‡Ì·ÙÔ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿

(¯ÏˆÚÂÍÈ‰›ÓË 0,12%). ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ·Ó¿ 3 Ì‹ÓÂ˜.

EÎ·›‰Â˘ÛË ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ

ÁÈ· ÙËÓ Û˘Ó¤¯ÈÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿. ¢ÂÓ

Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ¿ÌÂÛË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·.

II ™ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ I ÛÙ·‰›Ô˘ ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È Ë

ÏÔ›ÌˆÍË ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘/ÈÛÙÒÓ Î·È fiÓÔ˜. ¶Èı·Ó¿

·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ

ÛÙ¿‰ÈÔ 0.

™˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ·fi ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜

·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ ÁÈ· 2 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ‹ Ì¤¯ÚÈ Ó· ÂÏÂÁ¯ıÂ› Ë

ÏÔ›ÌˆÍË Î·È Ô fiÓÔ˜. XÚ‹ÛË ·ÓÙÈÛËÙÈÎÔ‡

ÛÙÔÌ·ÙÔÏ‡Ì·ÙÔ˜. K·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ

ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÚÔÛ·ÚÌÔÛıÂ› ·Ó·ÏfiÁˆ˜ ÙÔ

·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎfi Û¯‹Ì·. AÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙˆÓ ÓÂÎÚÒÓ ÈÛÙÒÓ ÁÈ·

ÙËÓ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÈÛÙÒÓ Î·È

ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ

III EÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ Î·È ÓÂÎÚˆÙÈÎfi ÔÛÙfi, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·

ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Î¿Ùˆ ¯Â›ÏÔ˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ÙÔ

˙˘ÁˆÌ·ÙÈÎfi ÙfiÍÔ ‹ ÙÔ ÈÁÌfiÚÂÈÔ ÙË˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘.

EÍˆÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ Û˘Ú›ÁÁÈ·, ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ÈÁÌfiÚÂÈÔ ‹ ÚÈÓÈÎ‹.

¶·ıÔÏÔÁÈÎfi Î¿Ù·ÁÌ· ‹ ÔÛÙÂfiÏ˘ÛË. ŒÓÙÔÓÔ˜ fiÓÔ˜. 

XÚ‹ÛË ·ÓÙÈÛËÙÈÎÔ‡ ÛÙÔÌ·ÙÔÏ‡Ì·ÙÔ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿.

AÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Î·È ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ fiÓÔ˘.

XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi˜ Î·ı·ÚÈÛÌfi˜ ‹ ·ÎfiÌË Î·È ÂÎÙÔÌ‹ ÙË˜

ÁÓ¿ıÔ˘.

K¿Ï˘„Ë ÙË˜ ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÌÂ Ó¿ÚıËÎ·

AÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ÛÙ·‰›Ô˘ AÊ·›ÚÂÛË Â˘Î›ÓËÙˆÓ ÔÛÙÈÎÒÓ ·ÔÏ˘ÌÌ¿ÙˆÓ, ÂÍ·ÁˆÁ‹

ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÒÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ

˘fiÛÙÚˆÌ· ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜.

¢È·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓÔ˜ ‚¿ÛÂÈ ÙˆÓ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙËÚ›ˆÓ ÁÚ·ÌÌÒÓ ÙË˜ ŒÎıÂÛË˜ AAOMS -2014



AÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË: 
™ÎÔfi˜ Â›Ó·È Ë ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ Â¤ÎÙ·ÛË˜, Ë ·Ô‰ÚÔÌ‹

ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ Î·È Ë ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·fi ÙÔÓ

fiÓÔ101, 109, 126. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ AAOMS, Ë ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË

·fi ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿, ·ÊÔ‡ ÛÙ·‰ÈÔÔÈËıÂ›, ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È

·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ¿ ÙË˜ Î·È Ë ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È Î˘-

Ú›ˆ˜ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ Î·È Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÓÈ·›·

·Ô‰ÂÎÙfi ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ. MÂÙ¿ ·fi ÙË ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ÙË˜

ŒÎıÂÛË˜ AAOMS 2009112 ˘‹ÚÍ·Ó ·ÚÎÂÙ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜

ÁÈ· ÂÈÙ˘¯‹ ¤Î‚·ÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÁÈ· fiÏ· Ù· ÛÙ¿‰È· ÙË˜

ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ (MRONJ)127, 128, ·ÎÔÏÔ˘ıÒ-

ÓÙ·˜ Ì›· ÌË ÂÈıÂÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÂÎÙfi˜

ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜ ÛÙ·‰›Ô˘ III ÙË˜ ÓfiÛÔ˘

‹ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÂÎÂ›ÓˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙˆÓ ÁÂÓÂÛÈ-

Ô˘ÚÁÒÓ ·ÈÙ›ˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿129, 130. TÔ ÙÚ¤¯ÔÓ Û‡ÛÙËÌ· Ù·-

ÍÈÓfiÌËÛË˜ ÙË˜ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜ ÁÓ¿ıÔ˘ (ONJ) ÂÚÈÏ·Ì-

‚¿ÓÂÈ Ù· ÛÙ¿‰È· 0-III. ™ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ 0 ÎÏÈÓÈÎ¿ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚÂ›-

Ù·È ÓÂÎÚfi ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ ÔÛÙfi, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Î·ıÈÛÙ¿ ‰‡-

ÛÎÔÏË ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· ÂfiÌÂÓ· ÛÙ¿‰È·.

AÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔ˘Ó

ÙËÓ ‡·ÚÍË ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜ ÛÙ·‰›Ô˘ 0131. ¶ÚfiÛÊ·ÙÂ˜
ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ Ë ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ
Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÔÈÎ›Ï· Ê¿ÚÌ·Î· Ï¤ÔÓ ÙˆÓ ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈ-
ÎÒÓ98,131 Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ fiÙÈ ÔÈ Ô‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ÂÍ·ÁˆÁ¤˜ ‰ÂÓ ·-
ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ·›ÙÈÔ ÙË˜ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ132.
™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË ÛÙ·‰›Ô˘ 0 ÎÚ›ıËÎÂ ·Ó·-
ÁÎ·›· Ë ÂÍ·ÁˆÁ‹ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ Î·ı·ÚÈ-
ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ Î·È ‰˘-
ÓËÙÈÎ¿ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ Â¤ÎÙ·ÛË˜ ÙË˜ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜
ÁÓ¿ıÔ˘. H ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ¤ÁÈÓÂ ÌÂÙ¿ ÙË ‰È·ÎÔ-

‹ ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ÁÈ·

2 Ì‹ÓÂ˜ Î·È Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ·ÓÙÈ‚›ˆÛË133.

™ÙÔÓ ›Ó·Î· 3 ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ù· ÛÙ¿‰È· Î·È ÔÈ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜

ıÂÚ·Â›·˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ

ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ŒÎıÂÛË˜ AAOMS -2014.

2. O‰ÔÓÙÈÎ¿ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù·
Afi ÙËÓ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó·

Û˘ÌÂÚ¿ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÙˆÓ ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ

·Ó¿Ù˘ÍË ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜ Î·È ÙËÓ ·ÔÙ˘¯›· ÔÛÙÂÔÂÓÛˆ-

Ì¿ÙˆÛË˜ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Ù· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó

·fi ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¯·ÌËÏfi˜. KÚ›ÓÂÙ·È fi-

Ìˆ˜ ÛÎfiÈÌÔ ·ÎfiÌ· Î·È ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ‰ÈÊˆ-

ÛÊÔÓÈÎ¿ per os ÁÈ· ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi 4 ¯ÚfiÓÈ· Î·È ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó

ÎÏÈÓÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÔÓÙ·È ÁÈ·

Èı·Ó‹ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË ·ÔÙ˘¯›· ÙÔ˘ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·ÙÔ˜ Î·È

Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜, Ô˘ Â›Ó·È fiÌˆ˜ ¯·-

ÌËÏfi˜, ÂÊfiÛÔÓ Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ·ÓÙÈÔÛÙÂÔÎÏ·-

ÛÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. OÈ ·ÓËÛ˘¯›Â˜ ·˘Ù¤˜ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÚfiÛÊ·-

ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÂÍ·ÛıÂÓËÌ¤-

ÓË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·ÙÔ˜. EÈÏ¤ÔÓ ÚÔÙÂ›ÓÂ-

Ù·È Ó· ÂÓËÌÂÚˆıÂ› Ô È·ÙÚfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ̄ ÔÚËÁ‹ÛÂÈ ÙËÓ ·Áˆ-

Á‹ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È Ó· ÏËÊıÂ›

˘fi„Ë Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹˜ ‰ÔÛÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ‰È-

ÊˆÛÊÔÓÈÎÔ‡, ‹ ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘, ‹ Ì›· ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈ-

Î‹ Ï‡ÛË ıÂÚ·Â›·˜109, 134. AÎfiÌ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‰ÂÓ ÌÔ-

ÚÔ‡ÌÂ Ó· Û˘ÌÂÚ¿ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ë ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ÁÈ·

ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ·ÛÊ·Ï‹˜ ÛÂ ·ÛıÂ-

ÓÂ›˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿. ™‡ÌÊˆÓ·

ÌÂ ÙÈ˜ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÙÔ˘ AAOMS, Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂ-

Ú· Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÛÙÔ Ê·ÙÓÈ·Îfi Ô-

ÛÙfi ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ̄ Ô-

Ú‹ÁËÛË ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎÒÓ ·ÓÙÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È112,135. £· ‹Ù·Ó Ô-

Ï‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ó· ÂÍÂÙ·ÛÙÂ› ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÔÈ· Ë Ù‡¯Ë ÙˆÓ

ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó ÔÛÙÂÔfiÚˆ-

ÛË ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛ‹ ÙÔ˘˜136. 

3. OÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ Î·È ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿
OÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ÙÔ˘ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎÔ‡ Û¯Â‰›Ô˘ ıÂÚ·-

Â›·˜, Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ·-

Ó¿Ù˘ÍË ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜, fiˆ˜ Ë ÂÍ·ÁˆÁ‹. EÎÙfi˜ ·fi

Ù· ÂÈı˘ÌËÙ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Â› ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ

ÔÛÙÒÓ, Ù· ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿ ÌÔÚÂ› Ó· Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·-

Ó·ÙÔÏ‹ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È Ó· ·Ó·ÛÙÂ›ÏÔ˘Ó ‹ ÂÌÔ‰›ÛÔ˘Ó

ÙËÓ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ. ¶·Ú’ fiÏ· ·˘-

Ù¿, ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂ-

Ú·Â›· Â›Ó·È ÂÊÈÎÙ‹ ·Ú¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎÒÓ.

øÛÙfiÛÔ, Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂ-

Ú·Â›·, ÂÎÙfi˜ ·Ó ·˘Ùfi Â›Ó·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ÂÓ‰ÂÈÎÓ˘fiÌÂÓÔ137. 

4. §ÔÈ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ·fi ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿
¶ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ˆ˜ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ·fi

ÙËÓ ̄ ÔÚ‹ÁËÛË ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎÒÓ ·ÁÎ˘ÏÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÚıÚÒÛÂ-

ˆÓ ÎÚÔÙ·ÊÔÁÓ·ıÈÎ‹˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÂÓÙÔÈÛıÂ› Î¿ÔÈÔ˜

¿ÏÏÔ˜ ÚÔÊ·Ó‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜138.

H ÌË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ·-

ÛÊ·Ï‹˜ fiÙ·Ó Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ù· ··Ú·›ÙËÙ· Ì¤ÙÚ· ÚfiÏË-

„Ë˜ ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜139. 

H ÁÓÒÛË ÙˆÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ ·fi ÙËÓ ̄ ÔÚ‹ÁËÛË ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈ-

ÎÒÓ ÛÂ ·È‰È¿ Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË. Y¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô Î‡ÚÈÂ˜

‰˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜: Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË˜ Î·È

Ë Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ·Ó·ÙÔÏ‹˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ. OÈ ‰˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈ-

ÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ·-

ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Â›ÛË˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ140. 

™YM¶EPA™MATA

¶ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ¤-

¯Ô˘Ó Û˘Û¯ÂÙÈÛıÂ› ÌÂ ÙËÓ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ·˘Ù‹ Î¿ıÂ ·˘Ù‹ ‹

ÙËÓ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙË˜. 

O Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·:

ñ N· ˘ÔÙÂ˘ıÂ› ÙËÓ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ÚÈÓ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË

Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È Ó· ·Ú·¤Ì„ÂÈ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·˘ÙÔ‡˜

ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ‰È¿ÁÓˆÛË

·fi ÙÔÓ ·ÚÌfi‰ÈÔ È·ÙÚfi.

ñ N· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÈ Î·Ù¿ fiÛÔ Ë ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ¤¯ÂÈ ÂË-

ÚÂ¿ÛÂÈ ÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È

Ó· Î·Ù·ÚÙ›ÛÂÈ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Û¯¤‰ÈÔ ıÂÚ·Â›·˜

OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ¿ ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓ·

Ê¿ÚÌ·Î· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ ·Ô-

ÙÂÏÔ‡Ó È‰È·›ÙÂÚË ÔÌ¿‰· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÛÙÔ˘˜

ÔÔ›Ô˘˜ ̆ fi Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ·ÓÙÂÓ‰Â›-

ÎÓ˘Ù·È ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ Ú¿ÍÂ-

ˆÓ.

O Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, ¤¯ÔÓÙ·˜ ÁÓÒÛË ·˘ÙÒÓ, ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ ÌÔ-

ÚÂ› Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÚÒÈÌË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, ·-

ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ‰Â Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·-

ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·. 
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SUMMARY

Osteoporosis and the dentist

Giannopoulou Angeliki, Zervou-Valvi Flora 

hellenic hospital dentistry 9: 49-65, 2016

Osteoporosis is a metabolic bone disorder in which there is
a gradual decrease in density and quality of bone, resulting
in reduced mechanical strength provoking susceptibility to
brittle fracture, a medical problem of enormous socio-
economic importance. 
The aim of this study is to present significant parameters that
the dentist must bear in mind in order to follow the right
management strategies.
Osteoporosis affects stomatognathic system in various
ways. It is believed to play a crucial role in bone loss in the
jaw, in particular in bone resorption of the alveolar ridge.
Also, it seems to be associated with the development of
periodontal disease. 
The dentist coevaluating patient history and clinical and
radiographic findings may suspect the existence of
osteoporosis and contribute to its early diagnosis. In
established osteoporosis he must try to maintain high jaw
bone mass via efforts for keeping natural dentition and
making appropriate restorations. 
Drug therapy of osteoporosis also affects stomatognathic
system in ways depending on the type of formulation, route
and duration of administration. Some compositions,
particularly bisphosphonates, have been associated with
osteonecrosis of the jaw. The dentist must be aware of the
possible complications in order to take the appropriate
measures.
In conclusion it should be noted that the dentist having
knowledge of osteoporosis and its therapy effects on
stomatognathic system may contribute to the early
diagnosis of disease, and treat such patients appropriately.

Key words: Osteoporosis; stomatognathic system;
osteoporosis effects; osteonecrosis; bisphosphonates.
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ÙËÓ ˘ÁÂ›·. H ‰È·›ÛÙˆÛË ·˘Ù‹ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È Î·È ·fi

ÙËÓ ÚfiÛÊ·ÙË ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÎÚ›ÛË. OÈ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó

Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ‰ËÌÔÛÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ›ÂÛË˜

Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ fiÚˆÓ ÚÔ˜ ·˘Ù¿, ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙË

ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ÛÙËÚÈ¯ÙÔ‡Ó

ÛÙÈ˜ ‰ËÌfiÛÈ· ¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙÔ‡ÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜1-4.

¶ÚˆÙ›ÛÙˆ˜ Ï‹ÙÙÔÓÙ·È ÔÈ ·‰‡Ó·ÌÔÈ Î·È ÔÈ Â˘·ıÂ›˜ ÎÔÈ-

ÓˆÓÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜. O ÙÚfiÔ˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ,

ÔÈ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ̄ ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ̆ ÁÂ›· Î·È Ù· Ì¤ÙÚ·

ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È, Â›Ó·È ˙ˆÙÈ-

Î‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘

Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ˘ÁÂ›·˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈ‰ÂÈÓÒÛÔ˘Ó ‹ Ó· ·Ì-

‚Ï‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ÂÈÏ‹ Ô˘ Û˘ÓÈÛÙ¿ Ë ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÎÚ›ÛË ÁÈ·

ÙËÓ ̆ ÁÂ›· Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙÚÈ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰˘ÛÌÂÓÂ›˜ Û˘Ó¤-

ÂÈÂ˜ ÙË˜ È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÈ˜ ÈÔ Â˘¿ÏˆÙÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜5-7. 

OÈ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ „˘-

¯ÈÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ·˘ÙÔÎÙÔÓÈÒÓ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·

ÙË ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·È ıÓËÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Ô˘ ÂË-

ÚÂ¿˙Ô˘Ó. ŒÙÛÈ ÛÂ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÎÚ›ÛÂˆÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·‡-

EI™A°ø°H

™ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ ·˘-

Í¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÁÈ· ̆ ËÚÂÛ›Â˜ ̆ ÁÂ›-

·˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ ·ÓÂÚÁ›·˜, ÙË˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÈÛÔ‰ËÌ¿ÙˆÓ,

ÙË˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙˆÓ ¯ÚÂÒÓ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È Ë

ÚfiÛ‚·ÛË ÙÔ˘˜ ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ›ÂÛË˜ Ô˘ ‰¤¯Ô-

ÓÙ·È Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ ·fi ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ¯ÚËÌ·ÙÔ-

‰fiÙËÛË˜. Afi ÙÈ˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ ·ÈÒÓ· Â›-

Ó·È ‰È·ÈÛÙˆÌ¤ÓÔ fiÙÈ ÔÈ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜ Ï‹ÙÙÔ˘Ó

£ÂÌ·ÙÈÎ‹ EÓfiÙËÙ·

OÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÎÚ›ÛË Î·È ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·. 
H ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ

MÔÁÔÛÈ¿Ó E˘·ÁÁÂÏ›·

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜ ÙÔ˘ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ̆ ÁÂ›·,
ˆ˜ Û˘ÓÙ·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡, ·ÙÔÌÈÎÔ‡ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜, ÙˆÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ ÙË˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜
ÎÚ›ÛË˜ ÛÂ ·˘Ùfi ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô 2010-2014, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·Èˆ-
Ì¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÎÚ›ÛÂˆÓ. 
™ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ Ï‹ÙÙÔÓÙ·È Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·
ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·. I‰È·›ÙÂÚ· Ï‹ÙÙÔÓÙ·È Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ ·‰‡Ó·ÌˆÓ Î·È Â˘·ıÒÓ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ¿ ÔÌ¿‰ˆÓ.  
™ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Ë ·ÚÔ‡Û· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÎÚ›ÛË ¤ÏËÍÂ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÂÈ‰Â›ÓˆÛÂ ÙËÓ ˘-
ÁÂ›· ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. OÈ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎ·Ó ÂËÚ¤·Û·Ó ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È „˘¯ÈÎ‹ ˘-
ÁÂ›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌÂ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜, ÚÔÎ¿ÏÂÛ·Ó ·‡ÍËÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ ·È-
‰ÈÎ‹˜ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜, ·‡ÍËÛË ÙˆÓ „˘¯ÈÎÒÓ ·ı‹ÛÂˆÓ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ Î·È ·‡ÍË-
ÛË ÙˆÓ ·˘ÙÔÎÙÔÓÈÒÓ. O‰‹ÁËÛ·Ó ÛÂ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÏÔÈÌˆ‰ÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ. MÂ›ˆÛ·Ó ÙË ‰È·ıÂÛÈ-
ÌfiÙËÙ·, ÙËÓ ÚÔÛ‚·ÛÈÌfiÙËÙ·, ÙËÓ·Ô‰ÂÎÙfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ Î·È
¤ÏËÍ·Ó ÙËÓ ˘ÁÂ›· ˆ˜ ·ÙÔÌÈÎfi Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ‰ÈÎ·›ˆÌ·. 
H ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ÎÚ›ÛË˜ ·fi ÙË ÛÎÔÈ¿ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ Ó· ÂÓ-
ÛˆÌ·ÙÒÛÂÈ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ ÔÏÈÙÈÎÒÓ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ,·ÎfiÌ· Î·È ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ‰˘ÛÚ·Á›·˜, ÔÈ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÎÚ›ÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤-
¯Ô˘Ó ÛÙÔ Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙÔ˘˜ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ.

ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ 9: 67-80, 2016

§¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿: ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÎÚ›ÛË, ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, ‰ÈÎ·›-
ˆÌ· ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·, ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜, ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰È-
Î·ÈˆÌ¿ÙˆÓ.

¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ °ÂÓÈÎÔ‡
NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ HÚ·ÎÏÂ›Ô˘, MA in Bioethics
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ÍËÛË ÙË˜ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ ·fi Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·,

·fi ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡, Ë·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·

·˘ÙÔÎÙÔÓ›Â˜ Î·È ·ÓıÚˆÔÎÙÔÓ›Â˜. E›ÛË˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë

‚ÚÂÊÈÎ‹ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·8-13. ™ÙÈ˜ ıÂÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ

˘ÁÂ›· ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ, ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·-

ÁÚ·ÊÂ› Ë ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÙÚÔ¯·›ˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ, ÏfiÁˆ ÌÂ›-

ˆÛË˜ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÂÈ‚Ï·-

‚ÒÓ Û˘ÓËıÂÈÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›·, fiˆ˜ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· Î·È Ë

Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÔÈÓÔÓÂ˘Ì·Ùˆ‰ÒÓ ÔÙÒÓ6, 14.

TËÓ ÂÚ›Ô‰Ô 2010-2014 ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÛÙËÓ EÏÏ¿‰· ¤Ó·

ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÚÈÎÔÒÓ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜, ÌÂ ÛÎÔ-

fi ÙË Ú·Á‰·›· Î·È ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ ÂÚÈÎÔ‹ ÙˆÓ ‰··ÓÒÓ ·fi

ÙÔ 9% ÛÙÔ 6% ÙÔ˘ AE¶4, 15. OÈ ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌÔ› ÙˆÓ ÓÔ-

ÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ ÌÂÈÒıËÎ·Ó Î·Ù¿ 26% ·fi ÙÔ 2009 ¤ˆ˜ ÙÔ

2011 Î·È ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘˜ ÌÂÈÒıËÎÂ, ·Ú¿ ÙËÓ ·‡ÍË-

ÛË ÛÙË ˙‹ÙËÛË ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÙËÓ ›‰È· ÂÚ›Ô‰Ô16, ÌÂ ·ÔÙ¤-

ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÊfiÚÙÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈ-

ÎÔ‡ ÙÔ˘˜, ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ·Ó·ÌÔÓ‹˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÙÔ˘

ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÂÓ‰ÔÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ17. 

OÈ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ‰·¿ÓË˜ (·fi

4.37 ‰È˜ ÙÔ 2010 ÛÂ 2.88 ÙÔ 2012 Î·È 2 ‰È˜ ÙÔ 2014) Ô˘

ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎ·Ó, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ‰˘-

Û¯¤ÚÂÈ· Î·È ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÈÛÔ‰ËÌ¿ÙˆÓ, ÌÂ›ˆÛ·Ó ÙËÓ

ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ15.

MÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ¯ÚÂÒÛÂˆÓ Î·È ÙË ‰ËÌÈ-

Ô˘ÚÁ›· Ó¤ˆÓ, ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ ÙˆÓ ˘ËÚÂ-

ÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ÌÂÙ·ÙÔ›ÛÙËÎÂ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÚÔÎ·ÏÒ-

ÓÙ·˜ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÚÔÛ‚·ÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÛÙÈ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ ̆ ÁÂ›-

·˜. TÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÛÙ· EÍˆÙÂÚÈÎ¿ I·ÙÚÂ›· ÙˆÓ NÔ-

ÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ ·˘Í‹ıËÎÂ ·fi 3 ÛÂ 5 Â˘ÚÒ ÙÔ 2011, Ë ÂÈÛÊÔ-

Ú¿ ÁÈ· ‚·ÛÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· ·˘Í‹ıËÎÂ, ÚÔÛÙ¤ıËÎÂ Ë ¯Ú¤ˆ-

ÛË 1 Â˘ÚÒ ·Ó¿Û˘ÓÙ·Á‹, ÂÓÒ ·˘Í‹ıËÎÂ Ë ̄ Ú¤ˆÛË ÙË˜ ÙË-

ÏÂÊˆÓÈÎ‹˜ ÎÏ‹ÛË˜ ÁÈ· ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi Ú·ÓÙÂ‚Ô‡16.

H ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÓÂÚÁ›·˜, ÙÔ ˘„ËÏfi ÔÛÔÛÙfi ·Ó·ÛÊ¿ÏÈ-

ÛÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜18 Î·È ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÂÏÂ‡ıÂÚˆÓ Â-

·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ Ô˘ ÏfiÁˆ ·‰˘Ó·Ì›·˜ ÏËÚˆÌ‹˜ ÙˆÓ ·-

ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ Ù·ÌÂ›ˆÓ ¤¯·Û·Ó ÙÔ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi ÙÔ˘˜

‰ÈÎ·›ˆÌ·, Â›¯·Ó ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·Ó·ÛÊ·Ï›-

ÛÙˆÓ, Ô˘ ·ÒÏÂÛ·Ó ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÂ ˘Ë-

ÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜ Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙ· 2.500.00019. MÂÁ¿ÏÔ˜ ·-

ÚÈıÌfi˜ ·ÓıÚÒˆÓ ·Ó¤ÊÂÚÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› ‚·ÛÈÎ¤˜

È·ÙÚÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ 2011 ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ 2007. OÈ ¿Ó-

ıÚˆÔÈ ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ·‰˘Ó·Ì›· Ó· ÏËÚÒÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙËÓ È·-

ÙÚÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÊÚÔÓÙ›‰·, ‹ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ‰ËÌfi-

ÛÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜15. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ °È·ÙÚÔ‡˜

ÙÔ˘ KfiÛÌÔ˘, Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚ¿ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ˜ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ

EÏÏ‹ÓˆÓ ÔÏÈÙÒÓ Ô˘ Î·Ù·ÊÂ‡ÁÂÈ ÛÙ· È·ÙÚÂ›· ÙÔ˘˜ ÁÈ·

˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È Ê¿ÚÌ·Î·20.

T· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÚfiÏË„Ë˜ Î·È ıÂÚ·Â›·˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜

¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ô˘ÛÈÒÓ ˘¤ÛÙËÛ·Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÚÈÎÔ¤˜, ÌÂ ·-

ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰Ú·Ì·ÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÎÚÔ˘ÛÌ¿-

ÙˆÓ HIV ÛÙÔ˘˜ ̄ Ú‹ÛÙÂ˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ (·fi 15 ÙÔ

2009 ÛÂ 484 ÙÔ 2012)4, ÂÓÒ Â·ÓÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ Ë ÂÏÔÓÔ-

Û›· ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ̄ ÒÚ·˜, ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿

ÌÂÙ¿ ·fi 40 ¯ÚfiÓÈ·4, 5.

H Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ Ì·˙ÈÎ‹

ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˘ÛË ÂÈÛÙËÌfiÓˆÓ ˘ÁÂ›·˜ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜.

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˘ÛË ̆ „ËÏ¿ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘ ÂÈ-

ÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡, ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙÔ˘ ÔÔ›-

Ô˘ ‰··Ó‹ıËÎ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› ‰ËÌfiÛÈÔÈ fiÚÔÈ16.  

™ÙÔ ·Ú·¿Óˆ ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÔ Ï·›ÛÈÔ, ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô

2010-2014 ÂÈ‰ÂÈÓÒıËÎÂ Ë ˘ÁÂ›· ÙˆÓ EÏÏ‹ÓˆÓ. ™‡ÌÊˆ-

Ó· ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ·˘Í‹ıËÎ·Ó Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÌÂ›˙ÔÓÔ˜ Î·-

Ù¿ıÏÈ„Ë˜ ·fi 3,3% ÙÔ 2008 ÛÂ 8,2% ÙÔ 2011. E˘Ú‹Ì·Ù·

ÌÂÏ¤ÙË˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ·‡ÍËÛË Î·Ù¿ 36% ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ

·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡Ó Ó· ·˘ÙÔÎÙÔÓ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ 2011

ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ 2009, ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· Â-

ÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙·Ó ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜21.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¿ÏÏË ÌÂÏ¤ÙË ÔÈ ı¿Ó·ÙÔÈ ·fi ·˘ÙÔÎÙÔÓ›Â˜ ¤-

¯Ô˘Ó ·˘ÍËıÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂÙ·Í‡ 2007 Î·È 2011. AÍ›˙ÂÈ Ó·

ÛËÌÂÈˆıÂ› Ë ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ı·Ó¿ÙˆÓ

Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡ÛÂ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ Ì¤-

ÙÚˆÓ ÏÈÙfiÙËÙ·˜22, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ¿Óˆ ·fi ÙÔ

60% ÙˆÓ ·˘ÙÔ¯Â›ÚˆÓ ‹Ù·Ó ¿ÓÂÚÁÔÈ23. ÕÏÏË ÌÂÏ¤ÙË Î·-

Ù·Ï‹ÁÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ÏÈÙfiÙËÙ·˜, Ë ˘„ËÏ‹ ·ÓÂÚÁ›· Î·È

Ë ·ÚÓËÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË

ÙˆÓ ÔÛÔÛÙÒÓ ·˘ÙÔÎÙÔÓ›·˜ ÛÙËÓ EÏÏ¿‰·. T· Ì¤ÙÚ· ÏÈ-

ÙfiÙËÙ·˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Â›‰Ú·ÛË ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È

ÛÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜ 45-89 ÂÙÒÓ, fiÔ˘ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ù·

ÔÛÔÛÙ¿ ·˘ÙÔÎÙÔÓ›·˜4, 24. 

H ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È „˘¯ÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙË˜ EÏÏ¿‰·˜

ÂËÚÂ¿ÛıËÎÂ ·fi ÙËÓ ÎÚ›ÛË. TÔ 2012 Ô OHE ÌÂ ·Ó·ÊÔ-

Ú¿ ÙÔ˘ ÙfiÓÈÛÂ fiÙÈ: «TÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È Ë Úfi-

Û‚·ÛË ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛÂ‚·ÛÙ¿ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ÛÙËÓ

EÏÏ¿‰·»25. H ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÎÚ›ÛË ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ·Ú-

ÓËÙÈÎ¿ ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ·È‰ÈÒÓ Î·È ÂÊ‹‚ˆÓ, ·ÊÂÓfi˜ Â-

Í·ÛıÂÓÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÙËÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó

Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘

ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË „˘¯ÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ26.

MÂÙ·Í‡ 2008 Î·È 2010 Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎÂ ·‡ÍËÛË 19% ÙÔ˘

·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ ÌÂ ¯·ÌËÏfi ‚¿ÚÔ˜ Á¤ÓÓËÛË˜. H

EıÓÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¢ËÌfiÛÈ·˜ YÁÂ›·˜ ·Ó¤ÊÂÚÂ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ

ıÓËÛÈÁÂÓÒÓ ‚ÚÂÊÒÓ Î·Ù¿ 21% ÌÂÙ·Í‡ 2008 Î·È 2011,

Ô˘ ·Ô‰fiıËÎÂ ÛÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÚfiÛ‚·ÛË ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ

ÛÂ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜. H Â› Ì·ÎÚfiÓ

ÙÒÛË ÙË˜ ‚ÚÂÊÈÎ‹˜ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ ¤¯ÂÈ ·ÓÙÈÛÙÚ·ÊÂ›,

·˘Í·ÓfiÌÂÓË Î·Ù¿ 43% ÌÂÙ·Í‡ 2008 Î·È 2010, ÌÂ ·‡ÍË-

ÛË ÙfiÛÔ ÛÙÔ˘˜ ÓÂÔÁÓÈÎÔ‡˜, fiÛÔ Î·È ÛÙÔ˘˜ ÌÂÙ·ÓÂÔÁÓÈ-

ÎÔ‡˜ ı·Ó¿ÙÔ˘˜15. Afi ÙÔ 2012 ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È ·‡ÍËÛË Î·È

ÛÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ (ÓÂÔÁÓÈÎ‹˜,

‚ÚÂÊÈÎ‹˜ Î·È ·È‰ÈÎ‹˜) Î·È ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÌÂÙ¿ ÙÔ

1931 ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È ·ÚÓËÙÈÎÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË ÁÂÓÓ‹ÛÂ-

ˆÓ-ı·Ó¿ÙˆÓ23.   

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË

ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜ ÙÔ˘ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·, ˆ˜ Û˘ÓÙ·ÁÌ·-

ÙÈÎÔ‡, ·ÙÔÌÈÎÔ‡ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜, ÙˆÓ ÂÈ-

ÙÒÛÂˆÓ ÙË˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÎÚ›ÛË˜ ÛÂ ·˘Ùfi ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô

2010-2014, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›-

ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ

ÛÂ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÎÚ›ÛÂˆÓ.

H ENNOIA TøN AN£Pø¶INøN ¢IKAIøMATøN

ø˜ ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÔÚ›˙ÔÓÙ·È Ù· ‰È-

Î·ÈÒÌ·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÎÙËıÂ› ÈÛÙÔÚÈÎ¿ ‹/Î·È ·ÔÙ˘-

ÒÓÔÓÙ·È ÛÙ· ıÂÙÈÎ¿ Û˘ÓÙ¿ÁÌ·Ù·. 

T· ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È:

ñ ÛÙ· ·ÙÔÌÈÎ¿ ‹ ·ÛÙÈÎÔ‡ ̄ ·Ú·ÎÙ‹Ú· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, fiˆ˜
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ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙË ˙ˆ‹, ÛÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È

ÛÙËÓ È‰ÈÔÎÙËÛ›·. T· ÈÛÙÔÚÈÎÒ˜ ÚˆÙfiÙÔÎ· ·ÙÔÌÈÎ¿

‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ·Í›Â˜ ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÎÔ‡ ÊÈ-

ÏÂÏÂ˘ıÂÚÈÛÌÔ‡.

ñ ÛÙ· ÔÏÈÙÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, fiˆ˜ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙÔ˘ Â-

ÎÏ¤ÁÂÈÓ Î·È ÂÎÏ¤ÁÂÛı·È Î·È 

ñ ÛÙ· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿, ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ Î·È ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·-

Ù·, fiˆ˜ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·, ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙË-

ÓÙÚÔÊ‹, Î·È ÛÙË ÛÙ¤ÁË, ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ̆ ÁÂ›·, ÙÔ ‰È-

Î·›ˆÌ· ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÛÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi. T· ÎÔÈ-

ÓˆÓÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·È

ÂÚÁ·ÙÈÎ¤˜ ‰ÈÂÎ‰ÈÎ‹ÛÂÈ˜.

T· ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·ÙÔÓÔÌ¿˙Ô-

ÓÙ·È ˆ˜ Ù¤ÙÔÈ· ÛÙÔ ‚·ıÌfi Ô˘ ·Ó¿ÁÔÓÙ·È ÛÂ ·ÍÈÒÛÂÈ˜

Û‡ÌÊ˘ÙÂ˜ ÌÂ ÙËÓ ·˘ÙÔÓÔÌ›· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. K¿ıÂ ÔÌ¿-

‰· ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Â˘ÓÔÂ› ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ·ÓıÚÒ-

ÈÓË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜, ÙËÓ È‰ÈˆÙÈÎ‹-·ÙÔÌÈÎ‹, ÙË ‰ËÌfiÛÈ·-Ô-

ÏÈÙÈÎ‹, Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹-ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. AÔ‰Â-

¯fiÌÂÓÔÈ fiÙÈ Ë ‰È¿ÎÚÈÛË ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ·-

ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ·˘ÙÔ-

ÓÔÌ›·˜, Á›ÓÂÙ·È Î·Ù·ÓÔËÙfi fiÙÈ Ë ‚¿ÛË ÙÔ˘˜ ·ÔÙÂÏÂ› Î·È

ÙÔ ÏfiÁÔ ·ÏÏËÏÔÂÍ¿ÚÙËÛ‹˜ ÙÔ˘˜27. 

T· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Â›Ó·È, ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÂÁÁÂÓ‹ ÁÈ·

fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙËÓ ÂıÓÈÎfiÙË-

Ù·, ÙÔÓ ÙfiÔ ‰È·ÌÔÓ‹˜, ÙÔ Ê‡ÏÔ, ÙÔ ̄ ÚÒÌ·, ÙË ıÚËÛÎÂ›·,

ÙË ÁÏÒÛÛ·, ‹ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. T· ‰ÈÎ·È-

Ô‡ÓÙ·È fiÏÔÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÂÍ›ÛÔ˘, ¯ˆÚ›˜ ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜. E›Ó·È

·ÏÏËÏ¤Ó‰ÂÙ·, ·ÏÏËÏÔÂÍ·ÚÙÒÌÂÓ· Î·È ·‰È·›ÚÂÙ·.

EÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È Î·È ÂÁÁ˘ÒÓÙ·È ·fi ÙÔ ÓfiÌÔ, ÌÂ ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜

ÙˆÓ ™˘ÓıËÎÒÓ, ÙÔ˘ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ÂıÈÌÈÎÔ‡ ‰›Î·ÈÔ˘, ÙˆÓ ÁÂÓÈ-

ÎÒÓ ·Ú¯ÒÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ ËÁÒÓ ÙÔ˘ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‰ÈÎ·›Ô˘. TÔ

‰ÈÂıÓ¤˜ ‰›Î·ÈÔ ÁÈ· Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÚÔ‚Ï¤ÂÈ

ÙËÓ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÙˆÓ Î˘‚ÂÚÓ‹ÛÂˆÓ Ó· ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÌÂ Û˘-

ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÚÔÒıËÛË Î·È

ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ıÂÌÂ-

ÏÈˆ‰ÒÓ ÂÏÂ˘ıÂÚÈÒÓ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Î·È ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ, Î·ıÒ˜

Î·È Ó· ·¤¯Ô˘Ó ·fi ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Î·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Ô˘ ı· Ù·

·Ú·‚È¿˙Ô˘Ó28.

H ·Ú¯‹ ÙË˜ Î·ıÔÏÈÎfiÙËÙ·˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ ·ÎÚÔÁˆÓÈ·›Ô Ï›-

ıÔ ÙÔ˘ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‰ÈÎ·›Ô˘ ÁÈ· Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·.

H ·Ú¯‹ ·˘Ù‹, fiˆ˜ ‰È·Ù˘ÒıËÎÂ ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÁÈ· ÚÒÙË

ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ OÈÎÔ˘ÌÂÓÈÎ‹ ¢È·Î‹Ú˘ÍË ÙˆÓ ¢ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ

ÙÔ˘ AÓıÚÒÔ˘ ÙÔ 194829, Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÂ ÔÏÏ¤˜

‰ÈÂıÓÂ›˜ Û˘Ì‚¿ÛÂÈ˜, ‰È·ÎËÚ‡ÍÂÈ˜ Î·È „ËÊ›ÛÌ·Ù· ÁÈ· Ù·

·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. H ·ÁÎfiÛÌÈ· ‰È¿ÛÎÂ„Ë ÙË˜

BÈ¤ÓÓË˜ ÁÈ· Ù· AÓıÚÒÈÓ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ 199330ÛËÌÂ›ˆ-

ÛÂ fiÙÈ, Â›Ó·È Î·ı‹ÎÔÓ ÙˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ Ó· ÚÔˆıÔ‡Ó Î·È Ó·

ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ıÂÌÂ-

ÏÈÒ‰ÂÈ˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›Â˜, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi Ù· ÔÏÈÙÈÎ¿, ÔÈÎÔ-

ÓÔÌÈÎ¿ Î·È ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·. 

T· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Â›Ó·È ·Ó··ÏÏÔÙÚ›ˆÙ·. ¢ÂÓ

ÌÔÚÂ› Ó· ·Ê·ÈÚÂıÔ‡Ó, ÂÎÙfi˜ ·fi ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜

Î·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓË ·fi ÙÔ ÓfiÌÔ ‰È·‰È-

Î·Û›·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·

ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÔÚÈÛÙÂ› ÌfiÓÔÓ Â¿Ó ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ›

¤ÓÔ¯Ô ÁÈ· Î¿ÔÈÔ ¤ÁÎÏËÌ· ·fi ÙÔ ‰ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈÔ, Û‡ÌÊˆÓ·

ÌÂ ÙÔ ÓfiÌÔ28. 

T· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Â›Ó·È ·‰È·›ÚÂÙ·, ·ÏÏËÏ¤Ó‰ÂÙ·
Î·È ·ÏÏËÏÔÂÍ·ÚÙÒÌÂÓ·. A˘Ùfi ÈÛ¯‡ÂÈ ÙfiÛÔ ÁÈ· Ù· ·ÙÔÌÈÎ¿

Î·È ÔÏÈÙÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, fiˆ˜ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙË˙ˆ‹, ÙËÓ

ÈÛfiÙËÙ· ÂÓÒÈÔÓ ÙÔ˘ ÓfiÌÔ˘ Î·È ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙË˜ ¤Î-

ÊÚ·ÛË˜, fiÛÔ ÁÈ· Ù· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿, ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ÔÏÈÙÈÛÙÈ-

Î¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, fiˆ˜ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·, ÙËÓ

˘ÁÂ›· Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÈÛË, ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, Î·-

ıÒ˜ Î·È ÁÈ· Ù· Û˘ÏÏÔÁÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, fiˆ˜ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆ-

Ì· ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÛÙËÓ ·˘ÙÔ‰È¿ıÂÛË. TÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fi-

ÙÈ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ̆ ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜

·ÓıÚÒÈÓË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜, ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ·ÌÔÈ‚·›· Â-

Ì¤‰ˆÛË ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ÂÓ‰˘Ó·ÌÒÓÂÈ Î·È Î·ıÈ-

ÛÙ¿ ÏËÚ¤ÛÙÂÚË ÙËÓ ÂÓÈ·›· ·˘ÙÔÓÔÌ›·. K·È ·ÓÙÈÛÙÚfi-

Êˆ˜ Ë ÂÍ·Ûı¤ÓÈÛË ÌÈ·˜ ÔÌ¿‰·˜ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·ıÈÛÙ¿ ·-

‰‡Ó·ÌÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜, ÂÍ·ÛıÂÓÒÓÙ·˜ ÙËÓ ›‰È· ÙËÓ ·Ó-

ıÚÒÈÓË ·˘ÙÔÓÔÌ›· Û˘ÓÔÏÈÎ¿. OÈ ÂÓfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ‰ÈÎ·Èˆ-

Ì¿ÙˆÓ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·È ÛÙÔ ÎÔÈÓfi ·ÍÈ·Îfi ˘fi‚·ıÚÔ ÙË˜ ›-

ÛË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜ (·ÙÔÌÈÎ‹˜, ÔÏÈÙÈÎ‹˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜) ÌÂ

·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë ÚfiÔ‰Ô˜ ÂÓfi˜ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜ Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡-

ÓÂÈ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, ÂÓÒ Ë ÛÙ¤ÚËÛË ÂÓfi˜ ‰ÈÎ·ÈÒ-

Ì·ÙÔ˜ Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¿ Î·È Ù· ¿ÏÏ·27.

H ·Ú¯‹ ÙË˜ ÌË ‰È¿ÎÚÈÛË˜ Â›Ó·È ÌÈ· ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ·Ú¯‹ Ô˘

‰È·ÙÚ¤¯ÂÈ ÙÔ ‰ÈÂıÓ¤˜ ‰›Î·ÈÔ ÁÈ· Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·-

Ù·. H ·Ú¯‹ Â›Ó·È ·ÚÔ‡Û· ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Û˘Óı‹-

ÎÂ˜ ÁÈ· Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, ÈÛ¯‡ÂÈ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ Î·È

ÁÈ· fiÏ· Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›Â˜ Î·È

··ÁÔÚÂ‡ÂÈ ÙÈ˜ ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘ Ê‡ÏÔ˘, ÙË˜ Ê˘-

Ï‹˜, ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ‹ ¿ÏÏˆÓ ‰È·ÊÔÚÒÓ. H ·Ú¯‹ ÙË˜ ·-

·ÁfiÚÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ ‰È·ÎÚ›ÛÂˆÓ Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ

·Ú¯‹ ÙË˜ ÈÛfiÙËÙ·˜, fiˆ˜ ÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ 1Ô ¿ÚıÚÔ ÙË˜ OÈ-

ÎÔ˘ÌÂÓÈÎ‹˜ ¢È·Î‹Ú˘ÍË˜ ÙˆÓ ¢ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ AÓıÚÒ-

Ô˘29.

T· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Û˘ÓÂ¿ÁÔÓÙ·È ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·

Î·È ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜. T· ÎÚ¿ÙË ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ˘Ô¯ÚÂÒ-

ÛÂÈ˜ Î·È Î·ı‹ÎÔÓÙ· ‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‰ÈÎ·›Ô˘ Ó· Û¤-

‚ÔÓÙ·È, Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó Î·È Ó· ÂÎÏËÚÒÓÔ˘Ó Ù· ·Ó-

ıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. H ˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÛÂ‚·ÛÌÔ‡ ÛËÌ·›ÓÂÈ

fiÙÈ Ù· ÎÚ¿ÙË Ú¤ÂÈ Ó· ·¤¯Ô˘Ó ·fi ÙËÓ ·ÚÂÌfi‰ÈÛË ‹

ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ·fiÏ·˘ÛË˜ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿-

ÙˆÓ. H ̆ Ô¯Ú¤ˆÛË ÚÔÛÙ·Û›·˜ ··ÈÙÂ› ·fi Ù· ÎÚ¿ÙË Ó·

ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó Ù· ¿ÙÔÌ· Î·È ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·fi ·Ú·‚È¿-

ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ. H ˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÂÎ-
Ï‹ÚˆÛË˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ù· ÎÚ¿ÙË Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó

ıÂÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÁÈ· Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·fiÏ·˘ÛË ‚·ÛÈ-

ÎÒÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ. ™Â ·ÙÔÌÈÎfi Â›Â‰Ô, ÔÈ

¿ÓıÚˆÔÈ ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·

ÙÔ˘˜, ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÛÂ‚·ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈ-

ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ Û˘Ó·ÓıÚÒˆÓ ÙÔ˘˜28.

O ÚÒÙÔ˜ ¯¿ÚÙË˜ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ Îfi-

ÛÌÔ Â›Ó·È Î·Ù·ÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ˜ ÛÂ ¤Ó· Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ ·fi „ËÌ¤ÓÔ

ËÏfi  ÛÙËÓ AÎÎ·‰ÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· ÌÂ ÛÊËÓÔÂÈ‰‹ ÁÚ·Ê‹. K·-

Ù·ÁÚ¿ÊËÎÂ ÙÔ 539 .X., ·fi ÙÔ ‚·ÛÈÏÈ¿ K‡ÚÔ, ÚÒÙÔ ‚·-

ÛÈÏÈ¿ ÙË˜ ·Ú¯·›·˜ ¶ÂÚÛ›·˜, ÌÂÙ¿ ÙËÓ Î·Ù¿ÎÙËÛË ÙË˜ B·-

‚˘ÏÒÓ·˜ ·fi Ù· ÛÙÚ·ÙÂ‡Ì·Ù· ÙÔ˘. OÈ ÂÓ¤ÚÁÂÈ¤˜ ÙÔ˘ ÌÂ-

Ù¿ ÙËÓ Î·Ù¿ÏË„Ë ÙË˜ B·‚˘ÏÒÓ·˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÌÂÁ¿ÏË

ÚfiÔ‰Ô ÁÈ· ÙËÓ ·ÓıÚˆfiÙËÙ·, Î·ıÒ˜ ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛÂ ÙÔ˘˜

ÛÎÏ¿‚Ô˘˜, ‰È·Î‹Ú˘ÍÂ fiÙÈ fiÏÔÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÙÔ ‰È-

Î·›ˆÌ· Ó· ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó ÙË ıÚËÛÎÂ›· ÙÔ˘˜ Î·È Â‰Ú·›ˆÛÂ ÙË

Ê˘ÏÂÙÈÎ‹ ÈÛfiÙËÙ·. OÈ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ÛÂ

Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ ·fi ËÏfi, ÁÓˆÛÙfi ̂ ˜ Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ ÙÔ˘ K‡ÚÔ˘. TÔ

·Ú¯·›Ô ·˘Ùfi ·Ú¯Â›Ô, ¤¯ÂÈ ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÙÂ› Î·È ÛÙÈ˜ ¤ÍÈ Â›-
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ÛËÌÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜ ÙÔ˘ OHE Î·È ÔÈ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó

ÌÂ Ù· Ù¤ÛÛÂÚ· ÚÒÙ· ¿ÚıÚ· ÙË˜ OÈÎÔ˘ÌÂÓÈÎ‹˜ ¢È·Î‹-

Ú˘ÍË˜ ÙˆÓ AÓıÚˆ›ÓˆÓ ¢ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ31. H ¤ÓÓÔÈ· ÙˆÓ ·Ó-

ıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â ÛÙËÓ ·Ú¯·›· EÏÏ¿-

‰·. AÍ›˙ÂÈ ¿ÓÙˆ˜ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ Ô AÚÈÛÙÔÙ¤ÏË˜ ¯ÚË-

ÛÈÌÔÔÈÂ› ÙË Ï¤ÍË «‰›Î·ÈÔÓ» ÁÈ· Ó· ̆ Ô‰Â›ÍÂÈ ˆ˜ ÌÈ· ÎÔÈ-

ÓˆÓ›· Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË Î·È fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÛˆÛÙ¿ ‰Ô-

ÌËÌ¤ÓÂ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜32. ™ÙËÓ ·Ú¯·›· PÒÌË ÚÔ-

¤Î˘„Â Ë ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ «Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÓfiÌÔ˘», Î·ıÒ˜ ·Ú·Ù‹-

ÚËÛ·Ó fiÙÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Û˘ÁÎÂ-

ÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜ ¿ÁÚ·ÊÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ Pˆ-

Ì·˚Îfi ‰›Î·ÈÔ ‚·ÛÈ˙fiÙ·Ó ÛÂ ÔÚıÔÏÔÁÈÎ¤˜ È‰¤Â˜ Ô˘ ÚÔ-

¤Î˘Ù·Ó ·fi ÙË Ê‡ÛË ÙˆÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ. ¶ÔÏ‡ ·ÚÁfiÙÂÚ·

ÛÙ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ë M¿ÁÎÓ·

K¿ÚÙ· (1215), Ë AÓ·ÊÔÚ¿ ¢ÈÎ·›Ô˘ (1628), ÙÔ ™‡ÓÙ·ÁÌ·

ÙˆÓ H¶A (1787), Ë °·ÏÏÈÎ‹ ¢È·Î‹Ú˘ÍË ÙˆÓ ¢ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ

ÙÔ˘ AÓıÚÒÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ¶ÔÏ›ÙË (1789) Î·È Ë ¢È·Î‹Ú˘ÍË

¢ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ H¶A (1791). T· ÎÂ›ÌÂÓ· ·˘Ù¿ Â›Ó·È ÔÈ

ÁÚ·ÙÔ› ÚfiÁÔÓÔÈ ÔÏÏÒÓ ·fi Ù· ÛËÌÂÚÈÓ¿ ¤ÁÁÚ·Ê·

ÂÚ› ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ5. K·Ù¿ ÙÔ ¢È·ÊˆÙÈÛÌfi

ÊÈÏfiÛÔÊÔÈ fiˆ˜ Ô T˙ÔÓ §ÔÎ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·Ó ÛÙ· Ê˘ÛÈÎ¿

‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·Ô˘ ‹Ù·Ó ÚÔ¿ÁÁÂÏÔÈ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰È-

Î·ÈˆÌ¿ÙˆÓ33. 

TÔ Î›ÓËÌ· ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ˘ÚÔ‰ÔÙ‹ıËÎÂ

ÌÂÙ¿ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙÔ˘ B’ ¶·ÁÎÔÛÌ›Ô˘ ¶ÔÏ¤ÌÔ˘, ˆ˜ ·ÔÙ¤-

ÏÂÛÌ· ÙˆÓ ıËÚÈˆ‰ÈÒÓ ÙÔ˘ OÏÔÎ·˘ÙÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÎÏÈÌ·-

ÎÒıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ̆ ÈÔı¤ÙËÛË ÙË˜ OÈÎÔ˘ÌÂÓÈÎ‹˜ ¢È·Î‹Ú˘ÍË˜

ÁÈ· Ù· AÓıÚÒÈÓ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÛÙÔ ¶·Ú›ÛÈ ·fi ÙË °ÂÓÈ-

Î‹ ™˘Ó¤ÏÂ˘ÛË ÙˆÓ HÓˆÌ¤ÓˆÓ EıÓÒÓ, ÙÔ 194829. H ¢È·-

Î‹Ú˘ÍË ÙÔ˘ 1948 ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ¤Ó· ·ÁÎfiÛÌÈÔ ÚfiÙ˘Ô,

¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ ÓÔÌÈÎ‹ ÈÛ¯‡. EfiÌÂÓÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ EÈÙÚÔ-

‹˜ ÙÔ˘ OHE ÁÈ· Ù· AÓıÚÒÈÓ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, ‹Ù·Ó Ë ‰Ë-

ÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ÓÔÌÈÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ Î·È Ë Â‰Ú·›ˆ-

ÛË ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·È ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜. H

ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·˘Ù‹ Ô‰‹ÁËÛÂ ÙÔ 1966 ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·

‰‡Ô ‚·ÛÈÎÒÓ Û˘ÌÊÒÓˆÓ, ÙÔ˘ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ™˘ÌÊÒÓÔ˘ ÁÈ·

Ù· AÙÔÌÈÎ¿ Î·È ¶ÔÏÈÙÈÎ¿ ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·34 (International

Covenanton Civiland Political Rights-ICCPR) Î·È ÙÔ˘

¢ÈÂıÓÔ‡˜ ™˘ÌÊÒÓÔ˘ ÁÈ· Ù· OÈÎÔÓÔÌÈÎ¿, KÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È

¶ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¿ ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·35 (International Covenanton

Economic, Socialand Cultural Rights - ICESCR). T·

™‡ÌÊˆÓ· ·˘Ù¿, Ù¤ıËÎ·Ó ÛÂ ÈÛ¯‡ ÙÔ 1976 Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Ó

ÙËÓ Î‡ÚÈ· ÓÔÌÈÎ¿ ‰ÂÛÌÂ˘ÙÈÎ‹ Û˘Óı‹ÎË ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙˆÓ

‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ, ÂÓÒ ¤¯Ô˘Ó ÂÈÎ˘ÚˆıÂ› ·fi 166 ̄ Ò-

ÚÂ˜, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Î·È Ù· ÎÚ¿ÙË-Ì¤ÏË ÙË˜ EE. M·-

˙› ÌÂ ÙËÓ OÈÎÔ˘ÌÂÓÈÎ‹ ¢È·Î‹Ú˘ÍË ÁÈ· Ù· AÓıÚÒÈÓ· ¢È-

Î·ÈÒÌ·Ù· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ «¢ÈÂıÓ¤˜ ™‡ÌÊˆÓÔ ÙˆÓ AÓıÚˆ-

›ÓˆÓ ¢ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ». TÔ ¢ÈÂıÓ¤˜ ™‡ÌÊˆÓÔ ÁÈ· Ù· AÛÙÈÎ¿

Î·È ¶ÔÏÈÙÈÎ¿ ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙË

˙ˆ‹, ÛÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘, ÙË˜ ıÚË-

ÛÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ Î·È ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· „‹ÊÔ˘. TÔ ¢ÈÂ-

ıÓ¤˜ ™‡ÌÊˆÓÔ ÁÈ· Ù· OÈÎÔÓÔÌÈÎ¿, KÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ¶ÔÏÈÙÈ-

ÛÙÈÎ¿ ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÛÙËÓ ÂÚ-

Á·Û›·, ÛÙËÓ ÙÚÔÊ‹, ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È

ÛÙË ÛÙ¤ÁË. K·È Ù· ‰‡Ô ™‡ÌÊˆÓ· ‰È·ÎËÚ‡ÛÛÔ˘Ó ·˘Ù¿ Ù·

‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Î·È ··ÁÔÚÂ‡-

Ô˘Ó ÙÈ˜ ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜36. T· OÈÎÔÓÔÌÈÎ¿, KÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ¶ÔÏÈ-

ÙÈÛÙÈÎ¿ ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi Ï‹ıÔ˜ ‰ÈÂ-

ıÓÒÓ, Â˘Úˆ·˚ÎÒÓ Î·È ÂıÓÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ Î·È Â›Ó·È Î·ÙÔ-

¯˘ÚˆÌ¤Ó· ÛÙ· Û˘ÓÙ¿ÁÌ·Ù· ÔÏÏÒÓ ¯ˆÚÒÓ Î·È ÙË˜

EÏÏ¿‰·˜. H EÏÏ¿‰· ÂÈÎ‡ÚˆÛÂ ÙÔ ICESCR ÙÔ 198537. 

¶·Ú¿ ÙË ‰ÂÛÌÂ˘ÙÈÎ‹ ÈÛ¯‡ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ‰ÈÂıÓÒÓ Û˘Ì-

‚¿ÛÂˆÓ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜

Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. T· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‰ÈÎ·È-

ÒÌ·Ù· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙË Ì¤ÚÈÌÓ· Î·È ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙÔ

ÎÚ¿ÙÔ˜ ‚·ÛÈÎÒÓ ·Á·ıÒÓ. £ÂÛ›˙Ô˘Ó Î·ı‹ÎÔÓÙ· ÙÔ˘

ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜ Î·È ·Ô‚Ï¤Ô˘Ó ÛÙËÓ

ÚÔÒıËÛË ·fi ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ ÛÎÔÒÓ Ô˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó Â˘-

Ú‡ÙÂÚÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜, ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹

ÛÙ‹ÚÈÍË. ŸÌˆ˜ ‰ÂÓ ˘fiÎÂÈÓÙ·È ÛÂ ÂÍ·Ó·ÁÎ·ÛÌfi, ÁÂÁÔ-

Ófi˜ Ô˘ Ù· Î·ıÈÛÙ¿ ÚÂ˘ÛÙ¿ Î·È ·ÌÊ›‚ÔÏ·. H Û˘ÌÂÚ›ÏË-

„Ë ÙÔ˘˜ ÛÙ· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ¤¯ÂÈ ˘¿ÚÍÂÈ ËÁ‹

·ÌÊÈÛ‚ËÙ‹ÛÂˆÓ Î·È ‰È·Ì¿¯Ë˜. ¶ÔÏÏÔ› ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó

ˆ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÈı˘ÌËÙÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Î·È

ÂÈ‰ÈÒÍÂÈ˜ ·Ú¿ ·ÏËıÈÓ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·38. YÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fi-

ÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· «·ÙÂÏ‹» ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, Î·ıÒ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›

Î¿ÔÈÔ˜ Ó· ÚÔÛÊ‡ÁÂÈ ÛÂ ‰ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· Ó· Ù· ‰ÈÂÎ‰È-

Î‹ÛÂÈ, ·ÊÔ‡ ¤ÙÛÈ ı· ‹Ù·Ó ·‰‡Ó·ÙÔ˜ Î¿ıÂ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈ-

ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÎÚ·ÙÈÎÒÓ ‰··ÓÒÓ. øÛÙfiÛÔ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ıÂˆ-

ÚÔ‡ÓÙ·Ó fiÙÈ ·Ó ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ ¤¯ÂÈ ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ ÙËÓ ̆ ÏÔÔ›Ë-

ÛË ÌÈ·˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜, ÙfiÙÂ ÌÈ· ÌÂÏÏÔ-

ÓÙÈÎ‹ ˘·Ó·¯ÒÚËÛ‹ ÙÔ˘ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ‹ Î·È

·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È32. 

¶·ÚfiÏÔ ÏÔÈfiÓ, Ô˘ Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·Ù·ÁÚ¿-

ÊÔÓÙ·È ÛÙÔ Û‡ÓÙ·ÁÌ· ˆ˜ ÂÈÙ·Á¤˜ Î·È ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÎËÚ˘-

¯ıÂ› Î·È ıÂÛÌÔÔÈËıÂ› ·fi ÛÂÈÚ¿ ÂıÓÈÎÒÓ ÓÔÌÔıÂÙËÌ¿-

ÙˆÓ Î·È ‰ÈÂıÓÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ Î·È Û˘Ì‚¿ÛÂˆÓ, Û˘¯Ó¿ ·ÓÙÈ-

ÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Î·¯˘Ô„›·. TÔ ÎÚ›ÛÈÌÔ ÂÚÒÙËÌ· Ô˘

Ù›ıÂÙ·È Â›Ó·È, Î·Ù¿ fiÛÔÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÔÓÙ·È

ÛÙÔ ıÂÙÈÎfi ‰›Î·ÈÔ ÌÈ·˜ ¯ÒÚ·˜ ‹ ·Ó ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ ‹‰Ë Á›ÓÂÈ,

·Ó Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ÛÂ‚·ÛÙ¿. K·Ù¿ ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ·˘-

Ù‹, Ë È‰ÈÔÛ˘ÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÂÌÔ‰›-

˙ÂÈ ÙËÓ Î·ıÔÏÈÎfiÙËÙ·, ÙËÓ ÂÓÙ¤ÏÂÈ· ‹ ÙË ‚ÈˆÛÈÌfiÙËÙ· ÙË˜

Ï‹ÚÔ˘˜ Î·ÙÔ¯‡ÚˆÛË˜ ÙÔ˘˜. TÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Ô˘

Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ’ ·˘Ùfi Â›Ó·È Ë ̆ ÏÈÎ‹ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Ê‡-

ÛË. ™˘¯Ó¿ Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Á›ÓÔÓÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ¿

ˆ˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈÔ‡¯ˆÓ, Ô˘ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi

ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÓÔÌ›·˜ Î·È ıÂˆÚÂ›Ù·È ˆ˜ Ù· ¯·-

Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎ‹ ·Ù¤ÏÂÈ·, ¤ÏÏÂÈ„Ë ·ÁˆÁÈÌfiÙËÙ·˜

Î·È ·˘ÛÙËÚ‹ ‰ËÌÔÛÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÂÍ¿ÚÙËÛË27. 

A˘Ù‹ Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë ¤¯ÂÈ Î·È ·ÓÙ›ÏÔÁÔ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Ô-

Ô›Ô Ô ·ÏÏËÏ¤Ó‰ÂÙÔ˜ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·È

Ë ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ·fi fiÏ· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜ ‰ÂÓ

‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÂ› Î·ÌÈ¿ Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎ‹ ÌÂÈÔÓÂÍ›·, ·Ù¤ÏÂÈ· ‹ ÈÂ-

Ú¿Ú¯ËÛË ·Ó·ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. K·È ·ÚfiÙÈ Â›Ó·È ‚¤‚·ÈÔ fiÙÈ Ë

ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ··ÈÙÂ› ÙË

‰È¿ıÂÛË fiÚˆÓ Î·È fiÙÈ Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ Ó· ·ÁÓÔËıÔ‡Ó ÔÈ Â-

Î¿ÛÙÔÙÂ ‰ËÌÔÛÈÔÓÔÌÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÏ‹ÚˆÛË

ÙÔ˘˜, ̂ ÛÙfiÛÔ Î·È Ë ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·ÙÔÌÈÎÒÓ Î·È ÔÏÈ-

ÙÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Û˘¯Ó¿ ··ÈÙÂ› fiÚÔ˘˜, Ô˘ ÔÙ¤ ‰ÂÓ

ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÂÌfi‰ÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘˜27.

H ›‰È· ·ÓÙ›ÏË„Ë ÂÈÎ·ÏÔ‡ÌÂÓË ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ‚ÈÔÙÈÎ‹˜

·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, Ô˘ Â›Ó·È Ë ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ‹ È‰¤· Ô˘ ˘Ô-

ÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜ Î·È ˘ÏÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜

·ÓıÚÒÈÓË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜, ̆ ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ÛÙ· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿

fiˆ˜ Î·È ÛÙ· ·ÙÔÌÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È fiÚÈ· Î·È

¤Ó·˜ ·ÚfiÛ‚ÏËÙÔ˜ ˘Ú‹Ó·˜. ¶˘Ú‹Ó·˜ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡

‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ë ‚ÈÔÙÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·ıÂÓfi˜ Î·È fiÚÈÔ
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Ë ‚ÈÔÙÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· fiÏˆÓ. T· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ‰È·-

Î˘‚Â‡ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘˜ Î·È ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÔ-

‚·Ú¿, fiÙ·Ó Ô ‚·ıÌfi˜ ÙË˜ ̆ ÏÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘˜ ̆ ÔÏÂ›ÂÙ·È

ÂÓfi˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ˘ Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎÔ‡ ˘Ú‹Ó· ‚ÈÔÙÈÎ‹˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ-

·˜ Î·È ˘ÏÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·˜. ¢È·Î˘‚Â‡ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ˘Ú‹-

Ó· ÙÔ˘˜ fiÙ·Ó Ë ··Í›ˆÛË ÙÔ˘˜ ‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÈ ÙËÓ ›‰È· ÙË ‚Èˆ-

ÛÈÌfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘27. 

H ENNOIA TOY ¢IKAIøMATO™ ™THN Y°EIA 
™TO E§§HNIKO ™YNTA°MA

E›ÎÂÓÙÚÔ ÙÔ˘ ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ô ¿ÓıÚˆÔ˜. H ·Í›·

ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ıÂˆÚÂ›Ù·È ˘¤ÚÙ·ÙË ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ·ÍÈÒÓ

Ô˘ Î·ÙÔ¯˘ÚÒÓÂÈ ÙÔ Û˘ÓÙ·ÁÌ·ÙÈÎfi ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È Ë ÌfiÓË

Ô˘ ÓÔÂ›Ù·È ˆ˜ ·˘ÙÔÛÎÔfi˜. H ·Í›· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ‰ÂÓ

‰È·‚·ıÌ›˙ÂÙ·È. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ™‡ÓÙ·ÁÌ· fiÏÔÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆ-

ÔÈ Â›Ó·È ÂÏÂ‡ıÂÚÔÈ Î·È ›ÛÔÈ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. EÂÈ‰‹ Ë ·Í›·

ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ¤¯ÂÈ ·˘Ùfi ÙÔ ‚¿ÚÔ˜, Ë ÎÚ·ÙÈÎ‹ ÂÍÔ˘Û›·

ÛÙ·Ì·Ù¿ ÂÎÂ› Ô˘ ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ù· ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·

ÙÔ˘. OÈ ·Í›Â˜ ÙË˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ̆ ÁÂ›·˜, ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ÙÔ˘

ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÎÏ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ì¤Û· ÁÈ· ÙËÓ ¿ÌÂÛË ‹

¤ÌÌÂÛË ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË ÙË˜ ·Í›·˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘38. 

TÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ̆ ÁÂ›· Î·È Ë Û˘ÓÙ·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈÙ·Á‹ ÙË˜

ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙÔ˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Û˘ÓÙ·ÁÌ·-

ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜: 

ñ «K·ı¤Ó·˜ ¤¯ÂÈ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ̆ ÁÂ›-

·˜ Î·È ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜», ¿ÚıÚÔ 5, & 5. 

ñ «T· ‚·Û·ÓÈÛÙ‹ÚÈ·, ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î¿ÎˆÛË,

‚Ï¿‚Ë ̆ ÁÂ›·˜ ‹ ¿ÛÎËÛË „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‚›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È

Î¿ıÂ ¿ÏÏË ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·˜

··ÁÔÚÂ‡ÔÓÙ·È Î·È ÙÈÌˆÚÔ‡ÓÙ·È, fiˆ˜ ÓfiÌÔ˜ ÔÚ›-

˙ÂÈ»,  ¿ÚıÚÔ 7, & 2. 

ñ «¶ÔÏ‡ÙÂÎÓÂ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜, ·Ó¿ËÚÔÈ ÔÏ¤ÌÔ˘ Î·È ÂÈ-

ÚËÓÈÎ‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘, ı‡Ì·Ù· ÔÏ¤ÌÔ˘, ¯‹ÚÂ˜ Î·È ÔÚ-

Ê·Ó¿ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ¤ÂÛ·Ó ÛÙÔÓ fiÏÂÌÔ, Î·ıÒ˜ Î·È fi-

ÛÔÈ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ·Ó›·ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‹ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ Ófi-

ÛÔ ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ·fi ÙÔ ÎÚ¿-

ÙÔ˜» ¿ÚıÚÔ 21, & 2.

ñ «TÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ ÌÂÚÈÌÓ¿ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ Î·È

·›ÚÓÂÈ ÂÈ‰ÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ÓÂfiÙË-

Ù·˜, ÙÔ˘ Á‹Ú·ÙÔ˜, ÙË˜ ·Ó·ËÚ›·˜ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›-

ı·Ï„Ë ÙˆÓ ·fiÚˆÓ» ¿ÚıÚÔ 21, & 3. 

MÂ ÙÈ˜ Û˘ÓÙ·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ Ë ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ̆ ÁÂ›·˜

Î·ÙÔ¯˘ÚÒÓÂÙ·È ˆ˜ Û˘ÓÙ·ÁÌ·ÙÈÎfi ·Á·ıfi. TÔ ™‡ÓÙ·ÁÌ·

ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ̆ ÁÂ›· ÁÈ·Ù› Â›Ó·È ÚÔ¸fiıÂ-

ÛË ÁÈ· ÙËÓ ·fiÏ·˘ÛË ¿ÏÏˆÓ Û˘ÓÙ·ÁÌ·ÙÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿-

ÙˆÓ. H ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜

·Í›·˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È ÙÔ ··Ú·‚›·ÛÙfi ÙË˜. H ˘ÁÂ›·

ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ ™‡ÓÙ·ÁÌ· ̂ ˜ ·ÙÔÌÈÎfi Î·È ̂ ˜ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎfi ‰ÈÎ·›ˆÌ·. H ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÏËı˘-

ÛÌÔ‡ ÌÈ·˜ ¯ÒÚ·˜ ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘

Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÛÂÈÚ¿ ·-

Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ÔÚÈÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ¤Ú· Î·È ¤Íˆ ·fi ·˘Ùfi.

TÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜, ÙÈ˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¤˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜

Î·È ÙËÓ ÔÏÈÙÈÎ‹ Ô˘ ·ÛÎÂ› ·ÚÂÌ‚·›ÓÂÈ ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›·

ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜. H ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ·fi

ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÔÏÈÙÂÈ·Î¤˜ ÂÈ‰ÈÒÍÂÈ˜ ÙÔ˘ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ ÎÚ¿-

ÙÔ˘˜39. AÓ·ÊÂÚfiÌÂÓÔÈ ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ·Ó·-

ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ̆ ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ (‰Ë-

Ï·‰‹ ÙËÓ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›-

·˜ Î·È ÛÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ, ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ Î·È

‚ÚÂÊÈÎ‹˜ ̆ ÁÂ›·˜, ÙËÓ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ ÂÂ›ÁÔ˘-

Û·˜ È·ÙÚÈÎ‹˜), ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙË ‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ-

ÛÙ·Û›· ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ù· ·-

·Ú·›ÙËÙ· Ì¤ÙÚ·. 

TÔ ÂÚÒÙËÌ· Ô˘ Ù›ıÂÙ·È Â›Ó·È ÛÙÈ˜ ÛËÌÂÚÈÓ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜,

ÌÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÙËÓ Î·Î‹ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ¯Ò-

Ú·˜, ÙÔ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜ È·ÙÚÈÎÒÓ ̆ ËÚÂ-

ÛÈÒÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ Î·Ù·Û·Ù¿ÏËÛË fiÚˆÓ ÙˆÓ ÚÔË-

ÁÔ‡ÌÂÓˆÓ Î·È fi¯È ÌfiÓÔÓ ¯ÚfiÓˆÓ, ·Ó ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ˘-

Ê›ÛÙ·Ù·È ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ

ÛÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜ Î·È ·Ó ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ̆ Ê›ÛÙ·Ù·È ̆ Ô¯Ú¤-

ˆÛË ÙË˜ ÔÏÈÙÂ›·˜ Ó· ÙÔ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÛÂÈ. BÂ‚·›ˆ˜ ÙÔ Û‡-

ÓÙ·ÁÌ· ‰ÂÓ ÔÚ›˙ÂÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÛÂ ÔÈÔ ‚·ıÌfi ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ·

ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·  ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È. TÔ ı¤Ì· ·Ê‹ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ÎÔÈ-

Ófi ÓÔÌÔı¤ÙË Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙË˜

˘ÁÂ›·˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜, ·ÏÏ¿ Î·È

ÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ Î·È È‰ÂÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜

ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜. øÛÙfiÛÔ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË Û˘ÓÙ·Á-

Ì·ÙÈÎ‹ ‰È¿Ù·ÍË, Â›Ó·È Û·Ê‹˜ Ë ˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÙË˜ ÔÏÈÙÂ›-

·˜ Ó· Ï¿‚ÂÈ Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ̆ ÁÂ›·˜ ÙˆÓ Ô-

ÏÈÙÒÓ39. 

H ¶PO™TA™IA TH™ Y°EIA™ ø™ KOINøNIKO ¢IKAIøMA 

H ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ˆ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ‰ÈÎ·›ˆÌ· ıÂÛ›-

˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ  ¿ÚıÚÔ 21 ̈ 3 ÙÔ˘ ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜. «TÔ ÎÚ¿ÙÔ˜
ÌÂÚÈÌÓ¿ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ». TÔ ¿ÚıÚÔ ·˘Ùfi ÛÂ

Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙÔ ¿ÚıÚÔ 2 ¨1 ÙÔ˘ Û˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜ «O ÛÂ-
‚·ÛÌfi˜ Î·È Ë ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ·Í›·˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÙË˜ ÔÏÈÙÂ›·˜» Î·È

ÙÔ ¿ÚıÚÔ 5 ¨2 Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· «ŸÏÔÈ fiÛÔÈ ‚Ú›-
ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ EÏÏËÓÈÎ‹ ÂÈÎÚ¿ÙÂÈ· ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·-
fiÏ˘ÙË ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ˙ˆ‹˜...», ÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ·

ÛÙËÓ ̆ ÁÂ›· ̂ ˜ ıÂÌÂÏÈÒ‰Â˜ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Î¿ıÂ ·ÓıÚÒÔ˘ Â˘-

ÚÈÛÎfiÌÂÓÔ˘ ÛÙËÓ EÏÏËÓÈÎ‹ ÂÈÎÚ¿ÙÂÈ·. AÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ˘

‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ë ÚfiÏË„Ë, Ë ÂÚ›ı·Ï„Ë, Ë ·ÔÎ·Ù¿-

ÛÙ·ÛË Î·È Ë ÚÔ·ÁˆÁ‹ ıÂÙÈÎÒÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ ˘ÁÂ›·˜.

EÔÌ¤Óˆ˜ ÛÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ-

¯›˙ÂÙ·È Ë ÎÚ·ÙÈÎ‹ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË Ï‹„Ë˜ Ì¤ÙÚˆÓ ÁÈ· ÙËÓ

ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘, fiˆ˜ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ˘ Ù· ÂÚÈÁÚ¿-

ÊÂÈ40. OÈ Û˘ÓÙ·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ıÂÛ›˙Ô˘Ó Â˘ı¤ˆ˜ ÙËÓ

˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÙË˜ ÔÏÈÙÂ›·˜ ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë ıÂÙÈÎÒÓ Ì¤ÙÚˆÓ

ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ̇ ˆ‹˜ Î·È ÙË˜ ̆ ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ,

ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ·, ÌÂ ‚¿ÛË Û¯ÂÙÈÎ‹ ÁÓˆÌÔ‰fi-

ÙËÛË ÙÔ˘ ™ÙE Ó· ··ÈÙ‹ÛÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ÔÏÈÙÂ›· ÙËÓ Ú·Á-

Ì¿ÙˆÛË ÙË˜ ̆ Ô¯Ú¤ˆÛË˜ ·˘Ù‹˜41. H ÔÏÈÙÂ›· ÂÔÌ¤Óˆ˜

˘Ô¯ÚÂÔ‡Ù·È ÛÙËÓ ¤Î‰ÔÛË ÓfiÌˆÓ Ô˘ Ó· ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ‡Ô˘Ó

Î·È Ó· Î·ÙÔ¯˘ÚÒÓÔ˘Ó ÙÔ Û˘ÓÙ·ÁÌ·ÙÈÎfi ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙË

˙ˆ‹ Î·È ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ̆ ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ Î·È ÛÙËÓ

ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Ì¤ÙÚˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÂÓfi˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜

·ÚÔ¯‹˜ ˘ÁÂ›·˜42. 

TÔ ™‡ÓÙ·ÁÌ· ÚÔ‚Ï¤ÂÈ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ÚÔ˜

Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ „˘¯ÈÎ‹ ‹ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ËÚ›·. YÔ¯Ú¤ˆÛË

Ô˘ ıÂÛ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ¿ÚıÚÔ 21, ̈ 2 «...fiÛÔÈ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi
·Ó›·ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‹ „˘¯ÈÎ‹ ÓfiÛÔ ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÂÈ‰ÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ·fi ÙÔ KÚ¿ÙÔ˜». E›ÛË˜ ÌÂ ÙÔ ¿ÚıÚÔ 21, ¨6

Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô «T· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·Ó·ËÚ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ‰È-
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£ÂÌ·ÙÈÎ‹ EÓfiÙËÙ·

Î·›ˆÌ· Ó· ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ì¤ÙÚˆÓ Ô˘ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÙËÓ
·˘ÙÔÓÔÌ›·, ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÍË Î·È ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹
ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹, ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Î·È ÔÏÈÙÈÎ‹ ̇ ˆ‹ ÙË˜ ̄ Ò-
Ú·˜» Î·ÙÔ¯˘ÚÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ·Ó·-

ËÚ›· Ó· ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ·fi

ÙË ‰ÈÔ›ÎËÛË. 

AÍ›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ

ÙÔ ™‡ÓÙ·ÁÌ·, ¤¯Ô˘Ó ÂÎ‰ÔıÂ› ÂÎÙÂÏÂÛÙÈÎÔ› ÓfiÌÔÈ Û¯ÂÙÈÎÔ›

ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ̆ ÁÂ›·˜, Ù˘¯fiÓ Î·Ù¿ÚÁËÛË ‹ ¤ÌÌÂ-

ÛË ·Ó·›ÚÂÛË ÙÔ˘˜ ÎÈÓÂ›Ù·È ÛÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÌË ÂÊ·ÚÌÔ-

Á‹˜ ÙˆÓ Û˘ÓÙ·ÁÌ·ÙÈÎÒÓ ‰È·Ù¿ÍÂˆÓ. EÔÌ¤Óˆ˜ ‰ÂÓ ı·

Â›Ó·È Û˘ÓÙ·ÁÌ·ÙÈÎfi˜ Ô ÓÂÒÙÂÚÔ˜ ÂÎÙÂÏÂÛÙÈÎfi˜ ÓfiÌÔ˜

Ô˘ ı· Î·Ù·ÚÁ‹ÛÂÈ ‹ ¤ÛÙˆ ı· ·Ô„ÈÏÒÛÂÈ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜

ÙÔ˘ ÚÔÁÂÓ¤ÛÙÂÚÔ˘ ÓfiÌÔ˘ Ô˘ ı· Â›¯Â ÂÓÂÚÁÔÔÈ‹ÛÂÈ

ÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜. MÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· Â›Ó·È

‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ıÂˆÚËıÂ› ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÚÔÛÙ·-

Û›·˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÎÂÎÙËÌ¤ÓÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ·39.

H ¶PO™TA™IA TH™ Y°EIA™ ø™ ATOMIKO ¢IKAIøMA

™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ·Ó·ıÂÒÚËÛË ÙÔ˘ ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ¿Ú-

ıÚÔ 5 ÚÔÛÙ¤ıËÎÂ Ë ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜ 5, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ Ô-

Ô›· «K·ı¤Ó·˜ ¤¯ÂÈ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ˘-
ÁÂ›·˜ Î·È ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜». MÂ ÙËÓ ÚÔ-

Ûı‹ÎË ·˘Ù‹ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÁÈ· ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ̆ ÁÂ›·˜ ÚËÙ¿

ÂÈÛ¿ÁÂÙ·È ÛÙ· ·ÙÔÌÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·40. TÔ ·ÙÔÌÈÎfi ‰ÈÎ·›ˆ-

Ì· ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· Â›Ó·È ·Ì˘ÓÙÈÎÔ‡ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘. AÍÈÒÓÂÈ

ÙËÓ ·Ô¯‹ ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ‹ ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ ‰ËÌfiÛÈÔ˘ ‹

ÎÚ·ÙÈÎÔ‡ ÊÔÚ¤· ·fi Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ‹ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Ô˘

ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È „˘¯ÈÎ‹ Â˘ÂÍ›·

‹ ·fi ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ Â˘¯¤-

ÚÂÈ· ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘42.

H ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ̆ ÁÂ›·˜ ̂ ˜ ·ÙÔÌÈÎÔ‡ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜ Û˘Ó-

‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ·Í›·˜ Î·È ÚÔ-

ÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÛÙËÓ ÎÔÈ-

ÓˆÓÈÎ‹, ÔÏÈÙÈÎ‹ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Î·È ·fi-

Ï·˘ÛË˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ¿ÚıÚ· 2 ¨1 Î·È 5 ¨1

Î·È 2 ÙÔ˘ ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜. TÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· Â›Ó·È

ÚÔ¸fiıÂÛË ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ÚÔ¸fiıÂÛË

ÙÔ˘ ·˘ÙÔÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜ ÙÔ˘ ·Ó-

ıÚÒÔ˘. XˆÚ›˜ ˘ÁÂ›· ‰ÂÓ ÓÔÂ›Ù·È ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi˜ Î·È

·˘ÙÔÓÔÌ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. H ·ÒÏÂÈ· ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È „˘¯È-

Î‹˜  ÓÔËÙÈÎ‹˜ ̆ ÁÂ›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÚÔÛˆÚÈÓ‹

‹ ÌfiÓÈÌË ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Î·È ·ÒÏÂÈ·

ÙË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜ ÙÔ˘. H Û˘ÓÙ·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ˘-

ÁÂ›·˜ ÂÔÌ¤Óˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ï¿ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ Î·Ï‹˜

‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ˘fiÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, ·ÏÏ¿ ÚÔÛÙ·Û›·

ÙˆÓ fiÚˆÓ ÙË˜ ·˘ÙfiÓÔÌË˜ ‡·ÚÍ‹˜ ÙÔ˘. E›Ó·È ÚÔ¸fi-

ıÂÛË ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Î·È Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘

ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ·ÏÏ¿ Î·È

ÛÙË ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ˆ˜ ÔÏ›ÙË40.

H ENNOIA TOY KOINøNIKOY KPATOY™ 

Afi ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 19Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÌÈ· È‰ÂÔÏÔÁÈÎ‹, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹

Î·È ÔÏÈÙÈÎ‹ ÌÂÙ·ÛÙÚÔÊ‹ ÛÙÈ˜ ÎÚ·ÙÔ‡ÛÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜,

ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ô 20Ô˜ ·ÈÒÓ·˜ Ó· Â›Ó·È Ô ·ÈÒÓ·˜ ÙË˜ ·-

Ó·‰È·ÓÔÌ‹˜ ÙˆÓ ÂÈÛÔ‰ËÌ¿ÙˆÓ, ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·ÛÊ¿ÏÈ-

ÛË˜ Î·È ÙË˜ ÂÁÎ·ı›‰Ú˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜, Ô˘

Â¤ÊÂÚ·Ó ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î‹ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ·ÓÈÛÔÙ‹ÙˆÓ43. 

TÔ Â˘Úˆ·˚Îfi ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜ ıÂÌÂÏÈÒıËÎÂ ÛÙË ‰È¿Ú-

ÎÂÈ· ÙÔ˘ 20Ô˘ ·ÈÒÓ· Î·È Â‰Ú·ÈÒıËÎÂ ÌÂÙ¿ ÙÔ B’ ¶·ÁÎfi-

ÛÌÈÔ ¶fiÏÂÌÔ. ™ËÌÂ›Ô ÎÔÚ‡ÊˆÛË˜ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·ıÈ¤-

ÚˆÛË˜ ÙË˜ ÈÛfiÙËÙ·˜-·Ó·‰È·ÓÔÌ‹˜ ‹Ù·Ó ÙÔ 1945. H Ó›ÎË

ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙÔ Ó·˙ÈÛÌfi ··Í›ˆÛÂ ÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË ‰È·ÛÙÚ¤‚Ïˆ-

ÛË ÙË˜ ÈÛfiÙËÙ·˜ ˆ˜ ·ÔÎÏÂ›Ô˘Û·˜ ÔÌÔÈÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È Â-

Ó›Û¯˘ÛÂ ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ÌÈ·˜ Û˘ÌÂÚÈÏËÙÈÎ‹˜ ÈÛfiÙËÙ·˜-·-

Ó·‰È·ÓÔÌ‹˜, ˆ˜ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ˘ ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎÔ‡

ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜. H ÎÔÈÓ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·È ÔÈ ı˘Û›Â˜ ÛÙÔÓ fi-

ÏÂÌÔ ÂÓ›Û¯˘Û·Ó ÙÔ ·›ÛıËÌ· ·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜. Afi ÙÔ 1942

Ô William Beveridge ¤‰ÈÓÂ ÙÔÓ ÙfiÓÔ. ¢È·Ù˘ÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ

ÂÚ›ÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ N¤·˜ MÂÁ¿ÏË˜ BÚÂÙ·Ó›·˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ fi-

ÏÂÌÔ, ıÂˆÚÔ‡ÛÂ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙÔ˘˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜

ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Î·È ÙËÓ ·Ó·‰È·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÂÈÛÔ‰ËÌ¿ÙˆÓ ˆ˜ ÙÈ˜

‰˘Ô Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¤˜ Ù˘¯¤˜ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ Ô˘ ¤ÚÂÂ

Ó· ·Ó·ÏËÊıÂ›. T·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ·Ó‹Á·ÁÂ ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ·ÓÈ-

ÛÔÙ‹ÙˆÓ ÛÂ ÎÂÓÙÚÈÎfi ¿ÍÔÓ· ÙË˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜.

¶·ÚfiÌÔÈÔ ÎÏ›Ì· ÂÈÎÚ·ÙÔ‡ÛÂ Î·È ÛÙË °·ÏÏ›·, fiÔ˘ ÛÙËÓ

ÂÈÛ‹ÁËÛË ÂÓfi˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ·Ó·-

ÊÂÚfiÙ·Ó fiÙÈ, ÙÔ ÓÂ‡Ì· ÙË˜ ·‰ÂÏÊÔÛ‡ÓË˜ ÙË˜ ·ÓÙ›ÛÙ·-

ÛË˜ ¤ÚÂÂ Ó· ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÙÂ› ÛÂ ÌÈ· ·Ó·‰È·ÓÔÌ‹ ÂÈÛÔ‰‹-

Ì·ÙÔ˜, Ô˘ ı· ·Ê·ÈÚÔ‡ÛÂ ·fi ÙÔ ÂÈÛfi‰ËÌ· ÙˆÓ ÚÔÓÔ-

ÌÈÔ‡¯ˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ù· ·Ó·ÁÎ·›· ÔÛ¿ ÁÈ· Ó· Û˘ÌÏËÚÒÓÔ-

ÓÙ·È ÔÈ fiÚÔÈ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó ÛÂ ÌÂÈÔÓÂÎÙÈÎ‹ ı¤-

ÛË. OÈ ıÂÛÌÔ› Ô˘ ÂÁÎ·ıÈ‰Ú‡ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ 1950 ¤ˆ˜ ÙÔ

1970 ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÂÍ¤ÏÈÍË Î·È ÙÂÏÂÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÓÂ‡Ì·-

ÙÔ˜ ÙÔ˘ 1945. MÂ ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÚÚ˘ıÌ›ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÙÔ ‚ÈÔÙÈÎfi Â-

›Â‰Ô ÙˆÓ Ì·˙ÒÓ ‰ÂÓ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÌfiÓÔÓ ·fi ÙËÓ ·ÌÔÈ‚‹

ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÈ-

Ûfi‰ËÌ· Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ˆ˜ ÔÏ›ÙÂ˜ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈ-

ÛÌÒÓ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ÚfiÓÔÈ·˜. MÂÙ¿ ÙÔ B’ ¶·-

ÁÎfiÛÌÈÔ ¶fiÏÂÌÔ ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜ ÛÙËÓ E˘ÚÒË Â›¯Â

ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ÛÙ·‰È·Î‹ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ·ÓÈÛÔÙ‹ÙˆÓ43. 

™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜

Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ıÂÛÌÔı¤-

ÙËÛË˜ ÂÓfi˜ Ï·ÈÛ›Ô˘ ·ÚÔ¯‹˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ

ÛÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ·È‰Â›·˜, ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜, ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜,

ÙË˜ Î·ÙÔÈÎ›·˜, ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·ÛÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ·ÚÔ¯‹˜ ÎÔÈÓˆ-

ÓÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ. MÂ ÙË ÌÂÙÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ E˘Úˆ·˚ÎÔ‡

ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÌÂÙ¿ ÙÔ B’ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ fiÏÂÌÔ, ·-

Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ¤ÓÙÔÓ· Ë ‰ËÌfiÛÈ· Â˘ı‡ÓË ÛÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙˆÓ

ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ44. TÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ ÚfiÓÔÈ·˜ ·ÔÙ¤-

ÏÂÛÂ ¤Ó· ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎfi, ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û˘Ì‚È‚·ÛÌfi ÛÙË ÌÂ-

Ù·ÔÏÂÌÈÎ‹ E˘ÚÒË45.

TÔ Â˘Úˆ·˚Îfi ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ÁÈ· ·ÚÎÂÙ¤˜

‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ¤Ó· ÚfiÙ˘Ô, ÛÙÔÓ ¤Ó· ‹ ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ ‚·ıÌfi ˘-

ÏÔÔÈËÌ¤ÓÔ ‹ ¤ÛÙˆ ÂÈı˘ÌËÙfi, ÁÈ· ÙÈ˜ Î·ÈÙ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜

ÎÔÈÓˆÓ›Â˜ fiÏÔ˘ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË. MÂ ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·Ú·Ï-

Ï·Á¤˜ ÙÔ˘, ˘ÏÔÔÈÔ‡ÛÂ ‹ ˘ÔÛ¯fiÙ·Ó Ó· ˘ÏÔÔÈ‹ÛÂÈ ÌÈ·

ÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ ··Û¯fiÏËÛË, ̄ ·ÌËÏ‹ ·ÓÂÚÁ›·, Û˘-

ÓÙ·ÍÈÔ‰ÔÙÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÁÈ· fiÏÔ˘˜, ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ÂÎ-

·›‰Â˘ÛË Î·È ÛÙËÓ ÂÚ›ı·Ï„Ë Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ˘-

ËÚÂÛ›Â˜. H Ú·ÁÌ¿ÙˆÛË ÌÂ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜, ·ÏÏ¿ ·ÎfiÌ·

Î·È Ë ÚÔÔÙÈÎ‹ ÌÈ·˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜,

ÙÔ˘ ¤‰ˆÛÂ ÂÚ›ÔÙË ı¤ÛË ÙfiÛÔ ÛÙ· Ì¿ÙÈ· ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ

ÙˆÓ E˘Úˆ·˚ÎÒÓ ÎÚ·ÙÒÓ fiÛÔ Î·È fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ

ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË. TÔ Â˘Úˆ·˚Îfi ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜ ÛÂ ·ÚÎÂ-

Ù¿ ÛËÌÂ›· ̆ ÂÚÙÂÚÔ‡ÛÂ Î·È ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘ ÚÔ-



Ù‡Ô˘ ÙÔ˘ «˘·ÚÎÙÔ‡ ÛÔÛÈ·ÏÈÛÌÔ‡», ·ÚfiÙÈ ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ

‹Ù·Ó ÈÔ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ, ̂ ˜ ÈÔ ·Ô‰ÔÙÈÎfi Î·È fi¯È ÂÍÈÛˆÙÈ-

Îfi ÛÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘46.

OÈ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÙÈ˜

ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ÙÔ˘ 20Ô˘ ·ÈÒÓ·. TËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·˘-

Ù‹ ÛËÌÂÈÒıËÎÂ ÌÈ· ÈÛÙÔÚÈÎ‹ Ú‹ÍË ÌÂ ÙË Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·

Ù¿ÛË ÌÂ›ˆÛË˜ ÙˆÓ ·ÓÈÛÔÙ‹ÙˆÓ, ÌÂ ÌÈ· ·Ú¿ÏÏËÏË ‰È¿-

¯˘ÙË ÓÔÌÈÌÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜. P‹ÍË ÌÂ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜, ËıÈÎ¤˜

Î·È ·ÓıÚˆÔÏÔÁÈÎ¤˜, ¤Ú·Ó ·fi ÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÎ¤˜, ÔÈÎÔÓÔ-

ÌÈÎ¤˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜, ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. K·Ù¿ÚÚÂ˘ÛË ÙˆÓ

ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ ÂÚ› ‰ÈÎ·›Ô˘ Î·È ·‰›ÎÔ˘,

ÎÏÔÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ È‰¤·˜ ÙË˜ ‰ËÌÔÎÚ·Ù›·˜, fiˆ˜ ÓÔËÌ·ÙÔ-

‰ÔÙ‹ıËÎÂ ·fi ÙË ÓÂˆÙÂÚÈÎ‹ Â·Ó¿ÛÙ·ÛË, ÎÚ›ÛË ÙË˜ È-

‰¤·˜ ÙË˜ ÈÛfiÙËÙ·˜. EÈÎÚ¿ÙËÛË Ó¤ˆÓ ·fi„ÂˆÓ ÁÈ· ÙË

ÊÔÚÔÏÔÁ›· Î·È ÙËÓ ·Ó·‰È·ÓÔÌ‹ ÂÈÛÔ‰‹Ì·ÙÔ˜, Ô˘ ¤-

¯Ô˘Ó Î·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ·ÓÙÔ‡ Â‡ıÚ·˘ÛÙ· Ù· ÎÚ¿ÙË ÚfiÓÔÈ-

·˜. H ÛÂÏ›‰· Á‡ÚÈÛÂ Í·Ó¿ Î·È Á‡ÚÈÛÂ ¤Ó· ·ÈÒÓ· ›Ûˆ.

°‡ÚÈÛÂ ›Ûˆ ·fi ÙË ÛÂÏ›‰· ÌÈ·˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ ÂÚ› ÎÔÈÓˆ-

ÓÈÎ‹˜ ‰ÈÎ·ÈÔÛ‡ÓË˜, Ô˘ ıÂÌÂÏÈÒıËÎÂ ÛÂ ·Ó·‰È·ÓÂÌËÙÈ-

ÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ Î·È ‰È·ÌÔÚÊÒıËÎÂ ¤ÙÛÈ ·fi Ù· Ù¤ÏË

ÙÔ˘ 19Ô˘ ·ÈÒÓ·. ™ÙËÓ ·Ó·ÙÚÔ‹ ·˘Ù‹ ¤·ÈÍ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈ-

Îfi ÚfiÏÔ ÛÔ‚·ÚÔ› ÈÛÙÔÚÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ Ë Î·Ù¿Ú-

ÚÂ˘ÛË ÙˆÓ «ÛÔÛÈ·ÏÈÛÙÈÎÒÓ ÎÚ·ÙÒÓ» Î·È Ë Ï‹ıË ÙˆÓ ÌÂ-

Á¿ÏˆÓ ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ ÙÔ˘ B’ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ ¶ÔÏ¤ÌÔ˘, Ô˘ Â›-

¯·Ó ‰ÒÛÂÈ Û¿ÚÎ· Î·È ÔÛÙ¿ ÛÂ ¤Ó· ÂÓÈÛ¯˘Ì¤ÓÔ ·›ÛıËÌ·

·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜43.

OÈ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ÊÔÚÔÏÔÁ›· ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ıËÎ·Ó, Â-

ÓÒ Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ıËÎÂ Ë ¿ÓÔ‰Ô˜ ÌÈ·˜ È‰ÂÔÏÔÁ›·˜ Ô˘ ·ÓÙÈ-

·Ú¤ıÂÙÂ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÁÔÚ¿˜ ÛÙÈ˜

‰ÔÌÈÎ¤˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜. MÂÙ·ÙÔ›ÛÙËÎÂ

ÙÔ ·›ÛıËÌ· ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ̄ Ú¤Ô˘˜ Î·È ‰È·‚ÚÒıËÎÂ Ë ·-

ÓÙ›ÏË„Ë fiÙÈ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÏËÚˆıÂ›. AÌ‚Ï‡ÓıËÎÂ

ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ·›ÛıËÌ· ÙË˜ ·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜ ·fi ÌÈ· ·Ô·-

ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÔ›ËÛË ÙË˜ ‰˘ÛÙ˘¯›·˜. H ÊÙÒ¯ÂÈ· ·Ô‰›‰Â-

Ù·È ÛÙËÓ ÔÎÓËÚ›·, ÂÓÒ ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· Î˘ÚÈ·Ú¯Ô‡Ó ·ÓÙÈÏ‹-

„ÂÈ˜ fiÙÈ ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ Û˘ÓÙËÚÂ› ÙÔ˘˜ ÙÂÌ¤ÏË‰Â˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜

ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘. ¶·Ú¿ ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ ÛÙÚÂ‚ÏÒ-

ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÚÂÏıfiÓÙÔ˜, fiÏ· ·˘Ù¿ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ıÂÌÂÏÈÒ-

‰ÂÈ˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ ·Ó·ÙÚÔ¤˜ Ô˘ ÚÔ-

ÂÙÔÈÌ¿˙Ô˘Ó Î·È Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÂÈÙÚÂÙ¤˜ Î·È ·Ô‰ÂÎÙ¤˜ ÙÈ˜

·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ¤ÏıÔ˘Ó43. 

H ˘ÂÚÔ¯‹ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ÛÙ· Ì¿ÙÈ· ÙˆÓ

Â˘Úˆ·˚ÎÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÒÓ Î·È Ë ‚Â‚·ÈfiÙËÙ· ÁÈ· ÙÔ ·ÚfiÓ

Î·È ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÙÔ˘, Èı·ÓfiÙ·Ù· ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ ¤Ó· ÂÊË-

Û˘¯·ÛÌfi ÁÈ· ÙË Û˘Ó¤¯ÈÛË ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ

Î·Ù·ÎÙ‹ÛÂˆÓ, ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ÚÔÛ‰ÔÎ›· Â¤ÎÙ·ÛË˜

ÙÔ˘˜. E›Ó·È Èı·ÓfiÓ fiÙÈ Ô ÂÊËÛ˘¯·ÛÌfi˜ ·˘Ùfi˜, ÛÂ Û˘Ó-

‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ˘ÔÙ›ÌËÛË ÙˆÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ ÙË˜ Î·Ù¿Ú-

ÚÂ˘ÛË˜ ÙÔ˘ «˘·ÚÎÙÔ‡ ÛÔÛÈ·ÏÈÛÌÔ‡», Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡-

ÛÂ ̂ ˜ ·ÓÙ›·ÏÔ ‰¤Ô˜, Â›Ó·È Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜ Ô˘ Ë

ÛÙ·‰È·Î‹, ·ÏÏ¿ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹, ˘Ô¯ÒÚËÛË ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈ-

ÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 35 ÌÂ 40 ̄ ÚfiÓÈ·, ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ

ÙÔ˘ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÔ˘ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÔ˘ Îfi-

ÛÌÔ˘, ‰ÂÓ ıÂˆÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ ·ÔÙÂÏÂ› ·ÂÈÏ‹ ÁÈ· ÙËÓ ‡-

·ÚÍ‹ ÙÔ˘ ‹ ¤Ó‰ÂÈÍË ·ÏÏ·Á‹˜ ̆ Ô‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ·fi ÙÔ Û‡-

ÛÙËÌ· Î·È ‰ÂÓ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÈ·˜ Ó¤·˜

ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙË ‰È·Ê‡Ï·ÍË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÁÁ‡Ë-

ÛË˜ ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Â-

ÍÂ‡ÚÂÛË˜ Ó¤Ô˘ ÔÚ¿Ì·ÙÔ˜46.

TO KOINøNIKO KPATO™ ™THN E§§A¢A

™ÙËÓ EÏÏ¿‰· ÔÈ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ¿Ú¯È-

˙·Ó Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1970 Î·È ÌÂÙ¿, fi-

Ù·Ó ¿Ú¯ÈÛÂ Ë ˘Ô¯ÒÚËÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ˘fiÏÔÈË E˘ÚÒË.

™ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, Ë ¯ÒÚ· ‰ÂÓ Â›¯Â ÔÙ¤ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi

ÎÚ¿ÙÔ˜, fiˆ˜ ·˘Ùfi ÂÓÓÔÔ‡ÓÙ·Ó ÛÙÈ˜ Â˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯Ò-

ÚÂ˜. A˘Ùfi Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ‹Ù·Ó ¤Ó· ·ÙÂÏ¤˜ Î·È ̆ ·-

Ó¿Ù˘ÎÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜ Î·È ·˘Ùfi Â›Ó·È Ô˘ Û‹ÌÂÚ·

‰¤¯ÂÙ·È Â›ıÂÛË. TÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ¿-

ÓÙ· Û˘ÌÏ‹ÚˆÓÂ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÌÔÓÙ¤ÏÔ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›-

˙ÂÈ Î·È ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÓfiÙÈÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ EE. H ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Û˘Ó¿ıÚÔÈÛË˜ Î·È ·Ó·Î·Ù·ÓÔ-

Ì‹˜ fiÚˆÓ, Û˘Ì‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ·Ó·‰È·ÓÔÌ‹ Î·È ÛÙËÓ

·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· Ì¤ÏË ÙË˜. ŒÙÛÈ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙ÂÈ

¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ·Ó·-

ÁÎÒÓ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ ¤Ó· ‚·ıÌfi Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ÌÂ

ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜47. 

™ÙÔ ™‡ÓÙ·ÁÌ· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ë ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿-

ÙÔ˘˜ Î·ÙÔ¯˘ÚÒÓÂÙ·È ÚËÙ¿, ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ıÂÒÚËÛË ÙÔ˘

2001. H ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜, fiˆ˜ Î·ÙÔ¯˘-

ÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔ ÈÛ¯‡ÔÓ ™‡ÓÙ·ÁÌ· ÛÙÔ ¿ÚıÚÔ 25 ¨1, ·ÔÙÂ-

ÏÂ› ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÏÂÁfiÌÂÓÂ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÔÏÈÙÂ‡Ì·ÙÔ˜.

TO KOINøNIKO KPATO™ ™TH ¢IAPKEIA TH™ KPI™H™
(2010-2014)

H ·ÚÔ‡Û· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÎÚ›ÛË Í¤Û·ÛÂ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô Î˘-

ÚÈ·Ú¯›·˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ·ÔÓÔÌÈÌÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆ-

ÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜. H ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÎÚ›ÛË Î·È ÔÈ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ÁÈ·

ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙË˜ Ô‰‹ÁËÛ·Ó, ÌÂÙ¿ Î·È ·fi ‰ÂÎ·Â-

Ù›Â˜, ÛÙËÓ ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë Î¿ıÂ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈ-

Î‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ Î·È ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘˜ ·fi ·˘ÛÙËÚ‹ ‰Ë-

ÌÔÛÈÔÓÔÌÈÎ‹ Î·È ÂÈÛÔ‰ËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈı·Ú¯›·, ÌÂ È‰ÈˆÙÈÎÔ-

ÔÈ‹ÛÂÈ˜ Î·È ·ÔÎ·ı‹ÏˆÛË ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜.

™Ù· ̄ ÚfiÓÈ· ÙË˜ ÎÚ›ÛË˜ ÔÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰·¿ÓÂ˜ ıÂˆÚ‹ıË-

Î·Ó Î·Ù·Ó·ÏˆÙÈÎ¤˜ ‰·¿ÓÂ˜ Î·È ÂÈ‚Ï‹ıËÎÂ Ë ÌÂ›ˆÛ‹

ÙÔ˘˜ ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ ÙˆÓ ·Ú·ÁˆÁÈÎÒÓ ‰··ÓÒÓ. ™ÙÔ

Ï·›ÛÈÔ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈ-

Î‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË˜ Î·È ÙË˜ Î˘ÚÈ·Ú-

¯›·˜ ÙˆÓ ·ÁÔÚÒÓ, ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜ ıÂˆÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ

Â›Ó·È ·Ú·ÁˆÁfi˜ ‰··ÓÒÓ, Ô˘ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Ó· ÂÏÂÁ-

¯ıÔ‡Ó Î·È Ó· ÌÂÈˆıÔ‡Ó. H ·ÓÙ›ÏË„Ë ·˘Ù‹ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ ·-

ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ ÔÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰·¿ÓÂ˜ ·ÔÙÂ-

ÏÔ‡Ó ıÂÛÌfi ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ fiÚˆÓ ·fi ÁÂÓÂ¿ ÛÂ ÁÂÓÂ¿, fi-

ˆ˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÈÛÊÔÚ¤˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÂÓ-

‰ÔÁÂÓÂ·Î‹˜ ·Ó·Î·Ù·ÓÔÌ‹˜ ÂÈÛÔ‰‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ¿Ì‚Ï˘Ó-

ÛË˜ ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ·ÓÈÛÔÙ‹ÙˆÓ. AÓ·ÈÚÂ›Ù·È ¤ÙÛÈ Ô ·Ó·-

‰È·ÓÂÌËÙÈÎfi˜ ÚfiÏÔ˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÚÔÛ‰ÒÛÂÈ Ë ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹

ÔÏÈÙÈÎ‹ ÛÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜47.  

OÈ ·Ú·¿Óˆ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Î·È ÔÈ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ Ô˘ Û˘ÓÂ¿-

ÁÔÓÙ·È ¤Ï·‚·Ó Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙË ¯ÒÚ·

Ì·˜, fiÔ˘ ¿ÓÙ· ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜ ‹Ù·Ó ·ÓÂ·ÚÎ¤˜,

ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·Ù·ÎÂÚÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÔ,

ÌÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÔÈÔÙÈÎ¿ Î·È ÔÛÔÙÈÎ¿ ·ÚÔ¯¤˜, ÌÂ

ÂÏÏÈ‹ ̄ ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË Î·È ÛÙ‹ÚÈÍË ·fi Ù· ÊÔÚÔÏÔÁÈÎ¿

¤ÛÔ‰·, ÌÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÂ˜ ÙÈ˜ ·ÓÈÛfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ¿ÓÙ· ÙÔ ¯·-

Ú·ÎÙ‹ÚÈ˙·Ó. EÚfiÎÂÈÙÔ ÁÈ· ¤Ó· Î·Ù’ Â›Ê·ÛË ÌfiÓÔÓ ÎÔÈ-

ÓˆÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜, Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜ ÙË˜ Î·-
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ıÔÏÈÎfiÙËÙ·˜, ÙË˜ ·Ó·‰È·ÓÔÌ‹˜ ÙÔ˘ ÂÈÛÔ‰‹Ì·ÙÔ˜, ÙˆÓ

ÔÈÔÙÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜, ÙÔ˘ ÂÎÙÂ-

Ù·Ì¤ÓÔ˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ÙË˜ ·fi-ÂÌÔÚÂ˘Ì·ÙÔ-

Ô›ËÛË˜ ÙˆÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ ·Á·ıÒÓ. E›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ ÛÂ fiÏÔ˘˜

Ë ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ÛÂ

Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜. H ÔÈ-

ÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÎÚ›ÛË ÌÂ ÙËÓ ‡ÊÂÛË Î·È ·ÓÂÚÁ›· Ô˘ ÙË Û˘Ófi-

‰Â˘ÛÂ ÛÙ¤ÚËÛÂ ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜ ·fi ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜

fiÚÔ˘˜ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ¯ÂÈÚÔÙ¤ÚÂ˘ÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈ-

Î‹˜ ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙËÓ ·fiÛ˘ÚÛ‹ ÙÔ˘ ·-

fi ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜, ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÎÔÈ-

ÓˆÓÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ ÙË˜ ÂÌÔÚÂ˘Ì·ÙÔ-

Ô›ËÛ‹˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘ È‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ÙÔÌ¤·47. 

™ÙËÓ EÏÏ¿‰· ·fi ÙÔ 2010 ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È ÌÈ· ÛÙ·ıÂÚ‹ ˘-

Ô¯ÒÚËÛË ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜, Ô˘ ÛÊÚ¿ÁÈÛÂ ÙËÓ

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙË ‰ËÌfiÛÈ· ̆ ÁÂ›· ÌÂ ¿ÌÂÛ· Î·È Ì·ÎÚÔÚfi-

ıÂÛÌ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ. Ÿˆ˜ Â-

ÈÛËÌ·›ÓÂÈ Ô ™˘Ó‹ÁÔÚÔ˜ ÙÔ˘ ¶ÔÏ›ÙË ÛÙËÓ ÂÙ‹ÛÈ· ¤ÎıÂÛË

ÙÔ˘ ÁÈ· ÙÔ 2011 «H ÚˆÙÔÊ·Ó‹˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÎÚ›ÛË ÂÍ·-

ÏÂ›ÊÂÈ ÙÈ˜ ‚Â‚·ÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Ì·˜ Û˘Ófi‰Â˘Û·Ó, ÙÔ˘Ï¿¯È-

ÛÙÔÓ Î·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÔÏÈÙÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô. OÈ ÔÏ›ÙÂ˜ ·Ì-

ÊÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔ Î·Ù¿ fiÛÔ ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ Î·È Ë ‰ÈÔ›ÎËÛË

ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÔ˘˜ ÛÙËÚ›ÍÔ˘Ó. OÈ ÎÚ·ÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜

ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ Û˘ÚÚÈÎÓÒÓÔÓÙ·È ‹ ·-

ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È ÏfiÁˆ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ fiÚˆÓ Î·È ÙˆÓ ÔÏÈÙÈÎÒÓ

ÙË˜ ÚˆÙÔÊ·ÓÔ‡˜ ÏÈÙfiÙËÙ·˜, ÂÓÒ ÂÈÙÂ›ÓÔÓÙ·È Ù· Ê·È-

ÓfiÌÂÓ· Ô˘ ··ÈÙÔ‡Ó ÙËÓ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡

ÎÚ¿ÙÔ˘˜»48. TÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ Û‡ÛÙËÌ· ˘ÁÂ›·˜ ÌÂ ÚÔ-

‚Ï‹Ì·Ù· ̆ ·ÚÎÙ¿ Î·È ÁÓˆÛÙ¿ ÛÂ fiÏÔ˘˜, ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ‹-

Ù·Ó ‰Â‰ÔÌ¤ÓË Ë ·ÓÔ¯‹ ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ‰È¿ÛÙËÌ·, Ì‹-

ÎÂ ÛÙÔ ÛÙfi¯·ÛÙÚÔ. ¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ÁÈ· ¯ÚfiÓÈ· ‰ÂÓ ·-

ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·Ó ÌÂÁÂı‡ÓıËÎ·Ó, ‰·ÈÌÔÓÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Î·È

¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ˆ˜ ¿ÏÏÔıÈ ÁÈ· Ó· Á›ÓÔ˘Ó ·ÏÏ·Á¤˜,

Ô˘ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÙÔ˘˜ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Â›¯·Ó ÙË ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ ÂÚÈ-

ÎÔ‹ ÙˆÓ ‰··ÓÒÓ Î·È fi¯È ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜. ŒÓ·

ÚÔ¸¿Ú¯ÔÓ Û‡ÛÙËÌ· (IKA, EO¶YY) Î·Ù·Ï‡ıËÎÂ ‰ËÌÈ-

Ô˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÎÂÓfi ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, ÂÓÒ Ô

‰È¿‰Ô¯Ô˜ ÙÔ˘ (¶E¢Y) ·Ú¤¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂÈˆÌ¤ÓÂ˜ Ô-

ÛÔÙÈÎ¿ Î·È ÔÈÔÙÈÎ¿ ˘ËÚÂÛ›Â˜. OÈ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜

ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Î·È ÙË˜

¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ ÛÙ· K¤ÓÙÚ· YÁÂ›·˜ Î·È Ù· NÔÛÔÎÔ-

ÌÂ›· ÂÈ‰Â›ÓˆÛ·Ó ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¿ ÌÈ· ‹‰Ë ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ Î·-

Ù¿ÛÙ·ÛË. TÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÙÔ ÛÙfi¯·-

ÛÙÚÔ ÌÈ·˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÌÂ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎfi ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÂÚÈ-

ÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ ‰ËÌÔÛÈÔÓÔÌÈÎÒÓ ‰··ÓÒÓ, ·‰È¿ÊÔÚË˜ ÁÈ·

ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ. 

TO ¢IKAIøMA ™THN Y°EIA ™THN E§§A¢A TH™ KPI™H™
(2010-2014)

H ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ·fi ÙÈ˜ ‰ÈÂ-

ıÓÂ›˜ Î·È Â˘Úˆ·˚Î¤˜ Û˘Ì‚¿ÛÂÈ˜, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÚÔ-

ÛÙ·Û›·˜ ÙˆÓ OÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ, KÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·È ¶ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÒÓ

‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÌÈ· ‰¤ÛÌË ·ÍÈÒÛÂˆÓ ·fi

ÙËÓ ÔÏÈÙÂ›· Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·ÏÏËÏ¤Ó‰ÂÙˆÓ Î·È

ıÂÌÂÏÈˆ‰ÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÁÈ· ÙËÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÛË ÙÔ˘ ‰ÈÎ·ÈÒ-

Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜ ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ·, ÚfiÛ‚·ÛË, ·Ô‰ÂÎÙfiÙË-

Ù·Î·È ÔÈfiÙËÙ· (availability- accessibility -acceptability -

quality). ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ‰ÈÂıÓÂ›˜ Î·È Â˘Úˆ·˚Î¤˜ Û˘Ì-

‚¿ÛÂÈ˜ ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ì¤ÙÚ· ÛÙÔ Ì¤ÁÈ-

ÛÙÔ ÙˆÓ ‰È·ı¤ÛÈÌˆÓ fiÚˆÓ ÙÔ˘ ÒÛÙÂ Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙËÓ

Ú·ÁÌ¿ÙˆÛË ÙˆÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ, ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·È ÔÏÈÙÈ-

ÛÙÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂ fiÏ· Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· Ì¤Û·. OÊÂ›-

ÏÂÈ Ó· ÂÁÁ˘¿Ù·È Ù· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿, ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¿

‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, ¯ˆÚ›˜ ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜ ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ÌÔÚÊ‹˜.

N· Û¤‚ÂÙ·È, Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ Î·È Ó· ÂÎÏËÚÒÓÂÈ Ù· ·Ó-

ıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. H ÂÈÙÚÔ‹ ÁÈ· Ù· OÈÎÔÓÔÌÈÎ¿,

KÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ¶ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¿ ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ OHE ¤¯ÂÈ

‰È·Ù˘ÒÛÂÈ ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ Ù· ÎÚ¿ÙË ̆ fiÎÂÈÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· Â-

Ï¿¯ÈÛÙÔ ˘Ú‹Ó· ̆ Ô¯ÚÂÒÛÂˆÓ. «N· ‰È·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÙËÓ È-

Î·ÓÔÔ›ËÛË ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙˆÓ ÂÏ·¯›ÛÙˆÓ ··Ú·›ÙËÙˆÓ

ÂÈ¤‰ˆÓ Î·ıÂÓfi˜ ·fi Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·». ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù·

·Ú·¿Óˆ Î·È ÛÂ fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· «¤Ó· ÎÚ¿ÙÔ˜ Â-

ÓÙfi˜ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ¤Ó·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·ÙfiÌˆÓ ÛÙÂ-

ÚÂ›Ù·È ÙË ‚·ÛÈÎ‹ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ÊÚÔÓÙ›‰· ˘ÁÂ›·˜, ·Ô-

Ù˘Á¯¿ÓÂÈ Ó· ÂÎÏËÚÒÛÂÈ ÙÈ˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÔÚÚ¤-

Ô˘Ó ·fi ÙÔ ™‡ÌÊˆÓÔ»37. 

™Â ·˘Ùfi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ Ë ¢ÈÂıÓ‹˜ OÌÔÛÔÓ‰›· ÙˆÓ ¢ÈÎ·Èˆ-

Ì¿ÙˆÓ ÙÔ˘ AÓıÚÒÔ˘ (Fédération Internationale des

Droits de l’Homme-FIDH) ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ EÏÏËÓÈ-

Î‹ ŒÓˆÛË ÁÈ· Ù· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ AÓıÚÒÔ˘ (EÏE¢A-

HLHR) Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛÂ ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜

ÎÚ›ÛË˜ ÛÙ· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÛÙËÓ EÏÏ¿‰·, ÎÚ›ÓÔ-

ÓÙ·˜ fiÙÈ Ë EÏÏ¿‰· Â›Ó·È Ë Â˘Úˆ·˚Î‹ ¯ÒÚ· Ô˘ ¯Ù˘‹-

ıËÎÂ ÛÎÏËÚfiÙÂÚ· ·fi ÙËÓ ÎÚ›ÛË, ÌÂ ÂÌÊ·ÓÂ›˜ ÙÈ˜ Û˘Ó¤-

ÂÈÂ˜ Î·È ÛÙËÓ ÔÔ›· Ë ÌÂÙ¿‚·ÛË Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÂ

Û˘ÓÙÔÌfiÙÂÚÔ ‰È¿ÛÙËÌ·. ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜

ÎÚ›ÛË˜ ÛÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÙË˜

FIDH ‹Ù·Ó:

ø˜ ÚÔ˜ ÙË ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ·:
H ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÚÈÎÔÒÓ ÛÙÈ˜ ‰·¿ÓÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›·

(ÙÒÛË ÛÙÔ 5,9% ÙÔ˘ AE¶ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙË ÌÂ›ˆÛË

ÙÔ˘ AE¶), Â›¯·Ó ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ‰È·ıÂÛÈ-

ÌfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜, ÛÂ ÌÈ· ÂÚ›Ô‰Ô

Ô˘ ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÎÚ›ÛË˜

·˘Í¿ÓÔÓÙ·Ó. °ÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÂÎÊÚ¿ÛÙËÎÂ ÌÂ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ

ÎÏÈÓÒÓ, ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Ô˘ ÎÏ‹ıËÎÂ Ó· ·ÓÙÈ-

ÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂÓÒÓ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂ-

ÛÌ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ ÛÙÚÂ˜, ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ

ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ‰ÚfiÌÔ˘ ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ

ÏÔÈÌˆ‰ÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ, ¤Í·ÚÛË ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈ-

ÒÓ Ô˘ Â›¯·Ó ÂÎÏÂ›„ÂÈ, ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÎÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ÁÈ· ÙËÓ

„˘¯ÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÛÂ ÌÈ· ÂÚ›Ô‰Ô ·‡ÍËÛË˜ ÙˆÓ „˘¯ÈÎÒÓ ·-

ı‹ÛÂˆÓ, ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ Î·È ÙˆÓ ·˘ÙÔ-

ÎÙÔÓÈÒÓ. OÈ ÂÚÈÎÔ¤˜ ·˘Ù¤˜ ÂËÚ¤·Û·Ó ¿ÙÔÌ· ·fi fiÏ·

Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÛÙÚÒÌ·Ù· ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô ÛÙÈ˜

ÈÔ Â˘¿ÏˆÙÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜37.  

ø˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÚÔÛ‚·ÛÈÌfiÙËÙ·:
AÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Â›Ó·È Ó· ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È Ë

ÚÔÛ‚·ÛÈÌfiÙËÙ·ÛÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜. H ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜

ÚÔÛ‚·ÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ··ÁfiÚÂ˘ÛË ÙˆÓ

‰È·ÎÚ›ÛÂˆÓ, ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ÚÔÛ‚·ÛÈÌfiÙËÙ·, ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈ-

Î‹ ÚÔÛ‚·ÛÈÌfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ÚÔÛ‚·ÛÈÌfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÏË-

ÚÔÊfiÚËÛË. MÂ ‚¿ÛË Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ë ÚÔÛ‚·ÛÈÌfiÙËÙ·

ÛÙÈ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ ̆ ÁÂ›·˜ ¤¯ÂÈ ÂÈ‰ÂÈÓˆıÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ù· ÙÂ-

ÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·. H ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ·ÊÔÚ¿ fiÏ· Ù· Ì¤ÚË ÙÔ˘

ÏËı˘ÛÌÔ‡. AÊÔÚ¿ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ¤¯·Û·Ó ÙËÓ ·ÛÊ·-

ÏÈÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÏfiÁˆ ÙË˜ ÎÚ›ÛË˜, ·ÓıÚÒÔ˘˜
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Ô˘ ÂÓÒ ¤¯Ô˘Ó ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ‹ Î¿Ï˘„Ë ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Ù· ¯Ú‹-

Ì·Ù· Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ÂÈÏ¤ÔÓ Îfi-

ÛÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÌÂÙ·Î˘ÏÈıÂ› ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ·Ó-

ıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ·‰˘Ó·ÙÔ‡Ó Ó· Î·Ï‡„Ô˘Ó ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ·Ó·-

˙‹ÙËÛË˜ È·ÙÚÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÔÓ ÙfiÔ ‰È·-

ÌÔÓ‹˜ ÙÔ˘˜, Ô˘ Î·ı˘ÛÙÂÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó

ÛÙ· ‰ËÌfiÛÈ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÏfiÁˆ ·‡ÍËÛË˜ ÙˆÓ ÏÈÛÙÒÓ ·-

Ó·ÌÔÓ‹˜. AÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Â›Ó·È Ë ·‡ÍËÛË

ÙˆÓ ·˘ÙÔ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓˆÓ ·Î¿Ï˘ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ·fi ÙÔ˘˜

·ÛıÂÓÂ›˜37.

ø˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ô‰ÂÎÙfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ·:
«ŸÏÂ˜ ÔÈ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, Ù· ·Á·ı¿ Î·È ÔÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘-

ÁÂ›·˜ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· Û¤‚ÔÓÙ·È ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ‰ÂÔÓÙÔÏÔÁ›· Î·È

Ó· Â›Ó·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜, ‰ËÏ·‰‹ Ó· Û¤‚ÔÓÙ·È

ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ, ÙˆÓ ÌÂÈÔÓÔÙ‹ÙˆÓ, ÙˆÓ Ï·ÒÓ

Î·È ÙˆÓ ÎÔÈÓÔÙ‹ÙˆÓ, Ó· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Â˘·ÈÛıËÛ›· ˆ˜ ÚÔ˜

ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÈÛfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ê‡ÏˆÓ Î·È ÙÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘

˙ˆ‹˜, Î·È Ó· Â›Ó·È Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ ÙÚfiÔ Ô˘ Û¤‚ÂÙ·È

ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ·fiÚÚËÙÔ Î·È ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜

˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓˆÓ ·ÙfiÌˆÓ». «¶¤Ú· ·fi ÙÔ Ó· Â›-

Ó·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ·Ô‰ÂÎÙ¤˜, ÔÈ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘-

ÁÂ›·, Ù· ·Á·ı¿ Î·È ÔÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Â›ÛË˜ Ó· Â›-

Ó·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ Î·È È·ÙÚÈÎ¿ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Î·È Î·Ï‹˜ ÔÈ-

fiÙËÙ·˜. A˘Ùfi ··ÈÙÂ›, interalia, ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ È·ÙÚÈÎfi ÚÔ-

ÛˆÈÎfi, ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Î·È ÌË ÏËÁÌ¤Ó· Ê¿Ú-

Ì·Î· Î·È ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi ÂÍÔÏÈÛÌfi, ·ÛÊ·Ï¤˜ Î·È fiÛÈÌÔ

ÓÂÚfi, Â·ÚÎÂ›˜ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜»49.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ FIDH Ë ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ·˜ Î·È

ÙË˜ ÚÔÛ‚·ÛÈÌfiÙËÙ·˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÛÙËÓ ·Ô‰ÂÎÙfi-

ÙËÙ· Î·È ÛÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ̆ ËÚÂÛÈÒÓ ̆ -

ÁÂ›·˜. H ¤ÎıÂÛË ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ ÙËÓ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙˆÓ Û˘ÓıË-

ÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈ-

ÎÔ‡, ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÂÓ‰ÔÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ,

ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÊfiÚÙÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ·‡-

ÍËÛË ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ Î·È ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜, ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÈÛÔ-

‰‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Ô˘ ÚÔ-

Î‡ÙÂÈ ÛÙÔ ·ÚfiÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¿, ·fi ÙË Û˘ÓÂ¯È-

˙fiÌÂÓË «‰È·ÚÚÔ‹ ÂÁÎÂÊ¿ÏˆÓ» Ô˘ Ï‹ÙÙÂÈ ÙË ¯ÒÚ·.

E›ÛË˜ Î·Ù¤ÁÚ·„Â ÙË ‰˘Û¯¤ÚÂÈ· ÔÏÏÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ó· ¤-

¯Ô˘Ó Ù· ··Ú·›ÙËÙ· Ê¿ÚÌ·Î· Î·È ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜. TÔ ÁÂÁÔ-

Ófi˜ fiÙÈ ÔÏÏÔ› ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó Ó· ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È

ÓÔÛËÏÂ›·, ÏfiÁˆ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË˜ ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ÚÔ-

‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ fi¯È

ÌfiÓÔ ̆ Ô‚·ıÌ›˙ÂÙ·È ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÛÙËÓ ̆ -

ÁÂ›· ·ÏÏ¿, Â›Ó·È Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ·ÙÂÏ¤ÛÊÔÚÂ˜, Î·ıÒ˜ Ë

ÂÂ›ÁÔ˘Û· ÂÚ›ı·Ï„Ë ÎÔÛÙ›˙ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÙËÓ Â-

·ÚÎ‹, Ù·ÎÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·. AÎfiÌ· ÔÈ ¯ÚfiÓÔÈ ·Ó·ÌÔÓ‹˜ ¤-

¯Ô˘Ó ·˘ÍËıÂ›, ÂÓÒ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ˘ÁÂ›·˜ Î·ÏÂ›Ù·È ÌÂ ÏÈÁfi-

ÙÂÚÔ˘˜ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘˜ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡˜ fiÚÔ˘˜ Ó· ÂÍ˘-

ËÚÂÙ‹ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. A˘Ù‹ Â›Ó·È ÌÈ· ÌÂ-

Ù¿‚·ÛË Ô˘ ‰‡ÛÎÔÏ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Î·È Ô˘ ÂÈ-

‰Â›ÓˆÛÂ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜

ÙË˜ ¯ÒÚ·˜. 

H FIDH ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ·

ÙÔ˘ °Ú·ÊÂ›Ô˘ ÙË˜ ⁄·ÙË˜ AÚÌÔÛÙÂ›·˜ ÙÔ˘ OHE ÁÈ· ÙË

Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË, Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈ‚ÔÏ‹ Ì¤ÙÚˆÓ ÏÈÙfiÙËÙ·˜, ÌÂ

Ù· AÓıÚÒÈÓ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ù· ÎÚ¿ÙË Ó·

Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ˘fi„Ë ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·Èˆ-

Ì¿ÙˆÓ. T· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ·˘Ù¿ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì-

‚¿ÓÂÙ·È ˘fi„Ë ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ·Ú·‚È¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ

·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÏÈÙfi-

ÙËÙ·˜ ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎÒÓ Ì¤ÙÚˆÓ. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘Ù¿:

1. T· Ì¤ÙÚ· ÏÈÙfiÙËÙ·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ·˘-

ÛÙËÚ¿ ÛÂ ¤Ó· ÂÈÙ·ÎÙÈÎfi Û˘ÌÊ¤ÚÔÓ ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜.

2. ¶Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ̆ fi„Ë Ë ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ·, ÙÔ Â‡-

ÏÔÁÔ, Ë ÚÔÛˆÚÈÓfiÙËÙ· Î·È Ë ·Ó·ÏÔÁÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ Ì¤-

ÙÚˆÓ ÏÈÙfiÙËÙ·˜.

3. N· ÌËÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¿ÏÏË ÂÊÈÎÙ‹ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ Ï‡ÛË ‹ Â-

Ï·ÊÚfiÙÂÚÔ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎfi Ì¤ÙÚÔ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ

Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ÛÙÔ ÂÈÙ·ÎÙÈÎfi Û˘ÌÊ¤ÚÔÓ ÙÔ˘ ÎÚ¿-

ÙÔ˘˜. 

4. T· Ì¤ÙÚ· ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛ¿ÁÔ˘Ó ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜.

5. B·ÛÈÎ‹ Û˘ÓÈÛÙÒÛ· ÙˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏÂ› Ë

ÚÔÛÙ·Û›· ÂÓfi˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ˘ ˘Ú‹Ó· Î¿ıÂ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·-

ÙÔ˜. 

6. N· ˘¿Ú¯ÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ Î·È

ÙˆÓ ÚÔÛÒˆÓ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi

ÙˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ Î·È ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂˆÓ50. 

AÔÙÂÏÂ› ÁÂÓÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË fiÙÈ Ë ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›-

ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ıÂˆÚ‹ıËÎÂ ˆ˜ ·Ó·ÁÎ·›Ô Î·Îfi Î·È ·-

Ú¿ÏÂ˘ÚË ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ ÔÏÈÙÈÎÒÓ ÙË˜ ÏÈÙfiÙËÙ·˜. ™ÙËÓ

Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ‰ÂÓ ˘‹ÚÍÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ-

ÛÙ·Û›· ÙÔ˘˜ Î·È Ô ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘˜, ·Ó ‰ÂÓ ·Ú·ÁÓˆ-

Ú›ÛıËÎÂ ÂÓÙÂÏÒ˜, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ˘ÔÙÈÌ‹ıËÎÂ. ™‡ÌÊˆÓ·

ÌÂ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÙË˜ FIDH Ù· Ì¤ÙÚ· ÛÙËÓ EÏÏ¿‰· ·ÓÙ·Ô-

ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÂÈÙ·ÎÙÈÎfi Û˘ÌÊ¤ÚÔÓ ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜. ø-

ÛÙfiÛÔ Ë ¯ÒÚ· ¤¯ÂÈ ·ÔÙ‡¯ÂÈ Ó· ·Ô‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ÛÙÔ Ï·›-

ÛÈÔ ·˘Ùfi ·ÍÈÔÔ›ËÛÂ Ï‹Úˆ˜ ÙÔ˘˜ Ì¤ÁÈÛÙÔ˘˜ ‰È·ı¤ÛÈ-

ÌÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ÙË˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ ·Ú·‚È¿-

ÛÂÈ˜ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ. E›ÛË˜ Ù· Ì¤ÙÚ· ÏÈÙfiÙË-

Ù·˜ Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜

ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·ÙÂÍÔ¯‹Ó ÛÙÔ˘˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÈÔ Â˘¿-

ÏˆÙÔ˘˜ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ Ë ¯ÒÚ· ‰ÂÓ Û˘Ì-

ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÚÒÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ. 

™Â Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ Ù· ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓ· Ì¤-

ÙÚ· ÎÚ›ıËÎ·Ó ˆ˜ ·‰ÈÎ·ÈÔÏfiÁËÙ· Î·È ‰˘Û·Ó¿ÏÔÁ·, È‰È·›-

ÙÂÚ· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ‹‰Ë ÂÚÈ-

ıˆÚÈÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ Î·È Â˘·ıÂ›˜ ÔÌ¿‰Â˜. ¢È·›ÛÙˆÛË Ô˘

ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È Î·È ·fi ÙÔ E˘Úˆ·˚Îfi KÔÈÓÔ‚Ô‡ÏÈÔ51.

E›ÛË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¯ÚÔÓÈÎ¿ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó·, Î·ıÒ˜ ¤¯Ô˘Ó

Ì¿ÏÏÔÓ ‰È·ÚıÚˆÙÈÎfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Î·È ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ·

ÚÔÛˆÚÈÓ‹ Ï‡ÛË ÛÂ ÌÈ· ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ÎÚ›ÛË, fiˆ˜ ··ÈÙÂ›

ÙÔ ‰›Î·ÈÔ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ. ø˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÙÚ›-

ÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ Ë EÏÏ¿‰· ¤¯ÂÈ ·ÔÙ‡¯ÂÈ Ó· Â-

ÍÂÙ¿ÛÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÊÈÎÙ¤˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ‹ ÂÏ·-

ÊÚfiÙÂÚ· Ì¤ÙÚ· ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÙËÓ ÎÚ›ÛË. T· Ì¤-

ÙÚ· ÂÈÛ¿ÁÔ˘Ó ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜, Î·ıÒ˜ Ï‹ÙÙÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ

ÙÈ˜ ÈÔ Â˘·ıÂ›˜ ÔÌ¿‰Â˜ (Ù¤Ù·ÚÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ). ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ

ÙÔ ¤ÌÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ Ë ÂÈÙÚÔ‹ ¤ÎÚÈÓÂ fiÙÈ Ù· Â›Â‰·

ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ fiˆ˜ ÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ

ICESCR ¤¯Ô˘Ó ÌÂÈˆıÂ› ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ ÏÈÙfiÙËÙ·˜

Ô˘ ˘ÈÔı¤ÙËÛÂ Ë EÏÏ¿‰· Î·È È‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ ·˘ÙÒÓ Ô˘ ‚Ú›-

ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÌÂÈÔÓÂÎÙÈÎ‹ ı¤ÛË, ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ, ÙˆÓ ·È-

‰ÈÒÓ, ÙˆÓ ÊÙˆ¯ÒÓ, ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, ÙˆÓ

·Ó¤ÚÁˆÓ, ÙˆÓ ÙÛÈÁÁ¿ÓˆÓ, ÙˆÓ ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ·È-

ÙÔ‡ÓÙˆÓ ¿Û˘ÏÔ. T¤ÏÔ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ¤ÎÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ,

‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‰È·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚÔÌ¤-

ÓˆÓ ÚÔÛÒˆÓ ‹ ÔÌ¿‰ˆÓ ÛÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ÚÔÙÂÈÓfi-
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ÌÂÓˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ. H ÂÈÙÚÔ‹ Î·Ù¤ÏËÍÂ fiÙÈ Ù· Ì¤ÙÚ· ÏÈÙfi-

ÙËÙ·˜ ÛÙËÓ EÏÏ¿‰· ·¤Ù˘¯·Ó Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÎ-

Ï‹ÚˆÛË ÙˆÓ ÂÏ¿¯ÈÛÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂˆÓ ÙË˜

¯ÒÚ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ‚·ÛÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜

ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·37. OÈ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜

ÂÓÈÛ¯‡ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ E˘Úˆ·˚ÎÔ‡ KÔÈÓÔ-

‚Ô˘Ï›Ô˘ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ù· Ì¤ÙÚ· ÏÈÙfiÙËÙ·˜

ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ·Ú·‚›·ÛË ÙˆÓ ÎÔÈ-

ÓˆÓÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ

ICESCR Î·È ÙÔÓ E˘Úˆ·˚Îfi KÔÈÓˆÓÈÎfi X¿ÚÙË51. 

H ¶PO™E°°I™H TøN AN£Pø¶INøN ¢IKAIøMATøN
°IA TO ¢IKAIøMA ™THN Y°EIA 

H ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È Ë ·-

ÓÙ›ÏË„Ë Ô˘ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙÒÛÂÈ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜,

ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜, Ù· ÚfiÙ˘· Î·È ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙÔ˘ ‰ÈÂıÓÔ‡˜

Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·-

Û›· ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-ÔÈÎÔÓÔÌÈ-

ÎÒÓ ÔÏÈÙÈÎÒÓ. H ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·Èˆ-

Ì¿ÙˆÓ ¤¯ÂÈ Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎ‹ Î·È Ú·ÎÙÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË. ¶ÚfiÎÂÈ-

Ù·È ÁÈ· Ï·›ÛÈÔ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈ-

ÓË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, Ô˘ Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎ¿ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ‰ÈÂ-

ıÓÂ›˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÛÙËÓ

Ú¿ÍË ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· Î·È ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜.

EÈ‰ÈÒÎÂÈ Ó· ·Ó·Ï‡ÛÂÈ ÙÈ˜ ·ÓÈÛfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È

ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È Ó· Â·-

ÓÔÚıÒÛÂÈ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ‰È·ÎÚ›ÛÂˆÓ Î·È ¿‰ÈÎÂ˜ Î·Ù·ÓÔÌ¤˜ È-

Û¯‡Ô˜ Ô˘ ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜. MÂ

¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·, Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ‚¿ÛÂÈ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·È-

ˆÌ¿ÙˆÓ ÈÛ¯˘Ú›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ô Î‡ÚÈÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜

ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ë ÂÎÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·È-

ˆÌ¿ÙˆÓ. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· ËıÈÎ¿ Î·È ÓÔÌÈÎ¿ ÛˆÛÙ‹ ÚÔ-

Û¤ÁÁÈÛË, Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ Î·Ï‡ÙÂÚ· Î·È ÈÔ ‚ÈÒÛÈÌ· ·Ô-

ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ÂÍ¤ÏÈÍË Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË52. 

TÔ ¢ÈÂıÓ¤˜ ™‡ÌÊˆÓÔ ÁÈ· Ù· OÈÎÔÓÔÌÈÎ¿, KÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È

¶ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¿ ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· (¿ÚıÚÔ 12) ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÔ ‰È-

Î·›ˆÌ· Î¿ıÂ ÚÔÛÒÔ˘ Ó· ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ Î·ÏÏ›ÙÂÚË

‰˘Ó·Ù‹ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È „˘¯ÈÎ‹ ˘ÁÂ›·35. ø˜ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ

˘ÁÂ›· ‰ÂÓ ÔÚ›˙ÂÙ·È ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· Â›Ó·È Î¿ÔÈÔ˜ ˘ÁÈ‹˜,

·ÊÔ‡ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Î¿ÔÈÔ˜ Ó· ¤¯ÂÈ Ù¤ÏÂÈ· ̆ ÁÂ›· ÁÈ·

¿ÓÙ·. TÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÏÂ˘ıÂ-

Ú›Â˜ Î·È ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. EÏÂ˘ıÂÚ›Â˜, fiˆ˜ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Â-

Ï¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ·-

¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ ıÂÚ·Â›Â˜ ̄ ˆÚ›˜ Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛË Î·È ‰ÈÎ·ÈÒÌ·-

Ù·, fiˆ˜ Ë ÈÛfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›-

·˜. TÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ̆ ÁÂ›· ̄ ˆÚ›˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡˜ ÛËÌ·›-

ÓÂÈ fi¯È ÌfiÓÔ ¤ÁÎ·ÈÚË Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏË ÊÚÔÓÙ›‰· ˘ÁÂ›·˜,

·ÏÏ¿ Â›ÛË˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜

ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙ¤˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ ÙÔ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó Î·È ÙÔ ˘-

ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó. E›ÛË˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ

·ÓıÚÒˆÓ ÛÙÈ˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ˘-

ÁÂ›· ÛÂ ÙÔÈÎfi, ÂıÓÈÎfi Î·È ‰ÈÂıÓ¤˜ Â›Â‰Ô. H ÚÔÛ¤ÁÁÈ-

ÛË ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ¤¯ÂÈ ıÂÛ›ÛÂÈ Ù· ÎÚÈ-

Ù‹ÚÈ· ÙË˜ ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ·˜, ÙË˜ ÚÔÛ‚·ÛÈÌfiÙËÙ·˜, ÙË˜

·Ô‰ÂÎÙfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙË Û˘ÌÊˆÓ›· ÙˆÓ

ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÔÏÈÙÈÎÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰È-

Î·ÈˆÌ¿ÙˆÓ53. 

H ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙ¤ÎÂÙ·È

·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙ· ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡

ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÏfiÁˆ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ fiÚˆÓ. K·ıÒ˜ Û˘¯Ó¿

Ù· ÎÚ¿ÙË ÂÈÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È È‰È·›-

ÙÂÚ· ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·˘Ù‹ ‰˘Û¯¤ÚÂÈ· Î·È ¤ÏÏÂÈ„Ë fiÚˆÓ Â-

Í·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ‡ÊÂÛË˜, Ë EÈÙÚÔ‹ ÁÈ· Ù·

OÈÎÔÓÔÌÈÎ¿, KÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ¶ÔÏÈÙÈÎ¿ ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘

OHE «˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË fiÙÈ ·ÎfiÌ· Î·È fiÙ·Ó ÔÈ ‰È·-

ı¤ÛÈÌÔÈ fiÚÔÈ Â›Ó·È ·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤Ó· ·ÓÂ·ÚÎÂ›˜, Ë ˘Ô-

¯Ú¤ˆÛË ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÁÈ· ¤Ó· Û˘Ì‚·ÏÏfiÌÂÓÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ Ó·

ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ‰˘Ó·Ù‹ ·fi-

Ï·˘ÛË ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ˘fi ÙÈ˜ ÎÚ·ÙÔ‡ÛÂ˜

Û˘Óı‹ÎÂ˜. EÈÏ¤ÔÓ, ÔÈ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÎÔ-

ÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ˘ÏÔÔ›ËÛË˜, ‹ ÌË ˘ÏÔÔ›ËÛË˜,

ÙˆÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ, ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·È ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿-

ÙˆÓ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ Î·È Ù· ÚÔÁÚ·Ì-

Ì¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÒıËÛ‹ ÙÔ˘˜, ‰ÂÓ ÂÍ·ÏÂ›ÊÔÓÙ·È ÌÂ Î·-

Ó¤Ó· ÙÚfiÔ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ˘ÂÚÈÔÚÈÛÌÒÓÙˆÓ fi-

ÚˆÓ». E›ÛË˜ Ë EÈÙÚÔ‹ ÛËÌÂÈÒÓÂÈ fiÙÈ «·ÎfiÌ· Î·È ÛÂ

ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÛÔ‚·ÚÔ‡ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ fiÚˆÓ, Ô˘ ÔÊÂ›-

ÏÔÓÙ·È Â›ÙÂ ÛÂ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ú‡ıÌÈÛË˜ Â›ÙÂ ÛÂ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹

‡ÊÂÛË ‹ ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ù· ·‰‡Ó·Ì· Ì¤ÏË ÙË˜

ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÔÚÂ› Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È ÌÂ

ÙËÓ ̆ ÈÔı¤ÙËÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ̄ ·ÌËÏÔ‡ ÎfiÛÙÔ˘˜ ÛÙÔ¯Â˘Ì¤ÓˆÓ

ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ»54. 

H ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ˘ÔÛÙËÚ›-

˙ÂÈ fiÙÈ ¤Ó· ÎÚ¿ÙÔ˜ ·Ú·‚È¿˙ÂÈ Ù· OÈÎÔÓÔÌÈÎ¿, KÔÈÓˆÓÈÎ¿

Î·È ¶ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¿ ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, fiÙ·Ó ·ÛÎÂ› ÌÈ· ÔÏÈÙÈÎ‹ ‹

Ú·ÎÙÈÎ‹, Ë ÔÔ›· ÌÂ Ú¿ÍÂÈ˜ ‹ ·Ú·ÏÂ›„ÂÈ˜, ·Ú·‚È¿-

˙ÂÈ ‹ ·ÁÓÔÂ› ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ·fi ÙÔ ™‡Ì-

ÊˆÓÔ55. Afi ÙÔ ™‡ÌÊˆÓÔ ·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ÙÔ Î·ı‹ÎÔÓ ÙÔ˘

ÛÂ‚·ÛÌÔ‡, ÙË˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ÙË˜ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË˜ Î·È Â-

Í·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÙ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È È‰È·›ÙÂÚ·

ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ù· ¤¯Ô˘Ó53.

H ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ÎÚ›ÛË˜ ·fi ÙË ÛÎÔÈ¿ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›-

ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ·ÌÊÈÛ‚ËÙÂ› ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙˆÓ ÔÈÎÔÓÔÌÔ-

ÏfiÁˆÓ, Ô˘ Û˘¯Ó¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÎÚ›ÛË ˆ˜ Ê˘ÛÈÎ‹

Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ·fi ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜

Î·È ÔÏÈÙÈÎ¤˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó. AÌÊÈÛ‚ËÙÂ› ÙËÓ ·ÓÙ›-

ÏË„Ë ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÔ‰˘Ó·Ì›· Î·È ÙËÓ ̆ ÂÚÊ˘ÛÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·-

ÛË Ô˘ ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙÈ˜ «·ÁÔÚ¤˜», ˆ˜ Î¿ÙÈ ¤Ú· ÎÈ ¤Íˆ

·fi ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. TÔÔıÂÙÒÓÙ·˜ Ù·

Ú¿ÁÌ·Ù· ÛÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜-Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜

˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ÔÈ ·ÈÙ›Â˜ ÙË˜ ÎÚ›ÛË˜ Â‰Ú¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ·Ó-

ıÚÒÈÓÂ˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÔÏÈÙÈÎ¤˜, ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓÂ˜ ·-

fi Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎÔ‡˜ Î·È ÈÛ¯˘ÚÔ‡˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔ-

ÓÙÂ˜ Î·È ‰ÂÓ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙË ‰Ú¿ÛË Ê˘ÛÈÎÒÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ

‹ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ ¤Íˆ ·fi ÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ¤ÏÂÁ¯Ô56. 

YÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ ÔÈ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-

ÛË˜ ÌÈ·˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÎÚ›ÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Û¯Â‰È¿˙ÔÓÙ·È Î·È

Ó· ˘ÏÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ¤¯ÔÓÙ·˜ ÛÙÔ Â›ÎÂÓÙÚfi ÙÔ˘˜ ÙËÓ ÚÔ-

ÛÙ·Û›· ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ. MÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·˜

ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ·˘Ù‹ ÛÙË Û‡Á¯ÚÔÓË ÂÏÏËÓÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi-

ÙËÙ·, ·ÓÙÈÙ›ıÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ó¿Û¯ÂÛË ÙˆÓ OÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ, KÔÈ-

ÓˆÓÈÎÒÓ Î·È ¶ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÒÓ ¢ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÚÔÎ¿ÏÂ-

Û·Ó ÔÈ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ ÎÚ›ÛË˜ ÛÙËÓ EÏÏ¿-

‰·. AÓÙÈÙ›ıÂÙ·È ÛÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ, ·ÚfiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ‰È-

Î·ÈÒÌ·Ù· Ô˘ Î·ÙÔ¯˘ÚÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ™‡ÓÙ·ÁÌ· Î·È

‰ÈÂıÓÂ›˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘ ‰ÂÛÌÂ‡Ô˘Ó ÓÔÌÈÎ¿ ÙË ¯ÒÚ·, ¤-

ÚÂÂ Ó· ÂÚÈÔÚÈÛÙÔ‡Ó ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ Û˘Ì-
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Ê¤ÚÔÓÙÔ˜, Ô˘ ‹Ù·Ó Ô ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ‰ËÌÔÛÈÔÓÔÌÈ-

ÎÔ‡ ÂÏÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜ Î·È Ë ¤ÍÔ‰Ô˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ·fi ÙËÓ ÎÚ›-

ÛË. AÓÙÈÙ›ıÂÙ·È ÛÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ ÔÈ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¤˜ ÂÈ-

ÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÎÚ›ÛË˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ̇ ˆ¤˜, Ù· ·ÓıÚÒ-

ÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ· ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Â›-

Ó·È ÙÚ·ÁÈÎ¤˜,·ÏÏ¿ ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙÂ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙˆÓ ·Úfi-

‚ÏÂÙˆÓ Î·È ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ ÙË˜ ·ÁÔÚ¿˜. ™Â

·˘Ùfi ÙÔ ÂÈ¯Â›ÚËÌ· ÛÙËÚ›¯ÙËÎÂ Ë ‰Ú·Ì·ÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ

ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰··ÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ‰··ÓÒÓ ÛÙËÓ ̆ ÁÂ›· ÌÂ ÙÈ˜

Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ·Ó·ÊÂÚıÂ›. A·ÓÙ¿ ·ÚÓËÙÈÎ¿

ÛÙÔ ÂÚÒÙËÌ· Ô˘ Ù›ıÂÙ·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ·Ó Ë ·ÚÔ‡Û·

‰ËÌÔÛÈÔÓÔÌÈÎ‹ Û˘ÁÎ˘Ú›· ÛÙË ¯ÒÚ· ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· Â·Ú-

ÎÒ˜ ÓÔÌÈÌÔÔÈËÌ¤ÓÔ ÏfiÁÔ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿-

ÙˆÓ ÈÛÙÔÚÈÎ¿ Î·È ÓÔÌÈÎ¿ Î·ÙÔ¯˘ÚˆÌ¤ÓˆÓ57. H ÚÔÛ¤ÁÁÈ-

ÛË ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔÓ›˙ÂÈ fiÙÈ ÔÈ Û˘Ó¤ÂÈ-

Â˜ ÙË˜ ÎÚ›ÛË˜ ÛÙ· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ó·-

fiÊÂ˘ÎÙÂ˜ Î·È ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ·Ô‰ÂÎÙ¤˜. A·ÈÙÂ›

ÏÔÁÔ‰ÔÛ›· ÙˆÓ ˘Â˘ı‡ÓˆÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔ-

Î¿ÏÂÛ·Ó ÙËÓ ÎÚ›ÛË Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ Ô˘ ¤ÏËÍ·Ó Ù·

·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. A·ÈÙÂ› ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ı·

ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Ó¤Â˜ Î·È ı· ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ ‹‰Ë ÚÔÎÏË-

ıÂ›ÛÂ˜·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓˆÓ ÔÏÈÙÈ-

ÎÒÓ Î·È ı· ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ Ï‹ÙÙÔÓÙ·È

Ó· ··ÈÙÔ‡Ó ÛÂ‚·ÛÌfi ÁÈ· Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜56. YÔ-

ÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ˜ Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎfi˜ ˘-

Ú‹Ó·˜ ÁÈ· Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Ô ÔÔ›Ô˜ Ú¤ÂÈ Ó·

·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ¿ıÈÎÙÔ˜ ·fi Ù· fiÔÈ· ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓ· Ì¤ÙÚ·.

H ˘Ô¯ÒÚËÛË ›Ûˆ ·fi ÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ·˘Ùfi ‰ÂÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ

·Ï¿ ·Ú·‚›·ÛË «ÎÂÎÙËÌ¤ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ», ·ÏÏ¿ ·-

Ú·‚›·ÛË ıÂÌÂÏÈˆ‰ÒÓ Î·ÓfiÓˆÓ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÌÈ·˜ ÔÏÈÙÈ-

Î‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ Î·È Û˘Ì‚›ˆÛË˜ ÛÂ ·˘Ù‹Ó ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·.

TÔ fiÚÈÔ ·˘Ùfi Â›Ó·È Ë ÌË ·Ú·‚›·ÛË ÙÔ˘ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ˘ ÔÚ›Ô˘

Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜ Î·È ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·˜ ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ

ÙË˜ ¯ÒÚ·˜57. 

H ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ˘ÔÛÙËÚ›-

˙ÂÈ ÙÔÓ ·ÏÏËÏ¤Ó‰ÂÙÔ Î·È ·‰È·›ÚÂÙÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙˆÓ ‰È-

Î·ÈˆÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ÙÂÏÔ‡Ó ÛÂ Û¯¤ÛË ·ÏÏËÏÔıÂÌÂÏ›ˆÛË˜.

H ·Ô‰˘Ó¿ÌˆÛË ÌÈ·˜ ÔÌ¿‰·˜ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ·‰˘Ó·Ù›˙ÂÈ

Î·È ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜. ¢ÂÓ ÓÔÂ›Ù·È  Û‡Á¯ÚÔÓË, ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎ‹ ¯Ò-

Ú·, ¯ˆÚ›˜ ¤Ó· Â·ÚÎ¤˜ Â›Â‰Ô ÚÔÛÙ·Û›·˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ

‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ. YÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ, ÛÂ ÌÈ· ̄ ÒÚ· Ô˘ Ï‹ÙÙÔ-

ÓÙ·È Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, ÙÂÏÈÎÒ˜ Ï‹ÙÙÔÓÙ·È Î·È Ù·

·ÙÔÌÈÎ¿ Î·È ÔÏÈÙÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. °È·Ù› ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·-

ÙfiÓ Ó· ·ÓıÂ› Ë ‰ËÌÔÎÚ·Ù›·, fiÙ·Ó ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ÂÚ-

Á·Û›·, ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È ÛÙËÓ ·È‰Â›·, È‰È·›ÙÂÚ· ÙˆÓ Â˘·-

ıÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÔÌ¿‰ˆÓ, ˘Ô‚·ıÌ›˙ÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜57. 

™YM¶EPA™MATA

T· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ‰È·¯ÚÔÓÈÎ¿ Î·È ·ÁÎfiÛÌÈ· ·-

ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ˘ ·ÁÒÓ· ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. Afi

ÙÔ 18Ô ·ÈÒÓ· Î·È ÌÂÙ¿ Ù· ™˘ÓÙ¿ÁÌ·Ù· ÙˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ, ÔÈ

·ÁÎfiÛÌÈÂ˜ ‰È·ÎËÚ‡ÍÂÈ˜, ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È ÔÈ Û˘Ì‚¿ÛÂÈ˜

Ô˘ Ù· Î·ÙÔ¯˘ÚÒÓÔ˘Ó ˘ÔÁÚ¿ÊËÎ·Ó ÌÂÙ¿ ·fi ÛÎÏË-

ÚÔ‡˜ ·ÁÒÓÂ˜ Î·È ÔÏ‡ fiÓÔ Ô˘ Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÙËÎÂ ÛÙËÓ

·ÓıÚˆfiÙËÙ·. H Ù¿ÛË,ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜, Â›Ó·È ·Ó

fi¯È Ë Â˘ıÂ›· ·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÛË, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ë ·Ú¿Î·Ì„Ë

Î·È Ô ·ÚÔÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘˜. 

T· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Ï‹ÙÙÔÓÙ·È ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·

ÙˆÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ. A˘Ùfi ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ÁÈ· ÙÔ ‰ÈÎ·›-

ˆÌ· ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·. ™ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Ë ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÎÚ›ÛË Î·È

ÔÈ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ÏÈÙfiÙËÙ·˜ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎ·Ó ˘Ô‚¿ıÌÈ-

Û·Ó ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ˘ÁÂ›·˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Î·È ¯ÂÈÚÔÙ¤ÚÂ„·Ó

ÙËÓ ̆ ÁÂ›· ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÙˆÓ Ï¤ÔÓ ·‰‡-

Ó·ÌˆÓ Î·È Â˘·ıÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÔÌ¿‰ˆÓ. 

ŒÏËÍ·Ó ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ̆ ÁÂ›· ̂ ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ‰ÈÎ·›ˆ-

Ì·. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ¢ÈÂıÓ‹ OÌÔÛÔÓ‰›· ÙˆÓ ¢ÈÎ·ÈˆÌ¿-

ÙˆÓ ÙÔ˘ AÓıÚÒÔ˘ Ë ¯ÒÚ· ·¤Ù˘¯Â Ó· Û˘ÌÌÔÚÊˆıÂ›

ÌÂ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ °Ú·ÊÂ›Ô˘ ÙË˜ ⁄·ÙË˜ AÚÌÔÛÙÂ›·˜

ÙÔ˘ OHE ÁÈ· Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, Î·ıÒ˜ ‰ÂÓ ¤-

Ï·‚Â Ù· ··Ú·›ÙËÙ· Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ·-

Ú·‚È¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ Â-

Ê·ÚÌÔÁ‹ Ì¤ÙÚˆÓ ÏÈÙfiÙËÙ·˜. K·Ù¿ ÙË Ï‹„Ë ÙˆÓ Ì¤-

ÙÚˆÓ ‰ÂÓ Ï‹ÊıËÎÂ ÚfiÓÔÈ· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÂÓfi˜ Â-

Ï¿¯ÈÛÙÔ˘ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜  ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·. 

ŒÏËÍ·Ó ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ˆ˜ ·ÙÔÌÈÎfi ‰ÈÎ·›ˆ-

Ì·. MÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ ÙÔÓ ·ÏÏËÏ¤Ó‰ÂÙÔ ̄ ·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙˆÓ ·Ó-

ıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Î¿ıÂ ‰ÈÎ·›-

ˆÌ· Î·È Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ‰È·ÊÔ-

ÚÂÙÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜, ¤ÏËÍ·Ó

ÙÂÏÈÎ¿ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·˘ÙÔÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È ·˘ÙÔ-

ÓÔÌ›·˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜

ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ·Ï-

Ï¿ Î·È ÛÙË ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ˆ˜ ÔÏ›ÙË.

OÈ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ ¤Ï·‚·Ó ¯ÒÚ· ÛÂ ¤Ó· Ï·›ÛÈÔ, ¤-

Ú·Ó ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ ‰˘Û¯ÂÚÂÈÒÓ, ·ÔÓÔ-

ÌÈÌÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ Â˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜,

Ô˘ Û˘ÓÙÂÏÂ›Ù·È ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜. AÔÓÔÌÈÌÔ-

Ô›ËÛË˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ Î·È ÔÈ-

ÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ·Ó·ÙÚÔ¤˜ Ô˘ Û˘ÓÙÂÏ¤ÛÙËÎ·Ó, ·ÏÏ¿ Î·È

ÛÙË Ú‹ÍË ÌÂ ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜, È‰ÂÔÏÔÁÈÎ¤˜, ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜

Î·È ËıÈÎ¤˜ ·fi„ÂÈ˜ Ô˘ Î˘ÚÈ¿Ú¯ËÛ·Ó ÛÙËÓ E˘ÚÒË

ÛÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ ·ÈÒÓ·.

OÈ ˘Ô¯ˆÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÙ· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÛÂ ÂÚÈfi-

‰Ô˘˜ ÎÚ›ÛÂˆÓ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ·fi ÙËÓ ¿Ô„Ë

Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Ë È‰ÈÔÛ˘ÛÙ·Û›· ÙÔ˘˜ ÂÌÔ‰›˙ÂÈ

ÙËÓ Î·ıÔÏÈÎfiÙËÙ·, ÙËÓ ÂÓÙ¤ÏÂÈ· Î·È ÙË ‚ÈˆÛÈÌfiÙËÙ·

ÙË˜ Î·ÙÔ¯‡ÚˆÛ‹˜ ÙÔ˘˜, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ˘ÏÈÎ‹˜-ÔÈÎÔÓÔÌÈ-

Î‹˜ ÙÔ˘˜ Ê‡ÛË˜. H ¿Ô„Ë ·˘Ù‹ ̆ ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÔÌÔ›ˆ˜ fi-

ÙÈ, ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ̆ ÁÂ›·, ̂ ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ‰ÈÎ·›ˆÌ·, ‰ÂÓ

Â›Ó·È ¿ÓÙ· ÂÊÈÎÙfi Ó· Â›Ó·È ÛÂ‚·ÛÙfi, ·Ú¿ ÙË Û˘ÓÙ·Á-

Ì·ÙÈÎ‹ Î·ÙÔ¯‡ÚˆÛË ÙÔ˘. 

£¤ÛË ÛÙËÓ ÔÔ›· ·ÓÙÈ·Ú·Ù›ıÂÙ·È Ë ¿Ô„Ë fiÙÈ, Ô ·Ï-

ÏËÏ¤Ó‰ÂÙÔ˜ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿-

ÙˆÓ Î·È Ë ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ·fi fiÏ· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ·˘ÙÔ-

ÓÔÌ›·˜ ‰ÂÓ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÂ› Î·ÌÈ¿ Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎ‹ ÌÂÈÔÓÂÍ›·,

·Ù¤ÏÂÈ· ‹ ÈÂÚ¿Ú¯ËÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ. OÈ ÂÓfi-

ÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·È ÛÙÔ ÎÔÈÓfi ·ÍÈ·Îfi

˘fi‚·ıÚÔ ÙË˜ ›ÛË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜ (·ÙÔÌÈÎ‹˜, ÔÏÈÙÈÎ‹˜

Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜) ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë ÚfiÔ‰Ô˜ ÂÓfi˜ ‰ÈÎ·È-

ÒÌ·ÙÔ˜ Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, ÂÓÒ Ë

ÛÙ¤ÚËÛË ÂÓfi˜ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜ Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¿ Î·È

Ù· ¿ÏÏ·.

™Â fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ¯Ú‹ÛË˜ fiÚˆÓ ÁÈ·

ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ, ÂÈÛË-

Ì·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Î·È Ë ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·ÙÔÌÈÎÒÓ Î·È ÔÏÈ-

ÙÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Û˘¯Ó¿ ··ÈÙÂ› fiÚÔ˘˜, Ô˘ fiÌˆ˜

ÔÙ¤ ‰ÂÓ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÂÌfi‰È· ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÏ‹ÚˆÛ‹
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ÙÔ˘˜ Î·È ÂÈÎ·ÏÂ›Ù·È ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙË˜ ‚ÈÔÙÈÎ‹˜ ·˘ÙÔ-

Ù¤ÏÂÈ·˜, ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ‹˜ È‰¤·˜ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿-

ÙÔ˘˜ Î·È ·Ó·ÁÎ·›·˜ Û˘Óı‹ÎË˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÛÎËÛË ÙË˜ ·˘-

ÙÔÓÔÌ›·˜. YÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·-

Ù· ‰È·Î˘‚Â‡ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘˜ Î·È ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ-

ÓÙ·È ÛÔ‚·Ú¿, fiÙ·Ó Ô ‚·ıÌfi˜ ÙË˜ ˘ÏÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘˜ ˘-

ÔÏÂ›ÂÙ·È ÂÓfi˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ˘ Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎÔ‡ ˘Ú‹Ó· ‚ÈÔ-

ÙÈÎ‹˜ ·˘ÙÔÙ¤ÏÂÈ·˜ Î·È ˘ÏÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·˜. ¢È·Î˘-

‚Â‡ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘˜, fiÙ·Ó Ë ··Í›ˆÛË ÙÔ˘˜

‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÈ ÙËÓ ›‰È· ÙË ‚ÈˆÛÈÌfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔÚ¤-

ÂÈ· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. 

H ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ÎÚ›ÛË˜ ·fi ÙË ÛÎÔÈ¿ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ-

›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ·ÓÙÈ·Ú·Ù›ıÂÙ·È ÛÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ Ë

˘Ô¯ÒÚËÛË ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ¤Ó·

·Ó·ÁÎ·›Ô Î·Îfi Î·È ·Ú¿ÏÂ˘ÚË ·ÒÏÂÈ· ÛÂ Û˘Óı‹-

ÎÂ˜ ÎÚ›ÛË˜. AÌÊÈÛ‚ËÙÂ› ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙˆÓ ÔÈÎÔÓÔÌÔÏfi-

ÁˆÓ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÎÚ›ÛË ˆ˜ Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù·-

ÛÙÚÔÊ‹, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ·fi ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Î·È

ÔÏÈÙÈÎ¤˜. 

YÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ, Î¿ıÂ ÎÚ¿ÙÔ˜, ·ÎfiÌ· Î·È ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜

ÎÚ›ÛË˜, ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÙËÓ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË Ó· ÂÍ·-

ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰˘Ó·Ù‹ ·fiÏ·˘ÛË ÙˆÓ ‰ÈÎ·È-

ˆÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ ÙÔ˘. ŸÙÈ ÔÈ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘

ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ÂÍ·ÏÂ›ÊÔÓÙ·È ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ˘ ÂÚÈÔ-

ÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ fiÚˆÓ Î·È fiÙÈ ·ÎfiÌ· Î·È ÛÂ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÛÔ-

‚·ÚÔ‡ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ fiÚˆÓ, Ù· ·‰‡Ó·Ì· Ì¤ÏË ÙË˜

ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÔÚÂ› Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È ÌÂ

ÙËÓ ˘ÈÔı¤ÙËÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏÔ‡ ÎfiÛÙÔ˘˜ ÛÙÔ¯Â˘Ì¤-

ÓˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ. YÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ, ÔÈ

ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÌÈ·˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÎÚ›ÛË˜

Ú¤ÂÈ Ó· Û¯Â‰È¿˙ÔÓÙ·È Î·È Ó· ˘ÏÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ¤¯ÔÓÙ·˜

ÛÙÔ Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙÔ˘˜ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ

‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ. YÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ̆ ÁÂ›· ̄ ˆ-

Ú›˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡˜. 

H ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ÎÚ›ÛË˜ ·fi ÙË ÛÎÔÈ¿ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ-

›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ··ÈÙÂ› ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ı·

ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Ó¤Â˜ Î·È ı· ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ ‹‰Ë ÚÔ-

ÎÏËıÂ›ÛÂ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓˆÓ

ÔÏÈÙÈÎÒÓ. YÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ˜

Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎfi˜ ˘Ú‹Ó·˜ ÁÈ· Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Ô

ÔÔ›Ô˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ¿ıÈÎÙÔ˜ ·fi Ù· fiÔÈ· Â-

Ê·ÚÌÔ˙fiÌÂÓ· Ì¤ÙÚ·. A˘Ùfi˜ Â›Ó·È Ë ÌË ·Ú·‚›·ÛË ÙÔ˘

ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ˘ ÔÚ›Ô˘ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜ Î·È ·ÍÈÔ-

Ú¤ÂÈ·˜ ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜. 

H ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ˘ÔÛÙË-

Ú›˙ÂÈ ÙÔÓ ·ÏÏËÏ¤Ó‰ÂÙÔ Î·È ·‰È·›ÚÂÙÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙˆÓ

‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ÙÂÏÔ‡Ó ÛÂ Û¯¤ÛË ·ÏÏËÏÔıÂÌÂÏ›ˆ-

ÛË˜. H ·Ô‰˘Ó¿ÌˆÛË ÌÈ·˜ ÔÌ¿‰·˜ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ·‰˘-

Ó·Ù›˙ÂÈ Î·È ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜. ¢ÂÓ ÓÔÂ›Ù·È Û‡Á¯ÚÔÓË, ‰ËÌÔÎÚ·-

ÙÈÎ‹ ̄ ÒÚ·, ̄ ˆÚ›˜ ¤Ó· Â·ÚÎ¤˜ Â›Â‰Ô ÚÔÛÙ·Û›·˜ fi-

ÏˆÓ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ. YÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ, ÛÂ ÌÈ· ¯ÒÚ·

Ô˘ Ï‹ÙÙÔÓÙ·È Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, ÙÂÏÈÎÒ˜

Ï‹ÙÙÔÓÙ·È Î·È Ù· ·ÙÔÌÈÎ¿ Î·È ÔÏÈÙÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·.

°È·Ù› ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·ÓıÂ› Ë ‰ËÌÔÎÚ·Ù›·, fiÙ·Ó ÙÔ

‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·, ÛÙËÓ ̆ ÁÂ›· Î·È ÛÙËÓ ·È‰Â›·, È-

‰È·›ÙÂÚ· ÙˆÓ Â˘·ıÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÔÌ¿‰ˆÓ, ˘Ô‚·ıÌ›-

˙ÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜. 
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hellenic hospital dentistry 9: 67-80, 2016

The aim of this paper is to present the concept of the right
to health as a constitutional, individual and social right, the
impact of the economic crisis onitthe years 2010-2014, and
the human rights approach for the protection of rights in
times of crisis.
It is well known that during the financial crisis the human
rights and especially the right to healthare affected.
Particularly are affected the rights of the weak and
vulnerable social groups.The problems of health system
have increased the same time that social demands of
public health services have increaseddue to the crisis. 
Economic crisis in Greece has hit the health system and
worsened the health of people. The implemented policies
have affected the physical and mental health of children
with long-term consequences, have increased all child
mortality rates, mental disorders especially depression and
have increasedthe suicide rates. They have led to an
increase in infectious diseases. They have reduced
availability, accessibility, acceptability and quality of health
services, affecting health as a personal and social right.
The human rights approach of the crisis is trying to
incorporate the rules and principles of human rights in the
socio-economic policies implementation even in
conditions of economic difficulties. The human rights
approach may be another approach to the policy during
the crisis. It has the view that efforts to address the
economic crisis must also focus on the protection of
human rights.It ensures the thesis that challenges posed
by the economic crisis should be addressed whilst
respecting, protecting and promoting human rights.

Key words: economic crisis; human rights; right to
health; welfare state; human rights approach.
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¯ÂÈ ¤Ó· fiÚÈÔ ·ÍÈÔÚÂÔ‡˜ ‰È·‚›ˆÛË˜ Ô˘ ‰ÂÓ «ÎÔ˘ÚÂ‡Â-

Ù·È». ¢È·ı¤ÛÈÌÔ ÛÙÔ:

http://www.hlhr.gr/index.php?MDL=pages&SiteID=646

(ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÈ˜ 15/5/15).  
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∞Ó·ÛÎfiËÛË

IÔÁÂÓÂ›˜ H·Ù›ÙÈ‰Â˜ Î·È O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ £ÂÚ·Â›·
ZÔ˘ÌÔ˘Ï¿ÎË˜ MÈ¯·‹Ï1, K·Ï·Ì·Ï›ÎË AÁÁÂÏÈÎ‹2, ºˆÙÔ˘Ï¿ÎË M·Ú›·3, 

K·Ú·ÎÂÏ›‰Ô˘ AÓ·ÛÙ·Û›·4, K·Ú·ÎÈÓ¿ÚË˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜5, ZÔ˘ÏÔ‡ÌË˜ §¿ÌÚÔ˜6

IÔÁÂÓ‹˜ Ë·Ù›ÙÈ‰· Â›Ó·È Ë ‰È¿¯˘ÙË ÊÏÂÁÌÔÓ‹ Î·È Ó¤ÎÚˆÛË ÙÔ˘ Ë·ÙÈÎÔ‡ ·ÚÂÁ¯‡Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Ô-
ÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÈÔ‡˜ HAV, HBV, HCV, HDV, HEV, HGV, TTV Î·È SEN. H Û¯¤ÛË ÙˆÓ ÈÒÓ HGV, TTV
Î·È SEN ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÔÛ·ÊËÓÈÛÙÂ› ·ÎfiÌ·. OÈ Ë·Ù›ÙÈ‰Â˜ A Î·È E
ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÂÈ‰ËÌÈÎ‹ ·˘ÙÔÂÚÈÔÚÈ˙fiÌÂÓË Ë·Ù›ÙÈ‰· Î·È ÌÂÙ·‰›‰ÔÓÙ·È Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÎÔÚ·ÓÔ-ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ , ÂÓÒ ÔÈ Ë·Ù›ÙÈ‰Â˜ B Î·È C Î˘Ú›ˆ˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡. OÈ ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘-
Ù·›Â˜ ÌÔÚÊ¤˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈÔ‡Ó ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ, ÁÈ·Ù› Ù· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿
ÂÚÁ·ÏÂ›·, ÔÈ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÂ˜ ‚ÂÏfiÓÂ˜ Î·È Ù· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÔÓ
Èfi, ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· Ó· ·ÔÙÂÏÂ› Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˘˜. AÓ¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ
¯ÚfiÓÔ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, Ë Ë·Ù›ÙÈ‰· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÔÍÂ›· Î·È
¯ÚfiÓÈ·. E¿Ó ÂÈÌÂ›ÓÂÈ ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 6 Ì‹ÓÂ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ¯ÚfiÓÈ· Î·È ÌÔÚÂ› Ó·
Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ Î›ÚÚˆÛË Î·È Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜.  AÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ‹·ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜  ˘fi ÙË ÌÔÚÊ‹ Ô˘ÏÔÚÚ·ÁÈÒÓ, ÂÙÂ¯ÂÈÒÓ, ÂÎ¯˘ÌÒÛÂˆÓ,
¯ÂÈÏ›ÙÈ‰·˜, ·ÙÚÔÊÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜, ÔÌ·ÏÔ‡ ÏÂÈ¯‹Ó·, ÍËÚÔÛÙÔÌ›·˜, ÛÈ·Ï·‰ÂÓ›ÙÈ‰·˜, Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘
Sjögren. H Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÂ› ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ̄ ÚfiÓÈˆÓ Ë·ÙÈ-
ÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ, Î·ıÒ˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ‹ÍË ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÛÙÔÓ
ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ. A·Ú·›ÙËÙË Â›Ó·È Ë Ï‹„Ë Ì¤ÙÚˆÓ ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ ·fi ÙËÓ ÌÂÙ¿‰Ô-
ÛË ÙˆÓ ÈÒÓ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô˘ Î·È Ë ÁÓÒÛË ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÚˆÙÔÎfiÏÏÔ˘ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
ÛË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙÔÓ HBV Î·È HCV.

ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ 9: 81-92, 2016

§¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿: ÈÔÁÂÓÂ›˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·, Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·, ÌÂÙ¿-
‰ÔÛË, ÚÔÊ‡Ï·ÍË.

1O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, MÂÙ·Ù˘¯È·Îfi˜ ºÔÈÙËÙ‹˜ NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ O‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ A.¶.£.

2¶ÚÔÙ˘¯È·Î‹ ºÔÈÙ‹ÙÚÈ· O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ A.¶.£.
3AÓ·ÏËÚ. K·ıËÁ‹ÙÚÈ·, ¶·È‰ÔÁ·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· ¢’
¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ KÏÈÓÈÎ‹ A.¶.£.

4O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, MÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ ºÔÈÙ‹ÙÚÈ· NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ O‰Ô-
ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ A.¶.£.

5™ÙÔÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎfi˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜, ¢È‰¿ÎÙˆÚ
A.¶.£.

6K·ıËÁËÙ‹˜, KÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ XÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎ‹˜ A.¶.£.

ÿ‰Ú˘Ì· ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜: ¶M™ NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ A.¶.£.

H ÂÚÁ·Û›· ¤¯ÂÈ ·Ó·ÎÔÈÓˆıÂ› ̂ ˜ ÂÏÂ‡ıÂÚË ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË ÛÙÔ 5o ¶·-
ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜.

EI™A°ø°H

TÔ ‹·Ú Â›Ó·È ˙ˆÙÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈ-

ÛÌÔ‡ Î·È ¤¯ÂÈ ¤Ó· Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÛÙÔ ÔÔ›Ô

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ë ·ÔÙÔÍ›ÓˆÛË-·Ô‰fiÌËÛË, Ë Û‡ÓıÂÛË

ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ Î·È Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ··Ú·›-

ÙËÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ¤„Ë ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ. E›Ó·È ̆ Â‡ı˘ÓÔ ÌÂÙ·Í‡

¿ÏÏˆÓ ÁÈ· ÙËÓ Û‡ÓıÂÛË ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ÙÔ˘ Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜

(·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ‹ÍË˜ I / ÈÓˆ‰ÔÁfiÓÔ, II / ÚÔıÚÔÌ‚›ÓË, V,

VII, IX, X Î·È XI, ÙËÓ ÚˆÙÂ˝ÓË C, S Î·È ·ÓÙÈıÚÔÌ‚›ÓË, ·Ï-

‚Ô˘Ì›ÓË, ÔÚÌfiÓÂ˜ Î·È ·˘ÍËÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜)1-3, Î·È ÙËÓ

·Ú·ÁˆÁ‹, ¤ÎÎÚÈÛË ¯ÔÏ‹˜1-3. E›ÛË˜ ¿ÏÏÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜

ÙÔ˘ Â›Ó·È Ë ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË ÁÏ˘ÎÔÁfiÓÔ˘, ‚ÈÙ·Ì›ÓË˜ A (·fi-

ıÂÌ· ÁÈ· 1-2 ̄ ÚfiÓÈ·), ‚ÈÙ·Ì›ÓË˜ D (ÁÈ· 1-4 Ì‹ÓÂ˜), ‚ÈÙ·Ì›-

ÓË˜ B12 (ÁÈ· 1-3 ¯ÚfiÓÈ·), ÛÈ‰‹ÚÔ˘ Î·È ¯·ÏÎÔ‡2, 3, Ë ·Ô-

‰fiÌËÛË ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ, ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜

Î·È ¿ÏÏˆÓ ÔÚÌÔÓÒÓ, fiˆ˜ Î·È Ë ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÙË˜ ·ÌÌˆ-

Ó›·˜ ÛÂ Ô˘Ú›·1-3. T¤ÏÔ˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙËÓ ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜
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ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ˘„ËÏ¿ Â›Â‰·1. ™‡Ì-

ÊˆÓ· ÌÂ Ù· ·Ú·¿Óˆ, ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘

‹·ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ·fi ‹ÈÂ˜ ¤ˆ˜ ÛÔ‚·Ú¤˜ ‚Ï¿-

‚Â˜ ÛÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÌÂ ÙÂ-

ÏÈÎ‹ Î·Ù¿ÏËÍË ·ÎfiÌ· Î·È ÛÙÔ ı¿Ó·ÙÔ.

ø˜ Ë·Ù›ÙÈ‰· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë ‰È¿¯˘ÙË ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙÔ˘ Ë·-

ÙÈÎÔ‡ ·ÚÂÁ¯‡Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·

ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ (ÈÔ›, ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, Ì‡ÎËÙÂ˜, ·Ú¿ÛÈÙ·) ‹ ¿ÏÏˆÓ

·Ú·ÁfiÓÙˆÓ (·ÏÎÔfiÏ, Ê¿ÚÌ·Î·, ÙÔÍ›ÓÂ˜)3,4. H ÈÔ Û˘¯Ó‹

·ÈÙ›· ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ Â›Ó·È Ë ÈÔÁÂÓ‹˜ ÏÔ›ÌˆÍË5.

OÈ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÚÔÛÂÎÙÈÎÔ›

Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÈÔÁÂ-

ÓÂ›˜ Ë·Ù›ÙÈ‰Â˜ ·ÊÂÓfi˜ ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿-

ÙˆÓ ÙÔ˘˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÙËÚËıÔ‡Ó ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹

ÎÔÈÏfiÙËÙ· Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÏfiÁˆ ÙË˜ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ Èı·ÓfiÙË-

Ù·˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. OÚÈÛÌ¤ÓÔÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ·Ó·-

Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜ fiˆ˜ ·ıÔÏfiÁÔÈ,

Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ, ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜/ÙÚÈÂ˜, ÚÔÛˆÈÎfi ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔ-

ÁÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›ˆÓ Î·È Î¤ÓÙÚˆÓ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜ ‚Ú›ÛÎÔ-

ÓÙ·È ÛÂ ˘„ËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÈÔ‡˜ HBV Î·È

HCV, ÂÓÒ ¤¯ÂÈ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÂ› fiÙÈ Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ˘

ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ÈÔ‡˜ Â›-

Ó·È 14,4% Î·È 1,4% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·2.

M¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ÔÈ ÈÔ› Ô˘ Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÈÔÁÂÓ‹ Ë·-

Ù›ÙÈ‰· Â›Ó·È ÔÈ HAV, HBV, HCV, HDV, HEV4, HGV2,3, TTV

Î·È SEN6. øÛÙfiÛÔ Ë Û¯¤ÛË ÙˆÓ HGV,TTV Î·È SEN ÌÂ ÙËÓ

·Ó¿Ù˘ÍË Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÔÛ·ÊËÓÈÛÙÂ› ·ÎfiÌ·6. OÈ

Ë·Ù›ÙÈ‰Â˜ A Î·È E ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÂÈ‰ËÌÈÎ‹ ·˘ÙÔÂÚÈÔÚÈ˙fi-

ÌÂÓË Ë·Ù›ÙÈ‰· Î·È ÌÂÙ·‰›‰ÔÓÙ·È Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÎÔÚ·ÓÔ-

ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÈ˜ Ë·Ù›ÙÈ‰Â˜ B Î·È C

Ô˘ ÌÂÙ·‰›‰ÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜  Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡.

ŒÙÛÈ ÔÈ ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ

Î·Ù¿ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Ú¿ÍË, Ë ÔÔ›· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ¿ÌÂÛ·

ÌÂ ·›Ì·, ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ̆ ÁÚ¿, ‚ÂÏfiÓÂ˜ Î·È ·È¯ÌËÚ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›·

Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÌÔÏ˘ÛÌ¤Ó·2-4,6 . 

AÓ¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ̄ ÚfiÓÔ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈ-

ÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, Ë Ë·Ù›ÙÈ‰· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÔÍÂ›· Î·È ¯Úfi-

ÓÈ·. H ÔÍÂ›· Ë·Ù›ÙÈ‰· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ¤ÓÙÔÓË ·‰˘-

Ó·Ì›·, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙËÓ fiÚÂÍË, Ó·˘Ù›·, ÂÌ¤ÙÔ˘˜, Ì˘·Ï-

Á›Â˜, ·ÚıÚ·ÏÁ›Â˜, ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜, ˘ÚÂÙfi, „˘¯È·ÙÚÈÎ¤˜

‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ÂÓÒ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘-

ÛÈ¿ÛÔ˘Ó  ›ÎÙÂÚÔ, ÛÎÔÙÂÈÓfi¯ÚˆÌ· Ô‡Ú· Î·È ·Ô¯ÚˆÌ·ÙÈ-

ÛÌfi ÎÔÚ¿ÓˆÓ3,5,7,8. ™Â ÔÛÔÛÙfi ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÙÔ˘ 1% ÌÔ-

ÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› ÌÂ ÔÏ‡ ‚·ÚÈ¿ ÌÔÚÊ‹, Ë ÔÔ›· ÔÓÔÌ¿-

˙ÂÙ·È ÎÂÚ·˘ÓÔ‚fiÏÔ˜ ÔÍÂ›· Ë·Ù›ÙÈ‰· (70-80% ıÓËÛÈÌfi-

ÙËÙ·). E¿Ó Ë Ë·Ù›ÙÈ‰· ÂÈÌÂ›ÓÂÈ ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 6

Ì‹ÓÂ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ¯ÚfiÓÈ·. H ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰·

ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ Î›ÚÚˆÛË Î·È Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ‹·-

ÙÔ˜3,5,7,8.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Â›Ó·È Ó· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈ‹-

ÛÂÈ ÙÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜

ÈÔÁÂÓÔ‡˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜, Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È

ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜, Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ù· Ì¤ÙÚ· ÚfiÏË-

„Ë˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Î·È Ó· ·Ú·ı¤ÛÂÈ Ù· ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿

ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÙËÓ EÏÏ¿‰· Î·È ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Û‹ÌÂÚ·. 

H¶ATITI¢A A 

H Ë·Ù›ÙÈ‰· A ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ Èfi ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ A

(Hepatitis A Virus, HAV), ¤Ó·Ó ÌÈÎÚfi ÛÊ·ÈÚÈÎfi ̄ ˆÚ›˜ ¤Ï˘-

ÙÚÔ RNA Èfi, ÌÂ ‰È¿ÌÂÙÚÔ 27 nm. AÓ‹ÎÂÈ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·

ÙˆÓ ÈÎÔÚÓ·˚ÒÓ (Picornaviridae) ÛÙÔ Á¤ÓÔ˜ ÙˆÓ H·ÙÔ˚-

ÒÓ3-6,9,10 Î·È ·ÔÌÔÓÒıËÎÂ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÙÔ 197911.

H ÓfiÛÔ˜ ¤¯ÂÈ ÂÓ‰ËÌÈÎfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ-

¯¤˜ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË (AÊÚÈÎ‹, IÓ‰›·)11, Î·ıÒ˜ Ë ÌÂÙ¿‰ÔÛ‹

ÙÔ˘ ÈÔ‡ Â˘ÓÔÂ›Ù·È ·fi ÙÈ˜ Î·Î¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰È·‚›ˆÛË˜ Î·È

ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Î·È ÙÚÔÊ›ÌˆÓ4,9,11. H

Â›ÙˆÛ‹ ÙË˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ 1,1%3. TÔ 2010 Ë Û˘ÓÔÏÈÎ‹

‰ËÏÔ‡ÌÂÓË Â›ÙˆÛË ÛÙËÓ E˘ÚÒË ‹Ù·Ó 2,6 ÎÚÔ‡ÛÌ·Ù·

·Ó¿ 100.000 ÏËı˘ÛÌÔ‡11.

O Èfi˜ Â›Ó·È ¤ÓÙÔÓ· ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ‰È· ÙË˜

Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓË˜

ÙÚÔÊ‹˜ ‹ ÓÂÚÔ‡, ÌÂ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹ ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ ¿-

ÙÔÌÔ Î·È Û·Ó›ˆ˜ ÌÂ ÙÔ ·›Ì· (¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË Û˘ÚÈÁÁÒÓ

ÛÂ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ)3,4,7,9-11. ø˜ ÔÌ¿‰Â˜ ˘„Ë-

ÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ Ù·ÍÈ‰Â‡Ô˘Ó ÛÂ

·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ̄ ÒÚÂ˜, ·È‰È¿ ÛÂ ·È‰ÈÎÔ‡˜ ÛÙ·ıÌÔ‡˜,

ÔÌÔÊ˘ÏfiÊÈÏÔÈ, ÙÔÍÈÎÔÌ·ÓÂ›˜, ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÔ›, ÚÔÛˆÈ-

Îfi È‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ3,4,11.

H ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ ‰‡Ô Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÚÈÓ

ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ‰È·ÚÎÂ› ¤ˆ˜ Î·È Ì›· Â-

‚‰ÔÌ¿‰· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙÔ˘˜. H ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎfiÙËÙ· Â-

Ï·ÙÙÒÓÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙÔ˘ ÈÎÙ¤ÚÔ˘,

·ÊÔ‡ ‰ÂÓ ·Ô‚¿ÏÏÂÙ·È Ï¤ÔÓ Ô Èfi˜ ÛÙ· ÎfiÚ·Ó·. ™Ù·

‚Ú¤ÊË Î·È ÛÙ· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿ Ë ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎfiÙË-

Ù·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‰È¿ÛÙËÌ· (¤ˆ˜ Î·È

6 Ì‹ÓÂ˜)11.

H ÓfiÛÔ˜ ¤¯ÂÈ ‹È· Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÛÙ· ·È‰È¿, ÂÓÒ

ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Î˘ÚÈ·Ú¯Â› Ô ›ÎÙÂÚÔ˜ Î·È Ë ÁÂÓÈÎ‹ Î·ÎÔ˘-

¯›·. O ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÒ·ÛË˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ 2-6 Â‚‰ÔÌ¿-

‰ˆÓ3,4,7,9,11,12. H Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ ÌÂ ÙËÓ Úfi-

‰ÚÔÌË Ê¿ÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ ‰È¿ÚÎÂÈ· 2-7 ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È ·Ú·ÙË-

ÚÔ‡ÓÙ·È ·›ÛıËÌ· Î·ÎÔ˘¯›·˜, ·‰˘Ó·Ì›· ¯·ÌËÏfi˜ ˘ÚÂ-

Ùfi˜, Ó·˘Ù›·, ¤ÌÂÙÔ˜, ·ÓÔÚÂÍ›·, ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·, ÎÔÈÏÈ·Î¿ Â-

ÓÔ¯Ï‹Ì·Ù·. TËÓ Úfi‰ÚÔÌË Ê¿ÛË ‰È·‰¤¯ÂÙ·È Ë ÈÎÙÂÚÈÎ‹

Ê¿ÛË Ô˘ ‰È·ÚÎÂ› 1-2 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·-

fi  ›ÎÙÂÚÔ, ÎÓËÛÌfi, ÛÎÔÙÂÈÓfi¯ÚˆÌ· Ô‡Ú·, ·ÓÔÈ¯Ùfi¯Úˆ-

Ì· ÎfiÚ·Ó·9. H ÓfiÛÔ˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· Û˘¯Ó‹ ÛÙ· ·È‰È¿,

Ù· ÔÔ›· ˆÛÙfiÛÔ ‰Â ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ Û˘ÌÙÒ-

Ì·Ù·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·  Ó· ÌË Á›ÓÂÙ·È ÁÓˆÛÙ‹ Ë ¤ÎıÂÛ‹

ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ Èfi9. TÔ 15% ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·-

ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ‹ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘Û· ÓfiÛÔ Ì¤-

¯ÚÈ Î·È ÁÈ· ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ, ˆÛÙfiÛÔ Ô HAV ‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÂ› ¯Úfi-

ÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰·4,9. H ıÓËÛÈÌfiÙËÙ¿ ÙË˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 0,1-

0,3%13.

°È· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ HAV ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ‡ÔÙ· Û˘ÌÙÒ-

Ì·Ù·, ··Ú·›ÙËÙË Â›Ó·È Ë ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÂÈ‰È-

ÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ (IgM anti-HAV) ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡. T· IgG

·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ HAV ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÂÊfiÚÔ˘ ˙ˆ‹˜

Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‰Â›ÎÙÂ˜ ·ÓÔÛ›·˜3,4,9,10,12,14. H ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹

ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÌÂ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ÙÚ·Ó-

Û·ÌÈÓ·ÛÒÓ (SGPT, SGOT) ‚ÔËı¿ÂÈ ÛÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È

ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜6. H  ·Ó›¯ÓÂ˘-

ÛË ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÓÔ˘ÎÏÂ˚ÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÛÙ·

ÎfiÚ·Ó· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ (HAV RNA PCR) ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó Â-

›ÛË˜ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘13.

EÈ‰ÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ, ·ÏÏ¿ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÌÔ-

ÚÂ› Ó· ‚ÂÏÙÈˆıÔ‡Ó ÌÂ ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË, Î·È ÛˆÛÙ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹6,9.

82

∞Ó·ÛÎfiËÛË

ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ 9: 81-92, 2016



™Â ÂÚ›ÙˆÛË ‡·ÚÍË˜ ÛÔ‚·ÚÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ (Â›ÌÔ-

ÓÔÈ ¤ÌÂÙÔÈ, ÂÈÏÔÎ¤˜) ‹ ̆ Ô„›·˜ ÎÂÚ·˘ÓÔ‚fiÏÔ˘ Ë·Ù›ÙÈ-

‰·˜ ··Ú·›ÙËÙË Â›Ó·È Ë ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô14.

H ÚfiÏË„Ë ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ A ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Ù‹ÚË-

ÛË ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜4,9,11, ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi (2 ‰fiÛÂˆÓ

>95% ÚÔÛÙ·Û›·)3,4,9,11 Î·È ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙÔÓ

Èfi ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÚÔÏËÙÈÎ¿ ÂÈ‰ÈÎ‹ ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓË9. O Èfi˜

Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 100Ô ÁÈ· 15 ÏÂÙ¿ ‹ ÛÙÔ˘˜ 60Ô

ÁÈ· 30 ÏÂÙ¿, fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÌÂ Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ¯ÏˆÚ›Ô˘,

ÙË ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë Î·È ÙË ÁÏÔ˘Ù·Ú·Ï‰Â˛‰Ë, ÂÓÒ ÔÈ ÔÚÁ·-

ÓÈÎÔ› ‰È·Ï‡ÙÂ˜ (Ê·ÈÓfiÏÂ˜-·Èı¤Ú·˜) ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·ÔÙ¤ÏÂ-

ÛÌ·9. ™ÙËÓ EÏÏ¿‰·, Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ Î·Ù¿ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜

A Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎfi˜ ÁÈ· fiÏ· Ù· ˘ÁÈ‹ ·È‰È¿ ¿Óˆ ÙÔ˘ Â-

Ófi˜ ¤ÙÔ˘˜ ÌÂ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÈÎfi Û¯‹Ì· ‰‡Ô ‰fiÛÂˆÓ Î·È ÂÈ-

ÏÂÎÙÈÎ¿ ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ̆ „ËÏÔ‡

ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Y1/°.¶.ÔÈÎ.14020220/12/2011

Î·È Y1/°.¶. ÔÈÎ.14095821/12/2011-YÔ˘ÚÁÂ›Ô YÁÂ›·˜11.

™Â ÂÚ›ÙˆÛË ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙÔÓ Èfi Ë ÚÔÊ‡Ï·ÍË Ô˘ Û˘-

ÛÙ‹ÓÂÙ·È Â›Ó·È Ë ÂÍ‹˜: ÛÂ ‚Ú¤ÊË (<12 ÌËÓÒÓ) ÚÔÙÂ›ÓÂ-

Ù·È ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ IG 0,02 ml/kg. ™Â

ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ˘˜ ËÏÈÎ›·˜ 12ÌËÓÒÓ ¤ˆ˜ 40 ÂÙÒÓ ÌÔÚÂ› Ó·

¯ÔÚËÁËıÂ› ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ, ÂÓÒ ÛÂ >40 ÂÙÒÓ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È IG

0,02 ml/kg ‹ Î·È ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Â¿Ó Ë IG ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌË.

T¤ÏÔ˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ËÏÈÎÈÒÓ Ô˘ Â›Ó·È ·ÓÔÛÔÎ·-

ÙÂÛÙ·ÏÌ¤ÓÔÈ ‹ ¤¯Ô˘Ó ¯ÚfiÓÈ· Ë·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ Û˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È Ë

¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ IG 0,02 ml/kg10,11. 

H¶ATITI¢A B

O Èfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ B Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÌÈÎÚfi˜ DNA Èfi˜ ÌÂ Â-

Ú›‚ÏËÌ·2-7,9,12, Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Hepadnaviridae2,4,6,

9,15. TÔ ÛˆÌ·Ù›‰ÈÔ ÙÔ˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÛˆÌ¿ÙÈÔ Dane Î·È ¤¯ÂÈ

‰È¿ÌÂÙÚÔ 42nm2,5,7,9,12. EÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ‰›ÎÏˆÓÔ

DNA ÙÔ˘, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÚˆÙÂ˚ÓÈÎ‹ ÎÈÓ¿ÛË Î·È ÔÏ˘-

ÌÂÚ¿ÛË Î·È ÙËÓ ÚÔÛÎÔÏÏËÌ¤ÓË ÛÙÔ ÁÔÓÈ‰›ˆÌ· ÚˆÙÂ›-

ÓË P, Ù· ÔÔ›· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ˘ÚËÓÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ

HBcAg2,4-7,12, ÂÓÒ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î·È ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ HBeAg ÙÔ

ÔÔ›Ô ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ “˘ÁÚ‹” ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ HBcAg6. TÔ ÂÚ›-

‚ÏËÌ· ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Îfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ HBsAg2,

4,6,7,15-17, ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·Î·Ï‡ÊıËÎÂ ·fi ÙÔÓ Blumberg Î·È

ÙÔ˘˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘ ÙÔ 19687,17.O Èfi˜ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙Â-

Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ Ì¤Û· ÛÙ· Ë·ÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·4,6,15, ÂÓÒ ¤¯ÂÈ ·Ó·-

ÊÂÚıÂ› Î·È Ô ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÛÙ· ÌÔÓÔ‡ÚËÓ·

ÙÔ˘ ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜6, fiˆ˜ Î·È ÛÙ· ‚Ï·ÛÙÔÎ‡ÙÙ·-

Ú· ÛÙÔ ¿ÁÎÚÂ·˜, ÛÙÔ ÛÏ‹Ó· Î·È ÛÙÔ Ì˘ÂÏfi ÙˆÓ Ô-

ÛÙÒÓ4.  H ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÙ·È Â›ÙÂ ÌÂ

Ì¤ÙÚËÛË ÙÔ˘ HBeAg ‹ ÙÔ˘ HBV-DNA ÛÙÔÓ ÔÚfi4,6.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ OÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡

YÁÂ›·˜ (¶.O.Y) ÔÈ ¯ÚfiÓÈÔÈ ÊÔÚÂ›˜ ÙË˜ HBV ·Ó¤Ú¯ÔÓÙ·È

ÛÙ· 240 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ·, ÂÓÒ ÔÈ ı¿Ó·ÙÔÈ ·Ó¿ ¤ÙÔ˜ ·fi ÙÔÓ

Èfi ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ 780.00018. H Â›ÙˆÛË ÙË˜ H·Ù›ÙÈ‰·˜ B

ÛÙËÓ EÏÏ¿‰· ¤¯ÂÈ ÙˆÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÂÓÒ ÔÈ ¯ÚfiÓÈÔÈ ÊÔÚÂ›˜

·Ó¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ 300.0008. 

O HBV ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ ·›Ì· Î·È ÙÈ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜

ÙˆÓ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓˆÓ ·ÙfiÌˆÓ, (ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ ·›Ì·, Û¤ÚÌ·,

ÎÔÏÈÎ¤˜ Î·È ÂÌÌËÓÔÚÚ˘ÛÈ·Î¤˜ ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜, Û›ÂÏÔ Î·È ·-

ÌÓÈ·Îfi ̆ ÁÚfi)5,9. ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ë ÌÂÙ¿‰ÔÛ‹ ÙÔ˘ Ú·Á-

Ì·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂ ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹ ÌÂ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ

ÌÔÏ˘ÓıÂ› fiˆ˜ Î·È Î·Ù¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi ·fi ÙË ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓË

ÌËÙ¤Ú· ÛÙÔ ÓÂÔÁÓfi (Î¿ıÂÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË). K·ıÒ˜ Ô HBV

ÂÈ‚ÈÒÓÂÈ ÛÂ ÍËÚfi ·›Ì· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÁÈ· 7 ËÌ¤-

ÚÂ˜3,8,12,19, ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·‰ÔıÂ› ÌÂ ÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ̄ Ú‹ÛË Û˘-

ÚÈÁÁÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ¯ÚËÛÙÒÓ ÂÓ‰ÔÊÏÂ‚›ˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ

Ô˘ÛÈÒÓ2-4,6,8,9,12,15,17 Î·È ÚÔÛˆÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ (Í˘Ú·-

Ê¿ÎÈ·, Ô‰ÔÓÙfi‚Ô˘ÚÙÛ·, Ó˘¯ÔÎfiÙÂ˜). ÕÏÏÔÈ ÙÚfiÔÈ ÌÂ-

Ù¿‰ÔÛË˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÙÚ‡ËÌ· ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓË ‚ÂÏfiÓ· ‹ ·È¯-

ÌËÚfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ (.¯ Û˘Ó‹ıË˜ ÙÚfiÔ˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÛÂ

ÚÔÛˆÈÎfi ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ‹ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ‰ÂÚÌ·ÙÔ-

ÛÙÈÍ›·˜)2-4,6,8,9,12,17, ‹ ¿ÌÂÛË Â·Ê‹ ÌÂ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ‚ÏÂÓÓÔÁfi-

ÓÔ˘ (ÔÊı·ÏÌÔ›)3 Î·È Ù¤ÏÔ˜ Ì¤Ûˆ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË˜ ·›Ì·ÙÔ˜ ‹

·Ú·ÁÒÁˆÓ ÙÔ˘ (ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈ· È· ÏfiÁˆ ÙÔ˘ Û˘-

ÛÙËÌ·ÙÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÛÙÈ˜ ·ÈÌÔ‰ÔÛ›Â˜ ·fi ÙÔ 1992)2-

4,6,8,9,12,17. ™ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÔÈ ¯Ú‹-

ÛÙÂ˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ, ÔÌÔÊ˘ÏfiÊÈÏÔÈ, ÂÙÂÚfiÊ˘Ï· ¿-

ÙÔÌ· ÌÂ ÔÏÏ·ÏÔ‡˜ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘˜, ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÔ›, ·È-

ÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂÓÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜2,4.

O Èfi˜ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ ‹·Ú Î·È ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ‚·ı-

Ìfi ÙÔ˘˜ ÓÂÊÚÔ‡˜ Î·È ÙÔ ¿ÁÎÚÂ·˜. H ÚÔÛÎfiÏÏËÛË ÙÔ˘

ÛÙ· Ë·ÙÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ

ÁÏ˘ÎÔÚˆÙÂ˚ÓÒÓ (L,M Î·È S) ÙÔ˘ HBsAg. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ô

Èfi˜ ‰ÈÂÈÛ‰‡ÂÈ ÛÙÔ Ë·ÙÔÎ‡ÙÙ·ÚÔ, Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ·Ó·-

·Ú¿ÁÂÙ·È ÙÚÂÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ÌfiÏ˘ÓÛË (Murray 2012).

K·Ù¿ ÙÔÓ ÈÈÎfi ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi ·Ú¿ÁÂÙ·È Ë ÚˆÙÂ›ÓË e

(HbeAg) Ô˘ ÂÎÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ÔÚfi7,12. AÓ¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ·-

ÓÔÛÔ·¿ÓÙËÛË ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÛÙË ÏÔ›ÌˆÍË, ÌÔÚÂ› Ó·

ÚÔÎÏËıÂ› ÔÍÂ›· ‹ ¯ÚfiÓÈ· ÓfiÛÔ˜. E¿Ó Ë T Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·-

¿ÓÙËÛË Â›Ó·È ·ÓÂ·ÚÎ‹˜, Ë ÔÍÂ›· ÓfiÛÔ˜ ÌÂÙ·›ÙÂÈ ÛÂ

¯ÚfiÓÈ·5.

MÂÏ¤ÙÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ Ô ̄ ÚfiÓÔ˜ ÂÒ·ÛË˜ Â›Ó·È 1-6 Ì‹-

ÓÂ˜9, ÂÓÒ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ 2-6 Ì‹ÓÂ˜3,6 ‹ Î·È

1-5 Ì‹ÓÂ˜2,4. ™˘Ó‹ıˆ˜ Ë ÓfiÛÔ˜ Â›Ó·È ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ÛÂ

ÔÛÔÛÙfi ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÔ˘ 50%9 ÂÓÒ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜

ÌÂÏÂÙËÙ¤˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 30%6.

™˘ÌÙÒÌ·Ù· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 30-

50%2,20,21. T· Úfi‰ÚÔÌ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È ‰˘-

ÛÊÔÚ›·, ·‰È·ıÂÛ›·, Î·ÎÔ˘¯›· Î·È ·ÓÔÚÂÍ›· Î·È ‰È·ÚÎÔ‡Ó

1-2 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜2,6,9. K·Ù¿ ÙËÓ ÔÍÂ›· Ê¿ÛË Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ˘ÚÂÙfi, Ó·˘Ù›·, ·ÚıÚ·ÏÁ›Â˜, ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¿

ÂÍ·Óı‹Ì·Ù·, Ë·ÙÔÌÂÁ·Ï›·, ÛÎÔÙÂÈÓfi¯ÚˆÌ· Ô‡Ú·, ·Ô-

¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi ÎÔÚ¿ÓˆÓ Î·È ›ÎÙÂÚÔ2,6,9,20,21. B·Ú‡ÙÂÚ· Û˘-

ÌÙÒÌ·Ù· fiˆ˜ ·ÛÎ›ÙË˜ Î·È ·ÈÌÔÚÚ·Á›Â˜, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó

ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÛÔ‚·ÚfiÙÂÚË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ (ÎÂÚ·˘ÓÔ‚fi-

ÏÔ˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·), Ë ÔÔ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 0,5-

1%21. ™ÙË ̄ ÚfiÓÈ· Ê¿ÛË Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÙÔ 30-90% ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ

Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÙÔ˘ 5% ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ2-4,21,22. MÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È

·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ‹ Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Â‡ÎÔÏË Îfiˆ-

ÛË, ¿Á¯Ô˜, ·ÓÔÚÂÍ›· Î·È Î·ÎÔ˘¯›·19. H ¯ÚfiÓÈ· Ê¿ÛË ¤¯ÂÈ

ˆ˜ Î·Ù¿ÏËÍË ÙËÓ Î›ÚÚˆÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ Î·È ÙÔÓ Ë·ÙÔ-

Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓÔ2,3,9. O ¶.O.Y ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ Ù· ¯ÚÔÓ›ˆ˜

ÌÔÏ˘ÛÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ Î‡ÚÈ· ËÁ‹ ‰È¿‰ÔÛË˜

ÙÔ˘ ÈÔ‡ Î·È ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó ·fi Ë·ÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, Î›Ú-

ÚˆÛË ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÔ˘ 20% Î·È Ë·ÙÔÎ˘Ù-

Ù·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓÔ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ÌÂÙ·Í‡ 60-80%19. 

K·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÂÒ·ÛË˜ ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙÔ ·›Ì· ÂÌÊ·Ó›˙Â-

Ù·È ÙÔ HBsAg ÂÓÒ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·-

ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ÈÔ‡ HBeAg Î·È HBV-DNA. OÈ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÔÏÏ·-

Ï·ÛÈ·ÛÌÔ‡ ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ Â›Â‰fi ÙÔ˘˜ Î·-

Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ4,9. H ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË HBsAg
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‹ HBeAg ‹ HBV DNA Î·È Ë ÌË ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË anti-HBc IgM

(·ÚÓËÙÈÎfi) ‹ Ë ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË HBsAg ‹ HBeAg ‹ HBV DNA ÛÂ

‰‡Ô ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤ÍÈ ÌËÓÒÓ,

·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙË ¯ÚÔÓÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘4,8,9.

H ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂ ÙÔÓ Û˘Ó-

‰˘·ÛÌfi ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜, ÙˆÓ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂ-

ˆÓ (AST,ALT,·ÏÎ·ÏÈÎ‹ ÊˆÛÊ·Ù¿ÛË) Î·È ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË

ÙÔ˘ ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ ‰Â›ÎÙË HBsAg. ÕÏÏÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜ (HBcAg,

HBeAg, Anti-HBc, Anti-HBe) ¤¯Ô˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹

·Í›·. TÔ Anti-HBs ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·Ó¿ÓË-

„Ë˜ Î·È Â›Ó·È ‰Â›ÎÙË˜ ·ÓÔÛ›·˜4,6,9,15.

H ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ·fi ÙÔÓ HBV ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È

ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Ì¤ÙÚˆÓ/ ‰Ú¿ÛÂˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ

ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ‰È·ÛÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡, fiˆ˜ ·ÔÊ˘Á‹ ¿ÌÂ-

ÛË˜ Â·Ê‹˜ ÌÂ ·›Ì· Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ̆ ÁÚ¿ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ¿-

Û¯Ô˘Ó ·fi Ë·Ù›ÙÈ‰· B, ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi Î·È ¿ÌÂÛË ¯ÔÚ‹ÁË-

ÛË ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ (HBIG) ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÎıÂÛË

ÛÙÔÓ Èfi4,6,9. TÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ B Â›Ó·È ÙÔ

ÚÒÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÙÔ ÔÔ›Ô Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÂÓfi˜

ÛÔ‚·ÚÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ (Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡). XÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È

·fi ÙÔ 1982 Î·È ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÛÂ 3 ‰fiÛÂÈ˜ (0,1 Î·È ÛÂ 6 Ì‹-

ÓÂ˜)7,8,22,23. ™˘ÓÙ›ıÂÙ·È ·fi ÙÔ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Îfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÙÔ˘

HBV (HBsAg)  Ô˘ ·Ï·ÈfiÙÂÚ· ÚÔÂÚ¯fiÙ·Ó ·fi Ï¿ÛÌ·

ıÂÙÈÎÒÓ HBsAg ‰ÔÙÒÓ ÂÓÒ Û‹ÌÂÚ· ·fi ·Ó·Û˘Ó‰È·ÛÌ¤-

ÓÔ DNA6,7,19,23 Î·È ·Ú¤¯ÂÈ 90% ÚÔÛÙ·Û›· ÂÊfiÚÔ˘ ˙ˆ‹˜6,

15. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ Ô ÔÚÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·ÓÙÈÛˆÌ¿-

ÙˆÓ Ó· Á›ÓÂÙ·È ·Ó¿ 5 ¯ÚfiÓÈ· Î·È Â·Ó·ÏËÙÈÎ‹ ‰fiÛË ÙÔ˘

ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÙÔ anti-HBs Â›Ó·È Î¿Ùˆ ·-

fi 10 IU/ml4,6. EÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡-

ÓÔ˘, Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ˜ ÛÂ ‚Ú¤ÊË Î·È ·È-

‰È¿4,7,8,23. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙÔÓ HBV, ÂÈ‰ÈÎ‹ ·ÓÔÛÔ-

ÛÊ·ÈÚ›ÓË HBIG Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÔÚËÁËıÂ› ¿ÌÂÛ·4,9 (ÂÓÙfi˜ 48

ˆÚÒÓ ·fi ÙËÓ ¤ÎıÂÛË)19. H ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ‰È·ÚÎÂ› ÌfiÓÔ

3 ÌÂ 6 Ì‹ÓÂ˜19.

¢ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÂÈ‰ÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÍÂ›· Ê¿ÛË ÙË˜ Ë-

·Ù›ÙÈ‰·˜ B ‰ÈfiÙÈ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â¤Ú-

¯ÂÙ·È ·˘ÙÔ˝·ÛË. ™˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË, ‰›·ÈÙ· ·˘ÍËÌ¤-

ÓË˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ ̆ ‰·Ù·ÓıÚ¿ÎˆÓ Î·È ·ÔÊ˘Á‹ Ë·ÙÔÙÔÍÈ-

ÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ (·ÏÎÔfiÏ). ™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·Ù¿ ÙË ̄ Úfi-

ÓÈ· Ê¿ÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, ÌÂÙ¿ ·fi ·ÍÈÔÏfiÁËÛË, ¯ÔÚËÁÔ‡-

ÓÙ·È §·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË ‹/Î·È IÓÙÂÚÊÂÚfiÓË-· ÁÈ· 1-3 ¯Úfi-

ÓÈ·4,6,9,19.

H¶ATITI¢A C

O Èfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C (HCV), ·Ó Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÎfiÌ· ·-

ÂÈÎÔÓÈÛÙÂ› ÌÂ Û·Ê‹ÓÂÈ·4,9,24, Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÌÔÓfiÎÏˆÓÔ˜ ÌÂ

ÂÚ›‚ÏËÌ· ıÂÙÈÎfi˜ RNA Èfi˜4,5,9,25. AÔÌÔÓÒıËÎÂ ÙÔ 1989

·fi ¤Ó·Ó ¯ÈÌ·ÓÙ˙‹ Ô˘ Â›¯Â ÌÔÏ˘ÓıÂ› ÌÂ ·›Ì· ·ÓıÚÒ-

Ô˘, Ô ÔÔ›Ô˜ ¤·Û¯Â ·fi NANBH (non A non B

hepatitis)24,26,27. AÓ‹ÎÂÈ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Flaviridae Î·È Û˘-

ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙÔ Á¤ÓÔ˜ Hepacivirus2,6,9,28,29. TÔ ÁÔÓÈ‰›ˆÌ¿

ÙÔ˘ Îˆ‰ÈÎÔÔÈÂ› 10 ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ ‰‡Ô Â›Ó·È

ÔÈ ÁÏ˘ÎÔÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ E1 Î·È E224. T· ÁÔÓ›‰È· ÙˆÓ ÁÏ˘ÎÔ-

ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ·˘ÙÒÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ˘ÂÚÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ Â-

ÚÈÔ¯¤˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È Î·È ÔÈ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ÌÂÙ·Ï-

Ï¿ÍÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó. EÍ·ÈÙ›·˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Â˘ÌÂÙ·‚ÏË-

ÙfiÙËÙ·˜, Ô HCV ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ‰È·ÊÂ‡ÁÂÈ ·fi ÙËÓ

·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÍÂÓÈÛÙ‹. K·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·, ÔÈ

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ ·fi Ë·Ù›ÙÈ‰· C ·-

Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ¯ÚfiÓÈ· ÓfiÛÔ5,30,31. 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ¶.O.Y, ÔÈ ¯ÚfiÓÈÔÈ ÊÔÚÂ›˜ ÙË˜ HCV

ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙ· 130-150 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ·, ÂÓÒ ÔÈ ı¿-

Ó·ÙÔÈ ·Ó¿ ¤ÙÔ˜ ·fi ÙÔÓ Èfi ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ 500.00018.

H Â›ÙˆÛË ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C ÛÙËÓ EÏÏ¿‰· ¤¯ÂÈ ÙˆÙÈÎ‹

ÔÚÂ›· ÂÓÒ ÔÈ ¯ÚfiÓÈÔÈ ÊÔÚÂ›˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜

150.0008. 

O Èfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Â-

·Ê‹˜ ÌÂ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÌÔÏ˘ÓıÂ› ·fi ÙÔÓ HCV3,4,7-

9,25,28,29,32-34. H ÌÂÙ¿‰ÔÛË Â›Ó·È Û¿ÓÈ· ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÛÙ·ıÂ-

ÚÔ‡˜ ÂÚˆÙÈÎÔ‡˜ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘˜ (1%), ·ÏÏ¿ ·˘Í¿ÓÂÈ ÛÂ ¿ÙÔ-

Ì· ÌÂ ÔÏÏ·ÏÔ‡˜ ÂÚˆÙÈÎÔ‡˜ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘˜ (15%-20)4 Î·-

Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÔÍÂ›·˜ ÓfiÛËÛË˜ Î·È ÛÂ Û˘Ó‡·ÚÍË ÂÚË-

ÙÈÎ‹˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÙˆÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ35. AÎfiÌ· ÌÂÙ·-

‰›‰ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi ·fi ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓË ÌËÙ¤Ú· ÛÂ ·È‰›

(Î¿ıÂÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË)3,4,28,29,34. H ÂÚÈÁÂÁÂÓËÙÈÎ‹ ÌÂÙ¿‰ÔÛË

Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ ·ÏÏ¿ Û¯ÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈ· (2-5%)4. H Èı·ÓfiÙËÙ·

·˘Í¿ÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ (30%) fiÙ·Ó Ë ÌËÙ¤Ú· ¤¯ÂÈ Î·È Û˘Ó-ÏÔ›-

ÌˆÍË ÌÂ ÙÔÓ Èfi HIV ‹ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ B. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ Ô Èfi˜

‰Â ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ıËÏ·ÛÌfi, ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÌÂ HCV ı· Ú¤-

ÂÈ Ó· ÛÙ·Ì·ÙÔ‡Ó ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ï‡ÛÂÈ˜

ÙË˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ·˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ ıËÏ¤˜28. MÂÙ¿‰ÔÛË

ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› ÌÂ ÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ¯Ú‹ÛË Û˘ÚÈÁÁÒÓ ÌÂÙ·Í‡

¯ÚËÛÙÒÓ ÂÓ‰ÔÊÏÂ‚›ˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ2-4,9,25,28,29 (50-70% ÙˆÓ

¯ÚËÛÙÒÓ ÌÔÏ‡ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ Èfi ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C Ì¤Û·

ÛÙ· ÚÒÙ· 5 ̄ ÚfiÓÈ· ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ̄ Ú‹ÛË˜)4, Î·ıÒ˜ Î·È

ÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ¯Ú‹ÛË ÚÔÛˆÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ (Í˘Ú·Ê¿ÎÈ·,

Ô‰ÔÓÙfi‚Ô˘ÚÙÛ·, Ó˘¯ÔÎfiÙÂ˜)22,29. MÔÚÂ› ÂÈÏ¤ÔÓ Ó·

ÌÂÙ·‰ÔıÂ› ÌÂ ÙÚ‡ËÌ· ·fi ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓË ‚ÂÏfiÓ· ‹ ·È¯ÌË-

Úfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ (.¯. Û˘Ó‹ıË˜ ÙÚfiÔ˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÛÂ

ÚÔÛˆÈÎfi ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ‹ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ‰ÂÚÌ·ÙÔ-

ÛÙÈÍ›·˜)2,3,9,28,29,34 Î·È ÌÂ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ·›Ì·ÙÔ˜ ‹ ·Ú·ÁÒÁˆÓ

ÙÔ˘ (ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈ· È· ÏfiÁˆ ÙÔ˘ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÔ‡ Â-

Ï¤Á¯Ô˘ ÛÙÈ˜ ·ÈÌÔ‰ÔÛ›Â˜)2,3,9,28,29. ø˜ ÔÌ¿‰Â˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ-

‰‡ÓÔ˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÈ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ, Ô-

ÌÔÊ˘ÏfiÊÈÏÔÈ, ÂÙÂÚfiÊ˘Ï· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÔÏÏ·ÏÔ‡˜ Û˘-

ÓÙÚfiÊÔ˘˜, ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÔ›, ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂÓÔÈ ·ÛıÂ-

ÓÂ›˜3,4,6. ¶ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 10% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ‰ÂÓ Û˘Û¯ÂÙ›-

˙ÂÙ·È ÌÂ Î¿ÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔÓ HCV4, ÂÓÒ ‰Â ÌÂ-

Ù·‰›‰ÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÙÚÔÊ‹˜ ‹ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡, Ì·ÁÂÈÚÈÎÒÓ

ÛÎÂ˘ÒÓ ‹ ÙÔ˘·ÏÂÙÒÓ, ·ÁÎ·ÏÈ¿˜, ÊÙÂÚÓ›ÛÌ·ÙÔ˜ ‹ ‚‹¯·7,

8,32.

BÈ‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÒ·ÛË˜ Î˘-

Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 2 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ¤ˆ˜ 6 Ì‹ÓÂ˜36, ÂÓÒ Û‡ÌÊˆÓ·

ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ·fi 2-5 Ì‹ÓÂ˜6, ‹ ·fi 2 Â‚‰Ô-

Ì¿‰Â˜ ¤ˆ˜ 4 Ì‹ÓÂ˜4,9. H ÔÍÂ›· Ê¿ÛË ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C Â›-

Ó·È ÛÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙË˜ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹2,3,9 (80%)6,26,30 Â-

ÓÒ Ï‡ÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÙÔ 10-35% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ9. ™Â ÂÚ›-

ÙˆÛË ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿-

˙Ô˘Ó ·ÓÔÚÂÍ›·, Î·ÎÔ˘¯›·, Ó·˘Ù›·, ÂÌ¤ÙÔ˘˜, ÎÔÈÏÈ·Îfi fi-

ÓÔ, ˘ÚÂÙfi, ÛÎÔ˘Úfi¯ÚˆÌ· Ô‡Ú·, ·Ô¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi ÎÔ-

Ú¿ÓˆÓ Î·È ›ÎÙÂÚÔ2,28,30. H ÎÏÈÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÂÈÎfiÓ· ·ÚfiÏÔ

Ô˘ Â›Ó·È ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ B , Â›-

Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ Î·È ‰È¿ÚÎÂÈ·˜2,6,28,30. ¶·Ú¿Ù·ÛË

ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ̄ ˆÚ›˜ Î·Ì›· ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂ-

ÚÔ ·fi 6 Ì‹ÓÂ˜ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙË ¯ÚÔÓÈfiÙËÙ· ÙË˜ Ófi-

ÛÔ˘2,22,30. H ¯ÚfiÓÈ· Ê¿ÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ¤¯ÂÈ ÂÏ¿¯È-

ÛÙ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ‚Ú·‰Â›· ÂÍ¤ÏÈÍË (ÂÓÙfi˜ 2 ‰ÂÎ·Â-
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ÙÈÒÓ), ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ó· ÚÔ-

Û¤Ú¯ÔÓÙ·È ÁÈ· ıÂÚ·Â›· ÔÏ‡ ·ÚÁfiÙÂÚ· ·fi ÙËÓ ÂÁÎ·-

Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜3,9. AÎfiÌ· ÔÈ Ë·ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜

¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏÔ Â‡ÚÔ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ Ô˘ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi

ÌÈ· ‹È· Ë·Ù›ÙÈ‰· ¤ˆ˜ Î›ÚÚˆÛË Î·È Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜

Î·È Ù¤ÏÔ˜ ÛÂ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ¿ ÙÔ˘ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 10% ÙˆÓ ·Ùfi-

ÌˆÓ ÌÂ HCV2,9. TÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ¯ÚfiÓÈˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ·Ó¤Ú-

¯ÂÙ·È ÛÙÔ 70-90%3,4,9,22,30 ÂÓÒ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Û˘Á-

ÁÚ·ÊÂ›˜ ÛÙÔ 75-85%6. ŒÓ· 10% ı· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ Â›ÌÔÓË È-

·ÈÌ›· ÌÂ Î·Ù¿ Ù· ¿ÏÏ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ Ë·ÙÈÎÒÓ ‰Ô-

ÎÈÌ·ÛÈÒÓ9. MÈ· Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ÙÂÎ-

ÌËÚÈˆÌ¤Ó· ·fi ÙÔÓ HCV, Â›Ó·È Ë ÎÚ˘ÔÛÊ·ÈÚÈÓ·ÈÌ›·3,4,9,24,

Ë ÔÔ›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ·‰˘Ó·Ì›·, fiÓÔ ÛÙÈ˜ ·Ú-

ıÚÒÛÂÈ˜ Î·È ÔÚÊ‡Ú·, ÂÓÒ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍÂÏÈ¯ıÂ› ÛÂ B-

Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi non-Hodgkin Ï¤ÌÊˆÌ· Î·È ÌÂÌ‚Ú·ÓÔÔÏÏ·-

Ï·ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÛÂÈÚ·Ì·ÙÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰·. ÕÏÏÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜

Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È, Â›Ó·È Ô Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜, Ë ÂÚÈ-

ÊÂÚÈÎ‹ ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈ· Î·È Ë ‚Ú·‰Â›· ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹ ÔÚÊ˘-

Ú›·3,24. H ¯ÚfiÓÈ· Ë·ÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë Î·È ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ‰ÂÓ ÚÔ-

Î·ÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ Èfi, ·ÏÏ¿ ·ÔÙÂÏÂ› ·ÓÔÛÔ·¿-

ÓÙËÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜37. H ‚Ï¿‚Ë ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍÂÏÈ-

¯ıÂ› ÛÂ Î›ÚÚˆÛË, ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 20%. øÛÙfiÛÔ, Ë Î›ÚÚˆÛË

Â›Ó·È ÂÌÊ·Ó‹˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 20 ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ ÙË ÌfiÏ˘Ó-

ÛË9,26,30,32. O HCV ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÚÒÙË ·ÈÙ›· ÚfiÎÏËÛË˜ Ë-

·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜6,9 (1-5% ÙˆÓ ¯ÚfiÓÈˆÓ ·-

Û¯fiÓÙˆÓ) ÂÓÒ Û¿ÓÈ· ‰È·ÁÈÁÓÒÛÎÂÙ·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘

‰ÂÓ ¤·Û¯·Ó ·fi Î›ÚÚˆÛË22,30. TÔ 25% ÙˆÓ ÎÈÚÚˆÙÈÎÒÓ ·-

ÛıÂÓÒÓ ı· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ Ë·ÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·9 ÂÓÒ ÏÈÁfiÙÂ-

ÚÔ ÙÔ˘ 3% ı· Âı¿ÓÂÈ ·fi ÙË ÓfiÛÔ. Œ¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ›

Û˘ÏÏÔ›ÌˆÍË ÌÂ ÙÔÓ Èfi ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ G (HGV) ÛÂ ÔÛÔ-

ÛÙfi 15%, ÂÓÒ Û˘¯Ó‹ Â›Ó·È Ë Û˘ÏÏÔ›ÌˆÍË Î·È ÌÂ ÙÔÓ HBV6.

EÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÓÔ˘ÎÏÂÈÓÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡

ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C (HCV-RNA) ‹ virus core-antigen Ë·Ù›-

ÙÈ‰·˜ C (HCV-core) ÛÂ ÔÚfi/Ï¿ÛÌ· ÛÂ ‰‡Ô ‰Â›ÁÌ·Ù·, Ù·

ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó ÏËÊıÂ› ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÌÂ ‰È·ÊÔÚ¿ 12 ÌËÓÒÓ,

·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙË ¯ÚÔÓÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘8,32. O ÔÚÔÏÔÁÈÎfi˜

‰Â›ÎÙË˜ ÌÂ ÙËÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÛÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜

ÏÔ›ÌˆÍË˜ Â›Ó·È Ë ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜ ¤Ó·ÓÙÈ

ÙÔ˘ ÈÔ‡ (anti-HCV). K·Ù¿ ÙËÓ ÔÍÂ›· Ê¿ÛË ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜

‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓÙÔÈÛÙÂ›, ÂÓÒ Î·Ù¿ ÙËÓ ¯ÚfiÓÈ· Ê¿ÛË ˘-

¿Ú¯ÂÈ ¿ÓÙ·9. K·Ù¿ ÙËÓ ÈÈÎ‹ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹, Ù· Â›Â‰· ÙˆÓ

ÂÓ˙‡ÌˆÓ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜,  ·ÌÈÓÔÙÚ·ÓÛÊÂÚ¿ÛË ÙË˜ ·Ï·Ó›ÓË˜

(ALT) Î·È ·Û·ÚÙÈÎ‹ ·ÌÈÓÔÙÚ·ÓÛÊÂÚ¿ÛË (AST), ·˘Í¿ÓÔ-

ÓÙ·È31. ™Â ·˘Ù‹ ÙË Ê¿ÛË ÙÔ anti-HCV Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÈ‰ÈÎfi ÁÈ·

ÙË ÓfiÛÔ. øÛÙfiÛÔ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÙÈÌÒÓ Ë-

·ÙÈÎÒÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ anti-HCV

Ë ÓfiÛÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈ‚Â‚·ÈˆıÂ› ÌÂ ·ÓÔÛÔÛÙ‡ˆÛË ‹

ÌÂ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙÔ˘ RNA ÙÔ˘ ÈÔ‡. TÔ RNA ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÂÓÙÔ›-

˙ÂÙ·È ·ÎfiÌ· ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜

ÛÙË ıÂÚ·Â›· Î·È ÁÈ· ÙË Ú‡ıÌÈÛË ÙˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ Û¯Ë-

Ì¿ÙˆÓ4,6,9. O HCV ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÏËÊıÂ› ÌfiÓÔ ÌÂ ·ÔÊ˘-

Á‹ ÙË˜ Â·Ê‹˜ ÌÂ ·˘ÙfiÓ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ Ì¤ÙÚˆÓ

ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜. §fiÁˆ ÙË˜ ÂÙÂÚÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡, ·˘Ù‹ ÙË

ÛÙÈÁÌ‹ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ3,4,6,9. H ÚÔÊ‡Ï·-

ÍË ÚÈÓ ‹ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔÓ Èfi ÌÂ ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓË ‰ÂÓ

ıÂˆÚÂ›Ù·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹9.

H ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ

¯ÔÚ‹ÁËÛË ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË˜ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÛÂ

Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÚÈÌ·‚·Ú›ÓË ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·4,6,9. AfiÚÚÔÈ·

·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ë ÔÚÈÛÙÈÎ‹ Â-

ÎÚ›˙ˆÛË ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 40-55%3,4,6,9. TÔ ·Ú·¿Óˆ

Û¯‹Ì· ¤¯ÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓfiÙ˘Ô˘˜ 2

Î·È 3, ÌÂ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ›·ÛË˜ ÛÂ ‰ˆ‰ÂÎ¿ÌËÓË ¯ÔÚ‹ÁËÛË

Ó· Êı¿ÓÂÈ ÙÔ 80%9. ™Â ÚfiÛÊ·ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÙÔ

ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi Û¯‹Ì· ÙË˜ MÔÛÂÚÂ‚›ÚË˜ Î·È TÂÏ·ÚÂ‚›-

ÚË˜ ÌÂ IÓÙÂÚÊÂÚfiÓË-· Î·È PÈÌ·‚ÈÚ›ÓË ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÁÔÓfiÙ˘-

Ô˘˜ 1 Î·È 2, ÌÂ ÔÛÔÛÙfi ›·ÛË˜ 66-82% ÌÂ 6-12ÌËÓË ¯Ô-

Ú‹ÁËÛË, ÂÓÒ ÙÔ Û¯‹Ì· OÌÈÙ·Û‚›ÚË, ¶·ÚÈÙ·ÚÂ‚›ÚË,

PÈÙÔÓ·‚›ÚË Î·È NÙ·Û·ÌÔ˘‚›ÚË ÁÈ· ÙÔÓ ÁÔÓfiÙ˘Ô 1 ÊÙ¿-

ÓÂÈ ÙÔ ÔÏ‡ ˘„ËÏfi ÔÛÔÛÙfi ÙÔ˘ 97-99% ›·ÛË˜ ÌÂ 3 Ì‹-

ÓÂ˜ ‰È¿ÚÎÂÈ· ıÂÚ·Â›·˜38.

H¶ATITI¢A D

E›Ó·È ¤Ó·˜ ÌÔÓfiÎÏˆÓÔ˜ RNA Èfi˜ Î·È ÙÔ ÁÔÓÈ‰›ˆÌ· ÙÔ˘

·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 1700 ÓÔ˘ÎÏÂÔÙ›‰È·. O ˘Ú‹Ó·˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡

ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ D (HDV) ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ

‰¤ÏÙ· (HDAg) Î·È ÙÔ ÂÚ›‚ÏËÌ¿ ÙÔ˘ ·fi ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ Â-

ÈÊ·ÓÂ›·˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ B (HbsAg)4,5,9,12,39. T·

ÛˆÌ¿ÙÈ· ÙÔ˘ ÈÔ‡ ¤¯Ô˘Ó ‰È¿ÌÂÙÚÔ 35-37 nm4,9.

§Ô›ÌˆÍË ·fi ÙÔÓ HDV Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÌfiÓÔ ÛÂ ·ÛıÂ-

ÓÂ›˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÛ‚ÏËıÂ› ·fi ÙÔÓ HBV. ŒÙÛÈ Ë ÂÈ‰Ë-

ÌÈÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ HDV Â›Ó·È ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ÙÔ˘ HBV4,9,39.

MÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ¿ Ì¤Ûˆ Â·Ê‹˜ ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ

·›Ì·, Û¤ÚÌ· Î·È ÎÔÏÈÎ¤˜ ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜ Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ¯Ú‹-

ÛË Û˘ÚÈÁÁÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ¯ÚËÛÙÒÓ ÂÓ‰ÔÊÏÂ‚›ˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈ-

ÎÒÓ. H ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› Â›ÙÂ ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË

ÏÔ›ÌˆÍË (Û˘ÏÏÔ›ÌˆÍË) Â›ÙÂ ÌÂ ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË ÌÂ ÙÔÓ HDV

ÛÂ ·ÛıÂÓ‹ Ô˘ Â›Ó·È ‹‰Ë HBV ıÂÙÈÎfi˜ (˘ÂÚÏÔ›Ìˆ-

ÍË)5,9,12,20. H ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÂÒ·ÛË˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› ·-

ÎÚÈ‚Ò˜ ÏfiÁˆ ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ ÙÔ˘ HDV ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘

HBV9. OÈ ÔÌ¿‰Â˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Â›Ó·È ›‰ÈÂ˜ ÌÂ ·˘Ù¤˜

ÙË˜ HBV6.

H Û˘ÏÏÔ›ÌˆÍË  Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·˘ÙÔÂÚÈÔÚÈ˙fiÌÂÓË Î·È ¤-

¯ÂÈ ·ÚfiÌÔÈ· ‚·Ú‡ÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ ÔÍÂ›· Ë·Ù›ÙÈ‰· B5,9,12,20. ™Â

ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‚·ÚÈ¿˜ ÔÍÂ›·˜ Ê¿ÛË˜ ‹ ‰ÈÎfiÚ˘ÊË˜ ·‡ÍË-

ÛË˜ Ë·ÙÈÎÒÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ ‹ ÎÂÚ·˘ÓÔ‚fiÏÔ˘ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ ı·

Ú¤ÂÈ Ó· ÂÁÂ›ÚÔÓÙ·È ̆ Ô„›Â˜ Û˘ÏÏÔ›ÌˆÍË˜9. H ̆ ÂÚÏÔ›-

ÌˆÍË Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙË˜ ÛÙ·ıÂÚ‹˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·-

Ù›ÙÈ‰·˜ B5,9,12,20. TÔ ÔÛÔÛÙfi ÙË˜ ÎÂÚ·˘ÓÔ‚fiÏÔ˘ Ë·Ù›ÙÈ-

‰·˜ ·˘Í¿ÓÂÈ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ˘„ËÏ‹ ıÓËÛÈÌfiÙË-

Ù·, ÂÓÒ Ë Î›ÚÚˆÛË ÛÂ ˘ÂÚÏÔ›ÌˆÍË ÚÔÛÂÁÁ›˙ÂÈ ÙÔ 70-

80%4,6.

H ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ Û˘ÏÏÔ›ÌˆÍË˜  Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË ‰Èfi-

ÙÈ Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Î·Ù¿ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ D (anti-HDV IgM

Î·È IgG) Î·ı˘ÛÙÂÚÔ‡Ó ‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌ·. H ‰È¿-

ÁÓˆÛË ÙË˜ ̆ ÂÚÏÔ›ÌˆÍË˜ Â›Ó·È ÈÔ Â‡ÎÔÏË ‰ÈfiÙÈ Â›Ó·È ·-

ÚfiÓÙ· Ù· anti-HDV4,9.

H ÚfiÏË„Ë Á›ÓÂÙ·È ¤ÌÌÂÛ· ÌÂ ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙÔ˘ HBV

Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜4,6,9. ø˜ ıÂÚ·-

Â›· Û˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È Ë ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË-· ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜ Î·È

¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·6-9.

H¶ATITI¢A E

H Ë·Ù›ÙÈ‰· E Â›Ó·È ÌÈ· ·˘ÙÔÂÚÈÔÚÈ˙fiÌÂÓË ÈÔÁÂÓ‹˜ Ô-

ÍÂ›· ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ Î·È ÓÂÎÚˆÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜.

OÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔÓ Èfi ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ E (HEV) Ô ÔÔ›Ô˜ ÌÂ-
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Ù·‰›‰ÂÙ·È ÌÂ Ù· ÎfiÚ·Ó·. O HEV ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ ÔÈÎfiÁÂ-

ÓÂÈ· Caliciviridae. TÔ ÁÔÓÈ‰›ˆÌ¿ ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi

ÌÔÓfiÎÏˆÓÔ ÔÏ˘·‰ÂÓÈÎfi RNA ıÂÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›·˜ ÌÂ

Ù· ÛˆÌ·Ù›‰È¿ ÙÔ˘ Ó· Â›Ó·È ÛÊ·ÈÚÈÎ¿, ¯ˆÚ›˜ ¤Ï˘ÙÚÔ Î·È

ÌÂ ‰È¿ÌÂÙÚÔ 32-34 nm5,9,12,20. O Èfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ E Â›-

Ó·È Ë ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·ÈÙ›· ÚfiÎÏËÛË˜ ÔÍÂ›·˜ Ë·Ù›ÙÈ-

‰·˜ ÛÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜7,40 Î·ıÒ˜ ‰È·ÛÂ›ÚÂ-

Ù·È Ì¤Ûˆ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ˘ ÓÂÚÔ‡5,9,40. H ÓfiÛÔ˜ Â›Ó·È ÂÈ‰Ë-

ÌÈÎ‹, fiÔ˘ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÎÚÔ‡ÛÌ·Ù· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ-

ÓÙ·È ÛÂ ÓÂ·ÚÔ‡˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙˆÓ ‚ÚÔ¯ÒÓ.

H ıÓËÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·ÁÁ›˙ÂÈ ÙÔ 1-2% ÂÓÒ ÛÂ ¤-

ÁÎ˘Â˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÙÔ 20%5,9

Î˘Ú›ˆ˜ fiÙ·Ó ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ÙÚ›ÙÔ ÙÚ›ÌËÓÔ ÙË˜ Î‡Ë-

ÛË˜12,40. AÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÛÙÈ˜

HÓˆÌ¤ÓÂ˜ ¶ÔÏÈÙÂ›Â˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë ‡·ÚÍË ÔÈÎfiÛÈÙˆÓ

˙ÒˆÓ Î·È Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÎÚ¤·ÙÔ˜ ·fi ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘

‹·ÙÔ˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi Ì›· ÊÔ-

Ú¿ ÙÔ Ì‹Ó·, Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘ÍËÌ¤Ó· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ë·-

Ù›ÙÈ‰·˜ E40. MÂÙ·‰›‰ÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÎÔÚ·ÓÔÛÙÔÌ·ÙÈ-

Î‹˜ Ô‰Ô‡, ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ˘ ÓÂÚÔ‡9,

Î·È ¤¯ÂÈ ·ÚfiÌÔÈ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ÔÚÂ›· ÌÂ ÙËÓ Ë·-

Ù›ÙÈ‰· A5,9,12,20. O ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÒ·ÛË˜ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 6 Â-

‚‰ÔÌ¿‰Â˜9. H ‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÛÙÔÓ

ÔÚfi ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡ (anti-HEV

IgM, IgG). H ÚfiÏË„Ë Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Ù‹ÚËÛË Ì¤ÙÚˆÓ ̆ -

ÁÈÂÈÓ‹˜ (‚Ú·ÛÌfi˜ fiÛÈÌÔ˘ ÓÂÚÔ‡) ÂÓÒ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÈ-

‰ÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·4,9.

H¶ATITI¢A G - TRANSFUSION-TRANSMITTED 
VIRUS (TTV) - IO™ SEN 

O Èfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ G ·Ó·Î·Ï‡ÊıËÎÂ ÙÔ 1995-96 ·fi

‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜. Œ¯ÂÈ 30% ÁÔÓÔÙ˘ÈÎ‹ Ô-

ÌÔÈfiÙËÙ· ÌÂ ÙÔÓ HCV Î·È ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ¿ Ì¤Ûˆ

ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÂˆÓ, ÌÂ ÙËÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹ Î·È ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈ-

Î¿. O Èfi˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ·›Ì·, ÙÔ Û¿ÏÈÔ Î·È ÙÔ Û¤ÚÌ· fi-

ÏˆÓ fiÛÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÌÔÏ˘ÓıÂ› ·fi ÙÔÓ Èfi7,9,12. O TT Èfi˜ ·Ó·Î·-

Ï‡ÊıËÎÂ ÙÔ 1997 ÛÙËÓ I·ˆÓ›·.  E›Ó·È ¤Ó·˜ DNA Èfi˜ Î·È ·-

Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ·Ú‚Ô˚ÒÓ12. MÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ·ÚÂÓÙÂ-

ÚÈÎ¿ Î·È ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ¿ ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ÂÈÔÏ·ÛÌfi ÛÂ ÌÂ-

Ù·ÁÁÈ˙fiÌÂÓ· ¿ÙÔÌ· (·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏÈÎÔ›, ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂÓÔÈ)

¯ˆÚ›˜ Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› ÔÍÂ›· ‹ ¯ÚfiÓÈ·, ‰È·ÈÛÙˆÌ¤ÓË ‚ÈÔ¯Ë-

ÌÈÎÒ˜ Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎÒ˜, Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë7,9,12,29. ™˘-

¯Ó¿ ÂÈÌÔÏ‡ÓÂÈ ·È‰È¿ ÌÂ Ë·Ù›ÙÈ‰· B Î·È C, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ï-

Ï¿˙ÂÈ ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙˆÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ7.

O Èfi˜ SEN ·Ó·Î·Ï‡ÊıËÎÂ ÙÔ 2002 Î·È Â›Ó·È ¤Ó·˜ DNA Èfi˜

ÁÔÓÔÙ˘ÈÎ¿ fiÌÔÈÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ TTV. ¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ‰‡Ô Ù‡-

Ô˘˜, ÙÔÓ SEN-D Î·È ÙÔÓ SEN-H Î·È ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È Â›ÛË˜

Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡7, 9.

O ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ, fiˆ˜ Î·È Ô

‚·ıÌfi˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÎÚ˘ÙÔÁÂ-

ÓÔ‡˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ Î·È Î›ÚÚˆÛË˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¿ÁÓˆÛÙÔ˜, Â-

ÓÒ ÂÈ‰ÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ4,9. 

™ÙÔÓ ›Ó·Î· 1 ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÂÈÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ¿ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›·

ÙˆÓ ÈÔÁÂÓÒÓ Ë·Ù›ÙÈ‰ˆÓ.
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¶INAKA™ 1
IÔÁÂÓÂ›˜ H·Ù›ÙÈ‰Â˜3-12,17,20,22-24,26,27,29,32,33,38,39

HAV HBV HCV HDV HEV

OÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Picornaviridae Hepadnaviridae Flaviridae Caliciviridae

°ÔÓÈ‰›ˆÌ· RNA DNA RNA RNA RNA

MÂÙ¿‰ÔÛË KÔÚ·ÓÔ- ¶·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹, ¶·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹, ¶·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ KÔÚ·ÓÔ-ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹

ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹, ¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹, ™ÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹

™ÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹ ™ÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹

¶ÂÚ›Ô‰Ô˜ 2-6 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ 1-6 Ì‹ÓÂ˜ ‹ 2Â‚‰. - 6Ì‹ÓÂ˜ ‹ AÚÔÛ‰ÈfiÚÈÛÙË 6 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜

ÂÒ·ÛË˜ 2-6 Ì‹ÓÂ˜ ‹ 2-5 Ì‹ÓÂ˜ ‹

1-5 Ì‹ÓÂ˜ 2-4 Ì‹ÓÂ˜

XÚÔÓÈfiÙËÙ· Ÿ¯È N·È N·È N·È Ÿ¯È 

£ÓËÛÈÌfiÙËÙ· 0,1%-0,3% 2%, 3% 1%-2%

30% (ÌÂ HDV) 10%-20% (¤ÁÎ˘Â˜ 

Á˘Ó·›ÎÂ˜)

EÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ anti-HAV HBsAg,HBcAg, HBeAg, anti-HCV, anti-HDV anti-HEV 

‰È¿ÁÓˆÛË HAV RNA Anti-HBc, Anti-HBe, HCV-RNA

Anti-HBs 

¶ÚfiÏË„Ë EÌ‚fiÏÈÔ EÌ‚fiÏÈÔ M¤ÙÚ· ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ EÌ‚fiÏÈÔ HBV T‹ÚËÛË Î·ÓfiÓˆÓ 

XÔÚ‹ÁËÛË  IG XÔÚ‹ÁËÛË HBIG M¤ÙÚ· ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜

T‹ÚËÛË Î·ÓfiÓˆÓ M¤ÙÚ· ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜

˘ÁÈÂÈÓ‹˜

A˘ÙÔ˚·ÛË A˘ÙÔ˝·ÛË OÍÂ›· Ê¿ÛË: fiÌÔÈ· OÍÂ›· Ê¿ÛË: fiÌÔÈ· IÓÙÂÚÊÂÚfiÓË-· A˘ÙÔ˝·ÛË

ÌÂ HAV ÌÂ HAV ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜ 

XÚfiÓÈ· Ê¿ÛË: XÚfiÓÈ· Ê¿ÛË:

§·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË ‹/Î·È PÈÌ·‚·Ú›ÓË

IÓÙÂÚÊÂÚfiÓË-· IÓÙÂÚÊÂÚfiÓË-· ‹

MÔÛÂÚÂ‚›ÚË 

TÂÏ·ÚÂ‚›ÚË  

IÓÙÂÚÊÂÚfiÓË-·  

PÈÌ·‚ÈÚ›ÓË ‹

OÌÈÙ·Û‚›ÚË

¶·ÚÈÙ·ÚÂ‚›ÚË

PÈÙÔÓ·‚›ÚË 

NÙ·Û·ÌÔ˘‚›ÚË



™TOMATO§O°IKA EYPHMATA

ø˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚ· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·

·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÈÔÁÂÓÂ›˜ Ë·Ù›ÙÈ‰Â˜2 Î·È Î˘-

Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙÔÓ HCV3,6 ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ô ÔÌ·Ïfi˜ ÏÂÈ¯‹Ó·˜,

ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Sjögren, ÔÈ ÛÈ·Ï·‰ÂÓ›ÙÈ‰Â˜, Ë ÍËÚÔÛÙÔ-

Ì›·2,3 Î·È Î¿ÔÈÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˘2-4. H ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘Ú-

Á›· ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜, Î·È Ë ıÚÔÌ‚ÔÎ˘ÙÔÂÓ›·, ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È

ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ˘fi ÌÔÚÊ‹ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎÒÓ

‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ fiˆ˜ ÚfiÎÏËÛË Ô˘ÏÔÚÚ·ÁÈÒÓ, ÂÙ¤¯ÂÈ-

ˆÓ Î·È ÂÎ¯˘ÌÒÛÂˆÓ2-4,6,41. AÎfiÌ· ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› Û˘¯Ó‹

ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜, ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜, ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈÔ˘

›ÎÙÂÚÔ˘, ÂÚÈÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÍ·ÓıËÌ¿ÙˆÓ, ¯ÂÈÏ›ÙÈ‰·˜, ·-

ÙÚÔÊÈÎ‹˜ ÁÏˆÛÛ›ÙÈ‰·˜ Î·È ‚Ú˘ÁÌÔ‡ ÙˆÓ Ô‰fiÓÙˆÓ3.

O ÔÌ·Ïfi˜ ÏÂÈ¯‹Ó·˜ ·ÓÂ˘Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi

ÊÔÚ¤ˆÓ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ B Î·È C2,34. XÒÚÂ˜ ÙË˜ MÂÛÔ-

ÁÂ›Ô˘ (IÙ·Ï›·, °·ÏÏ›·, IÛ·Ó›·, A›Á˘ÙÔ˜) Î·È Ë I·ˆ-

Ó›· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ÔÛÔÛÙ¿ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÙË˜

Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C Î·È ÙÔ˘ ÔÌ·ÏÔ‡ ÏÂÈ¯‹Ó·3,26,34,42. O ÌË¯·ÓÈ-

ÛÌfi˜ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÎfiÌ· ÂÍ·ÎÚÈ‚ˆıÂ›

Î·È ÔÈ ·fi„ÂÈ˜ ‰È›ÛÙ·ÓÙ·È25. IÙ·ÏÔ› ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ˘ÔÛÙË-

Ú›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë ‰ÂÚÌ·ÙÔ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈ· ·˘Ù‹ ÓfiÛÔ˜ ÛÂ HCV

·ÛıÂÓÂ›˜ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ· ÈÛÙÔ-

Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ (HLA-DR6), Ô˘ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÚÔ‰È·-

ıÂÛÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜, ·fi ·˘Ù¿ ÙÔ˘ È‰ÈÔ·ı‹ ÔÌ·ÏÔ‡

ÏÂÈ¯‹Ó·26,42,43. EÎ‰‹ÏˆÛË ÙÔ˘ ÔÌ·ÏÔ‡ ÏÂÈ¯‹Ó· ÌÔÚÂ›

Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› Î·È ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÙËÓ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÈÓÙÂÚ-

ÊÂÚfiÓË˜ ¿ÏÊ· ÛÂ ¯ÚfiÓÈÔ˘˜ HCV ·ÛıÂÓÂ›˜ Èı·ÓfiÙ·-

Ù· ÏfiÁˆ ÙË˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ÙÔ˘ ·˘ÙÔ¿ÓÔÛÔ˘ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡

ÙÔ˘˜7,12,25,26,34. ™ÙÈ˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›-

Ô˘ Î·Ù¿ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ B Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È ÙËÓ

ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ÔÌ·ÏÔ‡ ÏÂÈ¯‹Ó·42.

O Èfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÙÔ˘˜ ÛÈÂÏÔÁfi-

ÓÔ˘˜ ·‰¤ÓÂ˜, ÌÂ ¿ÁÓˆÛÙÔ ·ÎfiÌË ÌË¯·ÓÈÛÌfi, ÚÔÎ·-

ÏÒÓÙ·˜ ÍËÚÔÛÙÔÌ›·, ÛÈ·Ï·‰ÂÓ›ÙÈ‰· Î·È Û‡Ó‰ÚÔÌÔ

Sjögren2,3,41. H ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÚÔ‹ ÙÔ˘ Û¿ÏÈÔ˘ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿

ÙË˜ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔÓ ÙÂÚË‰ÔÓÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ, Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙÔ

·›ÛıËÌ· Î·‡ÛÔ˘, ÙËÓ Î·ÓÙÈÓÙ›·ÛË, ÙË ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙË

Ì¿ÛËÛË Î·È ÛÙËÓ ÔÌÈÏ›·, ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜ Î·È

ÙË ¯·Ï›ÙˆÛË2,25,28,41.

IO°ENEI™ H¶ATITI¢E™ KAI O¢ONTIATPIKH

TÔ ‹·Ú Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÈ· ÙÔÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi, ÙË Û‡ÓıÂ-

ÛË, ÙËÓ ·Ô‰fiÌËÛË, ÙË ÌÂÙ·ÙÚÔ‹, ÙËÓ ¤ÎÎÚÈÛË Î·È ÙËÓ

·Ôı‹ÎÂ˘ÛË Ô˘ÛÈÒÓ fiˆ˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë, ‚ÈÙ·Ì›ÓÂ˜ A, D, B12,

Û›‰ËÚÔ Î·È ¯·ÏÎfi1-3. ŒÙÛÈ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·

ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ·fi ‹ÈÂ˜ ¤ˆ˜ ÛÔ‚·Ú¤˜

‚Ï¿‚Â˜ ÛÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈ-

ÛÌÔ‡2,3,22. OÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÛÂ

·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÈÔÁÂÓÂ›˜ Ë·Ù›ÙÈ‰Â˜, Ú¤ÂÈ

Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi„Ë ÁÈ· ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹

ÂÚÁ·Û›· ÏfiÁˆ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÒÓ, Ê·Ú-

Ì·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ Î·È ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡2-4,6. EÈ-

ÚÔÛı¤Ùˆ˜, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÔ‚·Ú‹˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÂÏÈ-

ÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘, ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ¤Á-

¯ÂÙ·È Ë ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË4 Î·È Ó· ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ·ÁˆÁ‹ ÌÂ ·-

ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ ÏfiÁˆ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ Èı·ÓfiÙËÙ·˜ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ3,4.

ŒÙÛÈ Ë Ï‹„Ë ÏÂÙÔÌÂÚÔ‡˜ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ (ÈÛÙÔÚÈÎfi ÓfiÛÔ˘,

¿ÏÏÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜, Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹), Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·-

ÛË, Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·-Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÙÔÓ ıÂÚ¿ÔÓÙ· È·ÙÚfi ÙÔ˘

·ÛıÂÓÔ‡˜ (ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙÔ˘ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡, ÛˆÛÙ‹˜ ıÂÚ·-

Â›·˜, ÔÚÂ›·˜ ÓfiÛÔ˘, Èı·Ó‹ ÙÚÔÔÔ›ËÛË Û¯Â‰›Ô˘ ıÂ-

Ú·Â›·˜) Î·È Ù¤ÏÔ˜ Ô ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ ·›Ì·-

ÙÔ˜ (ÁÂÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·›Ì·ÙÔ˜, ËÎÙÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜, ‚ÈÔ-

¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜) ÂÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÚÈÓ ÙËÓ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ

ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ Ú¿ÍË2-4,6. H ÂÂÍ‹ÁËÛË ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÙˆÓ

ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜, fiˆ˜ Î·È Ë Û˘-

ÁÎ·Ù¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘ ÁÈ· ·˘Ù‹Ó, ‰ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÌÂÏÔ‡-

ÓÙ·È2,3.  

™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÈÔÁÂÓ‹ Ë·Ù›ÙÈ‰· Ë Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ıÂÚ·-

Â›· ÙÚÔÔÔÈÂ›Ù·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Ô˘

‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜. T· ÛÙ¿‰È· Â›Ó·È 5 ÛÙÔÓ ·ÚÈıÌfi4 Î·È

·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 2.

§fiÁˆ ÙˆÓ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎÒÓ Ù¿ÛÂˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Ë·ÙÈÎ‹

ÓfiÛÔ3,6 Î˘Ú›ˆ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ ÛÙ·‰›Ô˘4, Ù· ÙÚ·‡Ì·Ù· ÛÂ

¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ  ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔÈÔ‡-

ÓÙ·È3. H ·ÈÌÔÚÚ·Á›· ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ¤ÏÏÂÈ„Ë ·Ú·Áfi-

ÓÙˆÓ ‹ÍË˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ıÚÔÌ‚ÔÎ˘ÙÙÔÂÓ›·2,3,31. °È·

‚ÂÏÙÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·ÈÌfiÛÙ·ÛË˜, ÂÎÙfi˜ ·fi Î·Ï‹ Û˘Ú-

Ú·Ê‹ Î·È ˆÌ·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ ÌÂ Á¿˙Â˜, ÌÔÚÔ‡Ó

Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ·ÈÌÔÛÙ·ÙÈÎÔ› ·Ú¿-

ÁÔÓÙÂ˜ (ÔÍÂÈ‰ˆÌ¤ÓË Î·È ·Ó·ÁÂÓÓËÌ¤ÓË

Î˘ÙÙ·Ú›ÓË, ÛfiÁÁÔÈ ˙ÂÏ·Ù›ÓË˜)2,3 Î·ıÒ˜

Î·È ·ÓÙÈ-ÈÓˆ‰ÔÏ˘ÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ (ÙÚ·-

ÓÂÍ·ÌÈÎfi ÔÍ‡)2,3,28. MÂÙ¿ÁÁÈÛË ·›Ì·ÙÔ˜ ‹

·Ú·ÁÒÁˆÓ ÙÔ˘ (Óˆfi Ï¿ÛÌ·, ·ÈÌÔÂ-

Ù¿ÏÈ· Î.·), fiˆ˜ Î·È ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ ¯ÔÚ‹-

ÁËÛË ‚ÈÙ·Ì›ÓË˜ K, ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ÂÚÈ-

ÙÒÛÂÈ˜ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈ-

ÚËÙÈÎ‹˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜2-4,6,28. ™Â ·ÛıÂÓÂ›˜

ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÙÈÌ¤˜

ËÎÙÈÎÔ‡ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ Î·È ·›Ì·ÙÔ˜, ÔÈ ¯ÂÈ-

ÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡-

ÓÙ·È ¯ˆÚ›˜ ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÂÈ˜6.

AÓ¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘

Î·È ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë ¯ÔÚ‹-

ÁËÛË ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÏfiÁˆ ÌÂÈˆÌ¤-

ÓË˜ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÙˆÓ Û˘-

ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ2-4.
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¶INAKA™ 2
™Ù¿‰È· H·Ù›ÙÈ‰·˜ Î·È O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ £ÂÚ·Â›·2,3,4,6

AÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ: O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·:

EÓÂÚÁfi Ë·Ù›ÙÈ‰· MfiÓÔ ÙÔ ÂÂ›ÁÔÓ ÌÂ: ·ÔÌfiÓˆÛË ¯ÒÚÔ˘, ÂÊ·ÚÌÔÁ‹

Ì¤ÙÚˆÓ ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜, ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÂÎÓÂÊÒÌ·ÙÔ˜,

·ÔÊ˘Á‹ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ (Ë·ÙÈÎfi˜ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi˜), ¤ÏÂÁ¯Ô˜

ËÎÙÈÎÔ‡ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ (¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜)

™ËÌÂ›· Î·È Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÿ‰È· ÌÂ ÙËÓ ÂÓÂÚÁfi Ë·Ù›ÙÈ‰·

Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ ¶·Ú·ÔÌ‹ ÁÈ· ‰È¿ÁÓˆÛË 

IÛÙÔÚÈÎfi Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ AÓ·Ï˘ÙÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÓfiÛÔ˘ 

¶ÚfiÛÊ·ÙÔ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ (ËÎÙÈÎfi˜ 

ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜, Ë·ÙÈÎ¿ ¤Ó˙˘Ì·, anti-HCV, HBsAg)

Y„ËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ ÓfiÛËÛË˜ ¶ÚfiÛÊ·ÙÔ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜

XÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· EÊ·ÚÌÔÁ‹ Ì¤ÙÚˆÓ ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜, ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ËÎÙÈÎÔ‡ 

(ÊÔÚÂ›˜) ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡, ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ‹·ÙÔ˜, ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·

ÌÂ ıÂÚ¿ÔÓÙ· È·ÙÚfi (ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡, Û˘˙‹ÙËÛË

Û¯Â‰›Ô˘ ıÂÚ·Â›·˜)



Ÿˆ˜ ÂÈÛËÌ¿ÓıËÎÂ ·Ú·¿Óˆ, ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ë-

·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙˆÓ Èı·ÓÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÛÙÔ ÌÂ-

Ù·‚ÔÏÈÛÌfi ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛ‹ ÙÔ˘˜ Ú¤ÂÈ Ó·

Â›Ó·È ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹. AÓ Î·È ÔÏÏ¿ ·fi Ù· Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÌÂÙ·‚ÔÏ›˙ÔÓÙ·È

ÛÙÔ ‹·Ú (‚Ï¤Â ›Ó·Î· 3), ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ï‹ÚË ·Ó¿Ú-

ÚˆÛË ·fi ÈÔÁÂÓ‹ Ë·Ù›ÙÈ‰· ̄ ˆÚ›˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙÔ ‹·Ú

Î·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ··-

Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÙÚÔÔÔÈËıÂ› Ë ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹

·ÁˆÁ‹2-4. øÛÙfiÛÔ, ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ÂÓÂÚÁÔ‡˜ Ë-

·Ù›ÙÈ‰·˜ ‹ ÊÔÚ¤· ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜

(ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ˘ ÛÙ·‰›Ô˘ ÓfiÛÔ˜)2-4, ·Ó¿ÏÔÁ· ÙÔ ‚·ıÌfi

ÛÙÈ˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ CPT (Child-Pugh-Turcotte) Î·È MELD

(Model of End-Stage Liver Disease)4 Ù· Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ÌÂ-

Ù·‚ÔÏ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ‹·Ú (‚Ï¤Â ›Ó·Î· 3) ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÌË

¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ‹ Ó· ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜

Û‡ÌÊˆÓ· ¿ÓÙ· ÌÂ ÙË ÁÓÒÌË ÙÔ˘ ıÂÚ¿ÔÓÙ· È·ÙÚÔ‡ ÙÔ˘

Î¿ıÂ ·ÛıÂÓÔ‡˜2-4.

¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ë ÂÚ˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË, Ë ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË, ÔÈ

ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓÂ˜2,3,6,22,28,31 Î·È ÔÈ ·ÌÈÓÔÁÏ˘ÎÔÛ›‰Â˜2,3,6 ÏfiÁˆ

Èı·Ó‹˜ Ë·ÙÔÙÔÍÈÎfiÙËÙ·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔ-

ÓÙ·È2,3,6,22,28,31 ÂÓÒ ÁÂÓÈÎ¿ ÔÈ ‚-Ï·ÎÙ·Ì¿ÛÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯Ô-

ÚËÁËıÔ‡Ó ¯ˆÚ›˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·2,3,6. K·Ù¿ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË

ÎÏÈÓ‰·ÌÈÎ›ÓË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙË˜ ‰fi-

ÛË˜3,6. 

T· ÌË ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘

Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ‹˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ Î·È Á·ÛÙÚ›ÙÈ‰·˜, Ô˘ Û˘-

Ó‹ıˆ˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ë·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ Ë·-

ÙÔÙÔÍÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÂÈ‚·Ú˘Ì¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ı·

Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È2-4,6,28. AÓÙ›ıÂÙ·, Ë ·Ú·ÎÂÙ·Ìfi-

ÏË ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÔÚËÁËıÂ› ÛÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜3,4,6. ŸÛÔÓ

·ÊÔÚ¿ Ù· ËÚÂÌÈÛÙÈÎ¿, Ë ‰ÔÛÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ‚ÂÓ˙Ô‰È·˙Â›ÓˆÓ

ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÌÂÈˆÌ¤ÓË Î·È ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ

‰fiÛÂˆÓ Ó· ÂÈÌËÎ˘ÓıÂ›, ÂÓÒ Ù· ÔÈÔÂÈ‰‹ ·ÓÙÂÓ‰Â›ÎÓ˘-

ÓÙ·È3,28.

T· ÙÔÈÎ¿ ·Ó·ÈÛıËÙÈÎ¿ Â›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ ·ÛÊ·Ï‹ fiÙ·Ó Ë ÔÏÈÎ‹

‰ÔÛÔÏÔÁ›· ‰ÂÓ ̆ ÂÚ‚·›ÓÂÈ Ù· 7 mg/kg, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ

ÂÈÓÂÊÚ›ÓË2,3,28, ÁÈ· ¿ÏÏÔ˘˜ Ì¤¯ÚÈ 3 ·ÌÔ‡ÏÂ˜ ÏÈ‰ÔÎ·˝ÓË˜

2%4 ÂÓÒ ¿ÏÏÔÈ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÙË˜ Î·È ÙËÓ ¯Ú‹-

ÛË ·ÚÙÈÎ·˝ÓË˜ ‹ ÚÈÏÔÎ·˝ÓË˜6. 

TPO¶OI META¢O™H™ ™TO O¢ONTIATPEIO

H Èı·ÓfiÙËÙ· ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙˆÓ HAV, HEV, HGV, TTV Î·È

SEN ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô˘ ÎÚ›ÓÂÙ·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË ¤ˆ˜

ÌË‰·ÌÈÓ‹4,6. MÂÙ¿‰ÔÛË ÙÔ˘ HDV ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ›6. H ÏÔ›-

ÌˆÍË ·fi ÙÔÓ HBV Î·È ÙÔÓ HCV ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Â›-

ÙÂ ÌÂ ÙËÓ ¿ÌÂÛË Â·Ê‹ ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ ·›Ì· Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ¿

˘ÁÚ¿ Â›ÙÂ ÌÂ ÙËÓ ¤ÌÌÂÛË Â·Ê‹ ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ¤Ó· ÂÚÁ·ÏÂ›·

Î·È ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜3,4,44. O HBV ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË

Èı·ÓfiÙËÙ· ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÌÂ ·È¯ÌË-

Úfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ (6-30%)4,6. H ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ HBeAg ·˘Í¿-

ÓÂÈ Î·Ù¿ 10 ÊÔÚ¤˜ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜4 ÂÓÒ ·Ó·Ê¤-

ÚÂÙ·È fiÙÈ ÔÛfiÙËÙ· 0,0000001ml HBsAg ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·-

‰ÒÛÂÈ ÙË ÓfiÛÔ6. AÎfiÌ· Ô HBV ·ÓÙ¤¯ÂÈ ÛÂ ÍËÚfi ·›Ì· ÙÔ˘-

Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÁÈ· 7 ËÌ¤ÚÂ˜4. H Èı·ÓfiÙËÙ· ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙÔ˘

HCV ÌÂÙ¿ ·fi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÌÂ ·È¯ÌËÚfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Î˘-

Ì·›ÓÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ 2-10%4,6. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Ô

Èfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈ‚ÈÒÛÂÈ ÂÎÙfi˜ ÍÂÓÈÛÙ‹ ·ÚÎÂÙ¿ (5 ËÌ¤ÚÂ˜

¤ˆ˜ Î·È 3 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜)2,3,36.

MÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ ·›Ì·, Û¿ÏÈÔ Î·È ÚÈÓÔÊ·Ú˘ÁÁÈÎ¤˜ ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜

ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙË ÏÔ›ÌˆÍË . AÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤·-

Û¯·Ó ·fi Ë·Ù›ÙÈ‰· C Â›¯·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· HCV

RNA (77%) ÛÙËÓ Ô˘ÏÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ Û¯ÈÛÌ‹, ·Ú¿ ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ

ÙÔ˘˜2,22,44. TÔ Û¿ÏÈÔ, fiˆ˜ Î·È Ù· ˘fiÏÔÈ· ˘ÁÚ¿ ÙÔ˘ ÛÒ-

Ì·ÙÔ˜, ÁÈ· Ó· ıÂˆÚËıÔ‡Ó ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¿ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈ¤-

¯Ô˘Ó ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ· ·›Ì·ÙÔ˜16,29,31. E›ÛË˜ ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ-

¯ıÂ› fiÙÈ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜, ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˜ ‰Â›ÎÙË˜ ·ÈÌÔÚ-

Ú·Á›·˜ Î·È Î·Î‹ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÔÓ Î›Ó‰˘-

ÓÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜2,22,44. OÚÈÛÌ¤ÓÔÈ Û˘ÁÁÚ·-

ÊÂ›˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Èı·ÓfiÙËÙ· ÌË ·ÚÂÓÙÂÚÈ-

Î‹˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ HBV ÌÂ ÙÔ Û¿ÏÈÔ, ÌfiÓÔ ÛÂ ÂÚÈ-

ÙÒÛÂÈ˜ ÔÏ‡ ÎÔÓÙÈÓ‹˜ Â·Ê‹˜6. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ·-

Ó·ÊÔÚ¤˜ Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙˆÓ ÈÒÓ HCV Î·È HBV

ÌÂ ÙÔ Û¿ÏÈÔ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹4.

O ‰È·‰ÂÚÌÈÎfi˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ·fi ‚ÂÏfiÓÂ˜, ÌÈÎÚÔÂÚÁ·-

ÏÂ›· ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙ›·˜, ÂÚÁ·ÏÂ›· ·ÔÙÚ‡ÁˆÛË˜ Î·È ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·-

fiÍÂÛË˜ Î·È ¿ÏÏ· ·È¯ÌËÚ¿ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›·, Â›Ó·È

Ô ÈÔ Û˘¯Ófi˜2,44. øÛÙfiÛÔ, ‰Â ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÊÂ‡ÁÂÈ ÙË˜

ÚÔÛÔ¯‹˜ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ Î·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ÌfiÏ˘ÓÛË˜

ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÎıÂÛË ÛÙÔÓ ÏÔÈÌÔÁfiÓÔ ·-

Ú¿ÁÔÓÙ·44,45. AÎfiÌ· ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÌÂÙ¿‰ÔÛË HBV Î·È

HCV ÌÂÙ¿ ·fi ‰¿ÁÎˆÌ·6.

NÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÔ› Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ, ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ› ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, Â-

ÚÈÔ‰ÔÓÙÔÏfiÁÔÈ Î·È ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÔÏfiÁÔÈ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÙË ÌÂÁ·-

Ï‡ÙÂÚË Èı·ÓfiÙËÙ· ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÏfiÁˆ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ·fi

‚ÂÏfiÓ·2,6,22,33,44. O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ÌÂ ÂÓÂÚÁfi Ë·Ù›ÙÈ‰· ı· Ú¤-

ÂÈ Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘Ó ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· ÌfiÓÔ ÌÂÙ¿

ÙËÓ Ï‹ÚË ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘˜, ÏfiÁˆ Èı·ÓfiÙËÙ·˜ ÌÂÙ¿‰Ô-

Û‹˜ ÙË˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜6.

O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÌÂ Î·Ù·ÈÔÓÈÛÌfi ÓÂÚÔ‡ (˘¤ÚË-
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¶INAKA™ 3
º¿ÚÌ·Î· Ô˘ ÌÂÙ·‚ÔÏ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ‹·Ú2-4,6,22,28,31

1. TÔÈÎ¿ ·Ó·ÈÛıËÙÈÎ¿
§È‰ÔÎ·˝ÓË

MÂÈ‚·Î·˝ÓË

¶ÚÈÏÔÎ·˝ÓË

MÔ˘È‚·Î·˝ÓË

2. AÓ·ÏÁËÙÈÎ¿
AÛÈÚ›ÓË

AÎÂÙ·ÌÈÓÔÊ¤ÓË

I‚Ô˘ÚÔÊ¤ÓË

Kˆ‰Â˝ÓË

MÂÂÚÈ‰›ÓË

3. HÚÂÌÈÛÙÈÎ¿
BÂÓ˙Ô‰È·˙Â›ÓÂ˜

B·Ú‚ÈÙÔ˘ÚÈÎ¿

4. AÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ -AÓÙÈÌ˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ¿
AÌÈÎÈÏÏ›ÓË

TÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË

MÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË

EÚ˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË

KÏÈÓ‰·Ì˘Î›ÓË

B·ÓÎÔÌ˘Î›ÓË

KÂÙÔÎÔÓ·˙fiÏË

ºÏÔ˘ÎÔÓ·˙fiÏË



¯ÔÈ, ¯ÂÈÚÔÏ·‚¤˜ ˘„ËÏÒÓ Ù·¯˘Ù‹ÙˆÓ) Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘-

ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÙÔ˘ ·¤Ú· Î·È ÙˆÓ Á‡Úˆ ÂÈ-

Ê·ÓÂÈÒÓ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÂÎÙfiÍÂ˘ÛË˜ ÛÙ·ÁÔÓÈ‰›ˆÓ45. A˘Ùfi ¤¯ÂÈ

Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÔÈ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô˘ Ó· ·-

ÔÙÂÏÔ‡Ó ‰ÂÍ·ÌÂÓ¤˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÈÔ‡˜ ÙË˜ Ë·-

Ù›ÙÈ‰·˜. OÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙËÓ ·Ú·ÌÔÓ‹ ÙˆÓ ÈÒÓ

HBV, HCV ÛÂ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô˘ ·ÚÎÂÙ¤˜ Ì¤-

ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ıÂÚ·Â›· ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÈÔÁÂÓ‹ Ë·Ù›ÙÈ‰·2,3.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÛÙ·ÁÔÓÈ‰›ˆÓ, ıÂˆ-

ÚÂ›Ù·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·›ı·ÓÔ ÈÈÎ¿ ÌfiÚÈ· Ó· ÂÓ·ÔÙÂıÔ‡Ó ÛÂ

ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ Ô˘ Ó· ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó

ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÛÙËÓ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·45.

METPA ¶POºY§A•H™ ™TO O¢ONTIATPEIO

°È· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘, ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙÔ˘ Ô‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô˘ ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·fi ÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙË˜

ÈÔÁÂÓÔ‡˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘-

ı‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ô‰ËÁ›Â˜6,22,23,44-47:

ñ XÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ·fi ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ Î·È ÙÔ ‚ÔËıËÙÈ-

Îfi ÚÔÛˆÈÎfi ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡, fiˆ˜

Á¿ÓÙÈ·, Î·Ï‡ÌÌ·Ù· ÎÂÊ·Ï‹˜, Ì¿ÛÎÂ˜, Á˘·ÏÈ¿, ÚÔ-

Ûˆ›‰Â˜, ÔÏfiÛˆÌË È·ÙÚÈÎ‹ ÌÏÔ‡˙·. ™˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È Ë

¯Ú‹ÛË ‰ÈÏÒÓ Á·ÓÙÈÒÓ ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‚Â‚·ÈˆÌ¤ÓË

Ë·Ù›ÙÈ‰·, Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹, fiˆ˜ Â›-

ÛË˜ Î·È ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÚ˘‹Ì·Ùfi˜ ÙÔ˘˜. T· Á˘·ÏÈ¿ ‹

ÔÈ ÚÔÛˆ›‰Â˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó Â˘Ú‡ ÏÂ˘ÚÈÎfi

ÛÎ¤ÏÔ˜ ÁÈ· Ï‹ÚË Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ÔÊı·ÏÌÒÓ, Ó· ÍÂÏ¤-

ÓÔÓÙ·È Î·È Ó· ·ÔÏ˘Ì·›ÓÔÓÙ·È. OÈ Ì¿ÛÎÂ˜ ı· Ú¤ÂÈ

Ó· Î·Ù·ÎÚ·ÙÔ‡Ó ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ ¤ˆ˜

1Ìm Î·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 95%, Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó Ï‹Úˆ˜

ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘ Î·È Â¿Ó ̆ ÁÚ·ÓıÔ‡Ó Ó·

·ÔÚÚ›ÙÔÓÙ·È Î·È Ó· ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·ÓÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜. 

ñ ™¯ÔÏ·ÛÙÈÎfi Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ̄ ÂÚÈÒÓ ÌÂ ÓÂÚfi Î·È Û·Ô‡ÓÈ

Î·È ¯Ú‹ÛË ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·ÎÒÓ ‹ ·ÓÙÈÛËÙÈÎÒÓ ‰È·Ï˘Ì¿-

ÙˆÓ.

ñ ™ÙÔÌ·ÙfiÏ˘ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÚÈÓ ·fi Î¿ıÂ Â¤Ì‚·-

ÛË ÌÂ ·ÓÙÈÛËÙÈÎfi ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· Î·È ¯Ú‹ÛË È-

Û¯˘Ú‹˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜ fiˆ˜ Î·È ·Ô-

ÌÔÓˆÙ‹Ú· fiÔ˘ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È. 

ñ I‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ ÌÂ ÙËÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ·È¯ÌËÚÒÓ ÂÚ-

Á·ÏÂ›ˆÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ Ú¿-

ÍË˜, fiˆ˜ Î·È Î·Ù¿ ÙÔÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi Î·È ÙËÓ ·ÔÏ‡-

Ì·ÓÛ‹ ÙÔ˘˜. BÂÏfiÓÂ˜ Î·È Ú¿ÌÌ·Ù· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·-

ÔÚÚ›ÙÔÓÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿

‰Ô¯Â›·. 

ñ AÔÏ‡Ì·ÓÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ ·fi Ù· ˘fi-

ÏÔÈ· Î·È ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛ‹ ÙÔ˘˜. 

ñ ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ·ÔÊ˘Á‹ Â·Ê‹˜ ÎÔÈÓfi¯ÚËÛÙˆÓ ÂÚ-

Á·ÏÂ›ˆÓ Î·È ˘ÏÈÎÒÓ Ô˘ ‰ÂÓ ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÔÓÙ·È, ÌÂ Ù·

›‰È· Á¿ÓÙÈ· Ô˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹

ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹. 

ñ K¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ¤‰Ú·˜

(Êˆ˜, Ù·ÌÏ¤Ù·, ÎÔ˘ÌÈ¿, ¯ÂÚÔ‡ÏÈ·) ÌÂ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘-

ÙÈÎ¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ Î·È ¿ÚÈÛÙË ·ÔÏ‡Ì·ÓÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ Â-

ÈÊ·ÓÂÈÒÓ. 
ñ OÔÈÂÛ‰‹ÔÙÂ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÛÙ·-

ÏÔ‡Ó ÛÙÔÓ Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯Ó›ÙË Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂÏ¤ÓÔÓÙ·È ÌÂ

¿ÊıÔÓÔ ÓÂÚfi, Ó· ·ÔÏ˘Ì·›ÓÔÓÙ·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜

ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Î·È Ó· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ

ÂÈ‰ÈÎ¿ Û·ÎÔ˘Ï¿ÎÈ· ‹ ÎÔ˘ÙÈ¿. 

ñ ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ ˆ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÙË˜ ËÌ¤-

Ú·˜.

ñ EÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ fiÏÔ˘ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡.

E¶A°°E§MATIKH EK£E™H

™Â ÂÚ›ÙˆÛË ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÙÔ˘ Ô‰Ô-

ÓÙÈ¿ÙÚÔ˘ ‹ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô˘ Ì¤Ûˆ

·È¯ÌËÚÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ‹ Ì¤Ûˆ Â·Ê‹˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ‚ÏÂÓÓÔ-

ÁfiÓÔ˘˜ (Ì¿ÙÈ·), Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıËıÔ‡Ó Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ

4 ‚‹Ì·Ù·48: 

ñ ÕÌÂÛË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ ÛËÌÂ›Ô˘ ¤ÎıÂÛË˜. ™¯ÔÏ·ÛÙÈÎfi

Ï‡ÛÈÌÔ ÌÂ ¿ÊıÔÓÔ ÓÂÚfi Î·È Û·Ô‡ÓÈ2,3,48 ¯ˆÚ›˜ ¤ÓÙÔ-

ÓÔ ÙÚ›„ÈÌÔ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Î·ıÒ˜ Ô Èfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È-

ÂÈÛ‰‡ÛÂÈ ÛÂ ‚·ı‡ÙÂÚÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜. H ›ÂÛË ÌÂ ÛÎÔfi

ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-

ÛÌÔ‡ Èı·ÓfiÓ Ó· ‚ÔËı¿ÂÈ ÛÙËÓ ÂÍ·ÁˆÁ‹ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘

ÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓÔ˘ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡2,3. XÚ‹ÛË ·ÓÙÈ-

ÛËÙÈÎÔ‡ ÌÂ Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ¤Ó·-

ÓÙÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡ (Èˆ‰ÈÔ‡¯Ô˘ ‹ ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô˘ ÛÎÂ˘¿ÛÌ·-

ÙÔ˜)2,3,44. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÙˆÓ Ì·ÙÈÒÓ, Í¤Ï˘-

Ì· ÌÂ ¿ÊıÔÓÔ ÓÂÚfi Î·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÔÚfi28,44,48.

ñ EÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ Ù‡Ô

ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ (‰È·‰ÂÚÌÈÎfi˜, ¤ÎıÂÛË ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ,

‰¤ÚÌ· ÌÂ Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Û· ‰ÂÚÌ·Ù›ÙÈ‰· ‹ Ï‡ÛË ÙË˜

Û˘ÓÂ¯Â›·˜ ÙÔ˘), ÙÔÓ Ù‡Ô ÙÔ˘ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡ (·›-

Ì·, ˘ÁÚ¿ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÔÚ·Ùfi ·›Ì·) Î·È ÙË ÌÔÏ˘-

ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹44,48. £· Ú¤ÂÈ Ó· Ú·ÁÌ·-

ÙÔÔÈËıÂ› ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· HBsAg Î·È anti-HCV. ™Â ÂÚ›-

ÙˆÛË ıÂÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ ··ÈÙÂ›Ù·È ÂÚÂÙ·›-

Úˆ ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ‡·ÚÍË HCV RNA, fiˆ˜ Î·È ÛÂ ÂÚ›-

ÙˆÛË ·ÚÓËÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·-

ÛÙ·ÏÌ¤ÓÔ˘˜ ‹ HIV ‹ ÌÂ ̄ ÚfiÓÈ· ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ‹

ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘Ì¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔ-

ÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ „Â˘‰Ò˜ ·ÚÓËÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

E¿Ó Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÚÓÂ›Ù·È Ó· ÂÍÂÙ·ÛıÂ› ÂÎÙÈÌ¿Ù·È Ë ÌÔ-

Ï˘ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ·fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ (ÓÔÛ‹Ì·Ù·,

ÎÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ-

‰‡ÓÔ˘ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ-
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¶INAKA™ 4
AÛıÂÓÂ›˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘4

K›Ó‰˘ÓÔ˜ ÏfiÁˆ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜

EÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ˘ÁÂ›·˜

EÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙË ‰ËÌfiÛÈ· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·

EÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Î·È ÂÈÛÎ¤ÙÂ˜ ÛÂ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÁÈ· ¿ÙÔÌ· 

ÌÂ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜

AÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË

AÔ‰¤ÎÙÂ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜

YÈÔıÂÙËÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ·, ·fi ¯ÒÚÂ˜ fiÔ˘ Ë HBV Â›Ó·È ÂÓ‰ËÌÈÎ‹

¢ÈÂıÓÂ›˜ Ù·ÍÈ‰ÈÒÙÂ˜

XÚ‹ÛÙÂ˜ ·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ

OÌÔÊ˘ÏfiÊÈÏÔÈ Î·È ·ÌÊÈÊ˘ÏfiÊÈÏÔÈ

EÙÂÚÔÊ˘ÏfiÊÈÏÔÈ



‰·˜ (›Ó·Î·˜ 4). EÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘

¤ÎıÂÛË˜ (‚ÂÏfiÓ·, ·È¯ÌËÚfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô) ‰Â Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È.

T¤ÏÔ˜ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È ÛÂ Û¯¤ÛË

ÌÂ ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ ÂÎÙÂı¤ÓÙÔ˜ (Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘ ‹

ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô˘), ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ÂÌ‚Ô-

ÏÈ·ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ Î·È ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÓÙÈÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÙ·fi-

ÎÚÈÛË ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡44,48.

ñ XÔÚ‹ÁËÛË ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÁÚËÁÔÚfiÙÂ-

Ú· (ÂÓÙfi˜ 24 ̂ ÚÒÓ) ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÎıÂÛË. øÛÙfiÛÔ ÛÂ Â-

Ú›ÙˆÛË  ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ Î·È ·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË˜ ·ÓÙ·fi-

ÎÚÈÛË˜ ÙÔ˘ ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ B (anti-HBsAg ≥10

IU/L), ‰ÂÓ ··ÈÙÂ›Ù·È Î·Ì›· ÂÓ¤ÚÁÂÈ·. E¿Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú-

¯ÂÈ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi (anti-HBsAg<10

IU/L) Î·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Â›Ó·È ıÂÙÈÎfi˜ ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÁÈ·

HBV ‹ ‰ÂÓ ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ÂÏÂÁ¯ıÂ› ‹ Ë ËÁ‹ ¤ÎıÂÛË˜ Â›-

Ó·È ¿ÁÓˆÛÙË (ÙÚ‡ËÌ· ·fi ‚ÂÏfiÓ· ÛÂ ·ÔÚÚ›ÌÌ·-

Ù·), ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ¿ÌÂÛ· ˘ÂÚ¿ÓÔÛË Á-ÛÊ·ÈÚ›ÓË

(HBIG) Î·È ·Ú¯›˙ÂÈ Ô ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ Î‡ÎÏÔ˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡.

MË ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË Î·È ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Î‡ÎÏÔ ÂÌ‚ÔÏÈ·-

ÛÌÔ‡ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌÂ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ‰Â‡ÙÂÚË˜ ‰fiÛË˜

HBIG, 1 Ì‹Ó· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÒÙË ‰fiÛË. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô-

‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘ ‹ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÌË ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌ¤ÓÔ˘ Î·È ·-

ÛıÂÓ‹ HBV ıÂÙÈÎÔ‡, ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ¿ÌÂÛË Ï‹„Ë HBIG

Î·È Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ÂÈÙ·¯˘ÓfiÌÂÓÔ Û¯‹Ì· ÂÌ‚ÔÏÈ·-

ÛÌÔ‡ (0, 1, 2 Î·È 12 Ì‹ÓÂ˜). ŸÙ·Ó Ë ¤ÎıÂÛË Ï¿‚ÂÈ ¯Ò-

Ú· ÚÈÓ ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› ÙÔ Û¯‹Ì· ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡, ··È-

ÙÂ›Ù·È Â›ÛË˜ ¿ÌÂÛË ¯ÔÚ‹ÁËÛË HBIG Î·È Û˘Ó¤¯ÈÛË

ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡48. 

ñ ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË. ™ÙËÓ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË HBV ÏÔ›ÌˆÍË Û˘-

ÛÙ‹ÓÂÙ·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ·  HBsAg 6 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎıÂ-

ÛË, anti-HBsAg 1-2 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰fiÛË

ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ Â¿Ó ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ÌfiÓÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ, ÂÓÒ ÛÂ

·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË ·ÓÔÛ›· ‹ Ï‹„Ë HBIG ÁÈ· ÚÔÊ‡Ï·ÍË,

‰ÂÓ ··ÈÙÂ›Ù·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË48. 

EÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÚÔÊ‡Ï·ÍË ‹ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÁÈ· HCV ÏÔ›-

ÌˆÍË, ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ‚‹Ì· ·Ú·ÏÂ›ÂÙ·È ·ÏÏ¿ Ô ÂÎÙÂ-

ıÂÈÌ¤ÓÔ˜ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÁÈ· anti-HCV Î·È ALT ÛÙÔ˘˜ 4-6 Ì‹-

ÓÂ˜ Î·È ÁÈ· HCV RNA ÛÙÈ˜ 6 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. E› ıÂÙÈÎÔ‡ ·-

ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜, ·Ú·¤ÌÂÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi È·ÙÚfi ÁÈ· Èı·-

Ó‹ ¤Ó·ÚÍË ıÂÚ·Â›·˜4,23,48.

™YM¶EPA™MATA

OÈ ÈÔÁÂÓÂ›˜ Ë·Ù›ÙÈ‰Â˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó ¿ÌÂÛ· ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ

ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ Î·È Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·-

Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘-

ÙÒÓ, ÙËÓ È‰È·›ÙÂÚË ‰È·¯Â›ÚÈÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈ-

Î‹ ıÂÚ·Â›· Î·È ·ÎfiÌ· ÙËÓ ·˘ÍËÌ¤ÓË Èı·ÓfiÙËÙ· ÌÂÙ¿-

‰ÔÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô˘. H ·ÔÊ˘Á‹ ÙË˜

Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ·-

‰È·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙ· ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› Ï‡ÛË. AÓÙ›ıÂÙ· ··ÈÙÔ‡-

ÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÓÔÛÔ‡-

ÓÙˆÓ, Ô˘ ÌÂ ÙËÓ ÛˆÛÙ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È

¤Ó· ·ÛÊ·Ï¤˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Î·È ÙÔÓ

Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ fiÛÔ Î·È ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. ŒÙÛÈ, Ë

Î·Ï‹ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹, Ë ÁÓÒÛË ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ

Î·È Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, Ë Ï‹„Ë ÏÂÙÔÌÂÚÔ‡˜ È·-

ÙÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡, Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ÙÔÓ ıÂÚ¿ÔÓÙ· È·-

ÙÚfi, fiÔ˘ ··ÈÙÂ›Ù·È, Î·È Ù¤ÏÔ˜ Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÚÔÏË-

ÙÈÎÒÓ Ì¤ÙÚˆÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ÙfiÛÔ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ fiÛÔ Î·È

ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘.

ABSTRACT

Viral Hepatitis and Dental Treatment

Zoumpoulakis Michail, Kalabaliki Angelica, 
Fotoulaki Maria, Karakelidou Anastasia, 

Karakinaris Georgios, Zouloumis Lambros 

hellenic hospital dentistry 9: 81-92, 2016

Viral hepatitis is a liver inflammation which is caused by
8 viruses: HAV, HBV, HCV, HDV, HEV, HGV, TTV and
SEN. The connection between HGV, TTV, SEN and
hepatitis still remains unclear. Hepatitis A and C are
responsible for epidemic self-limited hepatitis and are
transmitted via oral-fecal route, while HBV and HCV are
transmitted via the parenteral route. Hepatitis can be
classified as acute or chronic. Patients with chronic
hepatitis can develop chronic liver disease, cirrhosis or
hepatocellular carcinoma. In patients with acute
hepatitis, emergency treatment should only be
considered. Chronic hepatitis provokes alterations in
patientãs blood coagulation factors and in the
metabolism of certain drug substances. Bloody
operations should be carefully performed and
accompanied by antibiotic prophylaxis due to the
diminished immune competence. Antibiotics,
analgesics, sedatives and local anesthetics should be
administered controllably.  Liver dysfunction is
reflected in oral cavity in the form of gingival bleeding,
petechiae, cheilitis, atrophic tongue, xerostomia,
lichen planus and Sj?grens syndrome. In dentistry
hepatitis B and C are also associated with a high risk of
viral contagion. HBV and HCV are able to remain on
surfaces at room temperature for over 7 and 5 days
respectively. Blood, saliva, gingival crevicular fluid and
nasopharyngeal secretions are vectors of infection.
Needles and other sharp instruments are highly
expected to cause percutaneous injuries. Dentists have
to be very careful and take precautions against hepatitis
infection so that they can protect not only themselves
but the other patients too. In case of blood contact
between the dentist and the patient with or without a
hepatitis history, specific instructions must be followed.
Avoiding dental care in these patients undoubtedly isnt
a solution. The knowledge of the clinical signs and
symptoms of the disease, a detailed medical history,
communication with the attending physician, when is
appropriated, and implementation of preventive
measures, protect both the patient and those around
him.

Key words: viral hepatitis; dental treatment;
transmission; protection.
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∞Ó·ÛÎfiËÛË

TÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ HPV, Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· 
Î·È Ë ·Ô‰Ô¯‹ ÙÔ˘ ·fi ÙÔ ÂÌ‚ÔÏÈ·Îfi ÎÔÈÓfi

°Î›ÓË ™Ù·˘ÚÔ‡Ï·1, K·ÙfiË KˆÓÛÙ·ÓÙ›Ó·2, MÂÚÓÈ‰¿ÎË AÚÁ˘Ú‹2, 
MÚÂÁÎfi‚· Iˆ¿ÓÓ·2, ¶··‰¿ÎÔ˘ ™Ù·˘ÚÔ‡Ï·3

H ÏÔ›ÌˆÍË ·fi ÙÔÓ Èfi ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ıËÏˆÌ¿ÙˆÓ (HPV - Human Papilloma Virus) ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ
ÈÔ Û˘¯Ófi ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒ˜ ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓÔ ÓfiÛËÌ· ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜. MÂ ‚¿ÛË ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ K¤ÓÙÚÔ˘
EÏ¤Á¯Ô˘ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜ NÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ 2010, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙÔ 75% ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ı· ¤¯ÂÈ ÙËÓ Â-
ÌÂÈÚ›· ÌÈ·˜ HPV ÏÔ›ÌˆÍË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜. TÔ «ÊÔÚÙ›Ô» ÙˆÓ ÛÂÍÔ˘-
·ÏÈÎ¿ ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ¤ÊÙÂÈ ‰˘Û·Ó¿ÏÔÁ· ÛÙÈ˜ Ï¿ÙÂ˜ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ
ÙÔ˘˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜. EÎÙÈÌ¿Ù·È fiÙÈ ÔÈ Ó¤ÔÈ ËÏÈÎ›·˜ 15-24 ÂÙÒÓ, ·ÚfiÏÔ Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó
ÙÔ 25% ÙÔ˘ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÂÓÂÚÁÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ 50% ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ‰È·ÁÓÒÛÂˆÓ HPV ÏÔ›-
ÌˆÍË˜. ™‹ÌÂÚ· ÌÂ ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi ‰È·ı¤ÙÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÈÛ¯˘Úfi fiÏÔ ÁÈ· Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ıÔ‡ÌÂ ·fi
ÙÔÓ Èfi HPV, Ô˘ fiÌˆ˜ ·ÂÈÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ·ÓÙÈÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÈÎfi Î›ÓËÌ· Ô˘ ·Óı›˙ÂÈ ÛÙÈ˜ ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤-
ÓÂ˜ ̄ ÒÚÂ˜ ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ‰È¿ÛÙËÌ·. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ·¤Ó·ÓÙÈ Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ ÚÂ‡Ì· ·›-
˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ› ÊÔÚÂ›˜ ˘ÁÂ›·˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· ÂÓËÌÂÚÒÛÔ˘Ó ÙÔ ÎÔÈÓfi ÁÈ· ÙËÓ ·-
ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘, Î·È Ó· Î·Ù·ÚÚ›„Ô˘Ó ÙÔ˘˜ Ì‡ıÔ˘˜ Ô˘ Î˘-
ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó Á‡Úˆ ·fi ·˘Ùfi.

ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ 9: 93-100, 2016

§¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿: HPV ÏÔ›ÌˆÍË, HPV ÂÌ‚fiÏÈÔ, ¤ÊË‚ÔÈ, ·ÓÙÈÂÌ‚ÔÏÈ·-
ÛÙÈÎfi Î›ÓËÌ·. 

1EÈÌÂÏ‹ÙÚÈ·, ¶ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ¶ÚÔ˚ÛÙ¿ÌÂÓË I·ÙÚfi˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎÔ‡
ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ °N «AÛÎÏËÈÂ›Ô BÔ‡Ï·˜»

2EÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓË ¶·È‰È·ÙÚÈÎÔ‡ TÌ‹Ì·ÙÔ˜ °N «AÛÎÏËÈÂ›Ô˘ BÔ‡Ï·˜»
3Ù¤ˆ˜ ™˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ¶·È‰È·ÙÚÈÎÔ‡ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ °N
«AÛÎÏËÈÂ›Ô BÔ‡Ï·˜», ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜ EÊË‚ÈÎ‹˜ I·ÙÚÈÎ‹˜

fiˆ˜ 6, 11, 42, 43, 44, ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ Ù· ÁÓˆÛÙ¿

ÎÔÓ‰˘ÏÒÌ·Ù·, Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜. T·

ÛÙÂÏ¤¯Ë ·˘Ù¿ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È Û¯ÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈ· ÌÂ ÂÌÊ¿ÓÈÛË

ÓÂoÏ·ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ Î·È ÁÈ ·˘Ùfi ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È

ˆ˜ ÛÙÂÏ¤¯Ë «¯·ÌËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘». OÈ HPV 6 Î·È 11 Â›Ó·È ̆ -

Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙÔ ÂÚ›Ô˘ 90% ÙˆÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÎÔÓ‰˘Ïˆ-

Ì¿ÙˆÓ. AÓÙ›ıÂÙ·, ¿ÏÏ· ÛÙÂÏ¤¯Ë fiˆ˜ 16, 18, 31, 33, 35,

39, 45, 51, 56, 57, ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ˆ˜ «˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘»

Î·È ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ˘Â‡ı˘Ó· ÁÈ· ÙÔ 90% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ

Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, ÁÈ· ÙÔ 90% ÙˆÓ Î·Ú-

Î›ÓˆÓ ÙÔ˘ ÚˆÎÙÔ‡, 40% ÙˆÓ Î·ÚÎ›ÓˆÓ ÙÔ˘ ·È‰Ô›Ô˘, ÙÔ˘

ÎfiÏÔ˘,  ÙÔ˘ ¤Ô˘˜ Î·È ÂÚ›Ô˘ ÁÈ· ÙÔ 18% ÙˆÓ Î·ÚÎ›ÓˆÓ

ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔÊ¿Ú˘ÁÁ· Î·È ÙÔ˘ Ï¿Ú˘ÁÁ·1, 2. 

HPV §OIMø•H

H HPV ÏÔ›ÌˆÍË Â›Ó·È ÙÔ ÈÔ Û˘¯Ófi ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒ˜ ÌÂÙ·‰È-

‰fiÌÂÓÔ ÓfiÛËÌ·. AÓ Î·È Ë HPV ÏÔ›ÌˆÍË ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÈÔ

Û˘¯Ó¿ ÛÂ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÂÓÂÚÁÔ‡˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ Î·È Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ë-

ÏÈÎ›·˜ 15 ¤ˆ˜ 24 ÂÙÒÓ, Ô Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹-

ÙÚ·˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ËÏÈÎ›·

ÙˆÓ 40 ÂÙÒÓ, ÌÂ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 47-48 ÂÙÒÓ3. O Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙÔ˘

ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ Â›Ó·È ÛÙËÓ E˘ÚÒË, È‰›ˆ˜ ÛÙÈ˜ Ó¤Â˜

O IO™ TøN AN£Pø¶INøN £H§øMATøN 
(HPV- Human Papilloma Virus)  

O HPV Â›Ó·È ÌÈÎÚfi˜ ÛÂ Ì¤ÁÂıÔ˜ DNA Èfi˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 52-55

mm Î·È ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ¤Ó· Î˘ÎÏÈÎfi ‰›ÎÏˆÓÔ DNA Ô˘

ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi ÂÈÎÔÛ·Â‰ÚÈÎfi ÚˆÙÂ˚ÓÈÎfi Î·„›‰ÈÔ. TÔ

ÁÔÓÈ‰›ˆÌ· ÙÔ˘ HPV ¤¯ÂÈ Ì¤ÁÂıÔ˜ 8000 ˙Â‡ÁË ‚¿ÛÂˆÓ.

M¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ÂÚ›Ô˘ 150 ÛÙÂÏ¤¯Ë

ÙÔ˘ HPV. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi 20 ¤¯Ô˘Ó ÂÓÙÔÈÛÙÂ› ÛÙ· ÂÈ-

ı‹ÏÈ· ‹ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ÙË˜ ÚˆÎÙoÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÛÂ

¿Ó‰Ú· Î·È Á˘Ó·›Î·, ÂÓÒ Ù· ¿ÏÏ· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó

Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔ ‰¤ÚÌ· ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, Ù·

ÂÈı‹ÏÈ· ÛÙËÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· Î·È ÙÔ ·ÓÒÙÂÚÔ ·Ó·-

ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Î·È Û¿ÓÈ· ¿ÏÏÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜. OÚÈÛÌ¤Ó· ÛÙÂÏ¤¯Ë
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Á˘Ó·›ÎÂ˜, Ô ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ˜ ¤ÂÈÙ· ·fi ÙÔÓ Î·ÚÎ›-

ÓÔ ÙÔ˘ Ì·ÛÙÔ‡, ÙfiÛÔ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÓÔÛËÚfiÙËÙ· ·Ï-

Ï¿ Î·È ÛÙËÓ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·. °˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ÚÒÈÌË ¤Ó·ÚÍË ÙË˜

ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ‹ ÌÂ ÔÏÏÔ‡˜ Û˘-

ÓÙÚfiÊÔ˘˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÏÔ›Ìˆ-

ÍË ·fi HPV. K¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ ÂÚ›Ô˘ 14 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ¿Ó-

ıÚˆÔÈ, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ¤ÊË‚ÔÈ, ÌÔÏ‡ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ Èfi

HPV, ÂÓÒ ÂÚ›Ô˘ 17.600 Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È 9.300 ¿Ó‰ÚÂ˜

ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÌÂ ÙÔÓ HPV Î·ÚÎ›-

ÓÔ˘˜, ÌfiÓÔ ÛÙÈ˜ H¶A. O Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜

Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· 275.000 ı·Ó¿ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2008, 88%

ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙÈ˜ ̄ ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂ-

ÓÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ (159.800 ÛÙËÓ AÛ›·), Î·ıÒ˜ ÂÎÂ› Â›Ó·È ÂÚÈÔ-

ÚÈÛÌ¤ÓË Ë ¯Ú‹ÛË ·ÓÈ¯ÓÂ˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·È ‰˘-

Û¯ÂÚ‹˜ Ë ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ ̆ ÁÂ›·˜. H EÏÏ¿‰· ¤¯ÂÈ

ÏËı˘ÛÌfi 4.850.000 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ËÏÈÎ›·˜ 15 ÂÙÒÓ Î·È ¿Óˆ

Ô˘ ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó Î›Ó‰˘ÓÔ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹-

ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜. OÈ ÙÚ¤¯Ô˘ÛÂ˜ ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ

Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ 421 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ‰È·ÁÈÁÓÒÛÎÔÓÙ·È ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ

ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘, ÂÓÒ 208 Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ·fi ·˘Ù‹Ó

ÙËÓ ÓfiÛÔ. ™ÙËÓ EÏÏ¿‰· Ô Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ Î·Ù·-

Ù¿ÛÛÂÙ·È ˆ˜ Ë 11Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÌÔÚÊ‹ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÌÂÙ·Í‡

ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Î·È Ë 2Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÌÔÚÊ‹ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÌÂÙ·-

Í‡ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ 15 ¤ˆ˜ 44 ÂÙÒÓ4. 

H ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙÔ˘ ÈÔ‡ Á›ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ Ì¤Ûˆ Â·Ê‹˜ ÙˆÓ

ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ (ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ - ÁÂÓÓËÙÈÎ¿, ¯¤ÚÈ·

ÁÂÓÓËÙÈÎ¿, ÛÙÔÌ·ÙÔ - ÁÂÓÓËÙÈÎ¿), ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ¿ (ÌË ‰ÈÂÈÛ-

‰˘ÙÈÎ‹ Â·Ê‹), Ì¤Ûˆ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ (.¯. ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ Á¿-

ÓÙÈ·, Ï·‚›‰Â˜ ‚ÈÔ„›·˜)Î·È Û·Ó›ˆ˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi

(2,8%). ™Ù· ·È‰È¿ ˘¿Ú¯ÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ Ë ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÂÍ Â·-

Ê‹˜, ¿ÌÂÛ· ·fi ¿ÙÔÌÔ ÛÂ ¿ÙÔÌÔ, ¤ÌÌÂÛ· Ì¤Ûˆ ÌÔÏ˘-

ÛÌ¤ÓˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ Î·È ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Î·È ÌÂ ·˘Ùfi-ÂÓÔ-

Êı·ÏÌÈÛÌfi. ÂÓÒ ÛÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ Î˘ÚÈ·Ú¯Â› Ë ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹

ÌÂÙ¿‰ÔÛË. H ¯Ú‹ÛË ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎÔ‡ ÌÂÈÒÓÂÈ ÙËÓ Èı·Ófi-

ÙËÙ· ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÙËÓ ÂÍ·ÏÂ›ÊÂÈ5. 

K§INIKE™ EK¢H§ø™EI™ TOY IOY

H HPV ÏÔ›ÌˆÍË ÛÙ· ·È‰È¿ Î·È ÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ ÂÎ‰ËÏÒÓÂ-

Ù·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ÌÂ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·, ÙÔ˘˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘˜, Ù·

ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· Î·È ÙËÓ ÂÚÈÚˆÎÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹. 

AÚ¯ÈÎ¿ Ô Èfi˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ ıËÏˆÌ¿ÙˆÓ ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÈˆ-

ËÏ‹ ÏÔ›ÌˆÍË, ‰ËÏ·‰‹ ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. A˘Ùfi

¤¯ÂÈ ̂ ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë ÏÔ›ÌˆÍË Ó· ÌËÓ Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÏËÙ‹  ¿-

ÌÂÛ· Î·È ̄ ˆÚ›˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, ÔfiÙÂ Ó· ÌËÓ ıÂÚ·Â‡ÂÙ·È Î·È

ÔÈ ÊÔÚÂ›˜ ÙË˜, ¤¯ÔÓÙ·˜ ¿ÁÓÔÈ·  Ó· ÙËÓ ÌÂÙ·‰›‰Ô˘Ó. O Èfi˜

HPV Â›Ó·È ˘·›ÙÈÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ì˘ÚÌËÁÎÈÒÓ, ÁÂÓÓË-

ÙÈÎÒÓ ÎÔÓ‰˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ, ÓÂ·ÓÈÎ‹˜ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘Û·˜ ·Ó·-

ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ıËÏˆÌ¿ÙˆÛË˜ ÙÔ˘ Ï¿Ú˘ÁÁ· Î·È ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈ-

ÎÒÓ Î·È Î·ÚÎÈÓÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÔÓ ÙÚ¿¯ËÏÔ

ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜.

OÈ ÎÔÈÓ¤˜ Î·È ÔÈ ÂÏÌ·ÙÈ·›Â˜ Ì˘ÚÌËÁÎÈ¤˜, Ô˘ Â›Ó·È ‰ÂÚ-

Ì·ÙÈÎ¿ Â¿ÚÌ·Ù·, ˘ÔÛÙÚfiÁÁ˘Ï· ÌÂ ·ÓÒÌ·ÏË ˘ÂÚÎÂ-

Ú·ÙˆÛÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·, ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ 1, 2, 3, 4,

27 Î·È 57. MÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÒ‰˘ÓÂ˜, È‰›ˆ˜ ÔÈ ÂÏÌ·ÙÈ·›-

Â˜, ̂ ÛÙfiÛÔ ·˘ÙÔÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi Ì‹ÓÂ˜ ‹ ̄ ÚfiÓÈ·6.

T· ÎÔÓ‰˘ÏÒÌ·Ù· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ¿ÙÔÌ· ËÏÈ-

Î›·˜ 18-35 ÂÙÒÓ. ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË

ÎÔÓ‰˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·, Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ·ÚÈı-

Ìfi˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒÓ Û˘ÓÙÚfiÊˆÓ Î·È Ë ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈ-

Î‹˜ ̇ ˆ‹˜ ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ËÏÈÎ›·. EÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ̂ ˜

ÌÈÎÚ¤˜ ıËÏˆÌ·ÙÒ‰ÂÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙË˜ ÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ Î·È ÂÚÈ-

ÚˆÎÙÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. TÔ Ì¤ÁÂıfi˜ ÙÔ˘˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi

ÎÂÊ·Ï‹ Î·ÚÊ›‰Ô˜ Ì¤¯ÚÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ ·ÓıÔÎÚ·Ì‚ÔÂÈ-

‰Â›˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ ¤ˆ˜ 12 ÂÎ. ™˘ÓËı¤ÛÙÂÚ·, ·ÚÈÛÙÔ‡Ó

Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ·fi 1-10 ‚Ï·Ù›‰Â˜. T· ÎÔÓ‰˘ÏÒÌ·Ù·

ÌÔÚÂ› Ó· ÂÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÎfiÏÔ, ÙËÓ Ô˘Ú‹ıÚ· Î·È Â-

ÛˆÙÂÚÈÎ¿ ÙÔ˘ ÚˆÎÙÈÎÔ‡ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘.

H ÓÂ·ÓÈÎ‹ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘Û· ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ıËÏˆÌ¿ÙˆÛË

ÙÔ˘ Ï¿Ú˘ÁÁ· Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈ· ¯ÚfiÓÈ· Î·ÏÔ‹ıË˜ Ófi-

ÛÔ˜ (4.3 ·Ó¿ 100000 H¶A, 3.5 ·Ó¿ 1000000 ¢·Ó›·) Î·È ˘-

Â‡ı˘ÓÔÈ Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ ÔÈ Ù‡ÔÈ 6 Î·È 11. MÔÚÂ› Ó· ÚÔ-

Î‡„ÂÈ ·fi ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÌfiÏ˘ÓÛË ·fi ÙËÓ ÌËÙ¤Ú· Î·Ù¿

ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi. H ·Ó¿Ù˘ÍË ıËÏˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ Ï¿Ú˘ÁÁ· Ô‰ËÁÂ›

ÛÂ ·fiÊÚ·ÍË ÙˆÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ Ô‰ÒÓ  Î·È ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È

Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ËÏÈÎ›· 3ÌÈÛË-5ÌÈÛË ÂÙÒÓ ÌÂ ‚Ú¿Á¯Ô˜ ÊˆÓ‹˜,

Û˘ÚÈÁÌfi Î·È ‰˘ÛÊÔÚ›·7.

H ÈÔ Û˘¯Ó‹ ÌÔÚÊ‹ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘

Â›Ó·È Ù· Ï·ÎÒ‰Ë Î·ÚÎÈÓÒÌ·Ù·, Ù· ÔÔ›· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ

75-90% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, ÂÓÒ ÙÔ 15-20% ·ÊÔÚ¿ Ù· ·‰Â-

ÓÔÎ·ÚÎÈÓÒÌ·Ù·, Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ fiÌˆ˜ ·˘Í¿ÓÂ-

Ù·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·. ™¯Â‰fiÓ fiÏ· Ù· Ï·-

ÎÒ‰Ë, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ·‰ÂÓÔÎ·Ú-

ÎÈÓˆÌ¿ÙˆÓ, ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ Ì›· ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û· ÌfiÏ˘ÓÛË ·fi

ÙÔÓ HPV Èfi. T· Î·ÚÎÈÓÔÁfiÓ· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÂ ÙËÓ

ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙÔ˘˜ ÛÙÔ DNA ÙÔ˘ ÍÂÓÈÛÙ‹ ÌÈ· Î·Ù·ÈÁ›‰·

ÌÔÚÈ·ÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ, Ô˘ ÙÂÏÈÎ¿ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÙË ÓÂÔ-

Ï·ÛÌ·ÙÈÎ‹ ÂÎÙÚÔ‹ ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ Î·È ÛÂ ÌË ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÔ

Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi.

™ÙÔ 75% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Ô ›‰ÈÔ˜ Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ·Ô-

‚¿ÏÏÂÈ ÙÔÓ Èfi Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· ¤ˆ˜ ÙÚ›· ̄ ÚfiÓÈ· ‰›¯ˆ˜ Ó· ÙÔ ·-

ÓÙÈÏËÊıÔ‡Ó Î·Ó ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜, ÛÙÔ 15% ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ¤ÂÈ-

Ù· ·fi Ï›Á· ̄ ÚfiÓÈ· ÎÔÓ‰˘ÏÒÌ·Ù·, ÛÙÔ 5-6% ı· ̆ ¿ÚÍÔ˘Ó

ÌÂÓ Î¿ÔÈÂ˜ ¯·ÌËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú·

ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘, ·ÏÏ¿ Û˘Ó‹ıˆ˜ ˘Ô¯ˆÚÔ‡Ó ÌfiÓÂ˜ ÙÔ˘˜

Î·È ÛÙÔ 3-4% ı· ÂÎ‰ËÏÒÛÔ˘Ó ÛÔ‚·ÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ·ÏÏÔÈÒ-

ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÙÚ¿¯ËÏÔ. OÈ ÚÔ-‰ÈËıËÙÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘

Ï·ÎÒ‰Ô˘˜ ÂÈı‹ÏÈÔ˘ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂ-

ÛÌ· ÙË˜ HPV ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ‰˘ÛÏ·Û›Â˜ ‹ ÂÓ-

‰ÔÂÈıËÏÈ·Î¤˜ ÓÂÔÏ·Û›Â˜ (cervical intraepithelial

neoplasia - CIN) Î·È ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÂ ÙÚÂ›˜

‚·ıÌÔ‡˜ (CIN1, 2 Î·È 3), ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ¿¯Ô˜ ÙÔ˘ ÂÈı‹-

ÏÈÔ˘ Ô˘ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·fi ¿ˆÚ· Î‡ÙÙ·Ú·. H ÚÒÙË

ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÛÔ‚·Ú‹˜ ‰˘ÛÏ·Û›·˜ CIN 3

ÌÔÚÂ› Ó· ··ÈÙ‹ÛÂÈ ‰È¿ÛÙËÌ· ¤ÓÙÂ ¤ˆ˜ ‰¤Î· ¯ÚfiÓÈ·.

º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ‰È¿ÛÙËÌ· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î·È Ë ÌÂÙ¿-

ÙˆÛË ÛÂ ‰ÈËıËÙÈÎfi Î·ÚÎ›ÓÔ. 

OÈ HPV 16 Î·È o HPV 18 ̆ ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È ̆ Â‡ı˘ÓÔÈ

ÁÈ· ÙÔ ÂÚ›Ô˘ 70% ÙˆÓ Î·ÚÎ›ÓˆÓ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹-

ÙÚ·˜ Î·È ÙÔ 75-80% ÙˆÓ Î·ÚÎ›ÓˆÓ ÙÔ˘ ÚˆÎÙÔ‡, ÙÔ 45-

70% ÙË˜ ˘„ËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ÂÓ‰ÔÂÈıËÏÈ·Î‹˜ ÓÂÔÏ·Û›·˜

ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ (CIN 2/3), ÙÔ 80% ÙÔ˘ ·‰ÂÓÔ-

Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ in situ (AIS), ÙÔ 25% ÙË˜ ¯·ÌËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡

ÂÓ‰ÔÂÈıËÏÈ·Î‹˜ ÓÂÔÏ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜

(CIN 1), ÁÈ· ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 70% ÙË˜ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓË˜ ÌÂ ÙÔÓ HPV

˘„ËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ÂÓ‰ÔÂÈıËÏÈ·Î‹˜ ÓÂÔÏ·Û›·˜ ÙÔ˘ ·È‰Ô›-

Ô˘ (VIN 2/3) Î·È ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ (VaIN 2/3), ÙÔ 80% ÙË˜ Û¯ÂÙÈ-

˙fiÌÂÓË˜ ÌÂ ÙÔÓ HPV ˘„ËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ÂÓ‰ÔÂÈıËÏÈ·Î‹˜

94

∞Ó·ÛÎfiËÛË

ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ 9: 93-100, 2016



ÓÂÔÏ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÚˆÎÙÔ‡ Î·È 18% ÙˆÓ Î·ÚÎ›ÓˆÓ ÙÔ˘ ÛÙÔ-

Ì·ÙÔÊ¿Ú˘ÁÁ·1. O Ù‡Ô˜ 16 ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÈÎ·-

ÓfiÙËÙ· ÔÁÎÔÁfiÓÔ˘ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡.

TO EMBO§IO °IA TON HPV

¶ÚÈÓ ·fi 35 ÂÚ›Ô˘ ¯ÚfiÓÈ·, Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ Harald zur

Hausen ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÙËÓ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÔ˘

HPV ÈÔ‡ ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹-

ÙÚ·˜. TÔ 2002 ¤ÁÈÓÂ Ë ÚÒÙË ÂÈÙ˘¯‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÂÌ‚Ô-

Ï›ˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡ HPV-16 Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ¤Ó·ÓÙÈ Î·È

¿ÏÏˆÓ ÔÚÔÙ‡ˆÓ HPV. Afi ÙÔÓ I·ÓÔ˘¿ÚÈÔ ÙÔ˘ 2008 Ë

EıÓÈÎ‹ EÈÙÚÔ‹ EÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÒÓ ¤¯ÂÈ ÂÓÙ¿ÍÂÈ ÛÙÔ EıÓÈÎfi

ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi fiÏˆÓ ÙˆÓ ÎÔ-

ÚÈÙÛÈÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 12-15 ÂÙÒÓ ÁÈ· ÙÔÓ Èfi ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ıË-

ÏˆÌ¿ÙˆÓ (·ÎfiÌË Î·È ÙˆÓ ÓÂ·ÚÒÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ˆ˜ ÙËÓ ËÏÈÎ›·

ÙˆÓ 26 ÂÙÒÓ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÂ›

ÓˆÚ›ÙÂÚ·) Î·È ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ‰ˆÚÂ¿Ó Û’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜.

™ÙËÓ ¯ÒÚ· Ì·˜ ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È ÙÔ ‰È‰‡Ó·ÌÔ (HPV2- Cervarix)

ÁÈ· Ù· ÛÙÂÏ¤¯Ë 16,18, Î·È ÙÔ ÙÂÙÚ·‰‡Ó·ÌÔ (HPV4-

Gardasil) Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ ÂÈÚfiÛıÂÙË ÚÔÛÙ·Û›· ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ

ÙˆÓ ¯·ÌËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ù‡ˆÓ 6 Î·È 11. K·È Ù· ‰‡Ô ‰È·ı¤-

ÛÈÌ· ÂÌ‚fiÏÈ·  ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ‰È·ÛÙ·˘ÚÔ‡ÌÂÓË ÚÔÛÙ·Û›· ¤Ó·-

ÓÙÈ Î·È ¿ÏÏˆÓ Ù‡ˆÓ ÙÔ˘ ÈÔ‡ HPV, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó

Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ· ÛÙËÓ ÌÔÚÈ·Î‹ ÙÔ˘˜ ‰ÔÌ‹ ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ Â-

ÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÙ· ÂÌ‚fiÏÈ· ̂ ˜ ÂÍ‹˜: HPV 31, 33, 52, 58 fiÌÔÈÔÈ

ÌÂ HPV 16, Î·È HPV 39, 45, 59 fiÌÔÈÔÈ ÌÂ HPV 18. AÓ Ë ¤-

Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ Á›ÓÂÈ ÛÂ ÎÔÚ›ÙÛÈ· 11 ¤ˆ˜ <15 Â-

ÙÒÓ, Ù· ÂÌ‚fiÏÈ· ·˘Ù¿ ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ‰˘Ô ‰fiÛÂÈ˜ ÌÂ ÌÂ-

ÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· 6 ÌËÓÒÓ (Û¯‹Ì· 0,6 Ì‹ÓÂ˜). EÊfiÛÔÓ Á›ÓÂÈ ÌÂ-

Ù¿ ÙËÓ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ 15Ô˘ ¤ÙÔ˘˜, ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ÙÚÂÈ˜

‰fiÛÂÈ˜ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ (Û¯‹Ì· 0,1-2,6 Ì‹ÓÂ˜). ™Â ÂÚ›ÙˆÛË

Ô˘ ÔÈ 2 ‰fiÛÂÈ˜ Á›ÓÔ˘Ó ÛÂ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÙˆÓ

6 ÌËÓÒÓ ··ÈÙÂ›Ù·È Î·È 3Ë ‰fiÛË ÌÂÙ¿ ÙÔ˘˜ 6 Ì‹ÓÂ˜. EÓÒ

fiÛÔÈ ¤Ï·‚·Ó ÌÈ· ÚÒÙË ‰fiÛË ÌÂ Gardasil, Ú¤ÂÈ Ó· ÔÏÔ-

ÎÏËÚÒÛÔ˘Ó  ÙÔ Û¯‹Ì· ÌÂ Gardasil, ÙÔ ›‰ÈÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÁÈ·

ÙÔ Cervarix. H Î·Ï‡ÙÂÚË ËÏÈÎ›· ÁÈ· ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi Î·Ù¿

ÙÔ˘ HPV Â›Ó·È Ë ÚÒÈÌË ÂÊË‚Â›· ‰ËÏ·‰‹ ÛÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜ 11-

14 ÂÙÒÓ, ·ÊÂÓfi˜ ÁÈ·Ù› Ë ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË ÙÔ˘ ÂÌ-

‚ÔÏ›Ô˘ Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚË Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÂÂÈ‰‹ Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ·

‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·ÎfiÌË ·Ú¯›ÛÂÈ ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·

Î·È ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ·ÎfiÌË ˘fi ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ8.

™ÙÈ˜ H¶A, ÙÔ ÙÂÙÚ·‰‡Ó·ÌÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ¤¯ÂÈ ÂÁÎÚÈıÂ› Î·È ÁÈ·

Ù· ·ÁfiÚÈ· ËÏÈÎ›·˜ 9-26 ÂÙÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙÔ˘ Î·ÚÎ›-

ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÚˆÎÙÔ‡, ÂÓÒ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Ë ÂÚ›ÙˆÛË ÂÊ·ÚÌÔ-

Á‹˜  ÙÔ˘ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Î·È ÛÙÔÓ ÂÏÏËÓÈÎfi ÓÂ·ÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi.

EÈÏ¤ÔÓ ÛÙÈ˜ H¶A, ·fi ÙÔÓ ºÂ‚ÚÔ˘¿ÚÈÔ ÙÔ˘ 2015, ¤¯ÂÈ

¿ÚÂÈ ¤ÁÎÚÈÛË ¤Ó· Ó¤Ô ÂÌ‚fiÏÈÔ, 9 ‰‡Ó·ÌÔ, ÙÔ Gardasil 9,

ÁÈ· ÎÔÚ›ÙÛÈ· Î·È ÁÈ· ·ÁfiÚÈ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ·fi

¿ÏÏÔ˘˜ ¤ÓÙÂ ÔÁÎÔÁfiÓÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ (HPV 31, 33, 45, 52,

58) Ô˘ Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ 15% ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹-

ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜.

A¶OTE§E™MATIKOTHTA TOY EMBO§IOY

O ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ

98% ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙÈ˜ HPV

Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ Î·È 56% ÌÂ›ˆÛË

ÙˆÓ HPV ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ9.

H ̆ „ËÏ‹ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Â-

Ó·ÓÙ›ÔÓ ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ·Ô‰›‰Â-

Ù·È Î·È ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Î¿ÓÂÈ Î·È ‰È·ÛÙ·˘ÚÔ‡ÌÂÓË ÚÔ-

ÛÙ·Û›·  ¤Ó·ÓÙÈ Î·È ¿ÏÏˆÓ Ù‡ˆÓ HPV. H ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi-

ÙËÙ· ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ ¤¯ÂÈ ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› ÛÂ ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÂ˜, ‰È-

Ï¤˜-Ù˘ÊÏ¤˜, Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ º¿ÛË˜ II

Î·È III ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ËÏÈÎ›·˜ 15-25 Î·È 16-26 ÂÙÒÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ-

¯·. H EÓ‰ÔÂÈıËÏÈ·Î‹ NÂÔÏ·Û›· ÙÔ˘ TÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ M‹-

ÙÚ·˜ (CIN) B·ıÌÔ‡ 2/3 (Ì¤ÙÚÈ· ¤ˆ˜ ˘„ËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ‰˘-

ÛÏ·Û›·) Î·È ÙÔ ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ· in situ (AIS) ¯ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÙÈ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜ ˆ˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÙÔ˜ ‰Â›-

ÎÙË˜ ÁÈ· ÙÔÓ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜. ™Â Úfi-

ÛÊ·ÙË ÏËı˘ÛÌÈ·Î‹ ÌÂÏ¤ÙË ÛÙËÓ A˘ÛÙÚ·Ï›·, fiÔ˘ ÙÔ ÂÌ-

‚fiÏÈÔ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ 2007, ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÌÂ›ˆÛË

ÙˆÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÎÔÓ‰˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ (>90%) Î·È ÙˆÓ ÚoÎ·Ú-

ÎÈÓÈÎÒÓ ÙÚ·¯ËÏÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ. AÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ·ÔÙÂÏ¤-

ÛÌ·Ù· ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÂ ÌÂÏ¤ÙË ÛÙË ™ÎˆÙ›·, fiÔ˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿-

ÛÙËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÈÔÏ·ÛÌÔ‡ ÙˆÓ Ù‡ˆÓ

HPV 16 Î·È 18, ·fi 29.8% ÛÂ 13.6%.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜

Î·È Î¿Ï˘„Ë˜, ÎÏÈÓÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈ-

ÎfiÙËÙ·  ÁÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 8 ̄ ÚfiÓÈ· ÂÓÒ ÌÂ Ì·ıËÌ·ÙÈÎfi ÌÔ-

ÓÙ¤ÏÔ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ‰È·ÚÎÂ› ¤ˆ˜ ÂÚ›Ô˘ 20 ̄ ÚfiÓÈ·10-12. ¢ÂÓ

˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÂÌ‚Ô-

Ï›Ô˘ ÁÈ· ÚÔÛÙ·Û›· ÌÂ ÙËÓ ¤ˆ˜ ÙÒÚ· ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯Úfi-

ÓÔ˘. H ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÈ·˜ ·Ó·ÌÓËÛÙÈÎ‹˜ ‰fiÛË˜ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ

ÌÈ· ·ÓÙÈÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ÂÌ‚fiÏÈ· Ô˘

·Ú¤¯Ô˘Ó Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÚÔÛÙ·Û›·, fiˆ˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ-

‰·˜ B. T· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ‰È¿ÚÎÂÈ·

ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Â›Ó·È ÂÚÈÛ-

ÛfiÙÂÚË˜ Î·È Ì·ÎÚfiÙÂÚË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜, ·ÏÏ¿ Ù· ÔÚÈÛÙÈÎ¿

ÛÙÔÈ¯Â›· ı· Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌ· Ù· ÂfiÌÂÓ· ¯ÚfiÓÈ·. ¶ÚÔ˜ ÙÔ

·ÚfiÓ ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ·Ó·ÌÓËÛÙÈÎ‹ ‰fiÛË13. 

¶ÔÏÏ¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÁÎÚ›ÓÂÈ ÙËÓ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈ-

Î‹ ·¿ÓÙËÛË Î·È ÙˆÓ ‰˘Ô ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ Ô-

ÚÔÙ‡Ô˘˜ 16 Î·È 18, ·ÏÏ¿ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â-

ÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ Cervarix, ÂÓÒ ‰ÂÓ

ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ·fi Ù· ÎÔÓ‰˘ÏÒÌ·Ù· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·-

fi ÙÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ 6 Î·È 11, ·Ú¿ÁÂÈ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ Ù›ÙÏÔ ·ÓÙÈ-

ÛˆÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÔ Gardasil ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔÓ

Ù‡Ô 18, fiˆ˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› ÛÙÔÓ ¤Ó· Ì‹Ó· Î·È ÛÙÔ˘˜ 24

Ì‹ÓÂ˜ ·fi ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÈÎÔ‡ Û¯‹Ì·-

ÙÔ˜14. E›ÛË˜ ÙÔ ‰È‰‡Ó·ÌÔ ÚÔÎ·ÏÂ› ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·ÓÔÛÔ-

ÏÔÁÈÎ‹ ·fiÎÚÈÛË ÁÈ·  ÙÔ˘˜ ÔÚÔÙ‡Ô˘˜ 31, 33 Î·È 45 ·fi

ÙÔ ÙÂÙÚ·‰‡Ó·ÌÔ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ‰È·ÛÙ·˘ÚÔ‡ÌÂÓË˜ ·ÓÙ›‰Ú·-

ÛË˜15. øÛÙfiÛÔ, Î·È Ù· ‰‡Ô ÂÌ‚fiÏÈ· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿

ÛÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹˜ ·ÓÔÛÔ·fiÎÚÈÛË˜ Î·È

ÚÔÛÙ·Û›·˜, ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ù›ÙÏÔ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ 10  80 ÊÔ-

Ú¤˜ ·fi ÙËÓ Î·ÓÔÓÈÎ‹ HPV ÏÔ›ÌˆÍË Î·È Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ ÂÌ-

‚ÔÏ›Ô˘ Â›Ó·È Ù˘ÈÎ¿ ÛÙË ‰È·ÎÚÈÙÈÎ‹ Â˘¯¤ÚÂÈ· ÙˆÓ ·ÚÔ-

¯ÒÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜16, 17. 

A™ºA§EIA TOY EMBO§IOY 

°È· ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ HPV,

¤¯Ô˘Ó ‰ÈÂÍ·¯ıÂ› ·ÚÎÂÙ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¿‰ÂÈ·

Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÙÔ˘. ¶ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤ÁÎÚÈÛ‹ ÙÔ˘˜, ÙÔ ÙÂÙÚ·-

‰‡Ó·ÌÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·fi

29.000 ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È Á˘Ó·›ÎÂ˜, ÂÓÒ ÙÔ ‰ÈÛıÂÓ¤˜ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÌÂ-

95

∞Ó·ÛÎfiËÛË
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ÏÂÙ‹ıËÎÂ ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 30.000 Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·Ù¿ ÙË

‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ‰ÔÎÈÌÒÓ18. Afi ÙÔ 2006 Ô˘ ÍÂÎ›ÓË-

ÛÂ Ë Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÙÔ˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÛÔ‚·Ú¤˜ ·-

ÓËÛ˘¯›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘. (CDC, FDA, WHO). ¶¿-

Óˆ ·fi 140 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ‰fiÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ̄ Ô-

ÚËÁËıÂ› ·ÛÊ·ÏÒ˜ ÛÂ fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜

·fi 120 ¯ÒÚÂ˜. B¤‚·È· Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ Â›Ó·È ˘fi ÛÙÂÓ‹

Î·È ‰È·ÚÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ·fi ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈ-

ÛÌÔ‡˜ ÛÂ fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. OÈ ÈÔ Û˘¯Ó¤˜ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Â›-

Ó·È ‹ÈÂ˜, fiˆ˜ ÏÈÔı˘Ì›·, ˙¿ÏË, Ó·˘Ù›·, ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›· Î·È

¿ÏÁÔ˜, ÂÚ˘ıÚfiÙËÙ·, ‹ Ô›‰ËÌ· ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡.

¶ÔÏ‡ Û¿ÓÈ· ÛÔ‚·Ú‹ ·ÓÂÈı‡ÌËÙË ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Â›Ó·È Ë ·Ó·-

Ê˘Ï·ÎÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË. K·Ì›· fiÌˆ˜ ·fi ·Ó·ÊÂÚıÂ›ÛÂ˜

Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ ÛÔ‚·Ú¤˜ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Î·È ı·Ó¿ÙÔ˘˜ ‰Â

Û˘Û¯ÂÙ›ÛÙËÎÂ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ HPV ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi, Â›¯·Ó

·ÏÒ˜ ¯ÚÔÓÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË.

MÂÚÈÎÔ› ¤ÊË‚ÔÈ ÏÈÔı˘ÌÔ‡Ó ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ¤ÓÂÛË ÙÔ˘ ÂÌ-

‚ÔÏ›Ô˘ ‹ ·fi ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏË È·ÙÚÈÎ‹ Ú¿ÍË. ™’ ·˘-

ÙÔ‡˜ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· Í·ÏÒÛÔ˘Ó ÁÈ· ÂÚ›Ô˘ 15 ÏÂÙ¿ ÁÈ·

Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜. AÓÙ¤Ó‰ÂÈÍË

ÁÈ· ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi ·ÔÙÂÏÂ› Ë ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË Î·È Ë ˘Â-

ÚÂ˘·ÈÛıËÛ›· ÛÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ‹  ¤Î‰Ô¯· Ô˘ ÂÚÈ¤-

¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ, fiˆ˜ ÛÙÔ latex ÁÈ· ÙÔ Cervarix ‹

ÛÙÔ˘˜ Ì‡ÎËÙÂ˜ ÁÈ· ÙÔ Gardasil.

¢ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ·ÓÙ¤Ó‰ÂÈÍË Ô ıËÏ·ÛÌfi˜19, 20.

O EMBO§IA™MO™ °IA TON HPV ™THN E§§A¢A

¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ ÛÙËÓ EÏÏ¿‰·, Ùo ÔÛÔÛÙfi ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÈÎ‹˜ Î¿-

Ï˘„Ë˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ÛÂ ·ÚÎÂÙ¿ ¯·ÌËÏ¿ Â›Â‰·. YÔÏÔÁ›-

˙ÂÙ·È fiÙÈ ÛÙ· ÂÙ¿ ¯ÚfiÓÈ· Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜, ¤¯Ô˘Ó ÂÌ‚ÔÏÈ·-

ÛÙÂ› Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÂÚ›Ô˘ 200.000 Á˘Ó·›ÎÂ˜. B¿ÛÂÈ ‰È·Êfi-

ÚˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ·Ó¿ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·

Î·È ·Ó¿ ÂÚÈÔ¯¤˜, Ù· Â›Â‰· ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÈÎ‹˜ Î¿Ï˘„Ë˜ Î˘-

Ì·›ÓÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ 5,3% - 25,8% ÌÂ ÙÔ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ Â›Â-

‰Ô Ó· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ ÌÈ· ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙÔ ÓÔÌfi E˘Ú˘Ù·Ó›·˜.

A˘Ù¿ Ù· ¯·ÌËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó Ù· ÁÂ-

ÓÈÎfiÙÂÚ· ¯·ÌËÏ¿ Â›Â‰· Ô˘ ‰È·ÈÛÙÒÓÔÓÙ·È ·ÁÎÔ-

ÛÌ›ˆ˜, ·ÊÔ‡ Û¿ÓÈ· ˘ÂÚ‚·›ÓÔ˘Ó ÙÔ 50%. £ÂÙÈÎÔ› ·Ú¿-

ÁÔÓÙÂ˜ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÈÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜

Ê·›ÓÔÓÙ·È Ó· Â›Ó·È Ë ÓÂ·ÚfiÙÂÚË ËÏÈÎ›·, ÙÔ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ

ÌÔÚÊˆÙÈÎfi Â›Â‰Ô (ÙË˜ ÂÊ‹‚Ô˘ ‹ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ), ÚÔËÁË-

ıÂ›Û· Â›ÛÎÂ„Ë/ÂÈ˜ ÛÙÔÓ Á˘Ó·ÈÎÔÏfiÁÔ, Ë ¯Ú‹ÛË ÚÔÊ˘-

Ï·ÎÙÈÎÔ‡ Î·È Ë Â‡ÎÔÏË ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ YËÚÂÛ›Â˜ YÁÂ›·˜,

ÂÓÒ ·ÚÓËÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Â›Ó·È ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· Î·È Ë ÛÙ·-

ıÂÚ‹ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Û¯¤ÛË5. H ÂÏÏÈ‹˜ ·˘Ù‹ ·ÓÔÛÔÔ›ËÛË

·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÈÎÒÓ ÚÔ-

ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ HPV Î·È ÙÔÓ›˙ÂÈ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ Â-

ÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ È·ÙÚÔ‡ Î·È ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÔÈÎÔ-

Á¤ÓÂÈ·˜ Î·È ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ Ô˘ Â‰Ú·ÈÒÓÂÙ·È

ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. AÓ Î·È ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›· ÏË-

ÚÔÊfiÚËÛË˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ·ÈÛıËÙ¿ ÙÔ Â›Â‰Ô

ÁÓÒÛÂÒÓ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔÓ HPV, ¤¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› fiÙÈ Ë ‰Â-

ÎÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ·ÏÏ¿˙ÂÈ Â‡ÎÔÏ·. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ ÙÔ 82%

ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ HPV Î·È

ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, ‰ÈÛÙ¿˙Ô˘Ó Ó·

ÂÌ‚ÔÏÈ¿ÛÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜, ·ÓËÛ˘¯ÒÓÙ·˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ·

ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ¿ ÙÔ˘. OÈ ·-

ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÙËÓ ¿ÚÛË ÙˆÓ ÚÔ-

Î·Ù·Ï‹„ÂˆÓ Î·È Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜ ÊÚ·ÁÌÒÓ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔ-

Ô›ËÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓ›˙Â-

Ù·È È‰È·›ÙÂÚ· Ë ·Ô‰Ô¯‹ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ÂÈ-

ÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜21. 

EºHBEIA KAI EMBO§IA™MO™

H ÂÊË‚Â›· Â›Ó·È Ë ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÛÌÔ‡, ÙË˜ ÚfiÎÏË-

ÛË˜, ÙˆÓ ÚˆÙfiÁÓˆÚˆÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ, ÙË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Î·-

ıÒ˜ Î·È ÙË˜ Â·Ó·ÛÙ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ Î¿ıÂ ÌÔÚÊ‹˜

ÂÍÔ˘Û›·˜, Î·È ¿Óˆ ·’ fiÏ· ÙË˜ ÁÔÓÂ˚Î‹˜. OÈ ¤ÊË‚ÔÈ ·Ó·-

Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ Î·È ÚÔ¯ˆÚÔ‡Ó ÛÂ ¤-

Ó·ÚÍË ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ˙ˆ‹˜, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ ÙËÓ Î·-

Ù¿ÏÏËÏË ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ ˆÚÈÌfiÙËÙ·. H ·ÓÂ·ÚÎ‹˜ ÂÓËÌ¤-

ÚˆÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ı¤Ì·Ù· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙË ̄ ÒÚ·

Ì·˜, ÙfiÛÔ ·fi ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, fiÛÔ Î·È ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô,

ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ÂÈfiÏ·ÈÂ˜ ÂÈÏÔÁ¤˜ Î·È ¤ÎıÂÛË

ÛÂ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi Ù· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒ˜ ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓ· ÓÔ-

Û‹Ì·Ù· Â›Ó·È ÔÈ Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ ÌÂ

ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‰ÂÍ·ÌÂÓ‹ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙˆÓ ÏÔÈ-

Ìˆ‰ÒÓ ÓfiÛˆÓ ÙfiÛÔ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, fiÛÔ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÔÌ¿-

‰Â˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¤ÚÂ˘Ó· ÙË˜ MÔÓ¿‰·˜ EÊË-

‚ÈÎ‹˜ YÁÂ›·˜ (M.E.Y) ÙË˜ B’ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘

¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÙËÎÂ ÚfiÛÊ·Ù·  ¤-

‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ÛÙËÓ AÙÙÈÎ‹ ÙÔ 16% ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ Â-

ÊË‚ÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ¤¯ÂÈ ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙË-

ÚÈfiÙËÙ· ÌÂ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· ¤Ó·ÚÍË˜ Ù· 14 ¤ÙË, ÂÓÒ ¤Ó· ÂÈ-

Ï¤ÔÓ ÔÛÔÛÙfi 19,5% ÂÈÚ·Ì·Ù›˙ÂÙ·È ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÌÂ

ÙÚfiÔ˘˜ ÂÎÙfi˜ ÙË˜ Ï‹ÚÔ˘˜ ‰ÈÂÈÛ‰˘ÙÈÎ‹˜ Â·Ê‹˜ ÌÂ Ì¤-

ÛË ËÏÈÎ›· Ù· 13,5 ¤ÙË! EÈÏ¤ÔÓ ·Ú’ fiÙÈ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÊ‹-

‚Ô˘˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ 85% ·Ó¤ÊÂÚÂ fiÙÈ ¯ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈÂ› ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎfi, ÌfiÓÔ ÙÔ 30% ‰‹ÏˆÛÂ fiÙÈ ÙÔ ¯ÚËÛÈ-

ÌÔÔÈÂ› ÛÂ Î¿ıÂ Â·Ê‹ Î·È Î·ı’ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â·-

Ê‹˜. TÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ Ú·-

ÎÙÈÎÒÓ ‰Â›¯ÓÂÈ ¿ÏÏË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ MÔÓ¿‰·˜ EÊË‚ÈÎ‹˜ YÁÂ›-

·˜ Ô˘ ‰ÈÂÍ‹¯ıË ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ A’ °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹

KÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ Ù· ÂÚ-

Á·ÛÙ‹ÚÈ· YÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È EÈ‰ËÌÈÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›-

Ô˘ ÙˆÓ AıËÓÒÓ, §ÔÈÌÒÍÂˆÓ ÙÔ˘ §·˚ÎÔ‡ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î·È

IÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «ÕÁÈÔ˜ ™¿‚‚·˜». Ÿˆ˜ ÚÔ¤-

Î˘„Â ·fi ·˘Ù‹Ó, ·fi ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒ˜ ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÂ˜ ¤ÊË‚Â˜

ËÏÈÎ›·˜ 13,8 ̂ ˜ 19 ÂÙÒÓ Ô˘ ÚÔÛ‹Ïı·Ó ÛÙË MÔÓ¿‰·, ÙÔ

54% ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎfi ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ Ù‡Ô ÙÔ˘ ÈÔ‡ HPV, ÂÓÒ Ì›·

ÛÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎ‹ ÛÂ Ù‡Ô ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ·

Î·ÚÎ›ÓÔ22!

Œ¯ÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜, ·ÓÙÈÏ·Ì-

‚¿ÓÂÙ·È Î·ÓÂ›˜ ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÚfiÏË„Ë˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ

ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ Â›ÔÓË ÚÔÛ¿-

ıÂÈ· Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ·fi ÁÔÓÂ›˜ Î·È È·ÙÚÔ‡˜ ÁÈ· ÙË Û˘Ì-

ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹. 

E›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÌË ̄ ·ıÂ› Ë Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› Ô

ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÛÙËÓ ÚÒÈÌË ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ·ÊÔ‡ ÌÂÙ¿ Ù·

14 ¤ÙË ÔÈ ¤ÊË‚ÔÈ Û¿ÓÈ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›-

·˜, Î·ıÒ˜ ÂÛÙÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Â›‰ÔÛË, ÛÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙË-

ÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÛÙÔ Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎfi Ù·Í›‰È ÙË˜ ÂÊË‚ÈÎ‹˜ ËÏÈ-

Î›·˜. TËÓ ›‰È· ÛÙÈÁÌ‹ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜  Û˘Á¯˘ÛÌ¤ÓÔÈ Î·È Û˘¯Ó¿ ·-

Ì‹¯·ÓÔÈ, ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔÓ Î·Ù·ÈÁÈÛÌfi ÙˆÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ Î·È

Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ ÙË˜ ÂÊË‚Â›·˜, ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ Ó· ÈÛÔÚ-

ÚÔ‹ÛÔ˘Ó, ÌÔÚÂ› ÙÂÏÈÎ¿ Ó· ·ÌÂÏ‹ÛÔ˘Ó ı¤Ì·Ù· fiˆ˜ Ô
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ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜23.

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· Á›ÓÂÈ ÛÙËÓ

ÚÒÙË Â˘Î·ÈÚ›· ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ¤ÊË‚Â˜ ‹ ÓÂ·Ú¤˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜,

ÌÂ ÚÔÙ›ÌËÛË ÙÔ ̄ ·ÌËÏfiÙÂÚÔ ËÏÈÎÈ·Îfi fiÚÈÔ ÙˆÓ 12 ÂÙÒÓ.

ANTIEMBO§IA™TIKO KINHMA

TÔ ·ÓÙÈÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÈÎfi Î›ÓËÌ·, ·ÚfiÙÈ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ˆ˜ Ó¤·

Ìfi‰· ÛÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜, ÌfiÓÔ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ ‰ÂÓ Â›Ó·È, Â›Ó·È Ùfi-

ÛÔ ·ÏÈfi fiÛÔ Ô ÚÒÙÔ˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜, ·˘Ùfi˜ Î·Ù¿ ÙË˜ Â˘-

ÏÔÁÈ¿˜ ÚÈÓ ·fi 200 ¯ÚfiÓÈ·. AÈ¯Ì‹ ÙË˜ ·ÓÙÈÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÈ-

Î‹˜ ÚÔ·Á¿Ó‰·˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ Ô Wakefield, ÙÔ 1998 fiÙ·Ó

‰ËÌÔÛ›Â˘ÛÂ ÌÈ· ¤ÚÂ˘Ó· fiÔ˘ Û˘Û¯¤ÙÈ˙Â ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÙÔ˘

MMR ÌÂ ÙÔÓ ·˘ÙÈÛÌfi. TÔ 2011 Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘

ÌÂ ÙÔÓ ·˘ÙÈÛÌfi ÂÚÈÁÚ¿ÊÙËÎÂ ˆ˜ «Ë ÈÔ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹

È·ÙÚÈÎ‹ ·¿ÙË ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ 100 ¯ÚfiÓˆÓ”. 

Afi ÙfiÙÂ, fiÌˆ˜ Ù· ÂÌ‚fiÏÈ· ‰¤¯ÔÓÙ·È ¤ÓÙÔÓË ·ÌÊÈÛ‚‹ÙË-

ÛË. OÏÔ¤Ó· Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÁÔÓÂ›˜ «‚ÔÌ‚·Ú‰ÈÛÌ¤ÓÔÈ»

·fi ·ÌÊÈ‚fiÏÔ˘ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ·ÔÊ·Û›˙Ô˘Ó Ó·

ÌËÓ ÂÌ‚ÔÏÈ¿ÛÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜, ÌÂ fi,ÙÈ ·˘Ùfi Û˘ÓÂ¿ÁÂ-

Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙË ‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›·. H Ó¤·

ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ‰È·‰›‰ÂÈ ·ÛÙÚ·È·›· ÙËÓ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·Ú·-

ÏËÚÔÊfiÚËÛË ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ¤¯ÂÈ ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ¤Ó·

ÁÂÓÈÎfi ÎÏ›Ì· ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜.

T· ÂÌ‚fiÏÈ· ¤¯Ô˘Ó ¤ÛÂÈ ı‡Ì· ÙË˜ ÂÈÙ˘¯›·˜ ÙÔ˘˜. Œ¯Ô˘Ó

ÌÂÈÒÛÂÈ ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ·Ó˘·ÚÍ›·˜ ÙËÓ Â›ÙˆÛË ÛÔ-

‚·ÚÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ Ô˘ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Ô‰ËÁÔ‡Û·Ó ÛÂ ·-

Ó·ËÚ›Â˜ ‹ ı¿Ó·ÙÔ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Ó· ÌËÓ ·Ó·-

ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Í›· ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡. H ¿ÁÓÔÈ· ÔÚÈÛÌ¤-

ÓˆÓ ÁÈ· ÏÔÈÌÒ‰Ë ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ ‚›ˆÛ·Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ,

·ÏÏ¿ Û‹ÌÂÚ· ÚÔÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È, ÙÔ˘˜ ÛÙÚ¤ÊÂÈ Â˘ÎÔÏfiÙ·-

Ù· Î·Ù¿ ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ, ÊÔ‚Ô‡ÌÂÓÔÈ ÙÈ˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ Â-

Ó¤ÚÁÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜.

ŒÚÂ˘Ó· ÙË˜ EıÓÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ¢ËÌfiÛÈ·˜ YÁÂ›·˜, ·ÔÎ·Ï‡-

ÙÂÈ fiÙÈ ¤Ó·˜ ÛÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ ÁÔÓÂ›˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÂÈÊ˘Ï·ÎÙÈ-

Îfi˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi, ·fi 20% ÙÔ 2006 ÛÂ

¿Óˆ ·fi 30% ÙÔ 2012. OÈ ÂÈ‰ÈÎÔ› ÂÎÙÈÌÔ‡Ó, ˆ˜ ·Ó ‰ÂÓ ̆ -

¿ÚÍÂÈ ¿ÌÂÛË ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË, Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡

ı· Û˘ÚÚÈÎÓˆıÔ‡Ó ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ, ÌÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙËÓ Â·ÓÂÌÊ¿-

ÓÈÛË «ÍÂ¯·ÛÌ¤ÓˆÓ» ·ÛıÂÓÂÈÒÓ fiˆ˜ ÈÏ·Ú¿, ÂÚ˘ıÚ¿, Ô-

ÏÈÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰·24.

IÛ¯˘Úfi fiÏÔ ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙË˜ ÚÔ·Á¿Ó‰·˜ ·˘Ù‹˜ ·ÔÙÂ-

ÏÔ‡Ó ÔÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜, È‰È·›ÙÂÚ· ÔÈ È·ÙÚÔ›, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ

Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË

ÙÔ˘ ÔÛÔÛÙÔ‡ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡. OÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· ÂÓËÌÂÚÒ-

ÓÔ˘Ó ÛˆÛÙ¿ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Î·È Ó· ÙÔ˘˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔ˘Ó ÚÔ˜

·ÍÈfiÈÛÙÂ˜ ËÁ¤˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ÂÈÛ‹Ì·Ó-

ÛË ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿

ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ Î·È ¿ÏÏˆÓ Î·ÚÎ›ÓˆÓ Ô˘ Û¯Â-

Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ HPV, ·˘Í¿ÓÂÈ  ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÂÈÛÙÔ‡Ó

ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Î·È Ó· ÌÂÙ·‚Ô‡Ó ÁÈ· ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÙˆÓ ·È-

‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜25.

KATAPPI¶TONTA™ TOY™ MY£OY™ °IA TO EMBO§IO

-M‡ıÔ˜ 1- «EÊfiÛÔÓ ÌÈ· Á˘Ó·›Î· ¤¯ÂÈ Î¿ÓÂÈ ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ,

‰ÂÓ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ Ó· ÌÔÏ˘ÓıÂ› ·fi ÙÔÓ HPV, ÔfiÙÂ Î·È ‰ÂÓ

¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Î¿ÓÂÈ ÙÔ ÙÂÛÙ ¶· ÛÂ Ù·ÎÙÈÎ‹ ‚¿ÛË»

E›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÙÔÓÈÛıÂ› fiÙÈ ÌÈ· Á˘Ó·›Î·, ·ÚfiÏÔ Ô˘

¤¯ÂÈ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÂ›, ÌÔÚÂ› Ó· ÌÔÏ˘ÓıÂ› ·fi Î¿ÔÈÔÓ ¿ÏÏÔ

ÔÁÎÔÁfiÓÔ Ù‡Ô ÙÔ˘ HPV - ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ Ù‡ˆÓ 16 Î·È 18- Î·È

¤ÙÛÈ Ó· ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÛÂÈ Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒ-

ÛÂÈ˜. MÂÏ¤ÙÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË ÙË˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË˜

ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÔÁÎÔÁfiÓÔ˘˜ Ù‡-

Ô˘˜, ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· (Ì¤¯ÚÈ Î·È 85%) Ô˘

·Ú¤¯ÂÈ Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜. ¶·Ú’ fiÏ’ ·˘Ù¿ fiÏÂ˜ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜

Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Ù·ÎÙÈÎ¿ ÙÔ ÙÂÛÙ ¶·.

-M‡ıÔ˜ 2- «ŸÛ· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ¤¯Ô˘Ó ÌÔÏ˘ÓıÂ› ·fi ÙÔÓ HPV

‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÔ‡Ó».

AÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ‹‰Ë HPV ÏÔ›ÌˆÍË ‹ ·ıÔÏÔÁÈÎfi ÙÂÛÙ ¶·

ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜, Î·ıÒ˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÚÔ-

ÛÙ·Û›· ·fi ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ Ô˘ Î·Ï‡-

ÙÂÈ ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ. TÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈ‰ÂÈÓÒÛÂÈ

ÚÔ¸¿Ú¯Ô˘Û· ÏÔ›ÌˆÍË HPV, fiÌˆ˜ Ô‡ÙÂ ıÂÚ·Â‡ÂÈ ÙÈ˜

˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜. H ÌfiÓË ÂÚ›ÙˆÛË Ó· ÌËÓ ¤¯ÂÈ

ÓfiËÌ· ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Â›Ó·È Ó· Â›¯Â ÌÔÏ˘ÓıÂ› Ë Á˘Ó·›Î· Î·È ·-

fi ÙÔ˘˜ ‰‡Ô Î‡ÚÈÔ˘˜ ÔÁÎÔÁfiÓÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜, ·ÏÏ¿ Ë Èı·-

ÓfiÙËÙ· Ó· Û˘Ì‚Â› ·˘Ùfi Â›Ó·È 0,5%.

-M‡ıÔ˜ 3- «O HPV ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ¤¯ÂÈ Û˘Û¯ÂÙÈÛıÂ› ÌÂ ÂÌ-

Ê¿ÓÈÛË ·˘ÙÔ¿ÓÔÛˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ, ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·È

ıÚÔÌ‚ÔÂÌ‚ÔÏÈÎÒÓ ·ÚÂÓÂÚÁÂÈÒÓ»

MÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ¤ˆ˜ ÙÒÚ· ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› Û˘Û¯¤ÙÈ-

ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ Î·È ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ Â-

ÓÂÚÁÂÈÒÓ. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÛÂ Ì›· ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÙÔ

2013 ÛÙËÓ ¢·Ó›· Î·È ™Ô˘Ë‰›· ÛÂ 997585 ÎÔÚ›ÙÛÈ· ËÏÈÎ›·˜

10-17 ÂÙÒÓ, ÛËÌÂÈÒıËÎ·Ó ÂÚ›Ô˘ 20 ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ·˘ÙÔ-

¿ÓÔÛˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ, Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Behcet, ÓfiÛÔ Raynaud

Î·È ™¢ Ù. I. ŸÌˆ˜ ‰ÂÓ ÙËÚÔ‡Û·Ó Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· Ó· ·Ô-

‰ÔıÂ› Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÔfiÙÂ Î·È ·ÔÚÚ›-

ÊıËÎÂ ·˘Ù‹ Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛË. B¤‚·È· ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‰˘Ó·-

Ù‹ ·fi‰ÂÈÍË ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, ÔÈ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜

ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ, È‰È·›ÙÂÚ· ÙˆÓ ÓÂÔÂÈÛ·¯ı¤ÓÙˆÓ Ú¤ÂÈ Î·È

·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·fi ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ÊÔ-

ÚÂ›˜26.

-M‡ıÔ˜ 4- «H ÎfiÚË ÌÔ˘ Â›Ó·È ÌÈÎÚ‹ Î·È «ÊÚfiÓÈÌË», ÔfiÙÂ

ı· ÙËÓ ÂÌ‚ÔÏÈ¿Ûˆ ·ÚÁfiÙÂÚ·, ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÌÈ· Ì·Ì¿».

H Î·Ï‡ÙÂÚË ËÏÈÎ›· ÁÈ· ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi Î·Ù¿ ÙÔ˘ HPV Â›-

Ó·È Ë ÚÒÈÌË ÂÊË‚Â›· ‰ËÏ·‰‹ ÛÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜ 11-14 ÂÙÒÓ, ·-

ÊÂÓfi˜ ÁÈ·Ù› Ù· ·È‰È¿ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ·ÎfiÌË ˘fi ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô

ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·ÎfiÌË ·Ú¯›-

ÛÂÈ ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÛÙÈ˜ ËÏÈ-

Î›Â˜ 15-17 ÂÙÒÓ, Ô˘ ÙÔ 48% ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜

·Ú¯›˙ÂÈ ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, Ù· ·È‰È¿ ·Ú¯›-

˙Ô˘Ó Ó· ·ÌÊÈÛ‚ËÙÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜, Î·È ·˘Ùfi Ì·˙› ÌÂ ÙË ¤Ï-

ÏÂÈ„Ë ÛˆÛÙ‹˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ‰È··È‰·ÁÒÁËÛË˜ Î·È ÂÓËÌ¤-

ÚˆÛË˜ Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ ˘„Ë-

ÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ Î·È ·Ú·¿Óˆ ÛÙËÓ

ÚÒÈÌË ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ¤¯Ô˘ÌÂ Î·È Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÓÔÛÈ·Î‹ ·-

¿ÓÙËÛË, ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ Î·Ù¿ ÌÈ· ÔÈ ‰fiÛÂÈ˜

ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡.

-M‡ıÔ˜ 5- «TÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÚÔ‚Ï‹Ì·-

Ù· ÁÔÓÈÌfiÙËÙ·˜»

¢ÂÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ Ó· ̆ Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó fiÙÈ Ô ÂÌ‚Ô-

ÏÈ·ÛÌfi˜ Î·Ù¿ ÙÔ˘ HPV ı· ¤¯ÂÈ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙË ÌÂÏÏÔÓÙÈ-
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Î‹ ÁÔÓÈÌfiÙËÙ·. ™ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, Ë ÚÔÛÙ·Û›· Î·Ù¿

ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ

Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÛÂÈ  Î·È ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙË-

Ù· ÌÈ·˜ Á˘Ó·›Î·˜ Ó· ÌÂ›ÓÂÈ ¤ÁÎ˘Ô˜ Î·È Ó· ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ ˘ÁÈ‹

ÌˆÚ¿. Afi ÙËÓ ¿ÏÏË, ÔÈ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·-

ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ı· ÌÔÚÔ‡-

Û·Ó Ó· ·Ê‹ÛÔ˘Ó ÌÈ· Á˘Ó·›Î· ·Ó›Î·ÓË Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ·È-

‰È¿ ‹ Ó· ÙËÓ ı¤ÛÔ˘Ó ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÁÎ˘-

ÌÔÛ‡ÓË fiˆ˜ ÚfiˆÚÔ˜ ÙÔÎÂÙfi˜ ‹ ¿ÏÏ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.

¶ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 30 % ÙˆÓ Î·ÚÎ›ÓˆÓ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ

ÛÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜ 20 ÌÂ 44 ÂÙÒÓ, Ô˘ Â›Ó·È Î·È Ë Ï¤ÔÓ ·Ó··-

Ú·ÁˆÁÈÎ‹ Ê¿ÛË. E›ÛË˜ ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÂ› ÁÂÓÂÙÈ-

Î¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜.

-M‡ıÔ˜ 6- «E¿Ó Ë Á˘Ó·›Î· ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ ÌÂ ÙÔ

ÙÂÛÙ ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘ ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÏfiÁÔ˜ Ó· ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È»

MÂ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· Î·Ù¿ ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ-

ÏËÊıÂ› Ë HPV ÏÔ›ÌˆÍË Î·ıÒ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÂÍ¤-

Ù·ÛË. ™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ÙÂÛÙ ¶· Â›Ó·È Ë ¤ÁÎ·ÈÚË Î·È ¤ÁÎ˘ÚË ·-

Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÚÒÈÌˆÓ ÂÓ‰ÔÂÈıËÏÈ·ÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÚÔÎÂÈÌ¤-

ÓÔ˘ Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛıÂ› Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒ-

ÈÛË.

-M‡ıÔ˜ 7- «TÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ «ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ» ÙËÓ ÚÒÈÌË ‹ ·Â-

Ú›ÛÎÂÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿»

¢˘Ô ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, ÌÈ· ‚ÚÂÙ·ÓÈÎ‹

Î·È ÌÈ· ·ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹, Î·ıËÛ˘¯¿˙Ô˘Ó ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·˜ fiÙÈ Ù·

ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌ¤Ó· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ‹Ù·Ó ÂÍ›ÛÔ˘ Èı·Ófi ÌÂ Ù· ÌË ÂÌ-

‚ÔÏÈ·ÛÌ¤Ó· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎfi ÛÂ ÂÚ›-

ÙˆÛË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Â·Ê‹˜ Î·È ‰ÂÓ ̆ ‹ÚÍÂ ·‡ÍËÛË ÛÙÔÓ

·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒÓ Û˘ÓÙÚfiÊˆÓ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·-

ÛÌfi. E›ÛË˜ ‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Ó· Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ‹

Ó· ‰›ÓÂÈ ÙÔ «Ú¿ÛÈÓÔ Êˆ˜» ÁÈ· ÙËÓ ÚÒÈÌË ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÛÂ-

ÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜.

-M‡ıÔ˜ 8- «K¿ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ, ÂÂÈ‰‹ Â›Ó·È Èfi˜, ˘¿Ú-

¯ÂÈ Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜  Î·ÚÎ›ÓÔ˘»

A˘Ùfi ‰ÂÓ ÈÛ¯‡ÂÈ ‰ÈfiÙÈ ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÌfiÓÔ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜

ÙË˜ Î¿„·˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ Î·È fi¯È ÁÂÓÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤-

ÂÈ· ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÓfiÛÔ, Ô‡ÙÂ ÛÂ ‹È· ÌÔÚ-

Ê‹, fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ ¿ÏÏ· ÂÌ‚fiÏÈ· Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ˙Ò-

ÓÙ· ÂÍ·ÛıÂÓËÌ¤Ó· ÛÙÂÏ¤¯Ë, ¯ ·ÓÂÌÔ‚ÏÔÁÈ¿˜.

-M‡ıÔ˜ 9- «™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ ÔÏ‡ Ë

ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ ‰fiÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡, Ú¤ÂÈ Ó· Â-

·Ó·ÏËÊıÔ‡Ó ÔÈ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜»

™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› ÛÂ ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜.

øÛÙfiÛÔ, ·Ó ÌÂÛÔÏ·‚Â› ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·,

‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Á›ÓÂÈ Â·Ó¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÈÎÔ‡

Û¯‹Ì·ÙÔ˜. AÎfiÌË Î·È ·Ó ÂÚ¿ÛÔ˘Ó Ì‹ÓÂ˜ ‹ Ï›Á· ¯ÚfiÓÈ·

·fi ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰fiÛË, Ú¤ÂÈ Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› Ô ÂÌ‚Ô-

ÏÈ·ÛÌfi˜ ÌÂ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË Û˘ÓÈÛÙÒÌÂÓË ‰fiÛË27, 28.

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ù· ÂÌ‚fiÏÈ· ÛÒ˙Ô˘Ó ˙ˆ¤˜ Î·È ·ÔÙÂ-

ÏÔ‡Ó ¤Ó· ·fi Ù· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù· ÙË˜ ‚ÈÔ˚·ÙÚÈ-

Î‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ˘ÁÂ›·˜. ŸÌˆ˜ ı·

Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ·˘ÛÙËÚ¿ ÔÈ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ Ô‰Ë-

Á›Â˜ ÙË˜ EıÓÈÎ‹˜ EÈÙÚÔ‹˜ EÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÒÓ ÙË˜ Î¿ıÂ ¯Ò-

Ú·˜, ÚÒÙ· ·fi ÙÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ˘ÁÂ›·˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Ô-

ÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿ ÂÓËÌÂÚˆÌ¤ÓÔÈ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÂ˘fi-

ÓÙˆ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜. H ÏÔ›ÌˆÍË ·fi ÙÔÓ Èfi HPV ‰Â ÌÔ-

ÚÂ› Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› ÌÂ Î·Ó¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ ÙÚfiÔ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔÓ

ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi. O ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÚÒÙË ÁÚ·Ì-

Ì‹ ¿Ì˘Ó·˜, ÂÌÔ‰›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎÒÓ

‚Ï·‚ÒÓ Î·È Î·ÚÎ›ÓÔ˘, Ô˘ Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È Î·È ÔÏÔÎÏË-

ÚÒÓÂÙ·È ÌÂ Ù· Ù·ÎÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·È ÚfiÏË-

„Ë˜ (ÙÂÛÙ ¶·). TÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Â›Ó·È ·ÛÊ·Ï¤˜, ·Î›Ó‰˘ÓÔ Î·È

·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi25. 

SUMMARY

The efficacy of HPV vaccine and 
its acceptance by the public

Gkini Stavroula, Katopi Konstantina, Bernidaki Argyri,
Bregova Ioanna, Papadakou Stavroula

hellenic hospital dentistry 9: 93-100, 2016

Human papillomavirus (HPV) infection is the most common
sexually transmitted disease worldwide. Based on data of
the Centers for Disease Control and Prevention 2010, at
least 75% of people will have experienced an HPV infection
during sexual life. It is estimated that 50% of new infections
occur among young people aged 1524 years, although
constituting 25% of the sexually active population. There
have been prescribed about 150 types of HPV. They are
separated in two categories, low-risk HPV, more commonly
HPV 6 and HPV 11 which cause condylomata acuminatum
around the genitals, anus, mouth, throat and also can
cause recurrent respiratory papillomatosis. The other
category, called high-risk HPV with the main
representatives HPV types 16 and 18, can cause cancer.
The HPV 16 and HPV 18 seems to be responsible for  about
70% of cervical cancer and 75-80% of anal cancers,   70%
associated with HPV high-grade vulvar intraepithelial
neoplasia and vaginal, 80% of HPV-associated high grade
intraepithelial neoplasia of rectum and 18% of cancers of
oropharynx. Today with the vaccination we have a powerful
weapon to protect ourselves against all these HPV lesions.
However there is an important threat, that of the
antivaccination sentiment which recently is growing fast in
the developed countries. Its policy is to disseminate in
many ways side effects and adverse events of  the vaccines
that are mentioned from various  people without proved
scientifically. Also it is essential to break some of the myths
about the vaccination, for example HPV vaccination has
been associated with autoimmune diseases, neurological
and thromboembolic events, the vaccine “encourage”
early or reckless sexual behavior, may cause fertility
problems, girls infected from HPV should not be
vaccinated, having the vaccine because it is a virus, there
is a risk of cancer or having the vaccine it is not likely to
become infected and so it is necessary to do the test Pap.
An important role against this dangerous movement for
public health, do play health care providers. They must
inform the public about the effectiveness and safety of the
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HPV vaccine, dispelling the myths that circulate about it.

Key words: HPV infection; HPV vaccine; antivaccination
sentiment. 
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∞Ó·ÛÎfiËÛË

™Ù¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÙˆÓ ™¯ÔÏÒÓ YÁÂ›·˜ ¤Ó·ÓÙÈ 
ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ

Iˆ·ÓÓ›‰Ô˘ K˘ÚÈ·Î‹1, TÚfiÏ· AÏÂÍ›·1, KÔÛÈÒÓË E. AÓ·ÛÙ·Û›·2

H ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ˘ ÔÛÔÛÙÔ‡ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Ì›· ·fi
ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ™˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ YÁÂ›·˜ ÛÙÔ ¿ÌÂÛÔ Ì¤ÏÏÔÓ. OÈ ÚÔÎ·Ù·Ï‹„ÂÈ˜ Î·È Ù·
·ÚÓËÙÈÎ¿ ÛÙÂÚÂfiÙ˘· ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ Â›Ó·È ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙË Û‡Á¯ÚÔÓË
ÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜, ·ÎfiÌ· Î·È ÛÙÔ ̄ Ò-
ÚÔ ÙË˜ YÁÂ›·˜. AÚÎÂÙ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙËÓ ‡·ÚÍË ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ Ë-
ÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ, ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Î·È ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ ÙË˜
YÁÂ›·˜ Î·È ÂÈÛËÌ·›ÓÔ˘Ó ÙÔ Êfi‚Ô ÁÈ· ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÁÂ-
ÓÈÎ‹˜ Î·È ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜. Œ¯Ô˘Ó ÌÂÏÂÙËıÂ› ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔÈ ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎÔ› Î·È ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ·ÚÎÂÙ¤˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· Î·Ù·Ï‹-
ÁÔ˘Ó ÛÂ ·ÛÊ·Ï‹ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Â·ÊÒÓ ÌÂ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÙÔ
ÚÔÛˆÈÎfi Î·È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Ë ÙÔÈÎ‹ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·, ÙÔ Â›Â‰Ô ÛÔ˘‰ÒÓ Î·È Ë ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· ÌÂ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ. H Û‡Á¯ÚÔÓË
¤ÚÂ˘Ó· ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÂ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Î·È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ı· ÌÔÚ¤-
ÛÔ˘Ó Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ Î·È ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ¤Ó·ÓÙÈ
ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ. H ÁËÚÈ·ÙÚÈÎ‹, ÁËÚÔ‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Î·È ÁÂÚÔÓÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÓÙ·ıÔ‡Ó Î·È Ó· ÂÓÈÛ¯˘ıÔ‡Ó ÛÂ fiÏ· Ù· Â›Â‰· ÙË˜ EÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ: ÚÔÙ˘-
¯È·Î‹, ÌÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ Î·È Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË.

ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ 9: 101-106, 2016

§¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿: ÚÔÎ·Ù¿ÏË„Ë ¤Ó·ÓÙÈ Á‹Ú·ÙÔ˜, ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÂÈÛÙË-
ÌÒÓ ˘ÁÂ›·˜, ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ, ÛÙ¿ÛÂÈ˜.

1 ºÔÈÙ‹ÙÚÈ· O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ EK¶A
2 AÓ·ÏËÚÒÙÚÈ· K·ıËÁ‹ÙÚÈ· °ËÚÔ‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜

™¯ÔÏ‹˜ EK¶A

ÿ‰Ú˘Ì· ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜: °ÓˆÛÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ °ËÚÔ‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜.
EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ Î·È K·-
Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ

·fi ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜, Ë ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ·˘ÍËÌ¤-

ÓÔ˘ ÔÛÔÛÙÔ‡ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ

Ì›· ·fi ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ

™˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ YÁÂ›·˜ ‰ÈÂıÓÒ˜1-4. §·Ì‚¿ÓÔ˘Ó fiÌˆ˜ ÔÈ ËÏÈ-

ÎÈˆÌ¤ÓÔÈ ÙËÓ ÂÚ›ı·Ï„Ë Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È; ◊ Ì‹ˆ˜ Ë Ë-

ÏÈÎ›· ÙÔ˘˜ Î·È ÌfiÓÔ ·ÔÙÂÏÂ› ÂÌfi‰ÈÔ ÛÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÙË˜

Î·Ï‡ÙÂÚË˜ ‰˘Ó·Ù‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜; 

¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ ÔÈ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ ÚÔÎ·-

Ù·Ï‹„ÂÈ˜ Î·È Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÛÙÂÚÂfiÙ˘· ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆ-

Ì¤ÓˆÓ Â›Ó·È Â˘Ú¤ˆ˜ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙË Û‡Á¯ÚÔÓË ÎÔÈÓˆ-

Ó›· Î·È ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜, ·ÎfiÌ·

Î·È ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ YÁÂ›·˜. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ì›· ÌÔÚÊ‹ «ËÏÈ-

ÎÈ·ÎÔ‡ Ú·ÙÛÈÛÌÔ‡» Ô˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÌfiÓÔ

ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. 

°È· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ Ú·ÙÛÈ-

ÛÌÔ‡ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ, ÂÈÛ‹¯ıË ·fi ÙÔÓ Robert

Butler ÙÔ 1969 Ô fiÚÔ˜ «ageism», Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙË

Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ‚·ÛÈÛÌ¤ÓË ÛÂ ÛÙÂÚÂfiÙ˘· ‰È¿ÎÚÈÛË ¤-

Ó·ÓÙÈ ·ÙfiÌˆÓ, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË˜ ËÏÈÎ›·˜

EI™A°ø°H

Afi Ù· Ì¤Û· ÙÔ˘ 20Ô˘ ·ÈÒÓ· Û˘ÓÙÂÏÂ›Ù·È Ì›·  «·ÁÎfi-

ÛÌÈ· ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ‹ Â·Ó¿ÛÙ·ÛË» Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·‡ÍË-

ÛË ÙÔ˘ ÔÛÔÛÙÔ‡ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ (¿ÙÔÌ· ¿Óˆ ÙˆÓ 65 Â-

ÙÒÓ) ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi. A˘Ùfi ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÂ ‰‡Ô ‚·-

ÛÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜: ÛÙËÓ ̆ ÔÁÂÓÓËÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË

ÙÔ˘ ÚÔÛ‰fiÎÈÌÔ˘ ˙ˆ‹˜1. K·ıÒ˜ ÙÔ Á‹Ú·˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È
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ÙÔ˘˜5. O Butler Ù·˘ÙÔÔ›ËÛÂ ÙÚÂÈ˜ ‰È·Û˘Ó‰ÂfiÌÂÓÂ˜

ÏÂ˘Ú¤˜ ÙÔ˘ fiÚÔ˘: ·) ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÚÔ-

Î·Ù¿ÏË„Ë ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ Á‹Ú·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ,

Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ·ÎfiÌ· Î·È ÚÔÎ·Ù·Ï‹„ÂÈ˜ Î·È ÛÙÂ-

ÚÂfiÙ˘· ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi

ÙÔ˘˜, ‚) Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ‰È¿ÎÚÈÛË˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ,

fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÛÂ ¿Ï-

ÏÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ Î·È ÚfiÏÔ˘˜ Î·È Á) ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÂ˜

ÔÏÈÙÈÎ¤˜ Î·È ıÂÛÌÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜

Ô˘ Û˘ÓÙËÚÔ‡Ó Ù·  ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÛÙÂÚÂfiÙ˘· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË

ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ËÏÈÎ›·, ÂÏ·ÙÙÒÓÔ˘Ó ÙÈ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· Ì›·

ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ˙ˆ‹ Î·È ˘Ôı¿ÏÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ·-

ÍÈÔÚ¤ÂÈ· ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ6. 

TÔ Â›Ì·¯Ô ˙‹ÙËÌ· ··Û¯ÔÏÂ› ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÎÔÈÓfi-

ÙËÙ·, ÂÊfiÛÔÓ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙËÓ ‡·ÚÍË Û¯ÂÙÈ-

ÎÒÓ ÚÔÎ·Ù·Ï‹„ÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ, ÙÔ˘ ÂÎ·È-

‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Î·È ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ ÙË˜ YÁÂ›-

·˜, ÌÂ Èı·Ó‹ Â›ÙˆÛË ÛÙË ÁÂÓÈÎ‹ Î·È ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÊÚÔ-

ÓÙ›‰· ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. O Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·ÊÔÚ¿

ÛÙËÓ ·ÚÔ¯‹ Î·ÙÒÙÂÚÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ·ÔÎÏÂÈ-

ÛÙÈÎ¿ Î·È ÌfiÓÔ ÌÂ ÁÓÒÌÔÓ· ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜7- 9.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ ˘-

¿Ú¯Ô˘Û·˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜, ÛÙËÓ EÏÏ¿‰· Î·È ‰ÈÂıÓÒ˜,

Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÙˆÓ ™¯ÔÏÒÓ EÈ-

ÛÙËÌÒÓ YÁÂ›·˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ ·Ú·Ì¤-

ÙÚˆÓ Ô˘ ÙÈ˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó.

ME ¶OIA EP°A§EIA ME§ETATAI H ¶POKATA§HæH 
ENANTI TøN H§IKIøMENøN;

MÂ ÙÔ ı¤Ì· ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ, Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ Î·È ÚÔÎ·Ù·-

Ï‹„ÂˆÓ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÙˆÓ EÈÛÙËÌÒÓ YÁÂ›·˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜

Á‹Ú·ÓÛË˜ Î·È ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·Û¯ÔÏ‹ıËÎ·Ó ·ÚÎÂÙÔ› Â-

ÚÂ˘ÓËÙ¤˜. °È· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÛÙ· ÙÂÏÂ˘Ù·›·

40 ¤ÙË ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó ‰È¿ÊÔÚÔÈ Ù‡ÔÈ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔ-

Á›ˆÓ, Ô˘ ·Ó·ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Î·È ÂÎÛ˘Á¯ÚÔÓ›˙ÔÓÙ·È ·-

Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆ-

Ó›·. ¶·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Ù¤ÙÔÈˆÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ Â›Ó·È Ù· Â-

Í‹˜:

H ÎÏ›Ì·Î· Ageing Semantic Differential (ASD), Ë ÔÔ›·

Û¯Â‰È¿ÛÙËÎÂ ÙÔ 196910. AÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÚÈ¿ÓÙ· ‰‡Ô

ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜, Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙÈ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜, ÙÈ˜

ÚÔÎ·Ù·Ï‹„ÂÈ˜ Î·È Ù· ÛÙÂÚÂfiÙ˘· ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤-

ÓˆÓ. §fiÁˆ ÙË˜ ·Ï·ÈfiÙËÙ¿˜ ÙË˜ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÓÂfiÙÂÚÂ˜

ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÛ¿ıËÛ·Ó Ó· ÂÎÛ˘Á¯ÚÔÓ›ÛÔ˘Ó Î·È

ÚÔÛ·ÚÌfiÛÔ˘Ó ÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· ÛÙ· Û‡Á¯ÚÔÓ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·11,12.

M›· ¿ÏÏË Â˘Ú¤ˆ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓË ÎÏ›Ì·Î· Â›Ó·È ·˘Ù‹

ÙÔ˘ Kogan (Kogan’s Attitudes Toward Old People Scale-

KAOP)13 Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 17 ·ÚÓËÙÈÎ¿ Î·È 17 ·ÓÙ›ÛÙÚÔ-

Ê· ıÂÙÈÎ¿ ‰È·Ù˘ˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ Ì›· 6-‚¿ıÌÈ· ÎÏ›-

Ì·Î·. H ÎÏ›Ì·Î· ÙÔ˘ Kogan ¤¯ÂÈ ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÙÂ› Î·È ÛÙ·ı-

ÌÈÛÙÂ› ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÁÏÒÛÛÂ˜, fiˆ˜ Î·È ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿, fiÔ˘

¤¯ÂÈ ÎÚÈıÂ› ·ÍÈfiÈÛÙË Î·È ¤ÁÎ˘ÚË14.

M›· ÎÏ›Ì·Î· Ô˘ ÌÂÙÚ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ Ë-

ÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÛˆÌ·ÙÈÎfi, „˘¯ÈÎfi Î·È ÎÔÈ-

ÓˆÓÈÎfi ÙÔÌ¤· Â›Ó·È Ë ÎÏ›Ì·Î· ÙÔ˘ Palmore Ô˘ Î˘ÎÏÔÊÔ-

ÚÂ› ÛÂ ‰‡Ô ÂÎ‰Ô¯¤˜ (Facts on Aging Quizzes I & II -FAQ I

& FAQ II)15,16. ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ·fi 25 ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜, ÈÛÔ‰‡-

Ó·ÌÂ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜, Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ¯ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘Ó‰˘·ÛÙÈÎ¿ ÁÈ· Ó· ·ÔÙÈÌ‹ÛÔ˘Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤-

ÛÌ·Ù· ÌÈ·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜. H FAQ I ¤¯ÂÈ ÌÂ-

Ù·ÊÚ·ÛÙÂ› Î·È ÛÙ·ıÌÈÛÙÂ› Î·È ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿17.

ÕÏÏÂ˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Â›Ó·È Ë 14-

‚¿ıÌÈ· Geriatrics Attitudes Scale18 Ô˘ ÛÙ·ıÌ›ÛÙËÎÂ ·Ú-

¯ÈÎ¿ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜, Ë Fraboni Scale of

Ageism (FSA)19 Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 29 ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Î·È Ë

Maxwell-Sullivan Attitude Survey (MSAS)20, Ë ÔÔ›· ÂÚÈ-

Ï·Ì‚¿ÓÂÈ 29 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ù‡Ô˘ Likert Ô˘ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ¤-

ÓÙÂ ÙÔÌÂ›˜: ÁÂÓÈÎ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÎfiÛÙÔ˜-fiÊÂÏÔ˜, ̄ ÚfiÓÔ˜ Î·È

ÂÓ¤ÚÁÂÈ·, ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÂ-

ÙÔÈÌ·Û›·. M›· ÚfiÛÊ·ÙË ÎÏ›Ì·Î· Â›Ó·È ·˘Ù‹ ÙˆÓ North

Î·È Fiske21 (the Succession, Identity, and Consumption

scale / SIC), Ë ÔÔ›· ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙÒÛÂÈ Û‡Á-

¯ÚÔÓ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ¿ÙˆÓ. 

H ÏËıÒÚ· ÙˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙË

ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ÚÔÎ·Ù·Ï‹„ÂˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ Á‹-

Ú·ÙÔ˜ ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÔ˘Ó ÙË Û˘ÁÎÚÈÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂ-

ÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ì›· ·fi ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ ·ÈÙ›Â˜ Ô˘ ·-

ÔÙÚ¤ÂÈ ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ·ÛÊ·ÏÒÓ Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ. 

™TA™EI™ ºOITHTøN ™XO§øN E¶I™THMøN Y°EIA™ 
ENANTI TøN H§IKIøMENøN ¢IE£Nø™

Afi ÙËÓ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜, È‰È·›-

ÙÂÚ· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ I·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, ÚÔÎ‡-

ÙÂÈ fiÙÈ Ë ÚÔÎ·Ù¿ÏË„Ë ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ Á‹Ú·ÙÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ˘-

·ÚÎÙfi Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÎÔÈÓˆÓ›Â˜22. ™˘-

ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÌÂÏÂÙÒÓ ·fi ÙÔ 2000 ˆ˜ ÙÔ

2012, ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, Î·Ù¤ÁÚ·„Â ÌÈÎÚ‹ Â-

È‰Â›ÓˆÛË ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈ-

ÎÈˆÌ¤ÓˆÓ22.

™Ù¿ÛÂÈ˜ ÚÈÓ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ
H Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ· Î·È ÂÌÂÈÚ›· Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÎÔÈ-

ÓˆÓ›· Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË Û˘-

ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙÂÚÂÔÙ‡ˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ, ‹‰Ë

ÚÈÓ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ. H ¿-

Ô„Ë ·˘Ù‹ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·, ÙË ıÚË-

ÛÎÂ›·, Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÈÛÙÂ‡ˆ Î·È ·Í›Â˜, ÙÈ˜ È‰¤Â˜ Ô˘

‰È·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ì¤Û· ·fi Ù· Ì¤Û· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜, ÙËÓ ÔÏÈÙÈ-

Î‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÙË Û˘Ó·Ó·ÛÙÚÔÊ‹ ÌÂ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÙËÓ

ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î.Ï..23-28. EÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·, Ë ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË Û˘¯Ó‹

Â·Ê‹ ÌÂ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ (¯. ·Ô‡˜ Î·È ÁÈ·ÁÈ¿) ·Ô-

‰Â›¯ÙËÎÂ fiÙÈ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ıÂÙÈÎ¿ ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ ÛÙ¿-

ÛË˜ ÊÔÈÙËÙÒÓ Î·È ÂÈ‰ÈÎÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ26,27,29.

H ÂıÓÈÎfiÙËÙ· Î·Ù¤¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙÔÓ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi

ıÂÙÈÎÒÓ ‹ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ,

¯ˆÚ›˜ ˆÛÙfiÛÔ Ó· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î·Ù·Ï‹ÍÔ˘ÌÂ ÛÂ Û·Ê‹

Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·. °ÂÓÈÎ¿ ÂÈÎÚ·ÙÂ› Ë ¿Ô„Ë fiÙÈ Ë KÔÌ-

ÊÔ˘ÎÈ·ÓÈÎ‹ ·Ú¿‰ÔÛË ÛÙËÓ AÛ›· ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ˆ˜ ıÂÙÈÎfi-

ÙÂÚË ÛÙ¿ÛË ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ¿ÏÏÂ˜

ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË, fiÔ˘ ÔÈ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ ÌÔÚÂ› Ó·

ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÌË ·Ú·ÁˆÁÈÎÔ›, ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È ·‰‡Ó·ÌÔÈ, ÂÈ-

ÎfiÓ· Ô˘ ̆ ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Î·È ·fi Ù· ÙÔÈÎ¿ MME24. MÂÏ¤-

ÙÂ˜ ÛÂ ÊÔÈÙËÙ¤˜ I·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙË ™ÈÁÎ·Ô‡ÚË ¤‰ÂÈÍ·Ó È‰È·›-

ÙÂÚ· ıÂÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤-
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ÓˆÓ, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ·Ô‰fiıËÎÂ ÛÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·

·ÚÎÂÙÒÓ Ï·ÒÓ ÙË˜ AÛ›·˜23,30. Afi ÙËÓ ¿ÏÏË, ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ-

ÓÙ· Â›Ó·È Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÌÂÏÂÙÒÓ ÛÂ «ÔÏ˘ÂıÓÈÎ¿» ¶·ÓÂÈ-

ÛÙ‹ÌÈ· ÙˆÓ H¶A, fiÔ˘ ÔÈ ÊÔÈÙËÙ¤˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔÈ

AÌÂÚÈÎ·ÓÔ-·ÛÈ·ÙÈÎ‹˜ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÙÈ˜ ·Ú-

ÓËÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ21,29,31. øÛÙfi-

ÛÔ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ¿ÏÈ ÛÂ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· ÙˆÓ H¶A ‰ÂÓ ¤-

‰ÂÈÍ·Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂıÓÈÎfiÙËÙ·32. OÈ ‰È·-

ÊÔÚ¤˜ ·˘Ù¤˜ ÛÙÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‰ÔıÔ‡Ó ÙfiÛÔ

ÛÙË ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ·

ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ Û‡Á-

¯ÚÔÓÂ˜ ÙÔÈÎ¤˜ ÎÔÈÓˆÓ›Â˜.

TÔ Ê‡ÏÔ
H Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ Ê‡ÏÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÍÂÎ¿ı·ÚË. OÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¤-

ÚÂ˘ÓÂ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ô Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô˜ ÏËı˘ÛÌfi˜ ¤¯ÂÈ

ıÂÙÈÎfiÙÂÚË ¿Ô„Ë ÁÈ· ÙÔ˘˜ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ È‰È-

·›ÙÂÚÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ˆ˜ ·Úfi¯ˆÓ ÊÚÔÓÙ›‰·˜

ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·25,21,32. øÛÙfiÛÔ ÌÂÏ¤ÙË ÛÙÈ˜ H¶A Î·Ù¤ÏËÍÂ

ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÙ· Â˘Ú‹Ì·Ù·, ÌÂ ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ó· ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ·Ú-

ÓËÙÈÎfiÙÂÚË ÛÙ¿ÛË ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ34. ÕÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜

‰ÂÓ ‚Ú‹Î·Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô Ê‡ÏˆÓ23,26,34,35,36.

O ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ 
™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ, ÔÈ ·-

fi„ÂÈ˜ ‰È›ÛÙ·ÓÙ·È4,21,26,32,37. øÛÙfiÛÔ, ÔÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔÈ ÛÂ Ë-

ÏÈÎ›· ÁÈ·ÙÚÔ› ıÂÚ·Â‡Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜

·’ fi,ÙÈ ÔÈ ÓÂfiÙÂÚÔÈ38.

O ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
K¿ÔÈÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Î·Ù¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÚÔ˚Ô‡ÛË˜ ÙË˜ ÂÎ·›-

‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ ‚ÂÏÙÈÒÓÔÓÙ·È Î·È ÔÈ ÛÙ¿ÛÂÈ˜

ÙÔ˘˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ29. MÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-

ÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ÔÈ ÙÂÏÂÈfiÊÔÈÙÔÈ, ÔÈ ÎÏÈÓÈÎÔ› ÊÔÈÙËÙ¤˜ Î·È ÙÔ

ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙˆÓ ™¯ÔÏÒÓ YÁÂ›·˜ ¤¯Ô˘Ó ıÂÙÈ-

ÎfiÙÂÚÂ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ

ÙÔ˘˜ ÚˆÙÔÂÙÂ›˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ ¯ˆÚ›˜ ·Ó¿-

ÏÔÁË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›·33,39,40. øÛÙfiÛÔ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤‰ÂÈ-

Í·Ó fiÙÈ Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙË °ËÚÈ·ÙÚÈÎ‹ ‰ÂÓ ·¤‰ˆÛÂ ¿-

ÓÙ· ıÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, Èı·Ó¿ ÏfiÁˆ ·‰˘Ó·ÌÈÒÓ ÙÔ˘

Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜23.

™˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ó·ÛÎÔ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ NÔÛËÏÂ˘ÙÈ-

Î‹˜ Î·È ÙË˜ I·ÙÚÈÎ‹˜ ‰ÂÓ Î·Ù¤ÏËÍ·Ó ÛÂ Û·Ê‹ Û˘ÌÂÚ¿-

ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙÔ ÚfiÏÔ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ Ï¤ÔÓ Â-

ÈÙ˘¯Â›˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜41,43. H Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹

·Ó·ÛÎfiËÛË ÙˆÓ Samra Î·È Û˘Ó42 ÛÙÔÓ È·ÙÚÈÎfi ¯ÒÚÔ ¤-

‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ë ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·fi ÌfiÓË ÙË˜ ‰ÂÓ Ê·›-

ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË

ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ Î·È ÊÔÈÙËÙÒÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈ-

ÎÈˆÌ¤ÓˆÓ, fiÛÔ ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË˜

Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÂÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ È‰È·ÈÙÂÚfi-

ÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ (ÚÔÛˆÈÎ‹ Â·Ê‹, ÎÏÈÓÈÎ‹ ¿-

ÛÎËÛË, ÚÔÛÔÌÔ›ˆÛË ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ Î.Ï.).

™Ù¿ÛÂÈ˜ ÊÔÈÙËÙÒÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ¤Ó·ÓÙÈ 
ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ 
OÈ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÂ ÊÔÈÙËÙ¤˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ÛÂ

ÂÓ ÂÓÂÚÁÂ›· Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜ Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Î·È ÛÂ ÁÂ-

ÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ì¤ÙÚÈÂ˜ ‹ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÛÙ¿-

ÛÂÈ˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.

MÂÏ¤ÙË ÛÂ ÚfiÛÊ·Ù· ·ÔÊÔÈÙ‹Û·ÓÙÂ˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜

ÛÙÔ B¤ÏÁÈÔ Î·Ù¤‰ÂÈÍÂ ÁÂÓÈÎ¿ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ

ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ‰È·‚ÈÔ‡Ó ÛÂ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜, ·ÏÏ¿

Î·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ Á‹Ú·˜43. TÔ Â›Â‰Ô

ÙË˜ ˘¿Ú¯Ô˘Û·˜ ÁËÚÔ‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ‰ÂÓ

Ê¿ÓËÎÂ Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘

Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÚÈ˙ÈÎÒÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ ÛÙÔ Úfi-

ÁÚ·ÌÌ· ÛÔ˘‰ÒÓ43. ™¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÙÈ˜ H¶A ¤‰ÂÈÍ·Ó

·ÚÓËÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜

ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ, Ô˘ Èı·Ó¿ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Î·È ÙÔ Â›-

‰Ô˜ ÙË˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜44.

Ÿˆ˜ Î·È ÛÂ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÙÔÓ È·ÙÚÈÎfi ¯ÒÚÔ, ¤ÙÛÈ

Î·È ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ Ë ·˘Í·ÓfiÌÂÓË ÎÏÈÓÈÎ‹ Â-

ÌÂÈÚ›· ÌÂ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÂÈ‰Ú¿

ıÂÙÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ34. 

H ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂ›, ÒÛÙÂ

Ó· Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ› Ë ˘¿Ú¯Ô˘Û· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Ó· ·Ó·Ù˘-

¯ıÔ‡Ó ÔÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜.

™TA™EI™ ºOITHTøN ™XO§øN E¶I™THMøN Y°EIA™ 
ENANTI TøN H§IKIøMENøN ™THN E§§A¢A

OÈ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÙËÓ EÏÏ¿‰· Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Â-

ÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Î·È ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜

NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜. 

OÈ Lambrinou Î·È Û˘Ó45 ÌÂÏ¤ÙËÛ·Ó ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÛÙ¿-

ÛÂÈ˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ, ÚˆÙÔÂÙÒÓ Î·È ÙÂÏÂÈfiÊÔÈ-

ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ, ÛÂ ÙÌ‹Ì·Ù· NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ AEI Î·È TEI ÙË˜

EÏÏ¿‰·˜. K·Ù¤ÁÚ·„·Ó Ì¤ÙÚÈ· ıÂÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË Î·È ÌÈÎÚ‹

‚ÂÏÙ›ˆÛ‹ ÙË˜ ÛÙÔ˘˜ ÙÂÏÂÈfiÊÔÈÙÔ˘˜, Ë ÔÔ›· fiÌˆ˜ ‹Ù·Ó

ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Î·È ÌfiÓÔ ÛÙË NÔÛËÏÂ˘ÙÈ-

Î‹ ÙÔ˘ EK¶A, ̄ ˆÚ›˜ ·Ó¿ÏÔÁË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ. OÈ

ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÙÔÓ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙˆÓ

·Ó·ÁÎ·›ˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÔ˘‰ÒÓ, Ò-

ÛÙÂ Ó· ÂÓÈÛ¯˘ıÔ‡Ó ÔÈ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ

¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ.

AÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÌÂÏ¤ÙË ÛÙÔ˘˜ ÚˆÙÔÂÙÂ›˜ Î·È ÙÂÏÂÈfiÊÔÈÙÔ˘˜

ÛÙË NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ K‡ÚÔ˘ ¤‰ÂÈÍÂ Ì¤ÙÚÈ· ıÂÙÈÎ‹

ÛÙ¿ÛË Î·È ‰ÂÓ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ Û·Ê‹ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· fiÛÔÓ ·-

ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜46.

OÈ Deltsidou Î·È Û˘Ó47 ÛÂ ÌÂÏ¤ÙË ÛÂ  Î·ıËÁËÙ¤˜ Î·È ÊÔÈ-

ÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ TÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ TEI §·Ì›·˜, Î·-

Ù¤ÁÚ·„·Ó fiÙÈ ÔÈ ÙÂÏÂÈfiÊÔÈÙÔÈ, ÔÈ Î·ıËÁËÙ¤˜, ÔÈ ÌÂÁ·Ï‡-

ÙÂÚÔÈ ÛÂ ËÏÈÎ›· ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Î·È ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó

ÈÔ ıÂÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ. K·Ù·ÁÚ¿ÊËÎÂ

·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ̄ ÚfiÓÔ˘ Â·Ê‹˜ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÌÂ

ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.

OÈ °·ÚÂÊ·Ï¿ÎË Î·È Û˘Ó48 ÌÂÏ¤ÙËÛ·Ó ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Â-

·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ (ÁÈ·ÙÚÒÓ, ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ, ÎÔÈÓˆÓÈ-

ÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÒÓ Î.Ï.) fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ËÏÈÎÈ·Î¤˜ ‰È·-

ÎÚ›ÛÂÈ˜ ÛÙË ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë. OÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜

‚Ú‹Î·Ó fiÙÈ ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ È-

ÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÛÂ ‚¿-

ÚÔ˜ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ÓÔÛÔÎÔ-

ÌÂ›·. 

T¤ÏÔ˜, ·Í›˙ÂÈ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ TÌ‹Ì·ÙÔ˜ KÔÈÓˆ-
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ÓÈÎ‹˜ EÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ TEI HÚ·ÎÏÂ›Ô˘28, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÛÙ¿-

ÛÂÈ˜ Î·È ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ÙÔ˘ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈ-

ÎÈˆÌ¤ÓˆÓ, Ë ÔÔ›· Î·Ù¤ÁÚ·„Â fiÙÈ ÔÈ ÚˆÙÔÂÙÂ›˜ ÊÔÈÙË-

Ù¤˜ ÂÌÊ¿ÓÈ˙·Ó ıÂÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÓ-

‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙËÓ ÊÚÔÓÙ›‰· ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÛÂ Û¯¤ÛË

ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜. TÔ Â‡ÚËÌ· ·Ô‰fiıËÎÂ ÛÙËÓ ·˘-

ÍËÌ¤ÓË ÂÈÚÚÔ‹ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÛÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜ ·˘Ù¤˜. ¶·-

Ú¿ÏÏËÏ·, ÙÂÎÌËÚÈÒıËÎÂ Î·È Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ Û˘¯Ó‹˜ Â-

·Ê‹˜ ÌÂ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ

ÛÙ¿ÛÂˆÓ. OÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ÙÔÓ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ Û˘Ì-

‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙË Û‡Á¯ÚÔÓË EÏÏ¿‰· ÛÂ Â›Â‰Ô ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·-

ÎÒÓ ‰ÂÛÌÒÓ, ÌÂ ÙÔÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ Â·ÊÒÓ

ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÌÂ Ù· ËÏÈÎÈˆÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ· Î·È ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ ‰˘Û¿-

ÚÂÛÙÂ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› ·˘Ùfi Ó· ¤¯ÂÈ ÛÙËÓ ÂÓ›-

Û¯˘ÛË ÙˆÓ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ÛÙÂÚÂfiÙ˘ˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ Á‹Ú·Ó-

ÛË˜ ÛÙ· ÂfiÌÂÓ· ¯ÚfiÓÈ·. 

™YM¶EPA™MATA

H Á‹Ú·ÓÛË ÙÔ˘ ·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡, Ë ·‡ÍËÛË ÙˆÓ

ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È Ë ·Ó¿ÁÎË ·ÔÌfiÓˆÛË˜ Ê·ÈÓÔ-

Ì¤ÓˆÓ «ËÏÈÎÈ·ÎÔ‡ Ú·ÙÛÈÛÌÔ‡» ÛÙËÓ ÂÚ›ı·Ï„‹ ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ

Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙÔ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ ÁÈ·

ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÎ·Ù·Ï‹„ÂÈ˜ ÙˆÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ ¤Ó·ÓÙÈ

ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜. OÈ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÎ·Ù·-

Ï‹„ÂÈ˜ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ÙË˜ YÁÂ›·˜ ¤-

Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜,

Ô˘ ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ̆ ¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-ÔÈÎÔÓÔÌÈ-

Î¤˜ ÔÏÈÙÈÎ¤˜, ÙÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ ÙÚfiÔ ˙ˆ‹˜ Î·È ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈ-

ÛÌfi ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÒÓ ‰ÂÛÌÒÓ. Y¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË ÌÂÏÂ-

ÙÒÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ Î·È ÂÚÌËÓÂ›·˜ ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ Î·È Î˘-

Ú›ˆ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÚfiˆÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹˜ ÙÔ˘, Ì¤Û· ·fi

ÔÏ˘Â›Â‰Â˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜. O˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜

Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó Î·È ÛÙ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÔ˘‰ÒÓ ÙˆÓ

™¯ÔÏÒÓ EÈÛÙËÌÒÓ YÁÂ›·˜, ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÏËÊıÂ› Î·È Ó· Â-

ÏÂÁ¯ıÂ› ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ. H ÁËÚÈ·ÙÚÈÎ‹, ÁËÚÔ‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹

Î·È ÁÂÚÔÓÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓÙ·ıÔ‡Ó

Î·È Ó· ÂÓÈÛ¯˘ıÔ‡Ó ÛÂ fiÏ· Ù· Â›Â‰· ÙË˜ EÎ·›‰Â˘ÛË˜

ÙˆÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ: ÚÔÙ˘¯È·Î‹, ÌÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ Î·È Û˘-

ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË.

SUMMARY

Attitudes of Health Care 
students toward older adult.

Ioannidou Kyriaki, Trola Alexia, Kossioni E. Anastassia 

hellenic hospital dentistry 9: 101-106, 2016

The world population is rapidly ageing. As increased
pathology is recorded in the older population, Health
Care professionals will see an increasing number of
elderly patients in the near future. However, many studies
have shown that medical, dental and nursing students
have limited interest in caring for the older patients.
Negative stereotypes and attitudes toward the aged,

predisposing to ageism, are common findings in many
studies. Many instruments have been developed and
applied to measure the ageism phenomenon, such as the
Ageing Semantic Differential (ASD), the Kogans Attitudes
Toward Old People Scale, the Geriatrics Attitudes Scale,
the Fraboni Scale of Ageism and recently the Succession,
Identity, and Consumption (SIC) scale. The increased
number of scales and the variation in the methodology
applied to investigate the phenomenon, preclude
comparability of the findings. The effect of various
sociodemographic factors has been investigated leading
to inconclusive evidence. Some studies have shown that
women have more positive attitudes toward the aged,
while other researchers report the opposite or no
association. Many studies have shown a cultural effect,
with Asian students showing less positive attitudes, while
other studies did not confirm this finding. Most studies
have shown that the level of previous personal and
professional contact with older people enhanced positive
attitudes. Senior students often showed more positive
attitudes compared to junior ones. Education has been
extensively studied with inconclusive findings. It appears
however that the acquisition of gerontological knowledge
alone is not very effective, but the quantity and quality of
clinical and social contact with older people has more
positive effect. Relevant studies in Dentistry are few; most
of them identify the problem and confirm the need to
promote positive attitudes toward older dental patients.
Studies on the attitudes toward the aged among Greek
health care students are rare, most of them in Nursing. All
Greek studies stress the need to improve the students
knowledge and attitudes toward the care of the elderly
people, by implementing significant curriculum reforms.
Geriatric, Gerodontology and Gerontology education
need to be supported and promoted at all levels:
undergraduate, postgraduate and continuing education. 

Key words: ageism; aged; Health Science students;
attitudes.
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EÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ EÚÁ·Û›·

H ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ 
ˆ˜ Ú·ÎÙÈÎ‹ ‰È··È‰·ÁÒÁËÛË˜ - ÂÈı·Ú¯›·˜

¶··‰¿ÎÔ˘ ™Ù·˘ÚÔ‡Ï·1, ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘ KˆÓÛÙ·ÓÙ›Ó·2

AÂ˘ı˘Óı‹Î·ÌÂ ÛÂ 350 ÁÔÓÂ›˜, Ô˘ ÚÔÛÎfiÌÈÛ·Ó ÙÔ ·È‰› ÙÔ˘˜ ÛÙ· Ù·ÎÙÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· ÙË˜ ÎÏÈÓÈ-
Î‹˜ Ì·˜, ÌÂ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ÁÈ· Ó· Ù· ··ÓÙ‹ÛÔ˘Ó ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Î·È ·ÓÒÓ˘Ì·, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÈÌˆÚ›·˜ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È
Ó· ·Ó·‰Â›ÍÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·Í›· ·ÏÏ·Á‹˜ ÂÁÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ, ÌÂ ÙËÓ ÚÔÔÙÈÎ‹ ÙË˜ Â-
Ú·ÈÙ¤Úˆ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙ· ÂfiÌÂÓ· ¯ÚfiÓÈ·. TÔ 83% ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, Ô˘ ·¿ÓÙËÛ·Ó, ‰‹Ïˆ-
ÛÂ, fiÙÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›·, ÙÔ 11,49% ÌÂ ÚfiÛıÂÙË ¯Ú‹ÛË ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ, ÂÓÒ
41,37% ·Ô‰¤¯ıËÎÂ ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ „˘¯Ú·ÈÌ›·˜ ÙÔ˘. 
¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ fiˆ˜ Ë ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, ÙÔ ÌÔÚÊˆÙÈÎfi ÙÔ˘˜ Â›Â‰Ô, Î·ıÒ˜ Î·È Ô Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜
ËÏÈÎ›·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ‰ÂÓ ‚Ú¤ıËÎÂ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹. H ‡-
·ÚÍË ‚ÔËıËÙÈÎÔ‡ - ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎÔ‡ ÚÔÛÒÔ˘ ÛÙÔ Û›ÙÈ (Û˘ÁÁÂÓ‹˜ ‹ fi¯È), Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ
ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÈÌˆÚ›·˜. OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó fiÙÈ ·˘Ù‹ Ë
Ù·ÎÙÈÎ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛıÂ› ÔÈÓÈÎfi ·‰›ÎËÌ·. 47% ÂÈı˘ÌÔ‡Ó ‹ ·Ó·˙ËÙÔ‡Ó ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË ÛÙË ‰È··È‰·ÁÒÁËÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜, ÂÓÒ 40% ÂÍ ·˘ÙÒÓ ·Ô‰¤¯ÔÓÙ·È fiÙÈ Ô ·È‰›·-
ÙÚÔ˜ ¤¯ÂÈ ÚfiÏÔ ÛÂ ·˘Ùfi.

ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ 9: 107-110, 2016

§¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿: ¶·È‰È¿, ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›·, ÓfiÌÔ˜. 

1Ù. ™˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ¶·È‰È·ÙÚÈÎÔ‡ TÌ‹Ì·ÙÔ˜, 
°.N. «AÛÎÏËÈÂ›Ô BÔ‡Ï·˜», ¢Ú. I·ÙÚÈÎ‹˜

2EÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓË ·È‰›·ÙÚÔ˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎÔ‡ TÌ‹Ì·ÙÔ˜, 
°.N. «AÛÎÏËÈÂ›Ô BÔ‡Ï·˜»

ÿ‰Ú˘Ì· ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜: 
¶·È‰È·ÙÚÈÎfi TÌ‹Ì·, °.N. «AÛÎÏËÈÂ›Ô BÔ‡Ï·˜»

H ÂÚÁ·Û›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛıËÎÂ ÛÙÔ 39Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ
¶·È‰È·ÙÚÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ.

ÚÂ›Ù·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ˆ˜ Ì›· ÂÈÙÚÂÙ‹ Ú¿-

ÍË ‚›·˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙÔ˘ ÁÔÓÈÎÔ‡ ÚfiÏÔ˘. AÓÙÈı¤Ùˆ˜, Ë

Î·ÎÔÔ›ËÛË Â›Ó·È Ì›· Ú¿ÍË ‚›·˜ ·fi ÙÔ ÁÔÓ¤· ÚÔ˜ ÙÔ

·È‰› Ô˘ ÍÂÂÚÓ¿ Ù· ÂÈÙÚÂÙ¿ ·fi ÙÔ ÓfiÌÔ fiÚÈ· Î·È Ù·

ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‹ıË Î·È ÂÎı¤ÙÂÈ ÙÔ ·È‰› ÛÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ

ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡. A˘Ùfi Ô˘ Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÌÂÙ·Í‡

ÙˆÓ ‰‡Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ Â›Ó·È, fiÙÈ ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfi-

ÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Ë ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›· ‰ÂÓ Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÛÂ Î·-

ÎÔÔ›ËÛË, ·ÏÏ¿ Ë Î·ÎÔÔ›ËÛË ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜

·Ú¯›˙ÂÈ ˆ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›·1-4. 

OÈ ÁÔÓÂ›˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›·, ÚÔÎÂÈ-

Ì¤ÓÔ˘ Ó· ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ

ÙÔ˘˜, Â›ÙÂ ˆ˜ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÈı·Ú¯›·˜, Â›ÙÂ ˆ˜ Ì¤ıÔ‰Ô

«‰È··È‰·ÁÒÁËÛË˜». 

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜

ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÈÌˆÚ›·˜ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·ÛÙÈÎfi ÎÔÈÓˆ-

ÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÂ ÎÔÈÓ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È Ë ÂÈÛ‹-

Ì·ÓÛË ÙË˜ ·Í›·˜ ·ÏÏ·Á‹˜ ÂÁÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔ-

ÚÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÙˆÓ ·ÒÙÂÚˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ·fi ÙË

¯Ú‹ÛË ÙË˜. 

H ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ÙÔ 2001, ÙÔ ÚÒÙÔ Ì¤ÚÔ˜

ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÁÈ· ÙË  ‰È·¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÛÙË ÛˆÌ·ÙÈ-

Î‹ ÙÈÌˆÚ›·, Ô˘ ÂÂÍÂÚÁ¿ÛÙËÎÂ ÙÔ ·È‰È·ÙÚÈÎfi ÙÌ‹Ì·

EI™A°ø°H

H ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›· ÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ Ë ¯Ú‹ÛË Ê˘ÛÈÎ‹˜ ‰‡-

Ó·ÌË˜ ÌÂ ÙËÓ ÚfiıÂÛË Ó· ÚÔÎÏËıÂ› ÛÙÔ ·È‰› Ë ÂÌÂÈ-

Ú›· ÙÔ˘ fiÓÔ˘, ·ÏÏ¿ fi¯È ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡, ÚÔÎÂÈÌ¤-

ÓÔ˘ Ó· ÙÚÔÔÔÈËıÂ› Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈ-

ı˘Ì›· ÙÔ˘ ÂÓ‹ÏÈÎ·. ¢‡Ô Â›Ó·È Ù· Î‡ÚÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿,

Ô˘ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡Ó ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›· ·fi ÙË ÛˆÌ·-

ÙÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË: 1) H ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ Ú¿ÍË˜ Î·È 2) Ë Ô-

ÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ÓÔÌÈÌfiÙËÙ· - ·ÓÔ¯‹. H ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›· ıÂˆ-
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ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÈÓÈÎÔÔ›ËÛË ·˘Ù‹˜ (2006). 

Y§IKO KAI ME£O¢O™

AÂ˘ı˘Óı‹Î·ÌÂ ÛÂ ÁÔÓÂ›˜, Ô˘ ÚÔÛÎfiÌÈ˙·Ó ÙÔ ·È‰› ÙÔ˘˜

ÛÙ· Ù·ÎÙÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· Ù· ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ì·˜ ÌÂ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ·,

Ô˘ Û˘ÌÏ‹ÚˆÓ·Ó ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Î·È ·ÓÒÓ˘Ì·. T· ÂÚˆÙË-

Ì·ÙÔÏfiÁÈ· ‰È·Ó¤ÌÔÓÙ·Ó ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ·fi ·È‰›·ÙÚÔ ÛÙËÓ

·›ıÔ˘Û· ·Ó·ÌÔÓ‹˜ ÙˆÓ È·ÙÚÂ›ˆÓ, fiÔ˘ Î·È ˘‹Ú¯Â ÎÔ˘Ù›

Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÁÈ· Ù· ··ÓÙËÌ¤Ó· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ·, ÒÛÙÂ Ó·

‰È·Ê˘Ï¿ÛÛÂÙ·È Ë ·ÓˆÓ˘Ì›· ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, Ë ÂÈÏÈÎÚ›ÓÂÈ· ÙˆÓ

··ÓÙ‹ÛÂˆÓ Î·È Ë ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜.

T· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·Ó ÛÙÔ ·È‰›, Ô˘ ÚÔ-

ÛÎÔÌÈ˙fiÙ·Ó ÚÔ˜ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·Ó ·fi 17 Û˘-

ÓÔÏÈÎ¿ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ: 

ñ T· Ì¤ÏË Ô˘ ··ÚÙ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· (ËÏÈÎ›·, ÂÎ·›-

‰Â˘ÛË, Â¿ÁÁÂÏÌ· ÙˆÓ ÎË‰ÂÌfiÓˆÓ, ·ÚÈıÌfi˜ Î·È ËÏÈÎ›·

˘ÔÏÔ›ˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ù· ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜). 

ñ TËÓ ‡·ÚÍË ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ. 

ñ TÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÈÌˆÚ›·˜ (Ì›· ÛÊ·ÏÈ¿Ú· «ÛÙÔ

Ì¿ÁÔ˘ÏÔ ‹ ÛÙ· ÈÛÈÓ¿» ‹ Î¿ÙÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ) Î·È ÙË Û˘-

¯ÓfiÙËÙ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜.

ñ TË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ˆ˜ Ì¤ıÔ‰Ô˜ «‰È··È‰·ÁÒÁËÛË˜». 

ñ TËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ. 

ñ TË Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË ‹ fi¯È ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÌÂ ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ÙÔ˘

ÎË‰ÂÌfiÓ· ¿ÌÂÛ· Î·È Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ·. 

ñ TÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÔÈÓÈÎÔÔ›ËÛË ÙË˜

ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÈÌˆÚ›·˜. 

ñ TËÓ ÂÈı˘Ì›· ÙÔ˘˜ ÁÈ· ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÙË ‰È··È‰·ÁÒÁËÛË

ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜. 

ñ TË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ·È‰È¿ÙÚÔ˘ ÛÂ ·˘Ùfi (ÂÈÎ.1). 

A¶OTE§E™MATA

Afi Ù· 350 ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ·, Ô˘ ‰È·ÓÂÌ‹ıËÎ·Ó, ··-

ÓÙ‹ıËÎ·Ó Ù· 105, ‰ËÏ·‰‹ ÔÛÔÛÙfi 30%. Y‹ÚÍ·Ó ÁÔÓÂ›˜,

Ô˘ ‰ÂÓ ÂÈı˘ÌÔ‡Û·Ó Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó Ù· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ·,

Ï›ÁÔÈ ·ÏÏÔ‰·Ô› ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜, Ô˘ ‰ÂÓ ‹ÍÂÚ·Ó Ó· ‰È·‚¿-

˙Ô˘Ó Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ‹ ŒÏÏËÓÂ˜ ÁÔÓÂ›˜ ÌÂ ¿Á¯Ô˜ ÁÈ· ÙÔ ÔÍ‡

Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜, ÁÈ· ÙÔ ÔÔ›Ô Î·È ÙÔ ÚÔÛÎfi-

ÌÈ˙·Ó ÛÙ· Ù·ÎÙÈÎ¿ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ Ì·˜ È·ÙÚÂ›·. ™˘ÏÏ¤Í·ÌÂ Î·È

8 ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ·, Ô˘ ıÂˆÚ‹ıËÎ·Ó ¿Î˘Ú· (2,28%). 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· Ô˘ ··ÓÙ‹ıËÎ·Ó ÙÔ

82,85% ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙË ̄ ÂÈÚÔ‰ÈÎ›· Î·È ÂÍ ·˘-

ÙÒÓ ÙÔ 61% ‰ÂÓ Ù· ıÂˆÚÂ› Ì¤ıÔ‰Ô «‰È··È‰·ÁÒÁËÛË˜».

TÔ 90,8% ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ‹È· Ì¤Û· (¯Ù‡Ë-

Ì· ÌÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ ÛÂ Ì·Ï·Î¿ ÌfiÚÈ·), ÂÓÒ ÌfiÓÔ ÙÔ 5,74% ‰¤-

¯ÂÙ·È fiÙÈ ÍÂÂÚÓ¿ Ù· ·Ú·¿Óˆ Î·È 3,44% ‰ÂÓ ·¿ÓÙË-

ÛÂ. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· 11,49% ··ÓÙ¿ fiÙÈ ¯ÚË-

ÛÈÌÔÔÈÂ› ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Î·Ù¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÈ-

ÌˆÚ›·˜ (ÎÔ˘Ù¿Ï· 36%, ·ÓÙfiÊÏ· 27%, ¯¿Ú·Î·˜, ‚¤Ú-

Á·, ‚Ô‡ÚÙÛ·, ·È¯Ó›‰È). TÔ 32,18% ‰ÂÓ ··ÓÙ¿ ÛÙÔ Û˘-

ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÂÚÒÙËÌ· Î·È 56,32% ··ÓÙ¿ «fi¯È» fiÙÈ ‰Â

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·. 

41,47% ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Ô˘ ¯ÂÈÚÔ‰ÈÎÔ‡Ó ‰ËÏÒÓÔ˘Ó fiÙÈ Â›¯·Ó

¯¿ÛÂÈ ÙËÓ „˘¯Ú·ÈÌ›· ÙÔ˘˜, 43,67% ‰ÂÓ ·¿ÓÙËÛ·Ó, 9,14%

·Ó¤ÊÂÚ·Ó fiÙÈ ̄ ÂÈÚÔ‰ÈÎÔ‡Ó ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙËÓ „˘¯ÔÏÔ-

ÁÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ÌfiÓÔ 5,74% ‹Ù·Ó ‹ÚÂÌÔÈ. 

TÔ 71% ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, Ô˘ ÙÈÌˆÚ‹ıËÎ·Ó, Û˘ÌÌÔÚÊÒıË-

Î·Ó ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ. T· Ì·ÎÚÔÚfi-

ıÂÛÌ· ‰Â ÌfiÚÂÛ·Ó Ó· ÂÏÂÁ¯ıÔ‡Ó ·fi ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Ì·˜.

O Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙˆÓ ÎË‰ÂÌfiÓˆÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-

Ô‡Ó ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›· ‹Ù·Ó 37,5 ÂÙÒÓ Î·È ÙÔ ÌÔÚÊˆ-

ÙÈÎfi ÙÔ˘˜ Â›Â‰Ô Ì¤ÛÔ ÚÔ˜ ÙÔ ·ÓÒÙÂÚÔ (38% §˘ÎÂ›Ô˘,

27% A.E.I. Î·È 5,5% MÂÙ·Ï˘ÎÂÈ·Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË). O Ì¤-

ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ËÏÈÎ›·˜ fiÛˆÓ ‰ÂÓ ¯ÂÈÚÔ‰ÈÎÔ‡Ó ‹Ù·Ó 38,7 ÂÙÒÓ

ÌÂ ÌÔÚÊˆÙÈÎfi Â›Â‰Ô Ì¤ÛÔ ÚÔ˜ ÙÔ ·ÓÒÙÂÚÔ Â›ÛË˜,

(36% §˘ÎÂ›Ô˘, 27% A.E.I. Î·È 9% MÂÙ·Ï˘ÎÂÈ·Î‹ ÂÎ·›-

‰Â˘ÛË), ‰ËÏ·‰‹ ‰ÂÓ ‰È¤ÊÂÚ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi Ù· ÚÒÙ·

ÛÙÔÈ¯Â›·. O Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÛÙÈ˜

‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ‹Ù·Ó Ô ›‰ÈÔ˜ 6,6 ÂÙÒÓ (ÂÈÎ. 2). 

Afi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¯ÂÈÚÔ‰ÈÎÔ‡Ó ÙÔ 56% ¤¯ÂÈ ‚Ô‹-

ıÂÈ· ÛÙÔ Û›ÙÈ, ÂÓÒ ·fi ·˘ÙÔ‡ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙË

ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›·, ‚Ô‹ıÂÈ· ¤¯ÂÈ ÙÔ 35,6% (ÂÈÎ. 3). 

MfiÏÈ˜ ÙÔ 5,74% ‰È·ÊˆÓÂ› ÌÂ ÙËÓ ÔÈÓÈÎÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Ì¤-

ÙÚÔ˘. MÂÙ·Í‡ ·˘ÙÒÓ Ô˘ ¯ÂÈÚÔ‰ÈÎÔ‡Ó 45,97% Û˘ÌÊˆ-

ÓÔ‡Ó ·fiÏ˘Ù· ÌÂ ÙËÓ ÔÈÓÈÎÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÈ-

ÌˆÚ›·˜ Î·È 42,52% ÂÓ Ì¤ÚÂÈ. AÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔ-

ÓÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¯ÂÈÚÔ‰ÈÎÔ‡Ó, 61% Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ·fiÏ˘Ù·,

11% ÂÓ Ì¤ÚÂÈ Î·È ÙÔ 28% ‰ÂÓ ·¿ÓÙËÛÂ. 

47% ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ Î·È ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜

ÂÈı˘ÌÔ‡Ó ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂıfi-

‰Ô˘˜ ÂÈ‚ÔÏ‹˜ ÂÈı·Ú¯›·˜ ‹ ÙÚÔÔÔ›ËÛË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔ-

Ú¿˜ Î·È 40% ÚÔÛ‰ÔÎÂ› fiÙÈ Ô ·È‰›·ÙÚÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔË-
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EÈÎfiÓ· 1: ¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜.

EÈÎfiÓ· 2: M¤ÛÔÈ fiÚÔÈ ËÏÈÎ›·˜ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜.



ı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙË˜ ‰È··È‰·ÁÒÁËÛË˜. 

Afi Ù· ·È‰È¿ Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›· ˘-

ÂÚÂ›¯·Ó ÂÏ·ÊÚ¿ Ù· ·ÁfiÚÈ· 41% ¤Ó·ÓÙÈ 38% Ô˘ ‹Ù·Ó

ÎÔÚ›ÙÛÈ·, ÂÓÒ 20% ‰Â ‰‹ÏˆÛ·Ó ÙÔ Ê‡ÏÔ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. Afi

Ù· ·È‰È¿ Ô˘ ‰ÂÓ ÙÈÌˆÚÔ‡ÓÙ·È ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ 28,57% ‹Ù·Ó ·-

ÁfiÚÈ·, 57% ÎÔÚ›ÙÛÈ· Î·È 14% ‰ÂÓ ·¿ÓÙËÛ·Ó (ÂÈÎ. 4&5). 

™YZHTH™H

TÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÙÔ 1/3 ÙˆÓ ÂÚˆÙËı¤ÓÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ·¿-

ÓÙËÛÂ Ì·˜ ‚Ú›ÛÎÂÈ «ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔ˘˜», ÁÈ·Ù› fiˆ˜ ‰È·-

Ê·›ÓÂÙ·È ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÈÌˆÚ›·˜ Â›Ó·È ÁÂÁÔÓfi˜

Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÔÏ‡ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÏËı˘ÛÌfi ÁÔÓ¤ˆÓ ·fi fi-

ÙÈ ÛÙËÓ Ú¿ÍË ··ÓÙ¿. Y¿Ú¯ÂÈ Ì›· Ù¿ÛË ·ÔÛÙ·ÛÈÔÔ›-

ËÛË˜ ·fi ¤Ó· ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Èı·ÓÒ˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÔÈÓÈÎ¤˜

‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ ·ÎfiÌË Î·È Ó· ·ÔÙÂÏÂ› „˘¯ÈÎfi ¿ÁÔ˜

ÁÈ· ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ ÂÚˆÙÒÌÂÓÔ. K·Ù¿ ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ

··ÓÙ‹ÛÂˆÓ ‰È·Ê·›ÓÂÙ·È Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Ó· ‰Â-

¯ıÔ‡Ó fiÙÈ ÍÂÂÚÓÔ‡Ó Ù· fiÚÈ· (6% ··ÓÙ¿ fiÙÈ ÍÂÂÚÓ¿ ÙË

Ì›· «ÛÊ·ÏÈ¿Ú· ÛÙ· Ì¿ÁÔ˘Ï· ‹ ÛÙ· ÈÛÈÓ¿» ÂÓÒ 11,49%

ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ··ÓÙ¿ fiÙÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Î·È

38,18% ‰ÂÓ ··ÓÙ¿ ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙË ‚·-

Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ·˘Ù‹˜). T· ·Ú·¿Óˆ ÛÙÔÈ¯Â›·

ÛÂ Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ÙËÓ Î·Î‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ

ÁÔÓÈÒÓ ÙË ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÛÙÈÁÌ‹ (ÌfiÓÔ 5,74% ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ

ËÚÂÌ›·) ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ¿ÙˆÛË ÙË˜

Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÈÌˆÚ›·˜ ÛÂ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·ÎÔ-

Ô›ËÛË. TÔ ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ·ÍÈfiÔÈÓÔ ÙË˜ Ú¿ÍË˜ ̆ Ô‰ËÏÒÓÂ-

Ù·È Î·È ·fi ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi Ô˘ Û˘ÌÊˆÓÂ› ÌÂ ÙËÓ

ÚÔÔÙÈÎ‹ ÔÈÓÈÎÔÔ›ËÛË ÙË˜ fiˆ˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÂ ¿Ï-

ÏÂ˜ Â˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜5,6. 

AÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙ· ıÂÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎÔ‡

ÚÔÛÒÔ˘ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Ô˘ ‰ÂÓ ¯ÂÈÚÔ‰ÈÎÔ‡Ó.

E›ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ÂÈı˘Ì›· ÙÔ˘ 47% Û˘ÓÔÏÈÎ¿

ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÙÚÔÔ-

Ô›ËÛË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ - ‰È··È‰·ÁÒÁËÛË˜. A›ÛıËÌ·

·˘ÍËÌ¤ÓË˜ Â˘ı‡ÓË˜ ÛÙÔ˘˜ ·È‰›·ÙÚÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ ¤ÚÁÔ ·˘-

Ùfi ·Ô‰›‰ÂÈ Ë ·Ó·˙‹ÙËÛË ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ 40% ·-

fi ÙÔÓ ·È‰›·ÙÚÔ. 

T· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ì·˜ Â›Ó·È ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÁÂ-

ÁÔÓfiÙÔ˜ fiÙÈ Ë Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÈÌˆÚ›·˜ ÙˆÓ

·È‰ÈÒÓ Ô‡ÙÂ ÙfiÛÔ ·ıÒ· Â›Ó·È Ô‡ÙÂ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ıÂÙÈÎ¿

ÛÙË ‰È··È‰·ÁÒÁËÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ1,2. Y¿Ú¯ÂÈ ¿ÓÙ· Ë

Èı·ÓfiÙËÙ· ÌÂÙ¿ÙˆÛË˜ ·fi ÙË ¯ÂÈÚÔ‰ÈÎ›· ÛÙËÓ Î·ÎÔ-

Ô›ËÛË. T· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù¿ Ì·˜ Û˘ÓËÁÔÚÔ‡Ó ˘¤Ú ÙË˜

·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ·˜ ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜,

Ô˘ Â›Ó·È ‰È·¯ÚÔÓÈÎ¿ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ·Ô‰ÂÎÙ‹ ÛÂ Â˘ÚÂ›·

ÎÏ›Ì·Î· Û· Ì¤ıÔ‰Ô˜ ‰È··È‰·ÁÒÁËÛË˜. ™˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ˘-

Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ·Í›· ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÌÂ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎfi

Î·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ıÂÛÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ3,4.

OÈ ÁÔÓÂ›˜ Û¿ÓÈ· ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ Î¿ÔÈÔ ÂÈ‰ÈÎfi ÁÈ· ı¤-

Ì·Ù· ‰È··È‰·ÁÒÁËÛË˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Â›ÙÂ ÁÈ·Ù› Î·Ù·ÊÂ‡-

ÁÔ˘Ó ÛÂ ·ÁÈˆÌ¤ÓÂ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈ-

Î¿ ·ÓÂÎÙ¤˜ Â›ÙÂ ÁÈ·Ù› ÙÔ ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÁÈ· ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ Ïfi-

ÁÔ˘˜. AˆıÔ‡Ó Î¿ÙÈ Ô˘ ÙÔ˘˜ ÛÙÂÓ·¯ˆÚÂ›, ÊÔ‚Ô‡ÓÙ·È

ÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹ ‹ Ù˘¯fiÓ ÔÈÓÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÁÈ· ·ÔÎÏ›ÓÔ˘-

ÛÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜7,8. 

O ·È‰›·ÙÚÔ˜ Â›Ó·È Ô ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ·˜ Ô˘ ı· ‰ÂÈ Û˘¯ÓfiÙÂÚ·

·fi Î¿ıÂ ¿ÏÏÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ÙÔ ·È‰› ÛÙ· ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜

˙ˆ‹˜ ÙÔ˘. OÈ ÁÔÓÂ›˜ ˙ËÙÔ‡Ó Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ·fi ÙÔÓ ·È‰›·-

ÙÚÔ ÁÈ· ÙÔ ÌÂÁ¿ÏˆÌ· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·È ÂÎÙÈÌÔ‡Ó ÙË ÁÓÒÌË

ÙÔ˘ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ‰È··È‰·ÁÒÁËÛË˜. AÎfiÌ· Î·È fiÙ·Ó ‰Â ÙÔ˘

˙ËÙÂ›Ù·È ‚Ô‹ıÂÈ· Ô ·È‰›·ÙÚÔ˜, Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Û˘¯Ó¿

ÙÔ ·È‰›, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ¿Ô„Ë ÁÈ· ÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÂÚÈ-

‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ‰›ÓÂÙ·È Ë Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ÂÈÛË-

Ì¿ÓÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ̆ ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ¿ ‹ ÂÓÂÚÁÔ-

ÔÈÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜7,9. 

H ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›· ÂÍÔÈÎÂÈÒÓÂÈ ÙÔ ·È‰› ÌÂ ÙË ‚›· ÂÁÎ˘-

ÌÔÓÒÓÙ·˜ ¤Ó· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎfi ı‡Ì· Î·ÎÔÔ›ËÛË˜, ·ÏÏ¿ È-

ı·ÓfiÓ Î·È ¤Ó· ı‡ÙË Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ¿ÏÏˆÓ ÚÔÛÒˆÓ.

ŒÙÛÈ Ë ‚›· Â‰Ú·ÈÒÓÂÙ·È ̂ ˜ ·Ô‰ÂÎÙfi˜ ÙÚfiÔ˜ Â›Ï˘ÛË˜

‰È·ÊÔÚÒÓ. O Ì‡ıÔ˜ ÙË˜ ·Ô‰ÔÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜

‰›ÓÂÈ ¿ÏÏÔıÈ ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜, Ô˘ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒ-

ÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÍÂÂÚÓÔ‡Ó Ù· fiÚÈ·10. 

TÔ EÏÏËÓÈÎfi KÚ¿ÙÔ˜ ‹‰Ë ˘ÈÔı¤ÙËÛÂ ˆ˜ ÓfiÌÔ ÙÔ˘ ÎÚ¿-
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EÈÎfiÓ· 3: ™˘Û¯¤ÙÈÛË ¯Ú‹ÛË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÈÌˆÚ›·˜ ÌÂ ÙËÓ ‡·Ú-
ÍË ‹ fi¯È ‚ÔËıËÙÈÎÔ‡ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎÔ‡ ÚÔÛÒÔ˘ ÛÙÔ Û›ÙÈ.

EÈÎfiÓ· 4: XÚ‹ÛË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÈÌˆÚ›·˜.

EÈÎfiÓ· 5: MË ¯Ú‹ÛË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÈÌˆÚ›·˜.



ÙÔ˘˜ (4/12/92) ÙË N¤· ™‡Ì‚·ÛË ÙË˜ HÓˆÌ¤ÓˆÓ EıÓÒÓ

ÁÈ· Ù· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›·

Ù· ·È‰È¿ ¤¯Ô˘Ó ÙÔ ›‰ÈÔ ·fiÏ˘ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· fiˆ˜ Î·È ÔÈ Â-

Ó‹ÏÈÎÂ˜ Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ‰È·-

ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ‚›·˜ ·fi fiÔ˘ Î·È ·Ó ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È3.

™YM¶EPA™MATA

™ÙËÓ ·Ó·ÙÔÏ‹ ÙË˜ Ó¤·˜ ¯ÈÏÈÂÙ›·˜, fiÔ˘ Ù· AÓıÚÒÈÓ·

¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÎÂÚ‰›˙Ô˘Ó ÔÏÔ¤Ó· Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¤‰·-

ÊÔ˜, ÔÊÂ›ÏÔ˘ÌÂ Ó· ‰È·Ê˘Ï¿ÍÔ˘ÌÂ Î·È ÛÙËÓ Ú¿ÍË Ù· ·-

Ó·Ê·›ÚÂÙ· Î·È ·˘ÙÔÓfiËÙ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡. 

SUMMARY

Corporal punishment of children as a discipline 
or educational approach

Papadakou Stavroula, Papageorgiou Konstantina

hellenic hospital dentistry 9: 107-110, 2016

A questionnaire was distributed to 350 parents, who
brought their children to our Pediatric department, in order
to investigate the use of corporal punishment in a certain
social environment and to prove the value of change in
established behavior. From the fulfilled questionnaires the
following results came out: 83% use corporal punishment,
11,49% use also tools and 41,37% who use physical
punishment admit the loss of their temper. Factors as the
age of parents and their education, as well as the average
age of the children in the two groups, were not found to be
significantly correlated with this practice. The existence of
a helping person in the family (relative or not) is combined
with a reduction in the use of corporal punishment. All
parents agree that this practice may consider illegal. 47%
seek special education on this issue. 40% of them believe
the pediatrician may have a role.

Key words: children; Corporal punishment; Law. 
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5Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ 
NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜: AÔÏÔÁÈÛÌfi˜

M›· ÌÂÁ¿ÏË ·ÁÎ·ÏÈ¿

ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ 9: 111-114, 2016

™ÙÈ˜ 14 Î·È 15 NÔÂÌ‚Ú›Ô˘ 2015 ¤-

Ï·‚Â ¯ÒÚ· ÛÙÔÓ ÁÓÒÚÈÌÔ Î·È ˙Â-

ÛÙfi ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ AÌÊÈıÂ¿ÙÚÔ˘

«AÓÙÒÓË˜ TÚ›ÙÛË˜» ÙÔ˘ OÚÁ·ÓÈ-

ÛÌÔ‡ ¶ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡, AıÏËÙÈÛÌÔ‡

Î·È NÂÔÏ·›·˜ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ AıËÓ·›-

ˆÓ (O¶AN.¢A) Â› ÙË˜ AÎ·‰Ë-

Ì›·˜ 50 (¶ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfi K¤ÓÙÚÔ), ÙÔ

5Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜

EÏÏËÓÈÎ‹˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜ NÔÛÔÎÔ-

ÌÂÈ·Î‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ (EENO).

KÂÓÙÚÈÎfi ı¤Ì· ÙÔ˘ ‹Ù·Ó «H O‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ AÙfiÌÔ˘

ÌÂ AÓ·ËÚ›·», Â‰›Ô ÌÂ›˙ÔÓÔ˜

ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÙfiÛÔ ÁÈ· ÂÈÛÙË-

ÌÔÓÈÎÔ‡˜ fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÎÔÈÓˆÓÈ-

ÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ·˘Ù‹

ÙË ‰‡ÛÎÔÏË ÁÈ· ÙËÓ ·ÙÚ›‰· Ì·˜

Û˘ÁÎ˘Ú›·.

TÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ Â›¯Â ÙÂıÂ› ˘fi ÙËÓ

·ÈÁ›‰· ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ YÁÂ›·˜,

ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ AıËÓ·›ˆÓ Î·È ÙË˜

EÏÏËÓÈÎ‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ OÌÔÛÔÓ‰›·˜ Î·È Ú·ÁÌ·-

ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙÔ˘ O¶AN.¢A, ÊÔÚÂ›˜

ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰È·¯ÚÔÓÈÎ¿ ÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜

EÙ·ÈÚÂ›·˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ë EENO Â˘¯·ÚÈÛÙÂ› ıÂÚÌ¿.

TËÓ OÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹ EÈÙÚÔ‹ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÔÈ Î.Î. ºÏÒÚ·

ZÂÚ‚Ô‡-B¿Ï‚Ë ˆ˜ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜, AÁÁÂÏÈÎ‹ °È·ÓÓÔÔ‡-

ÏÔ˘ Î·È M¿ÚÈÔ˜ ºÚ·ÁÎ¿ÎË˜ ˆ˜ ™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜, £ÂÔÓ‡Ì-

ÊË ZÔ˘ÚÈ‰¿ÎË Î·È M·Ú›· ™ÂÚ¤ÙË ˆ˜ AÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔÈ,

AÏÂÍ¿Ó‰Ú· AÓÙˆÓÈ¿‰Ô˘ ˆ˜ °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜, Iˆ¿ÓÓË˜

KÔ˘ÙÛÔ‡ÎÔ˜ ˆ˜ T·Ì›·˜, ¢ÈÔÓ‡ÛÈÔ˜ AÓ‰ÚÂÛ¿ÎË˜, KˆÓ-

ÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ BÏ·ÛÈ¿‰Ë˜, MÈ¯¿ÏË˜ K·ÙÛÔ˘Ú¿ÎË˜, XÚ‹-

ÛÙÔ˜ M¿ÎÔ˜, ¶·Ó·ÁÈÒÙ· M·Ú·ÁÎÔ‡, °ÂÒÚÁÈÔ˜ M¤ÓÂ-

Á·˜, E˘·ÁÁÂÏ›· MÔÁÔÛÈ¿Ó, AÓÙˆÓ›· ¶ÔÏ¿ÙÔ˘ Î·È ¶·-

Ú·ÛÎÂ˘‹ ™È·Ê¿Î· ˆ˜ M¤ÏË Î·ıÒ˜ Î·È AÈÎ·ÙÂÚ›ÓË ¢Ë-

ÌËÙÚ›Ô˘ ˆ˜ YÂ‡ı˘ÓË °Ú·ÌÌ·ÙÂ›·˜.

™ÙËÓ EÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÙÔ˘ EÈÙÚÔ‹

Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜

O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ A¶£ K·-

ıËÁËÙ‹˜ Î. §¿ÌÚÔ˜ ZÔ˘ÏÔ‡-

ÌË˜, ÔÈ K·ıËÁËÙ¤˜ Î.Î. KˆÓÛÙ·-

ÓÙ›ÓÔ˜ AÓÙˆÓÈ¿‰Ë˜, K·›ÙË K·Ú·-

ÁÈ¿ÓÓË, O˘Ú·Ó›· NÈÎÔÏ¿ÙÔ˘-°·-

Ï›ÙË, AÏÂÍ¿Ó‰Ú· ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘,

Iˆ¿ÓÓË˜ T˙Ô‡Ù˙·˜ Î·È KˆÓÛÙ·-

ÓÙ›ÓÔ˜ TÛÈ¯Ï¿ÎË˜, ÔÈ AÓ·Ï. K·-

ıËÁËÙ¤˜ Î.Î. HÚ·ÎÏ‹˜ K·ÚÎ·˙‹˜

Î·È AÓ·ÛÙ·Û›· KÔÛÈÒÓË Î·ıÒ˜

Î·È Ô ÂÈ‰ÈÎfi˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ ¢Ú

EÌÌ·ÓÔ˘‹Ï B¿Ï‚Ë˜.

K·Ù¿ ÙËÓ ÙÂÏÂÙ‹ ¤Ó·ÚÍË˜, Ë ¶ÚÔ-

¤‰ÚÔ˜ ÙË˜ EENO Î. ºÏÒÚ· ZÂÚ-

‚Ô‡-B¿Ï‚Ë ÌÂÙ¤ÊÂÚÂ ÙÔ Ì‹Ó˘Ì·

ÙË˜ OÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹˜ EÈÙÚÔ‹˜ Î·È

ÙÔ˘˜ ¯·ÈÚÂÙÈÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘ ¢ËÌ¿Ú-

¯Ô˘ AıËÓ·›ˆÓ Î. °ÂˆÚÁ›Ô˘ K·Ì›-

ÓË Î·È ÙÔ˘ ¶ÚÔ¤‰ÚÔ˘ ÙÔ˘

O¶AN¢A Î. XÚ‹ÛÙÔ˘ TÂÓÙfiÌ·,

Ô˘ ‰ÂÓ ÌfiÚÂÛ·Ó Ó· ·Ú·ÛÙÔ‡Ó. ¶ÚÔÛÊÒÓËÛ·Ó Â›-

ÛË˜ Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·-

ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ Î. §¿ÌÚÔ˜ ZÔ˘ÏÔ‡ÌË˜, Ë

¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ Î.

M·Ú›· MÂÓÂÓ¿ÎÔ˘, Ô °ÂÓ. °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜ ÙË˜ EıÓÈÎ‹˜

™˘ÓÔÌÔÛÔÓ‰›·˜ AÙfiÌˆÓ ÌÂ AÓ·ËÚ›· Î. XÚ‹ÛÙÔ˜ N¿-

ÛÙ·˜ Î·È Ô °ÂÓÈÎfi˜ °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜ ÙÔ˘ «X·ÌfiÁÂÏÔ˘ ÙÔ˘

¶·È‰ÈÔ‡» Î. XÚ‹ÛÙÔ˜ K·ÌÌÈÏ¿ÙÔ˜ ÂÓÒ ‰ÂÓ ÌfiÚÂÛÂ

ÏfiÁˆ ·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓˆÓ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂˆÓ Ó· ·Ú·ÛÙÂ› ·Ú¿

ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ÙÔ˘ Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯Ô-

Ï‹˜ Î. °ÂÒÚÁÈÔ˜ HÏÈ¿‰Ë˜, Ô ÔÔ›Ô˜ Ì¿˜ ÂÍ¤ÊÚ·ÛÂ ÙË-

ÏÂÊˆÓÈÎ¿ ÙÈ˜ Â˘¯¤˜ ÙÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›-

Ô˘. TËÓ Î‹Ú˘ÍË ÙË˜ ¤Ó·ÚÍË˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ¤Î·ÓÂ Ô

¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ OÌÔÛÔÓ-

‰›·˜ Î. Aı·Ó¿ÛÈÔ˜ K·ÙÛ›ÎË˜.

H ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ EENO Î. ºÏÒÚ· ZÂÚ‚Ô‡-B¿Ï‚Ë
ÚÔÛÊˆÓÂ›, ˘Ô‰¤¯ÂÙ·È ÙÔ˘˜ Â›ÛËÌÔ˘˜ ÚÔÛÎÂ-
ÎÏËÌ¤ÓÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ Û˘Ó¤‰ÚÔ˘˜ Î·È ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ
Ì‹Ó˘Ì· ÙË˜ OÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹˜ EÈÙÚÔ‹˜.

O ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜
OÌÔÛÔÓ‰›·˜ Î. Aı·Ó¿ÛÈÔ˜ K·ÙÛ›ÎË˜
ÎËÚ‡ÛÛÂÈ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ. 
™ÙË ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· Â›ÛË˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È 
Ë Î. ºÏÒÚ· ZÂÚ‚Ô‡ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ EENO Î·È
ÙË˜ OÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹˜ EÈÙÚÔ‹˜, 
Ë Î. AÁÁÂÏÈÎ‹ °È·ÓÓÔÔ‡ÏÔ˘ Î·È 
M¿ÚÈÔ˜ ºÚ·ÁÎ¿ÎË˜ ™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜.



™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ë ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ EENO Î. ºÏÒÚ· ZÂÚ-

‚Ô‡, ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÙÔ ‚ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi Î·È ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ Â›

ÛÂÈÚ¿ ÂÙÒÓ AÓÙÈÚÔ¤‰ÚÔ˘ ÙË˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜ Î. ¶¤ÙÚÔ˘

£·ÓÔ‡ÏË, Ô ÔÔ›Ô˜ ¤¯ÂÈ ·Ê˘ËÚÂÙ‹ÛÂÈ ·fi ÙÔ E™Y,

Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÎÚÔÛˆÒÓÙ·˜ ÙÔ ¢ÈÔÈÎËÙÈÎfi ™˘Ì-

‚Ô‡ÏÈÔ, ÙÔ˘ ·¤ÓÂÈÌÂ ¤·ÈÓÔ Î·È ÙÔ˘ Â¤‰ˆÛÂ ÙÈÌËÙÈÎ‹

Ï·Î¤Ù· ÁÈ· ÙËÓ ÔÏ˘ÂÙ‹ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÛÙËÓ EÙ·È-

ÚÂ›·. H ÛÙÈÁÌ‹ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ Û˘ÁÎ›ÓËÛË.

I‰È·›ÙÂÚË Û˘ÁÎ›ÓËÛË ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÚÈÛÙ·Ì¤ÓÔ˘˜

ÚÔÎÏ‹ıËÎÂ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, fiÙ·Ó ·ÓÙ› ÙË˜ Î·ıÈÂÚˆ-

Ì¤ÓË˜ ÂÓ·ÚÎÙ‹ÚÈ·˜ ÔÌÈÏ›·˜ ÂÎÏ‹ıË Ë ÓÂ·Ú‹ M·Ú›Ó·

NfiÙË Ô˘ ·Ó¤‚ËÎÂ ÛÙÔ ‚‹Ì· Î·È ÙÚ·ÁÔ‡‰ËÛÂ ÌÂ ÙËÓ

ÁÏ˘ÎÈ¿ ÊˆÓ‹ ÙË˜ ·›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÎÈı¿Ú· ÙË˜ Î·Ù·¯ÂÈ-

ÚÔÎÚÔÙÔ‡ÌÂÓË, ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·˜ ÁÈ· Ì›· ·ÎfiÌË ÊÔÚ¿

fiÙÈ ÂÈ‰ÈÎ¿ ¯·Ú›ÛÌ·Ù· Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜.

H ‰ÂÍ›ˆÛË Ô˘ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ¤ÎÏÂÈÛÂ ÙË ˙ÂÛÙ‹ ·˘Ù‹

‚Ú·‰È¿ ÌÂ ÙÔÓ ÈÔ ÂÁÎ¿Ú‰ÈÔ ÙÚfiÔ, ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·˜ ÌÂ-

Ù·Í‡ ¿ÏÏˆÓ Î·È ·˘ıÂÓÙÈÎ¿ ÎÚËÙÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ·, ÚÔÛÊÔ-

Ú¿ ÙˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ ÙÔ˘ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ TÌ‹Ì·ÙÔ˜

ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÙÔ˘ HÚ·ÎÏÂ›Ô˘,

fiˆ˜ Î·È ÛÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ™˘Ó¤‰ÚÈfi Ì·˜.

™ÙÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ˘„ËÏÔ‡ fiˆ˜ ¿ÓÙ· Â-

È¤‰Ô˘, ÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó:

- ™ÙÔ ÌÂÓ Î·ÙÂ˘ı˘ÓfiÌÂÓÔ 4 ÛÙÚÔÁÁ˘Ï¿ ÙÚ·¤˙È· Î·È 14

ÂÈÛËÁ‹ÛÂÈ˜, Ô˘ ¤‰ˆÛ·Ó ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ Î·›ÚÈ· ÂÚˆÙ‹-

Ì·Ù· Ô˘ ı¤ÙÂÈ Ë ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ·Ó·ËÚ›·

Î·È ‚Â‚·ÚËÌ¤ÓÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi, Â›ÙÂ ·˘Ù‹ ·Ú¤¯ÂÙ·È

ÛÙÔ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Â›ÙÂ ·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÙÔ È·ÙÚÂ›Ô. E›ÛË˜,

ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÁÈ· ÙÔ ÎÔÈÓfi ÌÂ ‰‡Ô ·ÎfiÌË ÂÈÛËÁ‹ÛÂÈ˜ Î·È

Û˘˙‹ÙËÛË ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ AÌÂA Ô˘

‚Ô‹ıËÛ·Ó ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ·Í›·˜ ÙË˜ Î·È ÙˆÓ ÙÚfi-

ˆÓ Â›ÙÂ˘ÍË˜ Î·Ï‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜.

- ™ÙÔ ‰Â ÂÏÂ‡ıÂÚÔ 41 ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜, Ô˘ ·Ó¤‰ÂÈÍ·Ó ÙÔ

¤ÚÁÔ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fi-

ÓÙˆÓ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ È‰È·›ÙÂÚ· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ

ÓÔËÙÈÎ‹, ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‹ „˘¯ÈÎ‹ ·Ó·ËÚ›· Î·È ÛÔ‚·Ú‹ ÂÈ-

‚¿Ú˘ÓÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜. 

TÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ Ù›ÌËÛ·Ó ÌÂ ÙËÓ ÂÓÂÚÁfi Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜

‰È·ÚÂ‹ Ì¤ÏË ÙÔ˘ ¢E¶ ÙˆÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ Ì·˜ ™¯Ô-

ÏÒÓ, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈ-

Î‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ A¶£ Î·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·Ù˘¯È·ÎÔ‡

ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ Î. §¿-

ÌÚÔ˜ ZÔ˘ÏÔ‡ÌË˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ë K·ıËÁ‹ÙÚÈ· ÙË˜ NÔÛÔ-

112

O ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜
O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜
A.¶.£. K·ıËÁËÙ‹˜ 
Î. §¿ÌÚÔ˜ ZÔ˘ÏÔ‡ÌË˜
ÚÔÛÊˆÓÂ›.

O °ÂÓÈÎfi˜ °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜
ÙÔ˘ «X·ÌfiÁÂÏÔ˘ ÙÔ˘
¶·È‰›Ô‡» Î. XÚ‹ÛÙÔ˜
K·ÌÌÈÏ¿ÙÔ˜ ÚÔÛÊˆÓÂ›.

H ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘
O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ™˘ÏÏfiÁÔ˘

¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ Î. M·Ú›·
MÂÓÂÓ¿ÎÔ˘ ÚÔÛÊˆÓÂ›.

H ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ EENO Î. ºÏÒÚ· ZÂÚ‚Ô‡
ÂÎÚÔÛˆÒÓÙ·˜ ÙÔ ¢.™. ÙË˜ EENO ·ÔÓ¤ÌÂÈ
¤·ÈÓÔ ÛÙÔÓ Â› ÛÂÈÚ¿ ÂÙÒÓ AÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ ÙË˜
EÙ·ÈÚÂ›·˜ Î. ¶¤ÙÚÔ £·ÓÔ‡ÏË Î·È ÙÔ˘ ÂÈ‰›‰ÂÈ
ÙÈÌËÙÈÎ‹ Ï·Î¤Ù· ÁÈ· ÙËÓ ÔÏ˘ÂÙ‹ ÚÔÛÊÔÚ¿
ÙÔ˘ ÛÙËÓ EÙ·ÈÚÂ›·.
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ÎÔÌÂÈ·Î‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙËÓ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹

EK¶A Î. O˘Ú·Ó›· NÈÎÔÏ¿ÙÔ˘-°·Ï›ÙË. TÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÔ˘

·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ, ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÔ› Î·È ÌË,

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ› ˘ÁÂ›·˜ ¿ÏÏˆÓ ÎÏ¿‰ˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ

ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÔÈÔÙÈÎ‹˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜, fi-

ˆ˜ È·ÙÚÔ› Î·È ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ï‹ıÔ˜ ÚÔ-

Ù˘¯È·ÎÒÓ Î·È ÌÂÙ·Ù˘¯È·ÎÒÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ Î·È ÎÔÈÓfi.

AÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙË ‹Ù·Ó Ë ÂÓÂÚÁfi˜ ·ÎÔ‡Ú·ÛÙË ÔÏÔ‹ÌÂÚË

·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î·È Ë ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ‹ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ·-

fi„ÂˆÓ ÛÂ ÎÏ›Ì· ‚·ıÂÈ¿˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜,

˙ÂÛÙ·ÛÈ¿˜ Î·È ÊÈÏ›·˜ Ô˘ ‰È·¯ÂfiÙ·Ó ·fi Î·È ÚÔ˜ fi-

ÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ Î·È ÂÓı¿ÚÚ˘ÓÂ È‰È·›ÙÂÚ·

ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ Ô˘ Â›¯·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Î·È ·-

ÍÈÔ˙‹ÏÂ˘ÙË ·ÚÔ˘Û›·. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ÙÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ·˘Ùfi ¿-

ÓÔÈÍÂ Ì›· ÌÂÁ¿ÏË ·ÁÎ·ÏÈ¿ Ô˘ ¤Î·ÓÂ ‰˘Ó·Ù‹ ÙËÓ ·‚›·-

ÛÙË ¤ÎÊÚ·ÛË ·fi„ÂˆÓ, È‰ÂÒÓ Î·È ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ.

Afi ÙÈ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ˜ Î·Ù¤ÛÙË ÂÌÊ·Ó¤˜, fiÙÈ Ë ÛÙÔÌ·-

ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ AÌÂA ˘ÛÙÂÚÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ¤Ó·ÓÙÈ ·˘Ù‹˜

ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ·ÚfiÏÔ Ô˘ Ë ·Í›· ÙË˜ ÛÂ ·˘-

Ù¿ Ù· ¿ÙÔÌ· Â›Ó·È ·ÎfiÌ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÏfiÁˆ

ÙË˜ Èı·Ó‹˜ Û˘Ó-ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ·-

‰˘Ó·Ì›·˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿-

ÛÙ·ÛË Î·È ÙËÓ ÌÂÙ¤ÂÈÙ·  ‰È·Ù‹ÚËÛ‹ ÙË˜.

ŒÙÛÈ, È‰È·›ÙÂÚË ÊÚÔÓÙ›‰· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ô‰›-

‰ÂÙ·È ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÌÂ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ Â›-

ÙÂ˘ÍË˜ Î·Ï‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ·fi

ÙÔ˘˜ ÔÈÎÂ›Ô˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÊÚÔÓÙÈÛÙ¤˜ ÙÔ˘˜,

Â‰›Ô ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÔÈ ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙÂ˜ Ú¤-

ÂÈ Ó· ÂÎ·È‰Â˘ıÔ‡Ó. ¶ÚÔ˜ ·˘Ù‹ ÙËÓ Î·-

ÙÂ‡ı˘ÓÛË ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÊÔ-

Ú¤ˆÓ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÊÔÚÂ›˜ ÙË˜ ¶ÔÏÈÙÂ›·˜ Î·È ÙˆÓ

Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ.

E›ÛË˜, ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ, fiˆ˜ Î·È ÛÙÔ ÚÔË-

ÁÔ‡ÌÂÓÔ ™˘Ó¤‰ÚÈfi Ì·˜, fiÙÈ ·Ú¿ ÙÈ˜ ÛÔ‚·-

Ú¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈ¿-

ÙÚˆÓ ÛÙ· NÔÛÔÎÔÌÂ›·, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ¶ÔÏÈ-

ÙÂ›· Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ¿ÌÂÛ·, ÔÏ-

Ï¿ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ TÌ‹Ì·Ù· ·ÛÎÔ‡Ó ÛÂ ÛË-
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AÚÈÛÙÂÚ¿ Ô Î. AÚÈÛÙÂ›‰Ë˜ ¶·Ó·Ófi˜ E›ÙÈÌÔ˜ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘
™ˆÌ·ÙÂ›Ô˘ °ÔÓ¤ˆÓ, KË‰ÂÌfiÓˆÓ Î·È º›ÏˆÓ AÌÂA «EPMH™» Î·È
‰ÂÍÈ¿ Ô Î. XÚ‹ÛÙÔ˜ N¿ÛÙ·˜ °ÂÓÈÎfi˜ °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜ E™AÌÂA.

H ÓÂ·Ú‹ M·Ú›Ó· NfiÙË 
Ô˘ ÙÚ·ÁÔ‡‰ËÛÂ Î·È 
¤·ÈÍÂ ÎÈı¿Ú·. 
AÚÈÛÙÂÚ¿ Ë ÌËÙ¤Ú· ÙË˜ 
Î·È ‰ÂÍÈ¿ Ë Ù. ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· 
ÙÔ˘ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡
TÌ‹Ì·ÙÔ˜ - EÈ‰ÈÎ‹˜
MÔÓ¿‰·˜ AÌÂA °. N.
«AÛÎÏËÈÂ›Ô BÔ‡Ï·˜» 
Î. ¢È·Ì¿ÓÙˆ
¢È·Ì·ÓÙÔÔ‡ÏÔ˘.

KÔÈÓfi.

ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ 9: 111-114, 2016



Ì·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi ÙËÓ EÈ‰ÈÎ‹ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰· Î·È

ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ·ÍÈfiÏÔÁÔ ¤ÚÁÔ ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÛÔ‚·Ú‹ Â-

È‚¿Ú˘ÓÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·Ó·ËÚ›·. øÛÙfiÛÔ, Ô‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ ÙˆÓ AÌÂA ˘fi ÁÂÓÈÎ‹

·Ó·ÈÛıËÛ›· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÂÏ·¯ÈÛÙfiÙ·ÙÂ˜ ÛÙÔ E™Y, ÌÂ

·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë ÚfiÛ‚·ÛË Ó· Â›Ó·È Ï›·Ó ‰˘Û¯ÂÚ‹˜, ¤ÙÛÈ

Ú¤ÂÈ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘

Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë ÈÛfiÙÈÌË Î·È ·ÚfiÛÎÔÙË ÚfiÛ‚·-

ÛË ÛÂ ·˘Ù¤˜ Î·È Ë Ù·¯Â›· ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.

I‰È·›ÙÂÚË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ¯Ú‹˙Ô˘Ó Î·È ÔÈ ÔÁÎÔÏÔÁÈÎÔ› ·-

ÛıÂÓÂ›˜, fiˆ˜ Î·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‚Â‚·ÚËÌ¤ÓË ˘ÁÂ›·

Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.

™Ù· Ï·›ÛÈ· ·˘Ù¿ ÂÈÛËÌ¿ÓıËÎÂ ÂÎ Ó¤Ô˘ ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË Ë

·Ó¿ÁÎË ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÒÓ ÙË˜ ‰Â˘-

ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂ-

ÓÔ ÙË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ·-

ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È Ë ıÂÛÌÔı¤ÙËÛË ÙË˜ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË˜ - ÂÈ‰ÈÎfi-

ÙËÙ·˜ ÛÙË NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ - O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈ-

Î‹ EÈ‰ÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜, Ë ÔÔ›· ı· ‰È·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÙËÓ Ô-

ÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ÛÙÔ ·ÓÙÈ-

ÎÂ›ÌÂÓÔ ·˘Ùfi Î·È ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓË˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ Ô-

‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜. 

H EÏÏËÓÈÎ‹ EÙ·ÈÚÂ›· NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜,

ˆ˜ Â›ÛËÌÔ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ÊÔÚ¤·˜ ÁÈ· ÙËÓ EÈ‰ÈÎ‹

O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰·, ¤¯ÂÈ Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ

‚·ıÌfi ÛÙËÓ ·Ó¿‰ÂÈÍË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Î·ıÒ˜

Î·È ÛÙËÓ ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙË˜ ·Í›·˜ ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔ-

ÌÂÈ·ÎÔ‡ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘. ¶¿ÁÈÔ ÛÙfi¯Ô ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂ› Ë

‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜

ÛÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ·ÛıÂÓ‹ Î·È ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ·˘Ù‹ ı·

Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ ÌÂ ÙËÓ ›‰È· ¤ÓÙ·ÛË ÙÈ˜ ÔÏ˘Ô›ÎÈÏÂ˜ ÚÔ-

Û¿ıÂÈÂ˜ ÙË˜.
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™ÙÔ ‚‹Ì· Ë Î. AÁÁÂÏÈÎ‹ °È·ÓÓÔÔ‡ÏÔ˘
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ÁÈ· ÙÔ
ÎÔÈÓfi ÌÂ ı¤Ì·: «AÌÂA Î·È ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹
YÁÂ›·» .

™ÙÔ ‚‹Ì· Ë Î. AÈÎ·ÙÂÚ›ÓË ¢ËÌËÙÚ›Ô˘
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ÁÈ· ÙÔ
ÎÔÈÓfi ÌÂ ı¤Ì·: «AÌÂA Î·È ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹
YÁÂ›·» .

H ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ÙÔ˘ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡
TÌ‹Ì·ÙÔ˜ - EÈ‰ÈÎ‹˜ MÔÓ¿‰·˜ AÌÂA °. N.
«AÛÎÏËÈÂ›Ô BÔ‡Ï·˜», Î. KˆÓÛÙ·ÓÙ›Ó·
KÔ‡ÎÔ˘ ÛÙÔ ‚‹Ì·.

OÈ ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜ ÙÔ˘ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ TÌ‹Ì·ÙÔ˜-
EÈ‰ÈÎ‹˜ MÔÓ¿‰·˜ AÌÂA °. N. «AÛÎÏËÈÂ›Ô
BÔ‡Ï·˜» Ô˘ Û˘ÓÂÈÛ¤ÊÂÚ·Ó ÛÙËÓ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›·
ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘. Afi ·ÚÈÛÙÂÚ¿ 
Ë Î. KˆÓÛÙ·ÓÙ›Ó· KÔ‡ÎÔ˘, Ë Î. M¤ÓÈ· ¶·Ï¿ÛÎ·,
Ë Î. M·Ú›· ™ÁÔ˘Ú¿ÎË.
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